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Dahara Vidya Prakashika

દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

by Paramashivendra Saraswati

પરમ͊શવેr દ્રસરˌવતીપ્રણીતા દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા ।
ૐ
ઉપાેદ્ઘાતઃ ।
ઇહ ખલુ ધમાર્થર્કામમાેક્ષાખ્યચતુિવ͚͛ધપુ̗ષાથષͭુ માેક્ષમવે પરમપુ̗ષાથર્મા͏સ્થષત ʳયાયવેદાʳતિનˋણાતાઃ ।
તʬકારણં ચામન͍ʳત ˌવˌવ̘પસાક્ષાʬકારમ્ । બહુકૃʬવઃ કૃતેઽિપ શ્રવણે મનને ઉપાસને ચ િદઙ્માેહાદાૈ
ત˹વસાક્ષાʬકારમʳતરા ભ્રા͍ʳતિનˇ͆ત્તેરદશર્નાત્ । અત અેવ શ્રુતયઃ તʭસાધનાિન બહુિવધાʳયપુાસનાિન
ઉચ્ચાવચાિન ચ કમાર્ʫયુદ્ઘાષેય͍ʳત । ઉપિદદેશ ચ ભગવાન્ ત˹વસાક્ષાʬકારં તʭસાધનાિન ચ ભગવદ્ગ͑તાયામ્,
ઉદ્ધવસવંાદે ચ શ્રીમદ્ભાગવતે । અત અેવ પ્રામા͌ણકા િનˈશ્રેયસહેતું ત˹વસાક્ષાʬકારં મʳયમાના
અિપ તદʳતરઙ્ગસાʳધનાિન ઉપાસનાિન કમાર્͌ણ ચ તત્તદિધકાયાર્નુગુʫયને આʿʶ̓ાયપ્ર͈તપાિદતાિન
સવર્જનીનતામાિનʳયુઃ । તદેતદાલક્ષ્ય ઘાેરતમભવમયાશીિવષાનલʤવાલાવળ͒͊ભઃ સʳતʷયમાનસ્ય પ્રા͌ણ̒તસ્ય
અનુ͉જઘ્͆ક્ષાિવજૃ͏ʿભતકટાક્ષક્ષપેમાત્રેણ દૂરાેʭસાિરતભવભયˇ͆ત્તયઃ, બ્રહ્મસતૂ્રˇ͉͆ત્ત - યાેગસતૂ્રˇ͉͆ત્ત -

͊સદ્ધાʳતક˄પવ˄લી-આત્મિવદ્યાિવલાસાદ્ય͈તમનાેહરનાનાગ્રʴથપ્રણેʬ͇ણાં િવશષેતઃ પ્રકિટતાનેકિવધ͊સ͉દ્ધપ્રભાવાનાં
“શાʳતાે દાʳત” ઇત્યાિદસવર્શાસં્ત્ર પ્ર͊સદ્ધબ્રહ્મિનષ્ઠલક્ષણસʿપન્નાનાં યʭસʳદશર્નમાત્રેણ કરચ્છેદનને અપકુવર્તાેઽિપ
પાિપષ્ઠસ્ય પુ͈લʳદસ્ય બ્રહ્મˌવ̘પમાિવરભૂત્ ઇત્યુદ્ઘાષે આરાેહત્યદ્યાિપ શ્રવણપદવી,ં િ ͔ક͕ બહુના, આસવેʳતેઽદ્યાિપ
યદુ͈ષતાઃ ભૂમીઃ તત્તદભીષ્ટ͊સદ્ધયે િવદ્વʣજનાઃ તાદશૃપ્રભાવવતાં શ્રીમʭપરમહંસપિરવ્રાજકસદા͊શવબ્રહ્મેr દ્રાણાં
આચાયાર્ઃ આત્મત˹વજ્ઞાનાʳતરઙ્ગસાધનષેુ ઉપિનષʭસુ મૂધાર્͊ભ͈ષક્તાં તા͏ʫડશ્રુ͈તષુ બહુધા પ્રપ͐ʦચતાં
માેક્ષમાગͭકપ્રવણાનાં અત્યʳતામાેદકર͒ ં પ્રપʦચયામાસદુર્હરિવદ્યામ્ । યાં ચ િવદ્યામાચાયર્ભગવદ્બાદરાયણાેઽિપ
સતૂસિંહતાયા͈મʳદ્રʽ͆હˍપ͈તસવંાદે પʦચષાʱયાયૈઃ, શાર͒રકમીમાંસાયાં બહુ͊ભઃ સતૂ્રૈમર્હતા પ્રબʳધને
પ્રાચીકશત્, યત્ર ચ ભગવાન્ ભાˊયકારાેઽિપ દહરાિધકરણે મહાʳતં કાેલાહલં ચકાર । ઈદૃ̍ યા દહરિવદ્યાયા
િનગૂઢં સારભૂતં ત˹વં લાેકાનુ͉જઘ્͆ક્ષયા પ્રકાશિયતું શ્રીમʭપરમહંસપિરવ્રાજકસદા͊શવબ્રહ્મેr દ્રાણામાચાયાર્ઃ
પરમહંસપિરવ્રાજકાચાયર્શ્રીમʭપરમ͊શવેr દ્રસરˌવતીનામાનઃ ઇમાં દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકાખ્યાં કૃ͈ ͔ત͕ સકલશ્રુ͈તˍʿ͆તી͈તહાસપુરાણાિદપ્રમાણાપેʳયાસપવૂર્કં
અ͈તગહનિવતતભાˊયાિદગભીિરʿણાે ͊બʾયતાં મʳદિધયામિપ યથા સખુાવબાેધઃ સ્યાત્ તથા સરલસરલયા
સરʫયા હૃદયઙ્ગમયા તત્તાદૃ̍ યા વાગ્વખૈયાર્ અ͈તદુ̘હાન્ િવષયાન્ સવર્જનસલુભાંશ્ચકુ્રઃ । ગ્રʴથાʳતે ચ ક͈તપયૈઃ
લાેકૈઃ દહરિવદ્યાસવર્ˌવભૂતૈઃ સવાર્શ્ચ િવષયાન્ સ͐ʦચક્ષપેુઃ । તાદશૃ͈મદં ગ્રʴથરત્નં કુતૂહ͈લ͊ભરˍમા͊ભઃ મુદ્રણં િવધાય
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દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

પ્રાકાˈયં પ્રાિપતમ્ । તત્તત્રત્યગુણા͍ʳવʿ͆શʳતુ સન્ન ઇત્યાશાˍતે ॥
પ͏ʫડતિવધેયઃ
શ.ં ચʳદ્રશખેરશાસ્ત્રી

દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા
॥ શ્રીઃ ॥
શ્રીગુ̗ચરણારિવʳદાʾયાં નમઃ ।
નʬવા ગણેશ્વરં સ્કʳદં સાʿબં સદુ્ગ̗મવે ચ ।
દહરાખ્યપરેશાનʱયાનર͈͒તઃ પ્રકાˈયતે ॥
અત્ર શ્રુ͈તˍʿ͆તી͈તહાસપુરાણાગમષેુ પરમેશ્વરિવષયપૂ̒નમસ્કારˍતુત્યાદ્યપેક્ષયા તદ્ʱયાને આદરાે દૃ̍ યતે
। તથા િહ । ()અથવર્͊શખાયાં (અથવર્͊શખાપેિનષત્)- “͊શવ અેકાે ʱયેય͐ˈશવઙ્કરˍસવર્મʳયત્ પિરત્યજ્ય
સમાપ્તાથવર્͊શખા” ઇ͈ત । ()કઠવ˄લીˊવિપ (પારમા͌ત્મકાપેિનષિદ, મુʫડકાપેિનષિદ ૩.૨, કાઠકાપેિનષિદ)-
નાયમાત્મા પ્રવચનને લʾયાે
ન મેધયા ન બહુના શ્રુતને ।
યમવેષૈ ˇ̖͆તે તને લʾય-
ˍતસ્યષૈ આત્મા િવˇ̖͆તે તનૂં ˌવામ્ ॥” ઇ͈ત । (ˇ̖͆તે choose, select)
()યાેગયાજ્ઞવ˄ક્યˍʿ͆તાૈ-
અથ ʱયાનં પ્રવક્ષ્યા͈મ શ ◌ૃ̖ ગા͉ગ͚͛ વરાનને ।
ʱયાનમવે િહ સવષͭાં કારણં બʳધમાેક્ષણે ॥
ʱયાનમાત્મˌવ̘પસ્ય વેદનં મનસા ખલુ ।
સગુણં િનગુર્ણં ચવૈ સગુણં બહુધા ˍʿ͆તમ્ ॥” ઇ͈ત ।
“યાેગી યુʦ̓ત સતતમાત્માનં રહ͊સ ͏સ્થતઃ ।
અેકાક͒ યત͉ચત્તાત્મા િનરાશીરપિરગ્રહઃ ॥
શચુાૈ દેશે પ્ર͈તષ્ઠાʷય ͏સ્થરમાસનમાત્મનઃ ।
નાત્યુ͎ચ્છ્ર તં ના͈તનીચં ચૈલા͉જનકુશાેત્તરમ્ ॥”

ઇ͈ત પ્રˍતુત્ય,

“યુʦજન્નવંે સદાત્માનં યાેગી િનયતમાનસઃ ।
“શા͍ʳત િનવાર્ણપરમાં મʭસસં્થામિધગચ્છ͈ત ॥”

ઇ͈ત ()ભગવદ્ગ͑તાયામ્ ।
()સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયાં યજ્ઞવૈભવખʫડ-ે
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દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

“અથ માેક્ષા͈થ͚͛͊ભઃ પ્રાજ્ઞૈઃ ͊શવ અેક͐ˈશવઙ્કરઃ ।
ʱયેયˍસવ͜ પિરત્યજ્ય ͊શવાદʳયત્તુ દૈવતમ્ ॥
અ͏ˍમન્નથͭ શ્રુ͈તˍસાʱવી સમાપ્તા વેદિવત્તમાઃ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ-
સાપેાનક્રમતાે દેવા ʳ͆ણાં સસંારમાેચકાઃ ।
̗દ્રˍસસંારમગ્ʶ̓ાનાં સાક્ષાત્ સસંારમાેચકઃ ॥
અતˍસવ͜ પિરત્યજ્ય ͊શવાદʳયત્તુ દૈવતમ્ ।
͊શવ અેવ સદા ʱયેય સાક્ષાત્ સસંારમાેચકઃ ॥
ˇ͆ક્ષસ્ય મૂલસકેેન શાખાઃ પુ̀ પ͍ʳત વૈ યથા ।
͊શવʱયાનને દેવાવ તથા ʬ͆પ્તા ભવ͍ʳત િહ ॥ ઇ͈ત ।
તત્રવૈ અેકિ ͔ત્͕રશાʱયાયે-
“ʳ͆ત્યમાનસ્ય દેવસ્ય ʱયાનં યત્તુ ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ॥
દેવદેવસ્ય િવપ્રેr દ્રા મહાપ્રી͈તકરં સદા ॥
સાʿબમૂ͈ત͚͛ધરસ્યાસ્ય ͊શવસ્ય ʱયાનમા͏ˍતકાઃ ।
દેવદેવસ્ય િવપ્રેr દ્રા મહાપ્રી͈તકરં સદા ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ ͈દ્વચʬવાિ ͔ર͕શાʱયાયે-
શ્રુત્યાચાયર્પ્રસાદેન સવ͜ બ્રહ્મે͈ ત ભાવયન્ ।
મુચ્યતે પાતકૈˍસવͱઘર્િટકામાત્રતાે નરઃ ॥
િદનાધ͜ સકલં બ્રહ્મ ભાવયન્ ગુ̗પવૂર્કમ્ ।
બુ͉દ્ધપવૂર્કૃતૈˍસવͱઃ પાતકૈમુર્ચ્યતે નરઃ ॥
િવગ્રહં પરત˹વસ્ય િત્રણતંે્ર સાʿબમદ્ભુતમ્ ।
મુહૂત͜ ͉ચʳતયન્ મત્યાͭ મુr યતે સવર્પાતકૈઃ ॥
ˌવસ્ય̘પાનુસʳધાના́͆ત્યʳતં સવર્કારણમ્ ।
મુહૂત͜ ͉ચʳતયન્ મત્યાͭ મુચ્યતે સવર્પાતકૈઃ ॥
ʳ͆ત્યમાનં મહાદેવં સાʿબમૂ͈ત͚͛ધરં તુ વા ।
િદનાધ͜ ͉ચʳતયન્ પાપાત્ પ્ર͊સદ્ધાન્મુચ્યતેઽ͊ખલાત્ ॥
િત્રમૂત͟નાં તુ ̗દ્રસ્ય િવગ્રહં ͉ચʳતયન્ િદનમ્ ।
મહાપાતકસઙ્ઘૈશ્ચ મુચ્યતે પાતકાʳતરૈઃ ॥
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િદનત્રયમ͊ભʱયાયન્ ̗દ્રમૂ͈ત͚͛મત͋ʳદ્રતઃ
મુચ્યતે પાતકૈˍસવͱઃ પ્ર͊સદ્ધનૈાર્ત્ર સશંયઃ ॥
િવˋણાેશ્ચ િવગ્રહં ʱયાયન્ મત્યર્ˈશદુ્ધાે િદનત્રયમ્ ।
મહાપાતકસઙ્ઘૈશ્ચ મુચ્યતે પાતકાʳતરૈઃ ॥
સપ્તરાતં્ર મહાિવˋણાેિવ͚͛ગ્રહં ͉ચʳતયન્ નરઃ ।
મુચ્યતે પાતˍસવͱઃ પ્ર͊સદ્ધનૈાર્ત્ર સશંયઃ ॥” ઇ͈ત ।
અʳયત્રાિપ-
“અતાેઽયં સ ͊શવાે ʱયેયઃ પ્રાધાʳયને ͊શવઙ્કરઃ ।
સવર્મʳયત્ પિરત્યજ્ય દૈવતં પરમેશ્વરાત્ ॥
͊શખા ચાથવર્ણી સાʱવી સવર્વેદાેત્તમાેત્તમા ।
અ͏ˍમન્નથͭ સમાપ્તા સા શ્રુતયશ્ચ પરા અિપ ॥
ʱયાનસ્યાવˈયકતર્વ્યતા પુરાણાʳતરેઽʷયુક્તા-
“અેક͏ˍમન્નʷય͈તકાʳતે મુહૂતͭ ʱયાનવ͉જ͚͛તે
દસ્યુ͊ભમુર્͈ષતનેવે યુક્તમાક્ર͊ʳદતું ʾ͆શમ્ ॥” ઇ͈ત ।
()કાૈમͭ (ઉત્તરભાગઃ ૨૯.૩૭)-
“ʱયાનિનષ્ઠસ્ય સતતં નˈયતે સવર્પાતકમ્ ।
તˍમાન્મહેશ્વરં જ્ઞાʬવા તદ્ʱયાનપરમાે ભવેત્ ॥” ઇ͈ત ।
અʳયત્રાિપ (ઉત્તરભાગઃ ૪૬.૪૦-૪૧)-
“આ̛̗̗ˍતુ સગુણં પજૂયેત્ પરમં ͊શવમ્ ।
િપનાિકનં િત્રણયનં જટાલે કૃ͉ત્તવાસસમ્ ॥
પદ્માસનસં્થ ̗ક્માભં ͉ચʳતયેદ્વિૈદક͒ શ્રુ͈તઃ ।
અેષ યાેગˍસમુિદ્દષ્ટˍસ બી̒ે મુિનપુઙ્ગવાઃ ॥” ઇ͈ત ।
()͊શવપુરાણસ્ય વાયવીયસિંહતાયાં (પવૂર્ભાગઃ ૩.૨-૪)
“તˍમાત્ સવર્͈મદં બ્રહ્મિવˋ̖̗દ્રેr દ્રપવૂર્કમ્ ।
સહ ભૂતે͋ʳદ્રયૈˍસવͱઃ પ્રથમં સપં્રસયૂતે !
કારણાનાં ચ યાે ધાતા ʱયાતા પરમકારણમ્ ।
ન સપં્રસયૂતેઽʳયˍમાત્ કુતશ્ચન કદાચન ॥
સવͱશ્વયͭણ સʿપન્નાે નાʿʶ̓ા સવͭશ્વરઃ ˌવયમ્ ।
સવͱમુર્મુ̛͊ભʱયͭયઃ શʿભુરાકાશમʱયગઃ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ (પવૂર્ભાગઃ ૩.૩૨-૪૦)-
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પ્રસાદસાધનં ધમર્ˍસ તુ વેદેન દ͊શ͚͛તઃ ।
તદʾયાસવશાʭસાʿયઃ પવૂર્યાેઃ પુʫયપાપયાેઃ ॥
સાʿયાʭપ્રસાદસʿપકાર્ત્ ધમર્સ્યા͈તશયˍતતઃ ।
ધમર્સ્યા͈તશયાʭસદ્યઃ પશાેઃ પાપપિરક્ષયઃ ॥
અેવં પ્રક્ષીણપાપસ્ય બહુજન્મપિરˊકૃતા ।
સાʿબે સવͭશ્વરે ભ͏ક્તઃ જ્ઞાનપવૂ͜ પ્ર̒યતે ॥
ભાવાનુગુણમીશસ્ય પ્રસાદાેઽʷય͈તિરચ્યતે ।
પ્રસાદાʬકમર્સʳત્યાગઃ ફલતાે ન ˌવ̘પતઃ ॥
તˍમાʬકમર્ફલત્યાગાત્ ͊શવધમારr્ વયઃ શભુઃ ।
સ ચ ગવુર્નપેક્ષશ્ચ તદપેક્ષ ઇ͈ત ͈દ્વધા ॥
તત્રાનપેક્ષાʭસાપેક્ષાે મખુ્યઃ શતગુણાિધકઃ ।
͊શવધમારr્ વયસ્યાસ્ય ͊શવજ્ઞાનસમʳવયઃ ॥
જ્ઞાનાʳવયવશાત્ પુંસઃ સસંારે દાષેદશર્નમ્ ।
તતાે િવષયવૈરાગ્યં વૈરાગ્યાત્ ભાવશાેધનમ્ ॥
ભાવશુ͉ ͔દ્͕ધ પ્રપન્નસ્ય ʱયાને િનષ્ઠા ન કમર્͌ણ ।
જ્ઞાનʱયાના͊ભયુક્તસ્ય પુંસાે યાેગઃ પ્રવતર્તે ॥
યાેગને તુ પરા ભ͏ક્તઃ પ્રસાદˍતદનʳતરમ્ ।
પ્રસાદાન્મુચ્યતે જʳતુમુર્ક્ત͐ˈશવસમાͫ ભવેત્ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ (પવૂર્ભાગઃ ૩.૪૫-૪૬)-
“જ્ઞાનભાવાનુ̘પેણ પ્રસાદેનવૈ િનˇ͆ર્͈ તઃ ।
તˍમાદસ્ય પ્રસાદાથર્ વાઙ્મનાેદાષેવ͉જ͚͛તાઃ ॥
ʱયાયʳત͐ˈશવમવેૈકં ˌવદારતનયાʳવયાઃ ॥” ઇ͈ત । (સદારતનયાગ્ʶ̓યઃ)

તત્રવૈ ͊શવપુરાણસ્ય વાયવીયસિંહતાયાં ઉત્તરભાગે (૧૧.૨૪-૨૫)-
“બ્રહ્મક્ષત્રિવશાં દેિવ યતીનાં બ્રહ્મચાિરણામ્ ।
તથવૈ વાનપ્રસ્થાનાં ગ્͆હસ્થાનાં ચ સુr દિર ॥
શદૂ્રાણામથ નાર͒ણાં ધમર્ અેષ સનાતનઃ ।
ʱયેયˍʬવયાહં દેવે͊શ સદા જʷયં ષડક્ષરમ્ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ (૨૨.૪૮-૪૯,૫૧)-
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“જપયજ્ઞરતાે મત્યર્ˍતદ્વૈ͊ શષ્ટ̣વશાિદહ ।
ʱયાનયજ્ઞરતાે ભૂʬવા ̒યતે ભુિવ માનવઃ ॥
જ્ઞાનં લʽʱવાઽ͉ચરાદેવ ͊શવસાયજુ્યમાʷʶ̓ુયાત્ ॥” ઇ͈ત ।
“તˍમાત્ પʦચસુ યજ્ઞષેુ ʱયાનયજ્ઞરતાે ભવેત્ ।
ʱયાનં જ્ઞાનં ચ યસ્યા͏ˍત તીણર્ˍતને ભવાણર્વઃ ॥”

ઇ͈ત ચ । તત્રવૈ (૩૭.૫૧-૬૭)-
“તˍમાદ્ધ͑રં મનઃ કુયાર્દ્ધારણાʾયાસયાેગતઃ ।
ʱયૈ ͉ચʳતાયાં ˍʿ͆તાે ધાતુઃ ͊શવ͉ચʳતા મુહુમુર્હુઃ ॥
અવ્યા͉ક્ષપ્તને મનસા ʱયાનં નામ તદુચ્યતે ।
ʱયેયાવ͏સ્થત͉ચત્તસ્ય સદશૃઃ પ્રત્યયસ્ય યઃ ॥
પ્રત્યયાʳતરિનમુર્ક્તઃ પ્રવાહાે ʱયાનમુચ્યતે ।
સવર્મʳયʭપિરત્યજ્ય ͊શવ અેક͊શવઙ્કરઃ ॥ (͊શવ અેવ)

પરાે ʱયેય િરશવેશે͈ ત સમાપ્તાથવર્ણી શ્રુ͈તઃ ।
સવર્પ્રભૂ ͊શવાૈ તˍમાત્ સવર્ગાૈ સવર્દાેિદતાૈ ॥
સવર્જ્ઞાૈ સતતં ʱયેયાૈ નાના̘પિવભેદતઃ ।
િવમુક્તેઃ પ્રત્યયઃ પવૂર્ઃ પ્રત્યયશ્ચા͌ણમાિદકઃ ॥
ઇત્યેત͈દ્વિવધં જ્ઞેયં ʱયાનસ્યાસ્ય પ્રયાજેનમ્ ।
ʱયાતા ʱયાનં તથા ʱયેયં યચ્ચ ʱયાનપ્રયાજેનમ્ ॥
અેતચ્ચતુષ્ટયં જ્ઞાʬવા યાેગં મુʦ̓ત યાેગિવત્ ।
જ્ઞાનવૈરાગ્યસʿપન્નˈશ્રદ્દધાનઃ ક્ષમા͍ʳવતઃ ॥
િનમર્મશ્ચ સદાેʭસાહી ʱયાતેʭથં પુ̗ષઃ ˍʿ͆તઃ ।
જપાચ્છ્ર ાʳતઃ પનુʱયાર્યેત્ ʱયાનાચ્છ્ર ાʳતઃ પનુજર્પેત્ ॥
જપʱયાના͊ભયુક્તસ્ય ͉ક્ષપં્ર યાેગઃ પ્ર͊સદ્ʱય͈ત ।
ધારણા દ્વાદશાયામા ʱયાનં દ્વાદશધારણમ્ ॥
ʱયાનદ્વાદશકં યાવત્ સમાિધિર͈ત ગીયતે ।
સમાિધનાર્મ યાેગાઙ્ગમષ્ટમં પિરક͒ત્યર્તે ।
સમાિધના ચ સવર્ત્ર પ્રજ્ઞાલાેકઃ પ્રવતર્તે ।
યદથર્માત્રિનભાર્સં ͏ˍત͈મતાેદિધવત્ ͏સ્થતમ ॥
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ˌવ̘પશૂr યવદ્ʱયાનં તʭસમાિધિવ͚͛ધીયતે ।
ʱયેયે મનˍસમાવેˈય ͈તષે્ઠદિવચલ͊શ્ચરમ્ ॥
િનવાર્તદ͑પવદ્યાેગી સમાિધસ્થઃ પ્રગીયતે ।
ન શ ◌ૃણાે͈ત ન ચાઘ્રા͈ત ન રંસ્ય͈ત ન પˈય͈ત ॥ (ન જ˄પ͈ત ન પˈય͈ત)
ન ચ ˍપશ͜ િવ̒ના͈ત ન સઙ્ક˄પયતે મનઃ ।
ન ચા͊ભમʳયતે િક͐ʦચન્ન ચ બુʱયેત કાષ્ઠવત્ ॥
અેવં ͊શવે િવલીનાત્મા સમાિધસ્થ ઇહાેચ્યતે
યથા દ͑પાે િનવાતસ્થઃ ˍપʳદતે ન કથʦચન ॥ (ન કદાચન)

તથા સમાિધિનષ્ઠાેઽિપ તˍમાન્ન િવચલેʭસધુીઃ ।
અેવમʷયસ્ય તસ્યાઙ્ગં યાે͉ગનાે યાેગમુત્તમમ્ ॥
તદʳતરાયા નˈય͍ ͔ʳત͕ િવઘ્નાઃ સવͭ શનૈˈશનૈઃ ।
તત્રવૈ (૩૮.૧-૧૭)-
આલસ્યં વ્યાધયˍતીવં્ર પ્રમાદસ્થાનસશંયાઃ ॥
અનવ͏સ્થત͉ચત્તʬવં અશ્રદ્ધા ભ્રા͍ʳતદશર્નમ્ ।
દુઃખાિન દાૈમર્નસં્ય ચ િવષયષેુ ચ લાેલતા ॥
દશતૈે યુʦજતાં પુંસામʳતરાયાઃ પ્રક͈͒ત͚͛તાઃ ।
આલસ્યમલસ˹વં તુ યાે͉ગનાં દેહચેતસામ્ ॥
ધાતવુષૈʿય̒ દાષેા વ્યાધયઃ કમર્યાેગતઃ ।
પ્રમાદાે નામ યાેગસ્ય સાધનાનામભાવતા ॥
ઇદન્નેત્યુભયાલʿબી જ્ઞાનં તત્ સ્થાનસશંયઃ ।
અપ્ર͈તષ્ઠા િહ મનસˍʬવનવ͏સ્થ͈ત̗ચ્યતે ॥
અશ્રદ્ધા ભાવરિહતા િનˇ͉͆ત્તયાͭગવત્મર્િન ।
િવપયર્ˍતા મ͈તયાર્ સા ભ્રા͍ʳતિરત્ય͊ભધીયતે ।
દુઃખમજ્ઞાનજં પુંસાં ચેતસ્યાʱયા͌ત્મકં િવદુઃ ॥
આિધભાૈ͈તકમઙ્ગાેʭથં ˌવતાે દુઃખં પુરા કૃતૈઃ ।
આિધદૈિવકમાખ્યાતમશʳયસ્ત્રિવષાિદજમ્ ॥
ઇચ્છાિવઘાતજં દાષેં દાૈમર્નસં્ય પ્રચક્ષતે ।
િવષયષેુ િવ͉ચત્રષેુ િવભ્રમˍʬવત્ર લાેલતા ॥
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અેતે́ વેતષેુ ͉ચહે્નષુ યાેગાસક્તસ્ય યાે͉ગનઃ ।
ઉપસગાર્ઃ પ્રવતરr્ તે િદવ્યાˍતે ͊સ͉દ્ધસચૂકાઃ ॥
પ્ર͈તભા શ્રવણં વાતાર્ દશર્નાˌવાદવેદનાઃ ।
ઉપસગાર્િˋષ્ડત્યેતે તદા યાેગસ્ય ͊સદ્ધયઃ ॥
સૂˏ મે વ્યવિહતેઽથͭ ચ િવપ્રકૃષ્ટે ʬવનાગતે ।
પ્ર͈તભા કʮયતે યાથͭ પ્ર͈તભા સા યથાતથમ્ ॥
શ્રવણં સવર્શʽદાનાં શ્રવણં ʬવપ્રયત્નતઃ ।
વાતાર્ વાતાર્સુ િવજ્ઞાનં સવષͭામવે દેિહનામ્ ॥
દશર્નં નામ િદવ્યાનાં દશર્નં ʬવપ્રયત્નતઃ ।
તથાˌવાદશ્ચ િદવ્યષેુ રસે́ વાˌવાદ ઉચ્યતે ॥
ˍપશર્નાિધગમˍʬવદ્વદ્વદેના નામ િવશ્રુતા ।
સગુʳધાનાં ચ િદવ્યાનામાબ્રહ્મભવુનાવિધ ॥
ઉપ͈તષ્ઠ͍ʳત રત્નાિન યાનાિન ચ બહૂિન ચ ।
ˌવચ્છʳદં મધુરા વાણી િવિવધાસ્ય પ્રવતર્તે ॥
રસાયનાિન સવાર્͌ણ િદવ્યાશ્ચાષૈધયˍતથા ।
͊સʱય͍ʳત પ્ર͌ણપત્યૈનં નય͍ʳત સરુયાે͈ષતઃ ॥
યાેગ͊સદ્ʱયેકદેશઽેિપ દષૃ્ટે માેક્ષે ભવને્મ͈તઃ ।
દષૃ્ટમેતન્મયા યદ્વત્તદ્વન્માેક્ષાે ભવેિદ͈ત ॥”

તત્રવૈ (૩૯.૧૪-૨૮)-
ʱયાતા ʱયાનં તથા ʱયેયં યચ્ચ ʱયાનપ્રયાજેનમ્ ।
અેતચ્ચતુષ્ટયં જ્ઞાʬવા ʱયાતા ʱયાનં સમાચરેત્ ॥
જ્ઞાનવૈરાગ્યસʿપન્નાે િનત્યમુદુ્યક્તમાનસઃ ।
શ્રદ્દધાનઃ પ્રસન્નાત્મા ʱયાતા સદ્͊ભ̗દાહૃતઃ ॥
ʱયૈ ͉ચʳતાયાં ˍʿ͆તાે ધાતુઃ ͊શવ͉ચʳતા મુહુમુર્હુઃ ।
અʳયા͉ક્ષપ્તને મનસા ʱયાન͈મત્ય͊ભધીયતે ॥
બુ͉દ્ધપ્રવાહ̘પસ્ય ʱયાનસ્યાસ્યાવલʿબનમ્ ।
ʱયેય͈મત્યુચ્યતે સદ્͊ભˍતચ સાʿબˍˌવયં ͊શવઃ ॥
િવમુ͏ક્તપ્રત્યયઃ પવૂ͜ ચૈશ્વયર્શ્વા͌ણમાિદકમ્ ।
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͊શવʱયાનસ્ય તસ્યાસ્ય સાક્ષાન્મુ͏ક્તઃ પ્રયાજેનમ્ ॥
યˍમાન્ સાખૈ્યં ચ માેકં્ષ ચ ʱયાનાદુભયમાʷʶ̓ુયાત્ ।
તˍમાત્ સવ͜ પિરત્યજ્ય ʱયાનિનષ્ઠાે ભવેન્નરઃ ॥
ના͏ˍત ʱયાનં િવના જ્ઞાનં ના͏ˍત ʱયાનમયાે͉ગનઃ ।
જ્ઞાનં ʱયાનં ચ યસ્યા͏ˍત તીણર્ˍતને ભવાણર્વઃ ॥
જ્ઞાનં પ્રસન્નમેકાગ્રમશષેાપેાિધવ͉જ͚͛તમ્ ।
યાેગાʾયાસને યુક્તસ્ય યાે͉ગનˍʬવવે ͊સʱય͈ત ॥
પ્રક્ષીણાશષેપાપાનાં જ્ઞાને ʱયાને ભવને્મ͈તઃ ।
પાપાપેહતબુદ્ધ͑નાં તદ્વાતાર્િપ સદુુલર્ભા ॥
યથા વિહ્નમર્હાદ͑પ્તˈશુ́ કમા ચ િનદર્હેત્ ।
તથા શભુાશભંુ કમર્ ʱયાના͉ગ્ʶ̓દર્હ͈ત ક્ષણાત્ ॥
અત્ય˄પાેઽિપ યથા દ͑પˍસમુહન્નાશયેત્તમઃ ।
યાેગાʾયાસˍતથા˄પાેઽિપ મહત્ પાપં િવનાશયેત્ ॥
ʱયાયʳતઃ ક્ષણમાતં્ર વા શ્રદ્ધયા પરમેશ્વરમ્ ।
ભવેદ્યત્ સમુહચ્છ્ર ેયˍતસ્યાʳતાે નવૈ િવદ્યતે ॥
ના͏ˍત ʱયાનસમં તીથર્ ના͏ˍત ʱયાનસમં તપઃ ।
ના͏ˍત ʱયાનસમાે યજ્ઞˍતˍમાદ્ʱયાનં સમાચરેત્ ॥” ઇ͈ત ।
()પરાશરાપેપુરાણે (૨.૫૨-૫૩, ૫૫-
“મહાદેવસ્ય સાʿબસ્ય શષેʬવનેવૈ કેવલમ્ ।
દેવતાˍસકલા ʱયેયાˍસિુવજ્ઞેયા મની͈ષ͊ભઃ ॥
સવર્મેતʭપિરત્યજ્ય ͊શવ અેવ ͊શવઙ્કરઃ । (સવર્મʳયʭપિરત્યજ્ય)

ʱયેય ઇત્યાહ પરમા શ્રુ͈તરાથવર્ણી ખલુ ॥
અથ િ ͔ક͕ બહુનાેક્તને ͊શવˍસાʿબ સનાતનઃ ।
સાક્ષાિન્નષ્ઠા િહ શાસ્ત્રાણાં નાપરˍસત્યમીિરતમ્ ॥
તદʳયત્ સકલં િવશ્વં સ િહ િવશ્વાિધકઃ ͊શવઃ ।
સ અેવ જગતાન્નાથˍસ તુ સસંારમાેચકઃ ॥” ઇ͈ત (જગતાે નાથઃ)
તત્રવૈ (૯.૧-૨)-
“બ્રાહ્મે મુહૂતર્ ઉʭથાય ͊શવં સાʿબં િત્રલાેચનમ્ ।

daharavidyAprakAshikA.pdf 9



દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

ʱયાʬવા સમાિહતાે ભૂʬવા ધમર્મથ͜ ચ ͉ચʳતયેત્ ॥” ઇ͈ત ।
અત્રવૈ સપ્તદશે (૧૭.૨૬-૨૭)-
“સાક્ષાત્ પરતરસ્યવૈ વˍતનુˍસવર્સા͉ક્ષણઃ ।
અ͏ˍત મૂ͈ત͚͛ઃ પરા શદુ્ધા ˌવતʳત્રા પાપના͊શની ॥
તસ્યાસાધારણા મૂ͈ત͚͛ˍસાʿબા ચʳદ્રાધર્શખેરા । (તˍમાʭસાધારણી)
નીલગ્રીવા િવ̘પાક્ષા ʱયેયા બ્રહ્માિદ͊ભઃ પરૈઃ ॥” ઇ͈ત
()સાૈરસિંહતાયામ્-
“સવͱશ્વયͭણ સʿપનં્ન સવͭશં ચ ˌવભાવતઃ ।
ત͈દ્વજ્ઞાના͊ભˇ͆દ્ʱયથ͜ તદેવ ʱયેયમા͏ˍતકૈઃ ॥” ઇ͈ત
()ઈશ્વરʱયાનાિદિનષં્ઠ પ્ર͈ત ઈશ્વરઃ અનુગ્͆હ્ણાતી͈ત યાેગશાસ્ત્રકારૈરʷયુક્તમ્ । “ઈશ્વરપ્ર͌ણધાનાદ્વા” અસ્ય સતૂ્રસ્યેદં
વૈયા͊સકં ભાˊયમ્-
પ્ર͌ણધાનાત્ ભ͏ક્તિવશષેાદાવ͉જ͚͛ત ઈશ્વરˍતમનુગ્͆હ્ણા͈ત । અ͊ભʱયાનમાત્રેણ તદ͊ભʱયાનાદિપ યાે͉ગનઃ
આસન્નતરˍસમાિધલાભઃ સમાિધફલં ચે͈ત । અેતસ્ય ભાે́ યસ્ય વ્યાખ્યાનં ત˹વશિદપ્ર͌ણધાનાત્ ભ͏ક્તિવશષેાત્
માનસાદ્વા͉ચકાʬકાિયકાદ્વા, આવ͉જતાેઽ͊ભમખુીકૃતˍતમનુગ્͆હ્ણા͈ત । અ͊ભʱયાનમાત્રેણ અ͊ભʱયાનમનાગતેઽથͭ
ઇચ્છા । ઇદમસ્યા͊ભમતમિˍʬવ͈ત તન્માત્રેણ ન વ્યાપારાʳતરેણે͈ત । હૃદયપુʫડર͒કે પરમેશ્વરʱયાનં કતર્વ્ય͈મ͈ત
આદાૈ પુરાણવચનાિન ͈લખ્યʳતે ।
()સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયાં ͊શવમાહા˼યખʫડે ͈દ્વતીયાʱયાયે (૨.૧૩-૨૪)-
“પનુˍસાક્ષા͎ચ્છવજ્ઞાન͊સદ્ʱયથ͜ મુિનપુઙ્ગવાઃ ।
અ͉ગ્ʶ̓હાતે્રસમુʭપનં્ન ભˍમાદાયાદરેણ તુ ॥
િનધાય પાત્રે શદુ્ધે તત્ પાદાૈ પ્રક્ષાલ્ય વાિરણા ।
͈દ્વરાચʿય મુિનશ્રેષ્ઠાસપિવત્રાઃ સમાિહતાઃ ।
આેમાપˍસવર્͈મત્યેતન્મʳત્રમુચ્ચાયર્ ભ͏ક્તતઃ ।
ʱયાʬવા િવˋ̖ં જલાʱયક્ષં ગ્͆હીʬવા ભˍમવાિરણા ॥
િવʿ͆જ્ય મʳત્રૈ̒ ર્બાલૈર͉ગ્ʶ̓િરત્યાિદસપ્ત͊ભઃ ।
સમાિહતિધયશદુ્ધા͐ˈશવં ʱયાʬવા ͊શવામિપ ॥
સમુદૂ્ધલ્ય મુિનશ્રેષ્ઠા આપાદતલમˍતકમ્ ।
͊સતને ભˍમના તને બ્રહ્મભૂતને ભાવનાત્ ॥
લલાટે હૃદયે કુક્ષાૈ દાેદ્વરr્ દ્વે ચ સરુાેત્તમાઃ ।
િત્રપુʫડ્રધારણં કૃʬવા બ્રહ્મિવˋ̖͊શવાત્મકમ્ ॥
અેવં કૃʬવા તં દેવાઃ અથવર્͊શર͊સ ͏સ્થતમ્ ।
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શાʳતા દાʳતા િવરક્તાશ્ચ ત્ય˨વા કમાર્͌ણ સવુ્રતાઃ ॥
વાલાગ્રમાત્રં િવશ્વેશં ̒તવેદˍˌવ̘િપણમ્ ।
હૃʭપદ્મક͌ણ͚͛કામʱયે ʱયાʬવા વેદિવદાં વરાઃ ॥
સવર્જ્ઞં સવર્કતાર્રં સમˍતાધારમદ્ભુતમ્ ।
પ્રણવનેવૈ મʳત્રેણ પજૂયામાસરુ͒શ્વરમ્ ॥
અથ તષેાં પ્રસાદાથ͜ પશનૂાં પ͈તર͒શ્વરઃ ।
ઉમાધર્િવગ્રહˈશ્રીમાન્ સાેમાધર્કૃતશખેરઃ ॥
નીલકʫઠાે િનરાધારાે િનમર્લાે િન̗પʷલવઃ ।
બ્રહ્મિવˋ̖મહેશાનૈ̗પાસ્યઃ પરમેશ્વરઃ ॥
“સાિન્નʱયમકરાેદુ્રદ્રઃ સાક્ષાત્ સસંારનાશકઃ ।” ઇ͈ત ॥
()͊શવપુરાણસ્ય વાયવીયસિંહતાયાં (૭) (પવૂર્ભાગે ૭.૧.૩૨.૪૯-૫૨)-
“અવતાયર્ ˌવમાત્માનમʿ͆તાક્તાકૃ͈ ͔ત͕ હૃિદ ।
દ્વાદશાʳત͏સ્થતસ્યેr દાેઃ પરˍતાત્ ͊સતપઙ્કજે ॥
અધર્નાર͒શ્વરં દેવમતીવ મધુરાકૃ͈તમ્ ।
શદુ્ધસ્ફિટકસઙ્કાશં પ્રસનં્ન શીતળદ્યુ͈તમ્ ॥
ʱયાʬવા નામાષ્ટકૈરેવ ભાવપુ̀ પૈˍસમચર્યેત્ ।” ઇ͈ત ॥
તત્રવૈ (પવૂર્ભાગે ૭.૨.૭.૨૦)-”
તˍમાત્ સહ તયા શ˨યા હૃિદ પˈય͍ʳત યે ͊શવમ્ ।
તષેાં શાશ્વ͈તક͒ શા͍ʳતનͭતરેષા͈મ͈ત શ્રુ͈તઃ ।
“ઇ͈ત ॥
તત્રવૈ (પવૂર્ભાગે ૭.૨.૮.૧૮-૨૧)-
“વ્રતં પાશપુતં કૃʬવા હ્યથવર્͊શર͊સ ͏સ્થતમ્ ।
ભˍમસʦચ્છન્નસવાર્ઙ્ગા બભવૂુરમરાˍતથા ॥
અથ તષેાં પ્રસાદાથ͜ પશનૂાં પ͈તર͒શ્વરઃ ।
સગણʦચાʿબયા સાધ͜ સાિન્નʱયમકરાેત્ પ્રભુઃ ॥
યં િવિનદ્રા િવિનશ્વાસા યાે͉ગનાે વીતક˄મષાઃ ।
હૃિદ પˈય͍ʳત દેવં તં દદશૃુ̱ સરુપુઙ્ગવાઃ ॥” ઇ͈ત ॥
()કાૈમͭ ઉપિરભાગે અેકાનેચʬવાિ ͔ર͕શાʱયાયે (૩૯.૫૪ or ૩૭.૧૩૮)-
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“યે િહ માં યાેગિનરતા ʱયાય͍ʳત સતતં હૃિદ ।
મદ્ભ͏ક્તપરમા િનતં્ય યતયઃ ક્ષીણક˄મષાઃ ॥
નાશયાʿય͉ચરાત્ તષેાં ઘાેરં સસંારસાગરમ્ ।” ઇ͈ત ॥
()સાૈરસિંહતાયાં ʬ͆તીયાʱયાયે-
“િવિવક્તસવેી લઘ્વાશી સખુાસીનાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ।
સમગ્રીવ͊શરઃ કાયઃ શુ͉ ચભર્ˍમાવકુ͏ʫઠતઃ ॥
િત્રપુʫડ્રધારણૈયુર્ક્તાે ગુ̗ભ͏ક્તસમ͍ʳવતઃ ।
હૃʭપુʫડર͒કમʱયે તુ ͊શવં સત્યાિદલક્ષણમ્ ॥
સવર્સ્ય જગતˍસાક્ષાત્ ˌ͈͆ષ્ટ͏સ્થત્યʳતકારણમ્ ।
ઉમાસહાયં કલ્યાણં નીલકʫઠં િત્રલાેચનમ્ ॥
પ્રશાʳતં પ્રભુમીશાનં ʱયાયેિન્નત્યમત͋ʳદ્રતઃ ।
ʱયાનનેવૈ ͊શવજ્ઞાનં જ્ઞાનાન્મુ͏ક્તનર્ કમર્ણા ॥
કમર્ તુ જ્ઞાનહેતુઃ સ્યાિદ͈ત ત˹વિવદાં ͏સ્થ͈તઃ ॥” ઇ͈ત
ઇતાેઽિપ પરમેશ્વરાપેાસનં કતર્વં્ય યતઃ બ્રહ્મિવˋʫવાિદ͊ભરિપ તદુપાસનં કૃત͈મ͈ત વચનાિન પ્રદˈયરr્ તે ।
()સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયાં મુ͏ક્તખʫડે ͈દ્વતીયાʱયાયે (૨.૧૬-૧૯-
ઉમાસહાયાે ભગવાન્નીલકʫઠ͍સ્ત્રલાેચનઃ ।
બ્રહ્મણા િવˋ̖ના ચવૈ ̗દ્રણેાિપ સદા હૃિદ ॥
ઉપાસ્યમાનˍસવાર્ત્મા સવર્વˍતુિવવ͉જ͚͛તઃ ।
કૃપયા કેવલં િવˋ̖ં િવશ્રમૂ͈ત͚͛ˇ͆ર્ષʱવજઃ ॥
અનુગ્͆હ્યાબ્રવીત્ િવપ્રા દેવાે મધુરયા ͉ગરા ।
િકમથ͜ તપ્તવાન્ િવˋણાે મહાઘાેરં તપ͊શ્ચરમ્ ॥
અત્યʳતં પ્રીતવાન͏ˍમ તવ તદ્વદ મેઽનઘ ।” ઇ͈ત ॥
()સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયાં યજ્ઞવૈભવખʫડે નવમાʱયાયે-
ઉમાધર્િવગ્રહા શકુ્લા ચʳદ્રાધર્કૃતશખેરા ।
નીલગ્રીવા િત્રનતે્રા ચ પ્રસન્નવદના શભુા ॥
વરદાભયહˍતા ચ િવ͉ચત્રમકુટાʣેʤવલા ।
સવર્લક્ષણસʿપન્ના સવાર્ભરણભૂ͈ષતા ॥
ˌવˌવ̘પાનુસʳધાનપ્રમાેદાદેવ કેવલાત્ ।
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મહાતાʫડવસયંુક્તા બ્રહ્મિવˋ̖͊શવાિદ͊ભઃ ॥
ʱયેયાઽઽદ્યʳતિવિનમુર્ક્તા યા મૂ͈ત͚͛ઃ શ્રુ͈તદ͊શ͚͛તા ।
સયંે પ્રસન્નમૂ͈ત͚͛ઃ સ્યાત્ પરાત્ પરતરસ્ય તુઃ ॥
યે સદા પરમાં મૂ͈ત͚͛ ʱયાય͍ ͔ʳત͕ હૃદયાʿબુજે ॥
ઇહ તે પરમાં ભુ͏ ͔ક્͕ત મુ͏ ͔ક્͕ત ચ પ્રાʷʶ̓ુવ͍ʳત િહ ॥” ઇ͈ત ।
()તત્રવૈ સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયાં યજ્ઞવૈભવખʫડે સપ્તિ ͔વ͕શ-ે
અ̘પસ્ય ͊શવસ્યાિપ મૂ͈ત͚͛ધͭયા હ્યપુાસકૈઃ ।
ઉમાધર્િવગ્રહા શદુ્ધા િત્રણતે્રા ચʳદ્રશખેરા ॥
નીલગ્રીવા પરાનʳદા પ્રમાેદાત્તાʫડવ͈પ્રયા ।
બ્રહ્મિવˋ̖મહાદેવૈઃ ઉપાસ્યા ગુણમૂ͈ત͚͛͊ભઃ ॥
સવર્મૂ͈ત͚͛િવહીનસ્ય સવર્ભૂતાિધપસ્ય તુ ।
તથાʷયષેા પરા મૂ͈ત͚͛િરત્યેષા શાશ્વતી શ્રુ͈તઃ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ સતૂગીતાયાં ષાષ્ઠાેઽʱયાયે (૬.૭-૧૨)-
“અતઃ પ્રસાદ͊સદ્ʱયથ͜ પરયા શ્રદ્ધયા સહ -

ʱયેયમવે પરં ત˹વં હૃદયાʿભાજેમʱયમે ।
િત્રમૂત͟નાં તુ ̗દ્રાેઽિપ ͊શવં પરમકારણમ્ ।
સદા મૂત્યાર્ત્મના પ્રીત્યા ʱયાય͈ત ͈દ્વજપુઙ્ગવાઃ ॥
િત્રમૂત͟નાં ચ િવˋ̖શ્ચ ͊શવં પરમકારણમ્ ।
સદા મૂત્યાર્ત્મના પ્રીત્યા ʱયાય͈ત ͈દ્વજપુઙ્ગવાઃ ॥
િત્રમૂત͟નાં િવિરʦચાેઽિપ ͊શવં પરમકારણમ્ ।
સદા મૂત્યાર્ત્મના પ્રીત્યા ʱયાય͈ત ͈દ્વજપુઙ્ગષાઃ ॥
બ્રહ્મિવˋ̖મહેશાનાં િત્રમૂત͟નાં િવચક્ષણાઃ ।
િવભૂ͈ત̘પા દેવાશ્વ ʱયાય͍ʳત પ્રી͈તસયંુતાઃ ॥
ઘ્͆તકાિઠʳયવન્મૂ͈ત͚͛ઃ સ͏ચ્ચદાનʳદલક્ષણા ।
͊શવાદ્ભેદેન નવૈા͏ˍત ͊શવ અેવ િહ સવર્દા ॥” ઇ͈ત ।
()પરાશરાપેપુરાણે પ્રથમાʱયાયે (૧.૧૫-૧૬)-
વરદાભયહˍતાય િત્રનતે્રાય િત્રમૂ͈ત͚͛͊ભઃ ।
હૃિદ ʱયેયાય િનત્યાય નમઃ સાʿબાય સા͉ક્ષણે ॥
વેદવેદાʳતગʿયાય વેદમાગર્િનવ͈ત͚͛નામ્ ।

daharavidyAprakAshikA.pdf 13



દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

(વેદવેદાʳતસસં્થાય વેદમાગાર્͈તવ͈ત͚͛નામ્)
અગʿયાય સગુʿયાય નમાે વેદાʳતવેિદનામ્ ॥” ઇ͈ત ।
()સાૈરસિંહતાયાં ʬ͆તીયાʱયાયે-
“મહેશ્વરઃ ͊શવઃ શʿભુઃ પ્રણવસ્યાસ્ય ગાેચરઃ ।
અણાેરણીયાન્ મહતાે મહીયાન͐ʿબકાપ͈તઃ ॥
ઉમાપ͈તનર્મસ્કાયર્ઃ સવͱʱયͭયાે હૃદʿબુજે ।
તથા ʱયેયાે હિરબ્રહ્મપ્રમખુૈગુર્ણમૂ͈ત͚͛͊ભઃ ॥” ઇ͈ત ।
()વા͊સષ્ઠલૈઙ્ગે ʬ͆તીયાʱયાયે (૩.૨-૫)-
મૂ͈ત͚͛રસ્ય મુિનશ્રેષ્ઠ ͊શરસા શ્રૂયતે શ્રુતેઃ ।
ઉમયા સિહતા િનત્યા નીલગ્રીવા િત્રલાેચના ॥
ˌવાત્મત˹વ સખુસૂ્ફ͈ત͚͛ઃ મુિદતા તાʫડવ͈પ્રયા ।
બ્રહ્મિવˋ̖મહેશાનૈ̗પાસ્યા સવર્દા મનુે ॥
ભાેગમાેક્ષપ્રદા પુʫયા પુંસાં વેદિવદાં વર ।
સવૈ મે પરમા મૂ͈ત͚̗͛પાસ્યા સવર્દા તવ ॥”

()સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયાં ͊શવમાહા˼યખʫડે ͈દ્વતીયાʱયાયે (૨.૨૩-૨૪)-
repeat of the above

“અથ તષેાં પ્રસાદાથર્ પશનૂાં પ͈તર͒શ્વરઃ ।
ઉમાધર્િવગ્રહˈશ્રીમાન્ સાેમાધર્કૃતશખેરઃ ॥
નીલકʫઠાે િનરાધારાે િનમર્લ િન̗પʷલવઃ ।
બ્રહ્મિવˋ̖મહેશાનૈઃ ઉપાસ્યઃ પરમેશ્વરઃ ॥
સાિન્નʱયમકરાેદ્રઃ સાક્ષાત્ સસંારનાશકઃ ।” ઇ͈ત
પરાશરાપેપુરાણ અેવ -

Earlier same verses are attributed to sUtasaMhitA above

“ઉમાધર્િવગ્રહા શકુ્લા ચʳદ્રાધર્કૃતશખેરા ।
નીલગ્રીવા પરાનʳદા પ્રમાેદાત્તાʫડવ͈પ્રયા ॥
બ્રહ્મિવˋ̖મહાદેવૈ̗પાસ્યા ગુણમૂ͈ત͚͛͊ભઃ ।
સવર્મૂ͈ત͚͛િવહીનસ્ય સવર્ભૂતાિધપસ્ય તુ ॥
તથાʷયષેા પરા મૂ͈ત͚͛િરત્યેષા શાશ્વતી શ્રુ͈તઃ ।” ઇ͈ત ।
()પરાશરાપેપુરાણ અેવ -

Same verses are repeated
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સાક્ષાત્ પરતરસ્યવૈ વˍતનુˍસવર્સા͉ક્ષણઃ ॥ (વˍતુતઃ)
અ͏ˍત મૂ͈ત͚͛ઃ પરા શદુ્ધા ˌવતʳત્રા પાપનાશની ।
તસ્યાસાધારણી મૂ͈ત͚͛ˍસાʿબા ચʳદ્રાધર્શખેરા ॥”

ઇત્યારʾય (૭.૨૯)-,
“બ્રહ્મિવˋ̖ મહેશાનાˍતાન્ ʱયાય͍ʳત િનરʳતરમ્ ।” ઇ͈ત । હૃદયપુʫડર͒કે પરમેશ્વરસ્યાિવભાર્વા͈તશયાત્
ભ્રૂમʱયાદ્યપેક્ષયા તત્રવૈ પરમેશ્વરાપેાસનં પ્રશˍત͈મ͈ત તદથ͜ વચસાિનપ્રર્દˈયʳતે । ()ભગવદ્ગ͑તાયામ્ (૧૮.૬૧-૬૨)-
“ઈશ્વરˍસવર્ભૂતાનાં હૃદે્દશઽેજુર્ન ͈તષ્ઠ͈ત ।
ભ્રામયન સવર્ભૂતાિન યʳત્રા̘ઢાિન માયયા ॥
તમવે શરણં ગચ્છ સવર્ભાવને ભારત ।” ઇ͈ત ।
()Rigveda and Uapnishad references related to phrase hidden in the (secret) cave

“ગુહા િહતમ્” (ઋગ્વેદ ૪.૭.૬) ઇ͈ત, “યાે વેદ િનિહતં ગુહાયામ્” (તૈ͉ત્તર͒યાપેિનષત્ પ્રથમાનેવુાકઃ
૧, મુʫડકાપેિનષત્ ૨.૧.૧૦) ઇ͈ત, “ગુહાશયં િનˊકલમ͈દ્વતીયમ્” (કૈવલ્યાપેિનષદ્ પ્રથમખʫડ ૨૪) ઇ͈ત,
“આિવˍસિન્નિહતં ગુહાચરમ્” (મુʫડકાપેિનષત્ ૨.૨.૧) ઇત્યેવમાદ્યાઃ શ્રુતયઃ । ()શવૈે અેકાદશ̗દ્રસિંહતાયાં
જૈ͈મિનપ્રશ્નાનʳતરં વ્યાસવચનં —
()િક્રયાસારઃ ઉપદેશઃ ૧-૪–
“બ્રહ્મ યત્ સ͏ચ્ચદાનʳદં પિરપૂણર્ ચ સવર્તઃ ।
સવર્ત્ર દૃ̍ યતે નવૈ કરણાગાેચરʬવતઃ ॥
દૃ̍ યતે તચ્છર͒રેઽ͏ˍમન્ તˍમાત્ બ્રહ્મપુરં ચ તત્ ।
ત͏ ͔ˍમ͕ˍતુ કમલાભં યદ્ધરં હૃદયં મનુે ॥
તિદદં પુʫડર͒કાખ્યં વેˈમ પ્રાેક્તં મયા તવ ।
ત͏ˍમન્નવ͏સ્થતં બ્રહ્મ તને વેˈમે͈ત ક͈͒ત͚͛તમ્ ।
તદ્વે̍ મ વતર્તે દેહે તને દેહઃ પુરા͊ભધઃ ॥
યદ͏ˍમન્ વતર્તે બ્રહ્મ પુʫડર͒કાખ્યવેˈમિન ।
િવયʭસમાન̘પʬવાદાકાશાખ્યં ચ તદ્ભવેત્ ॥ (િવયʭપ્રમાણ)

તથવૈાેક્તગુણૈયુર્ક્તં હૃદયે સમપુા͊સતમ્ ।
ભિવˊયત્ય પરાેકં્ષ તે નાત્ર સʳદેહકારણમ્ ॥” ઇ͈ત ।
હૃદય અેવ પરમેશ્વર ઉપાસ્ય ઇત્યત્ર તત્રવૈ ʳયાયાપેʽ͆િંહત͈મદં વચનં -

“આત્મા તુ દેહે સવર્ત્ર વતર્માનાેઽિપ સવુ્રત ।
અતીવ હૃદયે ʬવસ્ય પ્રકાશાે નેતરે તથા ॥
અહંશʽદા͊ભધાે હ્યાત્મા ન િવવાદાેઽત્ર કસ્ય͉ચત્ ।
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અહંશʽદં પ્રયુʦજંશ્ચ લાેકˍસવાͭઽિપ “જૈ͈મને ॥
હૃદયં િનિ ͚દ͛શત્યેવ હ્યહં તત્ર ͏સ્થતˍતતઃ ।
યતાેઽસ્ય હૃદયે િનતં્ય પ્રકાશાેઽતીવ િવદ્યતે ॥
ન તથાʳયત્ર તˍમાત્તુ હૃદયં િહ િવ͊શˊયતે ।” ઇ͈ત ॥
તથા ચ હૃદયપુʫડર͒કે પરમેશ્વરાપેાસનં છાʳદાેગ્યʽ͆હદારʫયકતૈ͉ત્તર͒યકકૈવલ્યષેુ શ્રુ͈ત͊ભઃ પ્ર͈તપાિદતમ્ ।
“અથ યિદદં અ͏ˍમન્ બ્રહ્મપુરે દહરં પુʫડર͒કં વેˈમ દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશઃ ત͏ˍમʳયદʳતˍતદʳવેષ્ટવ્યમ”્
ઇ͈ત પ્રˍતુત્ય “અથ ય ઇહાત્માનમનુિવદ્ય વ્રજʳત્યેતાંશ્ચ સત્યાન્ કામાંˍતષેાં સવષͭુ લાેકેષુ કામચારાે ભવ͈ત”
ઇ͈ત ચ ઉ˨વા, અʳતે ઉપસહૃંત્તં “તયાેʱવર્માયન્નʿ͆તʬવમે͈ત િવˊવઙ્ઙʳયા ઉʬક્રમણે ભવ͍ʳત” ઇ͈ત ષડ્͊ભઃ
ખ͏ʫડકા͊ભઃ, ˇ͆હદારʫયકે͏ˍપ “સં વા અેષ મહાનજ આત્મા યાેઽયં િવજ્ઞાનમયઃ પ્રાણષેુ ય અેષાે અʳતહૃર્દય
આકાશˍત͏ˍમન્ શતે”ે ઇત્યુપક્રʿય અેષ સતેુિવ͚͛ધરણ અેષાં “લાેકાનામસʿભેદાય” ઇત્યʳતને ગ્રʴથને, તૈ͉ત્તર͒યકેઽિપ
“અણાેરણીયાન્ મહતાે મહીયાન” ઇત્યારʾય, “દહર િવપાʸમં પરવેˈમભૂતં યʭપુʫડર͒ક પુરમʱયસસં્થમ્ । તત્રાિપ
દહરં ગગનર્ િવશાેકરત͏ˍમન્ યદ્ʳતˍતદુપા͊સતવ્યમ્ ।” ઇત્યુપાસનં િવધાય, અેતˌ͆તીયાનવુાકે “ઋતં સતં્ય”

ઇત્ય͏ˍમન્નપુાસ્યˌવ̘પં પ્ર͈તપાિદતમ્ । અેવં કૈવલ્યેઽિપ “િવિવક્તદેશે ચ સખુાસનસ્થમ”્ ઇત્યારʾય “હૃʭપુʫડર͒કં
િવરજં િવશદંુ્ધ િવ͉ચʳત્ય” ઇ͈ત હૃદયપુʫડર͒કમપુાસનાસ્થાનં ચ પ્ર˽ત્ય “િવશદં િવશાેકમ્” ઇત્યાિદના “નીલકʫઠં
પ્રશાʳતમ”્ ઇત્યʳતને ગ્રʴથને ઉપાસ્યˌવ̘પમʷયુ˨વા, “ʱયાʬવા મુિનગર્ચ્છ͈ત ભૂતયાેિ ͔ન͕ સમˍત સા͉ ͔ક્͕ષ તમસઃ
પરˍતાત્” ઇત્યʳતને ગ્રʴથને ફલમʷયુક્તમ્ । શ્રુતેરથ͜ ઇ͈તહાસપુરાણાʾયાં િવવેચનીયઃ ।
()સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયામ્-
“યશ્ચતવુͭદિવ͈દ્વપ્રઃ પુરાણં વે͉ત્ત નાથર્તઃ ।
તં દૃ́ ટ્વા ભયમાʷʶ̓ાે͈ત વેદાે માં પ્રતિરˊય͈ત ॥
ઇ͈તહાસપુરાણાʾયાં વેદં સમપુʽ͆હંયેત્ ।” ઇ͈ત ચાેક્તમ્ ।
“યાે િવદ્યાચ્ચતુરાે વેદાન્ સાઙ્ગાપેિનષદાે ͈દ્વજઃ ।
ન ચેત્ પુરાણં સિંવદ્યાત્ નવૈ સં સ્યા͈દ્વચક્ષણઃ ॥
ઇ͈તહાસપુરાણાʾયાં વેદં સમપુʽ͆હંયેત્ ।
͊બભેત્ય˄પશ્રુતાદ્વદેાે મામયં પ્રતિરˊય͈ત ॥” ઇ͈ત વાયવીયસિંહતાયામ્ । અત્ર ઉદાહૃત ઉપિનષચ્ચતુષ્ટયેઽિપ
સમુ͏ચ્ચત્યૈવ દહરાપેાસનં કતર્વ્ય͈મ͈ત । અેકાદશ̗દ્રસિંહતાયાં જૈ͈મિ ͔ન͕ પ્ર͈ત વ્યાસવચનમ-્
“બ્રહ્મ યત્ સ͏ચ્ચદાનʳદં પિરપૂણ͜ ચ સવર્તઃ ।
સવર્ત્ર દૃ̍ યતે નવૈ કારણાગાેચરʬવતઃ ॥
દૃ̍ યતે તચ્છર͒રેઽ͏ˍમન્ તˍમાત્ બ્રહ્મપુરં ચ તત્ ।
ત͏ ͔ˍમ͕ˍતુ કમલાભં યત્ દહરં હૃદયં મનુે ॥
તિદદં પુʫડર͒કાખ્યં વેˈમ પ્રાેક્તં મયા તવ ।
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ત͏ˍમન્નવ͏સ્થતં બ્રહ્મ તને વેˈમે͈ત ક͈͒ત͚͛તમ્ ॥
તદ્વે̍ મ વતર્તે દેહે તને દેહઃ પુરા͊ભધઃ ।
ય͏ˍમન્ વતર્તે બ્રહ્મ પુʫડર͒કાખ્યવેˈમિન ॥
િવયʭસમાન̘પʬવાદાકાશાખ્યં ચ તદ્ભવેત્ ।
તથવૈાેક્તગુણૈયુર્ક્તં હૃદયે સમપુા͊સતમ્ ॥
ભિવˊયત્યપરાેક્ષં તે નાત્ર સʳદેહકારણમ્ ।” ઇ͈ત
“વદʳત્યત્યાદરેણવૈ મનુે કૈવલ્યશા͊ખનઃ ।
ˌવરાડાખ્યસ્ય દેવસ્ય હૃદયાʿભાજેમʱયમે ॥
ઉમાસહાયાે ભગવાન્ નીલકʫઠ͍સ્ત્રલાેચનઃ ॥
યઃ પ્રભુr ͆ર્ત્યતે િનતં્ય પરમાનʳદ͉ચદ્ઘનઃ ॥
તં દૃ́ ટ્વા મનજુˍસદ્યાે િવમુક્તાે ભવતી͈ત િહ ॥
યઃ સવાર્સાં દેવતાનાં ચ હેતુયાͭ વૈ િવˋણાેશ્ચાિધકાે વૈ મહ͈ષ͚͛ઃ ।
બ્રહ્માણં યઃ પˈય͈ત ̒યમાનં
િનતં્ય સાેઽˍમાન્ સʿમદાૈ સયંનુક્તુ ॥
દહરં િવપામં પરમેશ્વરસ્ય યદ્વે̍ મભૂતં કમલં પુરસ્થમ્ ।
તત્રાિપ દહરં ગગનં તુ શભંુ્ર તદેવ િનતં્ય સકલૈ̗પાસ્યમ્ ॥
વેદસ્યાʳતે વેદમʱયે તદાદાૈ
યાેઽસાૈ ̗દ્રાે બાેʱયતે સવર્યત્નાત્ ।
સાેઽયં દેવˍતત્ર ચાપેાસ્ય ઉક્તાે
̗દ્રˍસાક્ષાત્ સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પઃ ॥
યાજુવͭદ્યં વાક્યમેતત્તથાʳયત્
યચ્ચેદક્ૃ સ્યાદત્ર શાખાʳતરે વા ।
આલાેચ્યૈતત્ સવર્મેતત્ ʬવયા વૈ
વ્યાખ્યયેં સ્યાદˍમદુક્તાનુસારાત્ ॥” ઇ͈ત ।
અ͏ˍમન્નʱયાયે “બ્રહ્મ યત્ સ͏ચ્ચદાનʳદમ”્ ઇત્યારʾય “નાત્ર સʳદેહકારણં” ઇત્યʳતને છʳદાેગશ્રુત્યુક્તં પ્રદ͊શ͚͛તમ
। “વદʳત્યત્યાદરેણવૈ” ઇત્યારʾય “િવમુક્તાે ભવતી͈ત િહ” ઇત્યʳતને કૈવલ્યાપેિનષદુક્તાપેાસનમિપ સૂ͉ ચતમ્
। “યˍસવાર્સાં” ઇત્યારʾય “યાજુવͭદ્યં વાક્યમેતત”્ ઇત્યʳતને તૈ͉ત્તર͒યાેક્તદદ્દરાપેાસનમિપ સુ્ફટતયા પ્રદ͊શ͚͛તમ્
। “તથાʳયત્” ઇત્યારʾય શાખાʳતરે હૃદયપુʫડર͒કે પરમેશ્વરઃ ગણિવ͊શષ્ટતયા ઉક્તશ્ચેત્ સાેઽʷયત્ર ગુણસમુદાય
ઉપસહંતર્વ્ય ઇ͈ત સૂ͉ ચતમ્ । “ઈદકૃ્સ્ત્રાત” ઇત્યʳતને પરમેશ્વરાિવ̗દ્ધગુણˍસૂ͉ ચતઃ । “આલાેચ્યૈતત્”
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ઇત્યનને ગુણાપેસહંારʳયાયાેઽિપ સૂ͉ ચતઃ । અનને પિરશષેાચ્છાખાʳતરં ʽ͆હદારʫયક͈મ͈ત પયર્વ͊સતમ્
। તથા ચ સતૂ્રકારઃ “કામાદ͑તરત્ર “તત્ર ચાયતનાિદʾય” ઇ͈ત । અસ્ય ભાˊયં શ્રુ͈તદ્વયમુદાહૃત્યાનʳતરં-
“કામાદ͈͑ત ॥ સત્યકામાદ͑ત્યથર્ઃ । યથા દેવદત્તાે દત્તઃ સત્યભામા ભામે͈ત । યદેતચ્છાʳદાેગ્યે હૃદયાકાશસ્ય
સત્યકામʬવાિદગુણ̒તમપુલʾયતે તિદતરત્ર વાજસનેયકે “સ વા અેષ મહાનજ આત્મા” ઇત્યત્ર સʿબʱયેત ।
યચ્ચ વાજસનેયકે વ͊શʬવાદ્યપુલʾયતે તદિપ ઇતરત્ર છાʳદાેગ્યે “અેષં આત્માઽપહતપાʸમા” ઇત્યત્ર સʿબʱયેત
। કુતઃ । આયતનાિદસામાʳયાત્ । સમાનં હ્યુભયત્રાિપ હૃદયમાયતનં સમાનશ્ચ વેદ્ય ઈશ્વરˍસમાનં ચ
તસ્ય સતેુʬવં લાેકાસʿભેદપ્રયાજેન͈મત્યાિદ બહુ સામાʳયં દૃ̍ યતે । નનુ િવશષેાેઽિપ દૃ̍ યતે છાʳદાેગ્યે
હૃદયાકાશસ્ય ગુણયાેગાે વાજસનેયકે ʬવાકાશાશ્રયસ્ય બ્રહ્મણ ઇ͈ત । ન । “દહર ઉત્તરેʾયઃ” ઇત્યત્ર
છાʳદાેગ્યેઽʷયાકાશશʽદં બ્રહ્મવૈે͈ત પ્ર͈તષ્ઠાિપતʬવાત્ । અયં ʬવત્ર િવદ્યતે િવશષેઃ । સગુણા િહ બ્રહ્મિવદ્યા
છાʳદાેગ્યે ઉપિદˈયતે । “અથ ય ઇહાત્માનમનુિવદ્ય વ્રજʳત્યેતાંશ્ચ સત્યાન્ કામાન”્ ઇત્યાત્મવત્ કામાનામિપ
વેદ્યʬવશ્રવણાત્ । વાજસનેયકે તુ િનગુર્ણમવે પરં બ્રહ્મ ઉપિદˈયમાનં દૃ̍ યતે । અત “ઊʱવ͜ િવમાેક્ષાય
બ્રૂિહ” “અસઙ્ગાે હ્યયં પુ̗ષ” ઇત્યાિદપ્રશ્નપ્ર͈તવચનસમʳવયાત્ । વ͊શʬવાિદ તુ તʭˍતુત્યથર્મવે ગુણ̒તં
વાજસનેયકે સઙ્ક͒ત્યર્તે । તથા ચાેʿપિરષ્ટાત્ “સ અેષ ને͈ત નેત્યાત્મા” ઇત્યાિદના િનગુર્ણમવે બ્રહ્મ ઉપસહંર͈ત ।
ગુણવતˍતુ બ્રહ્મણઃ અેકʬવાત્ િવભૂ͈તપ્રદશર્નાયાયં ગુણાપેસહંારˍસિૂત્રતાે નાપેાસનાયે͈ત દ્રષ્ટવં્ય ઇ͈ત । નʳવવંે
ભાˊયાેક્તર͒ત્યા વ͊શʬવાિદગુણાનાં ʽ͆હદારʫયકે ʱયેયʬવાસʿભવાચ્છાʳદાેગ્યે ઉપસહૃંતાનામિપ ન ʱયેયʬવમ્ । અેવં
કૈવલ્યતૈ͉ત્તર͒યકગતાનાં ઉમાસહાયʬવિવ̘પાક્ષʬવાદ͑નાં ˍમરણમવે ના͏ˍત । કથં ઉપિનષʦચતુષ્ટયાેક્તગુણાનાં
સમુ͉ચત્યાપેાસનં ʳયાયિવરાેધાિદ͈ત ચેદુચ્યતે । “સવર્વેદાʳતપ્રત્યયં ચાેદનાદ્યિવશષેાત્” ઇ͈ત સામાʳય ʳયાયનેવૈ
ઉક્તાપેિનષચ્ચતુષ્ટયે ગુણાપેસહંારસ્ય ͊સદ્ધʬવાત્ । તથા િહ । ચાેદનાદ્યિવશષેાિદત્યાિદશʽદેન સયંાેગ̘પાખ્યાઃ
શાખાʳતરાિધકરણ͊સદ્ધાʳતગતા ગ્͆હ્યʳતે અભેદહેતવઃ । અત્ર ચાેદના ઉપાસનાિવિધઃ “અથ ય ઇહાત્માનમનુિવદ્ય
વ્રજ͍ʳત અેતાંશ્ચ સત્યાન્ કામાન”્ ઇ͈ત । સયંાેગઃ ફલં “તષેાં સવષͭુ લાેકેષુ કામચારાે ભવ͈ત” ઇ͈ત । ̘પં
“દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશ” ઇ͈ત પ્રˍતુત્ય “ય આત્માઽપહતપાʸમા િવજરાે િવʿ͆ત્યુિવ͚͛શાેકાે િવ͉જઘʭસ” ઇત્યાિદ
। આખ્યાિપ દહરાિવદ્યે͈ત યથા છાʳદાેગ્યે અેવં કૈવલ્યેઽિપ । “િવશદં િવશાેકં” ઇત્યુપક્રʿય “િત્રલાેચનં નીલકʫઠં
પ્રશાʳતં” ઇત્યʳતને ઉપાસ્ય̘પમુક્તમ્ । ʱયાʬવા મુિનગર્ચ્છ͈ત ભૂતયાેિ ͔ન͕ સમˍતસા͉ ͔ક્͕ષ તમસઃ પરˍતાત્” ઇ͈ત
ચાેદનાફલે ઉક્તે । આખ્યાિપ દહરિવદ્યે͈ત કૈવલ્યશા͊ખનઃ પ્ર͊સદ્ધવૈ । અેવં તૈ͉ત્તર͒યકેઽિપ “તત્રાિપ દહરં
ગગનં િવશાેકˍત͏ˍમʳયદʳતˍતદુપા͊સતવં્ય” ઇ͈ત ઉપાસનાિવિધઃ । “દહરં ગગનં િવશાેક ।” ઇ͈ત “ઋતં
સતં્ય પરં બ્રહ્મ પુ̗ષં કૃˋણિપઙ્ગલમ્ । ઊʱવર્રેતં િવ̘પાક્ષં” ઇ͈ત ચ ઉપાસ્યˌવ̘પમુક્તમ્ । આદાવવે
“અણાેરણીયાન્” ઇ͈ત પ્રˍતુત્ય “તમક્રતું પˈય͈ત વીતશાેકાે ધાતુઃ પ્રસાદાન્મિહમાનમીશ”ં ઇ͈ત “સ નાે દેવˈશભુયા
ˍʿ͆ત્યા સયંનુક્ત”ુ ઇ͈ત ચ ફલં ͊સદ્ધમ્ । દહરં િવપાʸમ͈મ͈ત દહરાખ્યાિપ પ્ર͊સદ્ધવૈ । અેવં ʽ͆હદારʫયકેઽિપ
। “ય અેષાેઽʳતહૃર્દય આકાશˍત͏ˍમન્ શતેે સવર્સ્ય વશી” ઇત્યાિદના ̘પમુકં્ત ! ફલં “ચ “અત ઊʱવ͜
િવમાેક્ષાયવૈ બ્રૂિહ” ઇ͈ત સદ્યાેમુ͏ક્ત̘પમુક્તમ્ । ચાેદનાશʽદˍસગુર્ણ િનગુર્ણિવદ્યાેભયસાધારણઃ । બ્રહ્મચાેદના
િવ͈ત ભાˊયે વ્યવહારાત્ સતૂ્રકારેણાિપ ચાેદનાદ્યિવશષેાિદ͈ત સગુણિનગુર્ણિવદ્યાસાધારʫયનેાેક્તʬવાત્
। આખ્યાિપ વાજસનેયશા͊ખનઃ પ્ર͊સદ્ધા । િકʦચ “ય અેષાેઽʳતહૃર્દય આકાશˍત͏ˍમન્ શતે”ે ઇ͈ત
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દહરાખ્યʬવમુન્નેયમ્ । નʳવવેમિપ સગુણિનગુર્ણિવદ્યાʬવને ભેદાત્ ગુણાપેસહંારˍસગુણિનગુર્ણિવદ્યયાનેર્
સʿભવતીત્યાશઙ્કય તʭપિરહારાથર્તયા “કામાદ͑તરત્ર તત્ર ચાયતનાિદʾય” ઇતીદં સતંૂ્ર પ્રˇ͆ત્તમ્ । િવદ્યાભેદેઽિપ
ગુણાપેસહંારˍસʿભવતી͈ત ʽ͆હદારʫયકે આʿʶ̓ાતાનાં વ͊શʬવાદ͑નાં ઉપાસનાિવિધપિરગ્͆હીતʬવા- ભાવેઽિપ તત્ર
તષેામવે ધમાર્ણાં છાʳદાેગ્યે ઉપસહંારાનʳતરં તત્રત્યાપેાસનાપ્રયાેગિવિધનામકપ્રકરણે િવદ્યમાનં‘ મદઙ્ગ͈મ͈ત
પિરગ્રહસʿભવાત્ । અથવા વ͊શʬવાિદગુણાનાં સત્યકામʬવાિદના છાʳદાેગ્યગતને ઉન્નયનમˍતુ । ન િહ
વ͊શʬવા’દ્યભાવે સત્યકામʬવાિદકમ͏ˍત । યને કેન પ્રકારેણ ઉપસહંારસતૂ્રબલાદ્દહરિવદ્યાયાં વ͊શʬવાગપુાસનં
કતર્વ્યમ્ । અતઅેવભામત્યાં ઉભયત્રાʷયાત્માપેદેશાદાકાશશʽદેનઅેકત્રાત્મા ઉક્તઃઅʳયત્રાકાશાધારˍસઅેવાેક્ત
ઇ͈ત સવર્સાʿયાત્ બ્રહ્મʫયુભયત્રાિપ સવર્ગુણાપેસહંારઃ સગુણિનગુર્ણʬવને િવદ્યાભેદેઽિપ ગુણાપેસહંારવ્યવસ્થા
દ͊શ͚͛તા ઇ͈ત ।
ઉક્તં ચાિધકરણરત્નમાલાયામ્ ।
“અસહૃં͈તˍસહૃં͈તવાર્ વ્યાેʿʶ̓ાેદર્હરહાદર્યાેઃ ।
ઉપાસ્યજ્ઞેયભેદેન તદુ્ગણાનામસહૃં͈તઃ ॥
ઉપાˍત્યૈ ક્વ͉ચદʳયત્ર ˍતુતયે ચાˍતુ સહૃં͈તઃ ।
દહરાકાશ આત્મવૈ હૃદાકાશાેઽિપ નેતરઃ ॥” ઇ͈ત ।
છાʳદાેગ્યે “દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશ” ઇ͈ત હૃદયાʳતગર્તʬવને શ્રુતસ્ય દહરાકાશસ્ય સત્યકામʬવાદયાે ગુણા
ઉપાત્તાઃ । ʽ͆હદારʫયકે તુ “ય અેષાેઽʳતહૃર્દય આકાશ” ઇ͈ત ઉક્તસ્ય હાદાર્કાશસ્ય વ͊શʬવાદયાે ગુણા
ઉક્તાઃ । તત્ર ન પરˍપરમપુસહંતર્વ્યાઃ । દહરાકાશર્સ્ય ઉપાસ્યʬવને હાદાર્કાશસ્ય જ્ઞેયʬવને િવદ્યાભેદાિદ͈ત
પ્રાપ્તે બ્રૂમઃ । તત્ર વ͊શʬવાદ͑નાં દહરાકાશ ઉપસહંાર ઉપાˍત્યૈ ભિવˊય͈ત । સત્યકામʬવાદ͑નાં તુ
હાદાર્કાશˍતુત્યથર્મપુસહંારઃ । ન ચ પ્રયાજેનવ˹વેઽિપ િવદ્યાભેદાે દુˋપિરહર ઇ͈ત વાચ્યમ્ । િવદ્યાભેદેઽિપ
ઉભયત્રાકાશશʽદવાચ્યસ્ય આત્મન અેકʬવાન્ । દહરાકાશસ્ય તાવદાત્મʬવં દહરાિધકરણે વ͌ણ͚͛તમ્ ।
દહરાકાશસ્યાિપ મહાનજ આત્મેત્યુપક્રમાદાત્મʬવમપુગʳતવ્યમ્ ॥ તˍમાદુભયત્ર ઉપસહંારઃ । નʳવવેમિપ
કૈવલ્યતૈ͉ત્તર͒યકયાેરાʿʶ̓ાતાનાં પરમેશ્વરગુણાનાં કથં છાʳદાેગ્યે ઉપસહંારઃ સામાʳયʳયાયસ્ય િવદ્યમાનʬવેઽિપ
િવશષેʳયાયાભાવાત્ । ન । આયતનાદ͑નામિપ ઉભયત્ર તુલ્યʬવાત્ । તૈ͉ત્તર͒યે તાવત્ “યત્ પુʫડર͒કં
પુરમʱયસસંં્થ” ઇ͈ત હૃદયપુʫડર͒કમાયતનમ્ । “તત્રાિપ દહરં ગગનં િવશાેક” ઇ͈ત દહરʬવં ગગનશʽદવાચ્યસ્ય
આકાશʬવં “િત્રશાેકાે િવ͉જઘʭસ” ઇત્યાિદવત્ િવશાેકʬવાપેલ͉ક્ષતેતરગુણાિદકં ચ સૂ͉ ચતમ્ । કૈવલ્યેઽિપ
“હૃʭપુʫડર͒કં િવરજં” ઇ͈ત આયતનં “િવશદં િવશાેકં” ઇ͈ત છાʳદાેગ્યગતિવશાેકાિદગુણસચૂનં અનʳત͈મ͈ત
“યાવાʳવાયમાકાશˍતાવાનષેાેઽʳતહૃર્દય આકાશ” ઇ͈ત અપિર͎ચ્છન્નʬવાિદકમિપ સૂ͉ ચતમ્ । ઇતરત્ર તત્ર
ચે͈ત સવર્નામશʽદપ્રયાેગઃ સાધારણ અેવ । તˍમાત્ પુરાણવચનાત્ સામાʳયિવશષેʳયાયસાʿયાચ્ચ ͊સદં્ધ
સમુ͏ચ્ચત્યૈવાપેાસનમ્ । નનુ નારાયણાનવુાકે “સહસ્રશીષ͜ દેવં” ઇત્યાિદના “િવશ્વં નારાયણં હિ ͔ર͕” ઇત્યાિદના
ચ નારાયણસ્યાિપ ઉપાસ્યʬવં શ્રૂયત,ે કથં પરમેશ્વરસ્યવૈ ઉપાસ્યʬવમ્ । ઉચ્યતે । નારાયણસ્ય ઉપાસકʬવનેવૈ
પુરાણષેુ શ્રવણાત્ । તથા િહ । સાૈરસિંહતાયામ્-
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ઉમાપ͈તનર્મસ્કાયર્ˍસવͱʱયͭયાે હૃદʿબુજે ।
તથા ʱયેયાે હિરબ્રહ્મપ્રમખુૈગુર્ણમૂ͈ત͚͛͊ભઃ ॥
તસ્ય ʱયાતા હિરˍસાક્ષાત્ નારાયણસમાહ્વયઃ !
દેવˍસહસ્રશીષર્શ્ચ િવશ્વાક્ષાે િવશ્વશઙ્કરઃ ॥
િવશ્વ િવશ્વસ્ય િનમાર્તા પાલકાેઽત્તા પરાʭપરઃ ।
અક્ષરઃ પરમાે િનત્યાે હિરમાર્યાપ͈તઃ પ્રભુઃ ॥
પુ̗ષશ્ચ પુરાણશ્ચ તં િવશ્વમપુ̓વ͈ત ।
સાેઽયં સવͱમર્હ˹વને તથા િવશ્વાત્મનાિપ ચ ॥
યાેઽયં પરાયણʬવને પરબ્રહ્માત્મનાિપ ચ ।
અયમવે પરં ત˹વં પરં જ્યાે͈તઃ પરાʭપરઃ ॥
અયમાત્મા સમˍતસ્ય ચેતનસ્યાપરસ્ય ચ ।
યચ્ચ િક͐ʦચʣજગત્ય͏ˍમન્ દૃ̍ યતે શ્રૂયતેઽિપ વા ॥
અʳતબર્િહશ્ચ તત્ સવ͜ વ્યાʷય નારાયણઃ ͏સ્થતઃ ।
સાક્ષાદ્વદેાʳતવાક્યાનાં િનષ્ઠા ̗દ્રઃ પશાેઃ પ͈તઃ ॥
અ͐ʿબકાપ͈તરાનʳદઃ ˌવયમવે ન સશંયઃ ।
અસ્ય નારાયણસ્યાિપ બ્રહ્મણઃ પરમે͈ષ્ઠનઃ ।
̗દ્રસ્યાિપ ͊શવાે ʱયેયઃ િ ͔ક͕ પનુˍસવર્દેિહનામ્ ।
તˍમાત્ સવર્પ્રયત્નને ͊શવં સાʿબં િત્રલાેચનમ્ ॥
ઊʱવર્રેતસમીશાનં ʱયાયેિન્નત્યમત͋ʳદ્રતઃ ।
તં સવર્કારણં ̗દં્ર અણીયાંસમણાેરિપ ॥
મહાʳતં મહતˍસાક્ષાત્ પ્રણવનેવૈ પજૂયેત્ ॥” ઇ͈ત ।
અનને વચનને નારાયણસ્યવૈ પરમેશ્વરʱયાને સાક્ષાદિધકારાે બ્રહ્મ̗દ્રયાેશ્ચ । અેવં ચ હૃદયપુʫડર͒કે
પરમેશ્વરિવષયʱયાને યઃ પ્રવતર્તે સ આદાૈ ˌવાત્માનં નારાયણʬવને સહસ્રશીષર્ʬવાિદગુણયુક્તʬવને પિરભાવ્ય
અનʳતરં નારાયણાત્મના િવદ્યમાનસ્ય ˌવસ્ય હૃદયપુʫડર͒કમʱયે વિહ્નના દ͑પ્તે પરમાત્માનં પરમેશ્વરં ʱયાʬવા
અનʳતરં અહʳʬવનેાિપ ભાવયેિદ͈ત । અ͏ˍમનથͭ “સહસ્રશીષ͜ દેવં” ઇ͈ત નારાયણાનવુાક અેવ પ્રમાણમ્ ।
()ઉક્તં ચ સ્કાʳદપુરાણે સતૂસિંહતાયામ્-
“અથ વાઽહં હિરˍસાક્ષાત્ સવર્જ્ઞઃ પુ̗ષાેત્તમઃ ।
સહસ્રશીષાર્ પુ̗ષઃ સહસ્રાક્ષઃ સહસ્રપાત્ ॥
િવશ્વાે નારાયણાે દેવઃ અક્ષરઃ પરમઃ પ્રભુઃ ।
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ઇ͈ત ʱયાʬવા પનુઃ ˌવસ્ય હૃદયાʿભાજેમʱયમે ॥
પ્રાણાયામૈિવ͚͛કાસતે પારમેશ્વરમ͊ʳદરે ।
અષ્ટૈશ્વયર્દલાપેેતે િવદ્યાકેસરસયંુતે ॥
જ્ઞાનનાલે મહʬકʳદે પ્રણવને પ્રબાેિધતે ।
િવશ્વા͉ચ͚͛ષં મહાવિહ્͕͔ન ʤવલʳતં સવર્તાેમખુમ્ ॥
વૈશ્વાનરં જગદ્યાેિ ͔ન͕ ͊શખાત͍ʳવનમીશ્વરમ્ ।
તાપયʳતં ˌવકં દેહં આપાદતલમˍતકમ્ ॥
િનવાતદ͑પવત્ત͏ˍમન્ દ͑િપતં હવ્યવાહનમ્ ।
નીલતાેયદમʱયસ્થં િવદ્યુ˄લખેવે ભાˌવરમ્ ॥
નીવારશકૂવદૂ્રપં પીતાભાસં િવ͉ચʳતયેત્ ।
તસ્ય વહે્નઃ ͊શખાયાં તુ મʱયે પરમકારણમ્ ॥
પરમાનʳદમાત્માનં પરમાકાશમʱયગમ્ ।
ઋતં સતં્ય પરં બ્રહ્મ સાʿબં સસંારભષેજમ્ ॥
ઊʱવર્રેતં િવ̘પાક્ષં િવશ્વ̘પં મહેશ્વરમ્ ।
નીલગ્રીવં ˌવમાત્માનં પˈયʳતં પાપનાશનમ્ ॥
બ્રહ્મિવˋ̖મહેશાનૈʱયͭયં ʱયેયિવવ͉જ͚͛તમ્ ।
સાેઽહ͈મત્યાદરેણવૈં ʱયાયેદ્યાેગીશ્વરેશ્વરમ્ ॥
અયં મુક્તેમર્હામાગર્ આગમાʳતૈકસં͏ સ્થતઃ ॥” ઇ͈ત ॥
અથવા ˌવસ્ય હૃદયાʿભાજેે નારાયણં ʱયાʬવા સાેઽહ͈મ͈ત િવ͉ચʳત્ય તસ્ય નારાયણસ્ય હૃદયે પરમેશ્વરં
ʱયાયેદહઙ્ગ્રહપયરr્ ત͈મ͈ત નારાયણાનવુાકસ્યાથર્ઃ ।
()તદુક્તં યાેગયાજ્ઞવ˄ક્યે (૯.૧૨-૨૦)-
“હૃʭપદે્મઽષ્ટદલાપેેતે કʳદમʱયાʭસમુ͍ʭથતે । (હૃʭપદે્મઽષ્ટદલે પત્ર)ે
દ્વાદશાઙ્ગુળનાભેઽ͏ ͔ˍમ͕શ્ચતુરઙ્ગુલમનુ્મખુે ॥
પ્રાણાયામૈિવ͚͛ક͊સતે વૈરાગ્યા͍ʳવતક͌ણ͚͛કે । (કેસરા͍ʳવતક͌ણ͚͛કે)
વાસદેુવં જગન્નાથં નારાયણમજં િવભુમ્ ॥ (નારાયણમજં હિરમ્)

ચતુભુર્જમુદારાઙ્ગં શઙ્ખચક્રગદાધરમ્ ।
િકર͒ટહારકેયૂરપદ્મપત્રાયતેક્ષણમ્ ॥ (િકર͒ટકેયૂરધરં પદ્મપત્રિનભેક્ષણમ)્

શ્રીવʭસવક્ષસં િવˋ̖ં પૂણર્ચʳદ્રિનભાનનમ્ ।
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કાૈˍતુભાેદ્ભા͉જતાેરસં્ક વનમાલાયુતં હિરમ્ ॥ (extra line)

પદ્માેદરદળાભાેષં્ઠ સપુ્રસનં્ન શુ͉ ચ͏ˍમતમ્ ।
શદુ્ધસ્ફિટકસઙ્કાશં સયૂર્કાેિટસમપ્રભમ્ ॥ (પીતવાસસમચ્યુતમ)્

પદ્મચ્છિવપદદ્વરr્ દં્વ પરમાત્માનમીશ્વરમ્ ।
પ્રભાિવભાવસદૂ્રપં પિરતઃ પુ̗ષાેત્તમમ્ ॥
મનસાઽઽલાેક્ય ભૂતેશં સવર્લાેકહૃિદ ͏સ્થતમ્ ।
સાેઽહમવેે͈ત યત્ જ્ઞાનં સગુણʱયાનમુચ્યતે ॥
હૃʭસરાે̗હમʱયેઽ͏ˍમન્ પ્રકૃત્યાકારક͌ણ͚͛કે
અૈશ્વયાર્ષ્ટદલાપેેતે િવદ્યાકેસરસયંુતે ॥
જ્ઞાનનાલે મહʬકʳદે પ્રાણાયામૈઃ પ્રબાેિધતે
િવશ્વા͉ચ͚͛ષં મહાવિહ્͕͔ન ʤવલʳતં સવર્તાેમખુમ્ ॥
વૈશ્વાનરં જગદ્યાેિ ͔ન͕ ͊શવાત͍ʳવનમીશ્વરમ્ ।
તાપયʳતં ˌવકં દેહમાપાદતલમˍતકં
િનવાતદ͑પવત્ત͏ˍમન્ દ͑િપતં હવ્યવાહનમ્ ।
દૃ́ ટ્વા તસ્ય ͊શખામʱયે પરમાત્માનમીશ્વરમ્ ॥ (પરમાત્માનમક્ષરમ)્

નીલતાેયદમʱયસ્થં િવદ્યુ˄લખેવે ભાˌવરમ્ ।
નીવારશકૂવદૂ્રપં પીતાભં સવર્કારણમ્ ॥
જ્ઞાʬવા વૈશ્વાનરં દેવં સાેઽહમાત્મે͈ત યા મ͈તઃ । (સાેઽહમવેે͈ત)
સગુણષેૂત્તમં હ્યેતત્ ʱયાનં યાેગિવદાે િવદુઃ ॥ (હ્યત્ર ʱયાનં)

વૈશ્વાનરʬવં સʿપ્રાʷય મુ͏ક્ત તનેવૈ ગચ્છ͈ત ॥” ઇ͈ત ॥
()ઉક્તં ચ કૂમર્પુરાણે (વ્યાસગીતાયાં ઉત્તરભાગઃ ૨૯.૧૧-૧૬) અેવં પદ્મપુરાણે (ˌવગર્ખʫડઃ ૬૦.૮-૧૨)-
કૃʬવા હૃʭપદ્મિનલયં િવˈʫવાખ્યં િવશ્વસʿભવમ્ ।
આત્માનં સવર્ભૂતાનાં પરˍતાત્તમ͊સ ͏સ્થતમ્ ॥
સવર્સ્યાધારમવ્યક્તમાનʳદં જ્યાે͈તરવ્યયમ્ ।
પ્રધાનપુ̗ષાતીતમાકાશમજરં ͊શવમ્ ॥
તદʳતˍસવર્ભૂતાનામીશ્વરં િવશ્વ̘િપણમ્ ।
ʱયાયેદનાિદમદ્વતૈમાનʳદાિદગુણાલયમ્ ॥
અનʳતં પુ̗ષં બ્રહ્મ બ્રહ્માણં સત્યમવ્યયમ્ ।
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પુરાણં પુ̗ષં શʿભું ʱયાયન્ મુચ્યેત બʳધનાત્ ॥ (પુ̗ષં શભંુ્ર)

ઇ͈ત ॥
()મહાભારતે શા͍ʳતપવર્͌ણ અજુર્નં પ્ર͈ત શ્રીકૃˋણવચ્ʶ̓મ્ (૧૨.૩૫૦.૨૩-૨૮)-
“અહમાત્મા િહ લાેકાનાં સવષͭાં પાʫડુનʳદન । (િવશ્વષેાં)
તˍમાદાત્માનમવેાગ્રે ̗દં્ર સʿપજૂયાʿયહમ્ ॥
યદ્યહં નાચર્યેયં વૈ ઈશાનં ભવુનેશ્વરમ્ । (ઈશાનં વરદં ͊શવમ્)
આત્માનં નાચર્યેત્ ક͊શ્ચિદ͈ત મે ભાિવતં મનઃ ॥ (ભાિવતાત્મનઃ)

મયા પ્રમાણં િહ કૃતં લાેકˍતમનવુતર્તે । (લાેકઃ સમનવુતર્ત)ે
પ્રમાણાિન ચ પજૂ્યાિન તતˍતં પજૂયાʿયહમ્ ॥
ઇ͈ત સ͐ʦચʳત્ય મનસા પુરાઽહં િવશ્વમીશ્વરમ્ । (̗દ્રમીશ્વરમ)્
પતુ્રાથર્મારાિધતવાનાત્મનાત્માનમાત્મનઃ ॥ ૧।
ઇ͈ત । ઉદાહૃતાપેિનષʦચતુષ્ટયેઽિ ͔પ͕ ઉપાસ્યબ્રહ્મણઃ ગુણિનધાર્રણં િક્રયતે । તત્ર તાવચ્છાʳદાેગ્યે “અેષ આત્મા”
ઇત્યુપક્રʿય તદનુ “અપહૃતપાʸમા િવજરાે િવʿ͆ત્યુિવ͚͛શાેકાે િવ͉જઘʭસાે િવિપપાસˍસત્યકામˍસત્યસઙ્ક˄પ”
ઇત્યષ્ટાૈ ગુણાઃ યદ્યિપ “ઉભે અ͏ˍમન્ દ્યાવાʷ͈͆થવી” ઇત્યાિદના પવૂર્ત્ર દ્યાવાʷ͈͆થવ્યાદ્યાધારʬવમુક્તં
ઉત્તરત્રાિપ હૃદયનામિનવર્ચનં સત્યશʽદાક્ષરત્રયિનવર્ચનં સʬેવાિદગુણાશ્ચ સ͍ʳત તથાિપ તષેાં ઉપાસ્યગુણʬવને
િવવક્ષા ના͏ˍત । પવૂર્ત્રાસ˹વા˄પʬવાિદશઙ્કા- પિરહારાથર્તયા દ્યાવાʷ͈͆થવ્યાિદસમાધાનમુક્તમ્ । ઉત્તરત્ર
ઉપાસનાપ્રˇ͆ત્ત્યથર્તયા ˍતુત્યથર્મુક્તમ્ । અેતત્ સવ͜ છાʳદાેગ્યભાˊયાદાૈ દ્રષ્ટવ્યમ્ । ʽ͆હદારʫયકે “સવર્સ્ય વશી
સવર્સ્યેશાનˍસવર્સ્યાિધપ͈તઃ” ઇ͈ત વ͊શʬવાિદગુણત્રયમવે “સ ન સાધનુા કમર્ણા ભૂયાન્નાે અેવ સાધનુા કનીયાન્”
ઇ͈ત િવદ્વʬફલકથનમ્ । અેષ સવͭશ્વર અેષ ભૂતાિધપ͈તરેષ ભૂતપાલ અેષ સતેુિવ͚͛ધરણ અેષાં લાેકાનામસʿભેદાય”
(ʽ͆હદારʫયકાપેિનષદ્ ૨૨) ઇ͈ત તુ િવદ્યાિવષયભૂતેશ્વરˍતુ͈તઃ ।
તદુક્તં વા͉ત્͚͛તકકારૈઃ”
“ભૂયાન્ સ સાધનુા ને͈ત જ્ઞાનસ્ય ફલમુચ્યતે ।
અેષ સવͭશ્વરાે˨યા ચ યથાેક્તસ્યવૈ સં̱ તુ͈તઃ ॥” ઇ͈ત ॥
કૈવલ્યે “હૃʭપુʫડર͒કં િવરજં િવશદંુ્ધ િવ͉ચʳત્ય મʱયે” ઇ͈ત પ્રˍતુત્ય “િવશદં િવશાેકં” ઇત્યારʾય નીલકʫઠં પ્રશાʳતં”
ઇત્યʳતને અેકિ ͔વ͕શ͈તગુણા આʿʶ̓ાતાઃ । તૈ͉ત્તર͒યકે તુ “દહરં િવપાʸમં” ઇત્યારʾય “ત͏ˍમʳયદʳતˍતદુપા͊સતવં્ય”

ઇત્યʳતને ઉપાસનાં િવધાય ઉપાસ્યˌવ̘પં િક͈મત્યાકાઙ્ક્ષાયાં “યદ્વદેાદાૈ ˌવર” ઇત્યાિદના “સ મહેશ્વર”
ઇત્યʳતને પ્રણવપ્રકૃ͈તવાચ્યʬવને મહેશ્વરʬવને ચ પ્રˍતુત્ય તસ્ય વા િ ͔ક͕ ˌવ̘પ͈મત્યાકાઙ્ક્ષાયાં “સહસ્રશીષ͜ દેવં”
ઇત્યાિદના “સમુદ્રઽેʳતં િવશ્વશʿભવું” ઇત્યʳતને પરમાત્માનં ˍતુʬવા તʭસʿબ͌ʳધʬવને “પદ્મકાેશપ્રતીકાશ”ં
ઇત્યાિદના “સʳતતં ͊સરા͊ભˍતુ લʿબત્યાકાેશસિન્નભં” ઇત્યʳતને હૃદયપુʫડર͒કમિપ પિર͉ચʳત્ય અથવા
તાદશૃમાત્માનં ઉપાસકઃ ˌવાત્મʬવને પિર͉ચʳત્ય તત્તાદા˼યમાપન્નસ્ય ˌવસ્ય સʿબ͌ʳધʬવને હૃદયપુʫડર͒કં
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ˌવસ્થાને િવદ્યમાનમવે પિર͉ચʳત્ય તન્મʱયે વૈશ્વનરા͉ગ્ʶ̓͊શખામʱયવ͈ત͚͛ʬવને તસ્યા͐ˈશખાયા મʱયે પરમાત્મા
વ્યવ͏સ્થત ઇ͈ત પવૂાͭક્તમહેશ્વરશʽદવાચ્યસ્ય પર͊શવસ્ય ઉપાસ્યભૂતસ્ય “ઋતં સત્યમ”્ ઇત્યાિદના “િવશ્વ̘પાય
વૈ નમ” ઇત્યʳતનેાષ્ટાૈ ગુણા આʿʶ̓ાતાઃ । ઇદાની ઉપાસનાપ્રકારાે ͈લખ્યતે । તત્રાિપ અિધકાર͒ પ્રદˈયર્તે
। “અથ યદ્યજ્ઞ ઇત્યાચક્ષતે બ્રહ્મચયર્મવે તત”્ ઇત્યાિદના છાʳદાેગ્યે બ્રહ્મચયાર્િદસાધનસʿપન્નઃ અિધકાર͒
પ્રતીયતે । બ્રહ્મચય,͜ સ્ત્રીિવષયʬ͆ષણાત્યાગઃ કૈવલ્યાપેિનષિદ “શ્રદ્ધાભક્તી ʱયાનયાેગાદવૈ િહ” ઇ͈ત
શ્રદ્ધાિદકમિધકાિરિવશષેણમુક્તમ્ । તત્ર શ્રદ્ધા નામ ગુ̘પિદષ્ટેઽથͭ િવશ્વાસઃ । ભ͏ક્તઃ સવર્દા ત͏ˍમન્નવેાથͭ
તાʭપયર્મ્ । ત͏ˍમન્નવેાથͭ િવ̒તીયપ્રત્યય͈તરસ્કારપવૂર્કˍસ̒તીયપ્રત્યયપ્રવાહાે ʱયાનમ્ । યાેગઃ —-

િવિવક્તદેશે ચ સખુાસનસ્થ-

ˈશુ͉ ચસમગ્રીવ͊શરˈશર͒રઃ ।
અત્યાશ્રમસ્થˍસકલે͋ʳદ્રયા͌ણ
િન̗ʱય ભ˨યા ˌવગુ̗ં પ્રણʿય ॥
ઇ͈ત વક્ષ્યમાણઃ । િવિવક્તદેશે અેકાʳતદેશે । ચકારાદવ્યાકુલકાલે । સખુાસનસ્થઃ સખુમનુદ્વગેકરં દભાર્દ્યાસનં
સખુાસનં ત͏ˍમ ͏ˍતષ્ઠતી͈ત સખુાસનસ્થઃ । શુ͉ ચઃ બિહરʳતˈશાૈચવાન્ । સમગ્રીવ͊શરˈશર͒રઃ સમાનગ્રીવા
ચ ͊શરશ્ચ શર͒રં ચ યસ્ય સ સમગ્રીવ͊શરˈશર͒રઃ । ઋજુકાયઃ પદ્માકાદ્યાસનસ્થ ઇત્યથર્ઃ । અત્યાશ્રમસ્થઃ
અ͈તઅિધકઃ બ્રહ્મચાિરગ્͆હસ્થવાનપ્રસ્થકુટ͓ચકબહૂદકહંસાઆશ્રમાઃ તાનં પ્રત્યિધકઃઅત્યાશ્રમઃ પારમહંસલક્ષણઃ
ત͏ˍમન્ ͈તષ્ઠતી͈ત અત્યાશ્રમસ્થઃ ॥ યદ્વા અત્યાશ્રમશʽદેન િવભૂ͈તધારણ̘પં વ્રતમુચ્યતે । તિન્નષ્ઠઃ અત્યાશ્રમસ્થઃ
।
()તદુક્તં સતૂસિંહતાયાં —
“અથ વાથવર્ણૈમરr્ ત્રૈગ્͆ર્હીʬવા ભˍમ પાʫડરમ્ ।
સવાર્ઙ્ગાેદૂ્ધલનં યત્તદ્વતંૃ પ્રાેક્તં મની͈ષ͊ભઃ ॥
અેતદ્વદે͊શરાેિનષ્ઠાઃ પ્રાહુઃ પાશપુતં મનુે ।
કે͉ચ͎ચ્છરાવે્રતં પ્રાહુઃ કે͉ચદત્યાશ્રમં બુધાઃ ॥”

ઇ͈ત । સકલે͋ʳદ્રયા͌ણ િન͊ખલાિન સમનસ્કાિન જ્ઞાનકમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ િન̗ʱય ˌવˌવપ્રચારેʾયાે િન̗ʱય ભ˨યા
દેવવદે્દવાિધક્યાદ્વા ˌવગુ̗ં ˌવસ્ય બ્રહ્મિવદ્યાપેદેષ્ટારં પ્રણʿય પ્રકષͭણ નʬવા । અનને ગુ̗નમસ્કારાેઽિપ
અિધકાિરિવશષેણમુક્તમ્ । યદ્યʷયસ્યાં કૈવલ્યાપેિનષિદ “ન કમર્ણા” ઇત્યારʾય “પરાʿ͆તાત્ પિરમુચ્ય͍ʳત
સવͭ” ઇત્યʳતને સંr યાસાેઽિપ સાધન͈મ͈ત પ્રતીયતે । અેવં તૈ͉ત્તર͒યકેઽિપ ન કમર્ણેત્યાિદમʳત્રદ્વયમ͏ˍત । તથાિપ
“વેદાʳતિવજ્ઞાનસિુનશ્ચતાથાર્” ઇ͈ત યતીનાં િવશષેણાત્ િનગુર્ણિવદ્યા͊ભપ્રાયમુભયત્ર મʳત્રદ્વયમ્ । અત અેવ ઉભયત્ર
“ત્યાગનેૈકે અʿ͆તʬવમાનશઃુ” ઇ͈ત પ્રકૃતદહરિવદ્યાિધકાયર્પેક્ષયા અʳય અેવ તે તાદશૃિનગુર્ણબ્રહ્મિવદ્યાથર્મવે ઇયં
દહરિવદ્યા-પ્રˇ͆ત્તા અત અેવાસ્યામપુિનષિદ “ʱયાʬવા મુિનગર્ચ્છ͈ત ભૂતયાેિ ͔ન͕ સમˍતસા͉ ͔ક્͕ષ તમસઃ પરˍતાત્” ઇ͈ત
ઉત્તરત્રવૈ ફલં વક્ષ્ય͈ત । ઉક્તં ચ સતૂસિંહતાયાં- કૈવલ્યાપેʽ͆હંકાʱયાયે-
“અ͏ˍત ત˹વં પરં સાક્ષા͎ચ્છવ̗દ્રાિદસં͊ જ્ઞતમ્ ।
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તદવˈયં મહાયાસાદ્વિેદતવ્યં મુમુ̛͊ભઃ ॥” ઇત્યુપક્રʿય
બ્રહ્મ દૃ́ યે શર͒રેઽ͏ˍમન્ અʳતકાલે પરસ્ય તુ ।
અજ્ઞાનાખ્યસ્ય તે સવͭ મુચ્યʳતે િહ પરાʿ͆તાત ॥” ઇત્યʳતને અસ્ય ગ્રʴથસ્ય તાʭપયર્દ͑િપકાયાં
િનગુર્ણબ્રહ્મિવદ્યાપરʬવને વ્યાખ્યાનં કૃતમ્ । મુચ્યʳતે િહ પરાʿ͆તાિદત્યનʳતર͈મદમપુʽ͆હંકવચનં
સગુણિવદ્યાિધકાિરિવષયમ્-
“અતાે િવદ્યા͊ભ͊સદ્ʱયથ͜ મુમુ̛મર્͈તમત્તમઃ ।
િવિવક્તદેશમા͉શ્રત્ય સખુાસીનાે મહાશુ͉ ચઃ ॥
સમગ્રીવ͊શરઃ કાય͐ˍસતભˍમાવકુ͏ʫઠતઃ ।
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ સમˍતાિન િન̗ʱય સરુપુઙ્ગવાઃ ॥
પ્રણʿય ˌવગુ̗ં ભ˨યા” ઇત્યʳતમ્ । તૈ͉ત્તર͒યકે તુ
“અણાેરણીયાન્મહતાે મહીયાન
આત્મા ગુહાયાં િનિહતાેઽસ્ય જʳતાેઃ ।
તમક્રતું પˈય͈ત વીતશાેકાે
ધાતુઃ પ્રસાદાન્મિહમાનમીશમ્ ॥”

ઇત્યનવુાકાદાૈ પિઠતે મʳત્રે ધાતુઃ પરમેશ્વરસ્ય પ્રસાદાદનુગ્રહાત્ તમવે અક્રતું સઙ્ક˄પરિહતં અત અેવ
પરમાનʳદભિરતં મિહમાનં ક્ષયˇ͉͆દ્ધરિહતમ્ । અેવં ભૂતમીશાનં મહેશ્વરં વીતશાેકˍસન પˈય͈ત સાક્ષાʬકરાે͈ત
। તાદશૃસાક્ષાʬકારાથ͟ મુમુ̛રિધકાર͒ । ફલમિપ અિવદ્યાિનવતર્ક સાક્ષાʬકાર અેવે͈ત પ્રતીયતે । ન કેવલમસ્ય
મʳત્રસ્ય ઈશપદઘિટતʬવાત્ પરમેશ્વરપરʬવમ્ । િકʳતુ ͊શવરાઘવસવંાદે િત્રપુʫડ્રધારણાઙ્ગભˍમસʿપાદને
શવૈે કમર્͌ણ િવિનયુક્તʬવાચ્ચ “અેવં યાે દેવાનાં પ્રથમં પુરˍતા͈દ્વશ્વાિધકાે ̗દ્રાે મહ͈ષ͚͛ઃ” ઇ͈ત મʱયે ̗દ્રશʽદેન
પરાʿ͆ષ્ટʬવાચ્ચ પરમેશ્વરજ્ઞાન̘પફલાથર્મવે પ્રˇ͆ત્તઃ મુમુ̛રેવ અિધકાર͒ । યદ્વા “યાે દેવાનાં” ઇત્યારʾય “સયંનુક્ત”ુ

ઇત્યʳતાે મʳત્રઃ ફલાિધકાિરસમપર્ણપરઃ । તથાિહ । “મહ͈ષ͚͛મર્હાદ્રષ્ટા યˍસવર્જ્ઞˍસવર્િવત્ અશષેિવષયા
માેઘશદુ્ધબુ͉દ્ધિવજૃʿભણ” ઇત્યાિદશ્રુ͈તˍʿ͈͆તપ્ર͈તપન્નાશષેિવષયબાેધસʿ͆દ્ધઃ િવશ્વˍમા͏ચ્ચદ͉ચદાત્મકપ્રપʦચાદિધકઃ
। કૃʭˍનસ્ય પશપુાશવગર્સ્ય િનયʳʬ͆ʬવાદ્યાે ̗દ્રાે મુક્તાનાં સસંારદુઃખસ્ય દ્રાવકઃ દેવઃ દેવાનાં મʱયે પ્રથમં િહરʫયગભ͜
પુરˍતાત્ ક˄પાદાૈ ˌવસઙ્ક˄પને ˌવˍમાʣ̒યમાનં ક̗ણાપિરપૂણર્યા સકલભવુનˌ͈͆ષ્ટસામʮયર્િવતરણિવચક્ષણયા
આજ્ઞાદષૃ્ટ̣ા અપˈયત્ । સ દેવઃ અˍમાન્ શભુયા પરમાનʳદપ્રા͈પ્તકાિરʫયા “ˍʿ͈͆તલʿભે સવર્ગ્રʴથીનાં િવપ્રમાેક્ષ”
ઇ͈ત શ્રુ͈તપ્ર͊સદ્ધયા ˌવિવષયયા ˍʿ͆ત્યા સયંાજેય͍ʬવ͈ત । યˍમાʭપર͈મત્યુત્તરમʳત્રાેઽિપ ͊શવપર અેવ । અત અેવ
આશ્વલાયનˍમરણમ્ ।
“યˍમાત્ પરતરં ના͏ˍત નાપરં ચ પરાત્મનઃ ।
ન જ્યાયાેઽ͏ˍત ન ચાણીયાન્ નમˍતˍમૈ ˌવયʿભવુે ॥
યનેેદમ͊ખલં પૂણ͜ યન્માયા મૂતર્યˍʿ͆તાઃ ।
તˍમૈ ͊શવાય મહતે નમˍસૂˏ માક્ષરાત્મને ॥” ઇ͈ત ।
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દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

યિદ તુ “વેદાʳતિવજ્ઞાનસિુન͊શ્ચતાથાર્” ઇત્યયમવે મʳત્રઃ “દહરં િવપાʸમં” ઇ͈ત િવધાયકમʳત્રાદવ્યવિહતઃ
અિધકાિરફલસમપર્ક ઇત્યાગ્રહઃ તદા વેદાʳતિવજ્ઞાનેત્યત્ર િવજ્ઞાનશʽદેન પરાેક્ષજ્ઞાનં, સંr યાસયાેગાિદ͈ત
સંr યાસશʽદેન કમર્ફલસંr યાસઃ, યતયાે યતનશીલાઃ, અપરાેક્ષજ્ઞાનાથ͜ દહરિવદ્યાયાં યત્નં કુવરr્ તઃ
પરાʿ͆તાદુપાસ્યસાક્ષાʬકારાત્ પિરમુચ્યʳતી͈તવ્યાખ્યયેઃ। તથા ચસત્યવાિદધમાર્દ્યનુષ્ઠાનપરઃ બાહ્યિવષયʬ͆ˋણારિહતઃ
બ્રહ્મચયર્વાન્ ઉપાસ્યિવષયે શ્રદ્ધાભ͏ક્તયુતઃ અેકાʳત͈પ્રયઃ શુ͉ ચઃ યાેગર͊સકઃ િનગ્͆હીતબાહ્યાʳતઃકરણઃ
સઙ્ક્ષા͈લતકામક્રાેધાિદમલઃ કમર્ફલત્યાગી ઉપાસ્યસાક્ષાʬકારપયરr્ તં દહરિવદ્યાયાં યતનશીલઃ મુમુ̛͈દ્͚͛વજઃ
ગુ̗ભક્તઃ અિધકાર͒ત્યુક્તાે ભવ͈ત । અેવં ચ અેતાદશૃઃ અિધકાર͒ પુરસ્થાનાપન્નસ્ય ˌવશર͒રસ્ય મʱયે
િવદ્યમાનં દ્વારપાલાિદયુક્તʬવને વેˈમસ્થાનીયં હૃદયપુʫડર͒કં િવરજં ઉપાસકાʳતઃકરણસ્ય િવષયવૈʬ͆ˋʫયને
તદુપભાેગજિનતકાલુ́ યરાિહત્યાત્ િનમર્લં, તદાધારʬવાત્ પુʫડર͒કમિપ િવરજં અત અેવ િવશદુ્ધમ્ । અત
અેવ તૈ͉ત્તર͒યકે “દહરં િવપાʸમં પરવેˈમભૂતં યત્ પુʫડર͒કં પુરમʱયસસંં્થ” ઇત્યુક્તમ્ । દહરં ˌવ˄પપિરમાણં,

િવપાʸમં િવગતપાપં સવર્દુિરતરિહતં, પરવેˈમભૂતં પરવેˈમ રાજભવનાિદ તદ્ભાવમાપન્નં ઉપાસકાનુગ્રહાય
િન͈મ͚͛તં અનવદ્યં વેˈમ પુʫડર͒કં પુʫડર͒કસદશૃં પુʫડર͒કાખ્યં વા હૃદયમ્ । કૈવલ્યાપેિનષિદ િવરજં િવશદંુ્ધ
િવ͉ચʳત્યે͈ત િવદ્યમાનʬવાત્ । અત્રાʷયવેʿભૂતં િવ͉ચʳત્ય । “તત્રાિપ દહરં ગગનં િવશાેકઃ” તત્રાિપ તથા
દહ્ર ેિપ ત͏ ͔ˍમ͕સ્થાને તતાેઽિપ દહ્ર ં તદʳતગર્તʬવાદ્યત્ ગગનં ગગનસજં્ઞં અવ્યાકૃતાકાશં માયાશબ͈લતં બ્રહ્મ
સવર્સ્થૂલસૂˏ મકાયર્સમ͈ષ્ટભૂતસતૂ્રાત્મનાેઽિપ કારણભૂતં િવશાેકઃ તત્ર પ્રિવષ્ટાનાં દુઃખાભાવˍતસ્ય શાેકરાિહત્યમ્ ।
“ત͏ˍમʳયદʳતˍતદુપા͊સતવં્ય” ત͏ˍમન્નવ્યાકૃતાકાશે યિન્ન̗પાિધકં ત˹વં તસ્યાવ્યાકૃતસ્ય િવ͊શષ્ટવષેેણાʱયˍતʬવાત્
તસ્યાિપ સત્તાસૂ્ફ͈ત͚͛પ્રદʬવને તદʳતˍતʭસારભૂતતયા િવદ્યમાનં તદુપા͊સતવ્યમ્ । ઉક્તં ચાʳયત્ર- “અ͏ˍમન્
ખ˄વાકાશ આેતશ્ચ પ્રાેતશ્ચ” ઇ͈ત ગા͉ગ͚͛પ્રશ્રાનʳતરં “અેતદ્વૈ તદક્ષરં ગા͉ગ͚͛” ઇ͈ત યાજ્ઞવ˄ક્યને અક્ષરશʽદવાચ્યં
બ્રહ્મે͈ ત । યદ્વા તત્રાિપ દહરં ગગનં િવશાેક ઇ͈ત દહરશʽદવાચ્યં છાʳદાેગ્યાેક્તર͒ત્યા મખુ્યં બ્રહ્મવૈ ।
ત͏ˍમʳયદ્ʳતˍતદુપા͊સતવ્ય͈મ͈ત ત͏ˍમન્ બ્રહ્મʫયપુાસકાનુગ્રાહાથર્ અ͈તગુહ્યતયા િવદ્યમાનં “ઋતં સતં્ય પરં
બ્રહ્મ” ઇત્યાિદના વક્ષ્યમાણં પરમેશ્વરસ્ય લીલાિવગ્રહ̘પમપુા͊સતવ્ય͈મ͈ત । અેવં ચ ઉપાસકઃ અહન્નારાયણ ઇ͈ત
ˌવાત્માનં નારાયણાત્મતયા િવભાવ્ય તસ્ય હૃદયે પરમેશ્વરં ʱયાયેિદ͈ત । યદ્વા ઉપાસકઃ ˌવસ્ય હૃદયે સહસ્રશીષ͜
દેવ͈મત્યાદ્યુક્તપ્રકારેણ નારાયણં ʱયાʬવા સાેઽહ͈મ͈ત િવ͉ચʳત્ય ˌવા͊ભન્નʬવને ˌવાપેાસ્યસ્ય નારાયણસ્ય
હૃદયે પરમેશ્વરં ʱયાયેત્ । નતુ નારાયણા͊ભન્નʬવને પરમેશ્વરં પિર͉ચʳત્ય ˌવસ્ય હૃદયે તાદશૃપરમેશ્વર અેવ
ઉપાસ્યાેઽˍતુ । ન ચ પરમેશ્વરસ્ય નારાયણાત્મʬવં િવરાેધાન્ન સʿભવતી͉ત્ત વાચ્યમ્ । િવરાેધસ્યવૈાભાવાત્
। તથા િહ ક͏ˍમન્નંશે િવરાેધઃ । િ ͔ક͕ પરતʬવાંશે િવરાેધˍસવાર્ત્મʬવે વા િવશ્વાિધકʬવાંશે વા સવર્કારણʬવાદ્યંશે
વા લીલાિવગ્રહ̘પમૂત્ય͜શે વા । ન તાવદાદ્યઃ અ͈દ્વતીયપિરપૂણર્ˍˌવાનʳદˌવપ્રકાશપ્રત્યગ͊ભન્નઃ પરમાત્મા
અેક અેવે͈ત મતે ̓વસ્યાિપ પરમાત્મʬવં કાલત્રયેઽિપ િવદ્યત ઇ͈ત ત˹વમસ્યાિદશ્રુત્યુક્તેઃ “નારાયણપરં
બ્રહ્મ ત˹વં નારાયણઃ પરઃ” ઇત્યાિદશ્રુતેશ્ચ । નાિપ ͈દ્વતીયઃ “સહસ્રશીષ͜ િવશ્વાક્ષં િવશ્વં િવશ્વાત્માનં
સવ͜ વ્યાʷય નારાયણઃ ͏સ્થત” ઇત્યાિદના સવાર્ત્મʬવપ્રતીતેઃ । “સવાર્નન͊શરાેગ્રીવˍસવર્ભૂતગુહાશયઃ ।
સવર્વ્યાપી ચ ભગવાન્ તˍમાત્ સવર્ગત͐ˈશવઃ ॥” ઇ͈ત “સહસ્રશીષાર્ પુ̗ષઃ સહસ્રાક્ષˍસહસ્રપાત્”
ઇ͈ત “સવર્તઃ પા͌ણપાદં તત્ સવર્તાેઽ͉ક્ષ͊શરાેમખુમ્ । સવર્તઃ શ્રુ͈તમ˄લાેકે સવર્માˇ͆ત્ય ͈તષ્ઠ͈ત ॥”
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ઇત્યાિદમʳત્રાપેિનષદાદાૈ યથા ͊શવસ્ય સવાર્ત્મʬવં વ͌ણ͚͛તં અેવં નારાયણસ્યાિપ ત͏ʭસદ્ધમ્ । નાિપ ʬ͆તીયઃ,
િવશ્વાિધકાે ̗દ્ર ઇ͈તવ͈દ્વશ્વતઃ પરમિનત્ય͈મ͈ત િવશ્વાપેક્ષયા પ્રકૃષ્ટʬવશ્રવણાત્ । નાિપ ચતુથર્ઃ, યથા
અથવર્͊શખાથવર્͊શરˈશ્વેતાશ્વતરાપેિનષદાદાૈ ͊શવસ્ય સવર્કારણʬવસવારr્ તયાર્͈મʬવસવાપͭસહંʬ͆ર્ʬવાિદકં પ્ર͈તપાિદતં
અેવં નારાયણસ્યાિપ નારાયણસબુાલાત્મપ્રબાેધાપેિનષદાદાૈ તʭપ્રતીતેઃ । નાિપ પʦચમઃ, બ્રહ્મિવˋ̖̗દ્રાણાં
ત્રયાણામિપ મૂત͟નાં અભેદસ્ય તાપનીયે “અકારં બ્રહ્માણં નાભાૈ ઉકારં િવˋ̖ં હૃદયે મકારં ̗દં્ર ભૂમʱયે”
ઇ͈ત ચ પ્રˍતુત્ય તથા “બ્રહ્માણમવે િવˋ̖મવે ̗દ્રમવે િવભક્તાંસ્ત્રીનવેાિવભક્તાંસ્ત્રીનવે ͈લઙ્ગ̘પાનવે
ચ સʿપજૂ્ય” ઇ͈ત મૂ͈ત͚͛ત્રયાત્મકસ્ય નાʾયાદાૈ પૂ̒ યા િવિહતʬવાત્ । યથા મૂ͈ત͚͛ત્રયાત્મકʬવમવેાસ્ય અેવં
હૃદયે ઉપાસ્યં િવˋ̖͊શવાત્મકમˍતુ । ન િવભક્તાંસ્ત્રીનવેાિવભક્તાંસ્ત્રીનવેે͈ત વચનસ્ય િવદ્યમાનˌવાત્તત્ર
બ્રહ્મિવˋ̖̗દ્રલીલામૂ͈ત͚͛ત્રયાત્મકમેકમપુાસ્યં સʿભવ͈ત । વ્યાખ્યાતં ચ ભાˊયકારેણ -” નવૈમત્ર
͊શવનારાયણમૂત્યાર્ત્મકમપુાસ્યં પ્રતીયતે । નનુ અત્રાિપ શાશ્વતં ͊શવમચ્યુતમ્” ઇ͈ત ͊શવાચ્યુતયાેરભેદઃ
પ્રતીયતે । મવૈમ્ । અત્ર ͊શવશʽદેન યાેગ̘ઢ̣ા િનરવિધકપરમાનʳદˌવ̘પપરમ͊શવ ઉચ્યતે ।
અચ્યુતશʽદેનાિપ કાલત્રયેઽિપ ચ્યુ͈તરિહતઃ પરમાત્મા નારાયણ ઉચ્યતે । અેવં ચ ઉભયાેˍત˹વાંશે અભેદાેઽˍતુ
। ન તુ લીલાિવગ્રહાંશે । નનુ કૃˋણિપઙ્ગલ͈મ͈ત પદસ્ય ઉપાસ્યˌવ̘પસમપર્કમʳત્રે િવદ્યમાનʬવાત્
શઙ્કરનારાયણાત્મકં લીલાિવગ્રહ̘પમવેાˍતુ । ન । કૃˋણિપઙ્ગલશʽદેન અધર્નાર͒શ્વરˌવ̘પમવેાેચ્યતે
। ન તુ પવૂાͭક્ત̘પમ્ । નનુ અત્ર પુ̗ષં કૃˋણિપઙ્ગળા͈મ͈ત ગાૈર͒વામભાગાત્મકાધર્નાર͒શ્વરમૂતાͱ યથા
પ્રમાણં ઇદમવે નારાયણવામભાગાત્મકશઙ્કરનારાયણાત્મકમૂતાͱ પ્રમાણમ્ । તથા ચ કૃˋણા ચ કૃˋણશ્ચ
કૃˋણાૈ । િપઙ્ગલશʽદેન િપઙ્ગલવણર્િવ͊શષ્ટ͐ˈશવ ઉચ્યતે । અેવં ચ પરમેશ્વરસ્ય દેહપિર͉જઘ્͆ક્ષાયાં
દેવીિવˋʫવાત્મકˈયામળવણર્વામભાગયુક્તા ͊શવાત્મકિપઙ્ગળવણર્દ͉ક્ષણભાગયુક્તા ચ અેકા મૂ͈ત͚͛ˍસવૈ
હૃદયે ʱયેયા ।
“અેકૈવ શ͏ક્તઃ પરમેશ્વરસ્ય
͊ભન્ના ચતુધા િવિનયાેગકાલે ।
ભાેગે ભવાનીપુ̗ષે ચ િવˋ̖ઃ
કાપેેચ કાળ͒ સમરે ચ દુગાર્ ॥”

ઇત્યાગ͈મકાપેદેશાત્-
“ઉમા યા સા હિરˍસાક્ષાદ્યાે હિરˍસા ͊શવા ˍʿ͆તા” ઇત્યાિદવચનાત્ ।
“પ્રકૃ͈તˍʬવં પુમાન્ ̗દ્રˍʬવિય તદ્વ͑યર્મા͏સ્થતં
ʬવન્ના͊ભપઙ્ક̒ʣ̒તઃ પʦચવક્ત્રઃ િપતામહઃ ॥”

ઇ͈ત ͈લઙ્ગપુરાણે પવૂર્ભાગે (૯૬.૪૦) અેવં ͊શવપુરાણે ધત̗દ્રસિંહતા (૩.૧૧.૪૦) (બ્રહ્માʫડપુરાણે??) ।
“નાવયાેિવ͚͛દ્યતે ભેદાે મચ્છ͏ક્તˍʬવં ન સશંયઃ ।
ʬવં ચʳદ્રમા અહં સયૂર્ઃ શવર્ર͒ ʬવમહં િદનમ્ ॥
ઇત્યાિદત્યપુરાણે ચ િવˋણાે͐ˈશવશ͏ક્તʬવવ્યપુદેશાત્। કૂમર્વા͊સષ્ઠલૈઙ્ગાિદત્યપુરાણાિદષુ ͊શવનારાયણયાેભર્ʬ͆ર્ભાયાર્ભાવને
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દેવદા̗વનપ્રવેશાપેવણર્નાત્ । તʭપ્રકરણે “યા તસ્ય પાશ્વર્ગા બાલા સા પાવર્તં્યશ̒ે હિરઃ” ઇત્યાદ્યુક્તેશ્ચ ।
આિદત્યપુરાણ અેવ –

“યા ઉમા સા ˌવયં િવˋ̖યાͭ િવˋ̖ˍસ િહ ચʳદ્રમાઃ ।
યે નમસ્ય͏ˍત ગાેિવʳદં સે નમસ્ય͍ʳત શઙ્કરમ્ ॥
યેઽચર્ય͍ʳત હિ ͔ર͕ ભ˨યા તેઽચર્ય͍ʳત ˇ͆ષʱવજમ્ ।
યે ͈દ્વષ͍ʳત િવ̘પાક્ષ્ં તે ͈દ્વષ͍ʳત જનાદર્નમ્ ॥
યે ̗દ્ર ના͊ભ̒ન͍ʳત તે ન ̒ન͍ʳત કેશવમ્ ॥”

ઇ͈ત । દેવ્યાત્મકિવˋʫવભેદ͐ˈશવસ્ય ͊સદ્ધઃ ઇ͈ત ચેત્ અત્ય˄પ͈મદમુચ્યતે । તત્રવૈાિદત્યપુરાણે–
“સવર્દેવાત્મકાે ̗દ્રˍસવͭ દેવા͐ˈશવાત્મકાઃ ।
̗દ્રસ્ય દ͉ક્ષણે પાશ્વͭ રિવબ્રર્હ્મા ત્રયાેઽગ્ʶ̓યઃ ॥
વામપાશ્વͭ મહાદેવી િવˋ̖ˍસાેમઃ િપʬ͆ત્રયમ્ ।” ઇ͈ત
સવર્દેવાત્મકʬવા͎ચ્છવસ્ય । િકʦચ “ઇયં ʷ͈͆થવી સવષͭાં ભૂતાનાં મધુ અસ્યૈ ʷ͈͆થવ્યૈ સવાર્͌ણ ભૂતાિન
મધ”ુ ઇત્યાિદના સવર્સ્ય સવાર્ત્મʬવાે͏ક્તપુરˍસરં સવષͭાં પરમાત્મપયર્વસાનમુકં્ત મધુબ્રાહ્મણે ।
તˍમાદત્ર ઉપાસ્યˌવ̘પં અધર્નાર͒શ્વરાત્મકમવે પ્રકૃતે “ઊʱવર્રેતં િવ̘પાક્ષં” ઇ͈ત િવશષેણદ્વયાત્
શ્રુત્યʳતરગતાેમાસહાયʬવાિદગુણાપેસહંારાચ્ચ । િકʦચાયં મʳત્રઃ ભટ્ટભાસ્કરેણાિપ અેવમવે વ્યાખ્યાતઃ ।
નનુ અેતે પ્રકારા ભાˊયકારેણ ન પ્રદ͊શ͚͛તાઃ । ન તત્ર તત્ર પ્રદ͊શ͚͛તા અેવ । િ ͔ક͕પર͊શવસ્ય ʱયેયʬવમવે ન
પ્રદ͊શ͚͛તમ,્ ઉત દહરિવદ્યાિવષયʬવમ્, અથવા- લીલાિવગ્રહ̘પં ઉમાસહાયાિદ̘પં વા બ્રહ્મિવˋʫવાદ્યપુાસ્યʬવં
વા, િવˋણાેદͭવ્યાત્મʬવં વા । ન તાવદાદ્યઃ । અʳત̗પપત્તેિરત્યેવમાિદસતૂ્રષેપૂાસ્યʬવં પરમેશ્વરસ્ય પ્રદ͊શ͚͛તમ્ ।
તત્ર િહ ઉપકાેસલિવદ્યાિવષયસશંયપ્રદશર્નવેળાયાં િકમયં પ્ર͈ત͊બʿબાત્માક્ષ્યિધકરણે િનિ ͚દ͛ˈયતે ઉત દેવતાત્મા,
ઇ͋ʳદ્રયસ્ય અિધષ્ઠાતા અથ ભાેક્તા, અથવા ઈશ્વર ઇ͈ત । પરમ͊શવવાચક ઈશ્વરશʽદ અેવ પ્રયુક્તઃ । અ͏ˍમન્નવે
સતૂ્રે અત ઉપપત્તેરʳતરઃ પરમેશ્વર ઇ͈ત તદ્વાચકશʽદ અેવાેક્તઃ । અેવમનેકાસુ સગુણિવદ્યાસુ િનગુર્ણિવદ્યાસુ
ચ પરમેશ્વર ઇ͈ત પરમેશ્વરશʽદ અેવ તત્રતત્ર પ્રયુક્તઃ । નાિપ ͈દ્વતીયઃ । દહર ઉત્તરેʾય ઇત્યત્રવૈાિધકરણે સ
ભૂતાકાશઃ અથ િવજ્ઞાનાત્મા અથ પરમાત્મા ઇ͈ત સશંયદશાયાં પરમાત્મે͈ત પ્રદˈયર્, ઉત્તરત્ર પરમાત્મપદં િવહાય,
અત ઉત્તરં બ્રૂમઃ । પરમેશ્વર અેવ દહરાકાશાે ભિવતુમહર્તી͈ત પરમેશ્વરશʽદપ્રયાેગˍતુ દેવતાʳતરસાધારણˍસ્યાત્
। િકવ ઉમાસહાયં પરમેશ્વર͈મ͈ત દહરિવદ્યાગતપરમ͊શવિવષયાેમાસહાયશʽદસામાનાિધકરʫયાચ્ચ તચ્છʽદસ્ય
ત͈દ્વષયʬવં િનશ્ચીયતે । ન ચ ઉમાસહાયʬવાિદગુણાપેસહંારવ્યવહારાે ભાˊયકારેણ ન કૃત ઇ͈ત વાચ્યમ્
। સત્યકામʬવાિદગુણાપેસહંારેઽિપ ભાˊયકારસ્યાનાદર અેવ । પ્રકૃતાપેયાે͉ગતયા સત્યકામˍસત્યસઙ્ક˄પ
ઇત્યાિદગ્રʴથવ્યાખ્યાનં કૃતમ્ । અત અેવ છાʳદાેગ્યભાˊયે “અથ યિદ ત͏ˍમન્ બ્રહ્મપુરે દહરં પુʫડર͒કં
વેˈમ દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશˍત͏ˍમʳયદʳતˍતદʳવેષ્ટવ્યમ્” ઇ͈ત ગ્રʴથવ્યાખ્યાનાવસરે તાʭપયાર્થર્કથનપર
ભાˊયં શ ◌ૃ̖ત । તત્ર યત્ બ્રૂથ પુʫડર͒કાʳતˍસ્થસ્ય ખસ્યા˄પʬવાત્ તʭસ્થમ˄પતરં સ્યાિદ͈ત તદસત્
। ન િહ ખં પુʫડર͒કવેˈમગતં પુʫડર͒કાદ˄પતરં મʬવેત્યવાેચામ દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશ ઇ͈ત । િ ͔ક͕ તિહ͚͛
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પુʫડર͒કમ˄પં તદનુિવધાિય તʭસ્થમʳતઃકરણં પુʫડર͒કાકાશપિર͎ચ્છન્નમ્ । ત͏ˍમન્ િવશદુ્ધે સહૃંતકરણાનાં
યાે͉ગનાં ˌવચ્છ ઇવ ઉદકે પ્ર͈ત͊બʿબ̘પમાદશર્ ઇવ શદુ્ધે ˌવચ્છં િવજ્ઞાનજ્યાે͈તˌવ̘પાવભાસં તાવન્માત્રં
બ્રહ્મ ઉપલʾયત ઇ͈ત દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશ ઇ͈ત અવાેચામાʳતઃકરણાપેાિધિન͈મત્ત͈મ͈ત । અેવં ચ
ઉપાસનાથ͜ પ્રˇ͆ત્તસ્યાેત્તમાિધકાિરણઃ દહરં પુʫડર͒કં વેˈમ દહરાેઽ͏ˍમન્નʳતરાકાશ ઇ͈ત વાક્યાથર્જ્ઞાનવેળાયામવે
ઉપાસ્યસાક્ષાʬકાર ઇ͈ત પ્રકૃતસત્યકામʬવાિદગુણાપેસહંારેઽʷયનાદરઃ । મʱયમાિધકાિરણાં તુ સત્યકામʬવાિદગુણા
વ͊શʬવાિદગુણાઃ શાખાʳતર͒યા ઉમાસહાયʬવાિદગુણાશ્ચ ઉપસહંતર્વ્યા અેવ । યથાેક્તગુણિવ͊શષ્ટતયા
ઉપાસનાયાં કૃતાયામʳત્યકાલ અેવં ઉપાસ્યસગુણબ્રહ્મસાક્ષાʬકારˈશાસ્ત્રપ્રામાʫયાત્ ભવતી͈ત
ગુણાપેસહંારʳયાયાે દ͊શ͚͛તઃ । નાિપ ʬ͆તીયઃ અʳતˍતદ્ધમાપͭદેશાિદત્યિધકરણે લાેકકામે͊શʬ͆ʬવમિપ િનરઙુ્કશં
શ્રૂયમાણં પરમેશ્વરં ગમય͈ત । યત્તૂક્તં “િહરʫયˈમશ્રુʬવાિદ̘પશ્રવણં- પરમેશ્વરે નાપેપદ્યત ઇ͈ત । અત્ર બ્રૂમઃ
। સ્યાત્ પરમેશ્વરસ્યાિપ ઇચ્છાવશાત્ માયામયં ̘પં સાધકાનુગ્રહાથ͜ “માયા હ્યષેા મયા ˌ͆ષ્ટા યન્માં પˈય͊સ
નારદ । સવર્ભૂતગુણૈયુર્ક્તં મવંૈ માં જ્ઞાતુમહર્͊સ ॥” ઇ͈ત । અિપ ચ યત્ર િનરˍતસવર્િવશષેં પારમેશ્વરં
̘પમુિદ્દˈયતે ભવ͈ત તત્ર શાસં્ત્ર “અશʽદમˍપશર્મ̘પમવ્યયમ”્ ઇત્યાિદ । સવર્કારણʬવાત્તુ િવકારધમͱરિપ
કૈ͊શ્ચ͈દ્વ͊શષ્ટઃ પરમેશ્વર ઉપાસ્યʬવને િનિ ͚દ͛ˈયતે— “સવર્કમાર્ સવર્કામˍસવર્ગʳધˍસવર્રસઃ” ઇત્યાિદના । તથા
િહરʫયˈમશ્રુʬવાિદિનદͭશાેઽિપ ભિવˊયતી͈ત । અેવં વૈશ્વાનરાિધકરણે “અ͊ભવ્યક્તેિરત્યાˈમરʮયઃ” ઇ͈ત
સતૂ્રસ્ય ભાˊયમ,્ “અ͈તમાત્રસ્યાિપ પરમેશ્વરસ્ય પ્રાદેશમાત્રʬવેમ͏ʿભવ્ય͏ક્તિન͈મત્તં સ્યાત્ । અ͊ભવ્યજ્યતે
િકલ પ્રાદેશપિરમાણઃ પરમેશ્વર ઉપાસકાનાં કૃતે પ્રદેશષેુ વા હૃદયાિદષુ સ્થાનષેુ િવશષેેણા͊ભવ્યજ્યતે । અતઃ
પરમેશ્વરેઽિપ પ્રાદેશમાત્રશ્રુ͈તર͊ભવ્યક્તે̗પપદ્યત ઇ͈ત આˈમરʾય આચાયાͭ મʳયત”ે ઇ͈ત । નાિપ ચતુથર્ઃ,
“પરમ͊શવપયર્ઙ્કિનલયાં” ͈ત “મહામાયે િવશ્વં ભ્રમ͊સ પરબ્રહ્મમિહ͈ષ” ઇ͈ત
“ભવાʳયૈ ભવાયાિપ માત્રે ચ િપત્રે
ʿ͆ડાʳયૈ ʿ͆ડાયાʷયઘ˯યૈ જિન˯યૈ ।
͊શવાઙ્ગ્યૈ ͊શવાઙ્ગાય કુમર્͐ˈશવાયૈ
͊શવાયા͐ʿબકાયૈ નમસ્ય͐ʿબકાયૈ ॥” ઇ͈ત ।
સાૈr દયર્લહર͒ભજુઙ્ગાદાૈ ઉમાસહાયમૂતͭઃ પ્રદ͊શ͚͛તʬવાત્ ।
અેવમધર્નાર͒શ્વરમૂ͈ત͚͛રિપ પ્રદ͊શ͚͛તા –
“પ્રવાળપ્રવાહપ્રભાશાેણમધ͜
મ̗ʬવન્મ͌ણશ્રીમહˈˈયામમધર્મ્ ।
ગુણસ્યૂતમેકં વપુˈશવૈમʳતઃ
ˍમરામˍમરાપ͉ત્તસʿપ͉ત્તહેતુમ્ ॥”

ઇ͈ત । નાિપ પʦચમઃ, “͊શવશ˨યા યુક્તાે યિદ ભવ͈ત શક્તઃ પ્રભિવતું ન ચેદેવં દેવાે ન ખલુ કુશલˍˍપ͊ʳદતુમિપ ।
અતˍʬવામારાʱયાં હિરહરિવિરʦચાિદ͊ભરિપ” ઇ͈ત િવˋʫવાદ્યપુાસ્યʬવં ͊શવસ્યાેક્તમ્ । નનુ શ͏ક્તભૂતાયા દેવ્યા
અેવ િવˋʫવાયપુાસ્યʬવં પ્રતીયતે ન તુ ͊શવસ્ય ઇ͈ત ચેત્ અયં ʳયાયઃ ʳયાયિવદ્͊ભ̗પહસનીયઃ । ʬવદ્ધˍતનેવૈ દતં્ત
ન તુ ʬવયા દત્ત͈મ͈ત યદ્વત્ ।
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“તનીયાંસં પાંસું તવ ચરણપઙે્ક̗હભવં
િવિરʦચˍસ͐ʦચʳવન્ િવરચય͈ત લાેકાનિવકલમ્ ।
બહત્યેનં શાૈિરઃ કથમિપ સહસ્રેણ ͊શરસાં
હરˍસઙ્ક્ષદૈુ્યનં ભજ͈ત ભ͊સતાેદૂ્ધળનિવિધમ્ ॥”

ઇ͈ત । તત્રવૈ-
િવિરʦચાિદ͊ભઃ પʦચ͊ભલાͭકનાથૈ-
સસમૂઢે મહાનʳદપીઠે િનષʫણમ્ ।
ધનુબાર્ણપાશાઙુ્કશપ્રાેતહˍતં
મહસૈ્ત્રપુરં શઙ્કરાદ્વતૈમવ્યાત્ ॥
ʬવદુન્મષેલીલાસુ લʽધાિધકારાન્
િવિરʦચાિદકાંˍʬવદુ્ગણાʿભાેિધ͊બʳદૂન્ ।
ભજʳત͏ˍતતીષર્͍ʳત સસંાર͊સʳધું
͊શવે તાવક͒યાˍતુ િ ͔ક͕ વા ભવેયુઃ ॥”

ઇ͈ત દેવીભજુઙ્ગે ।
“અનાદ્યʳતમાદ્યં પરં ત˹વમથ͜ ͉ચદાકારમેકં તુર͒યં ʬવમેયમ્ ।
હિરબ્રહ્મʿ͆ગ્યં પરબ્રહ્મ̘પં મનાવેાગતીતં મહˈશવૈમીડે ॥
ઇ͈ત ͊શવભજુઙ્ગે । નાિપ ષષ્ઠઃ, “હિરˍʬવામારાʱય પ્રણતજનસાૈભાગ્યજનની ં પુરા નાર͒ભૂʬવા
પુરિરપુમિપ ક્ષાેભમનયત”્ ઇ͈ત સાૈr દયર્લહયાર્મવેાેક્તમ્ । નનુ બ્રહ્મિવદ્યા͈થ͚͛નˍસંr યાસાેઽિપ શમદમાિદવત્
સાધન͈મ͈ત ભાˊયકારેણ સવર્ત્ર દ͊શ͚͛તમ્ । ઉપદેશપʦચકેઽિપ, “વેદાે િનત્યમધીયતાં તદુિદતં કમર્
ˌવનુષ્ઠ͑યતાં તનેેશસ્ય િવધીયતામપ͉ચ͈તઃ કાʿયે મ͈તˍત્યજ્યતામ્” ઇત્યાિદના મુમુક્ષાેધર્માર્ન િવધાય
સસંારદાષેદશર્નાનʳતરં, “શાʳત્યાિદઃ પિરચીયતાં દૃઢતરં કમાર્શુ સʳત્યજ્યતામ”્ ઇ͈ત સંr યાસાેઽિપ
બ્રહ્મિવદ્યાસાધનʬવને દ͊શ͚͛તઃ । સતં્ય, િનગુર્ણબ્રહ્મિવદ્યાસાધનʬવનેવૈ સંr યાસઃ પ્રદ͊શ͚͛તઃ ઉત્તમાિધકાિરણં
પ્ર͈ત । અત અેવાપેદેશપʦચકગ્રʴથસ્યાʳત,ે “પ્રાક્કમર્ પ્રિવલાʷયતા͐ʦચ͈તબલાન્નાʷયુત્તરૈ͋શ્લˊયતાં પ્રારʽધં
͍ʬવહ ભજુ્યતામથ પરબ્રહ્માત્મના સ્થીયતામ્ ।” ઇત્યુત્તમાિધકાયવͭાપેસહૃંતઃ । મʱયમાિધકાિરણં પ્ર͈ત તુ
કમર્સમુ͏ચ્ચતમવે જ્ઞાનં દ͊શ͚͛તં પ્રશ્નાેત્તરરત્નમા͈લકાયાં, “િ ͔ક͕ માેક્ષતર͒બ͟જં સʿયક્ જ્ઞાનં િક્રયાસિહતમ્” ઇ͈ત
। “દાનં ͈પ્રયવાક્સિહતં જ્ઞાનમગવ͜ ક્ષમાયુતં શાૈયર્મ્ । િવત્તં ત્યાગસમેતં દુલર્ભમેતચ્ચતુભર્દ્રમ્ ॥” ઇ͈ત
મʱયમાિધકાિરિવષયમવેાપેસહૃંતમ્ । િકʦચ, “અ͉ગ્ʶ̓હાતે્રાિદ તુ તʬકાયાર્યવૈ તદ્દશર્નાત”્ ઇત્યિધકરણે “નનુ
અનારʾયાે માેક્ષઃ, કથમસ્ય કમર્કાયર્ʬવમુચ્યતે, નષૈ દાષેઃ આરાદુપકારકʬવાત્ કમર્ણા, જ્ઞાનસ્યવૈ િહ પ્રાપકં
સત્ કમર્, પ્રણાલ્યા માેક્ષકારણ͈મત્યુપચયર્તં, અત અેવ ચા͈તક્રાʳતિવષયમવે તʬકાયͱકʬવા͊ભધાનં, ન િહ
બ્રહ્મિવદ આગાʿયા͉ગ્ʶ̓હાતે્રાિદ સʿભવ͈ત “અિનયાજે્યબ્રહ્માત્મʬવપ્ર͈તપત્તેˈશાસ્ત્રસ્યાિવષયસગુણાસ તુ િવદ્યાસ,ુ
કʬ͆ર્ʬવાન͈તˇ͆ત્તેˍસʿભવત્યાગાʿય͉ગ્ʶ̓હાતે્રાિદ તસ્યાિપ િનર͊ભસ͌ʳધનઃ કાયારr્ તરાભાવાત્ િવદ્યાસઙ્ગત્યુપપત્તઃ”
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ઇ͈ત તˍમાત્ સવ͜ સમʦજસમ્ । દ͊શ͚͛તપ્રકારદ્વગ્રેઽિપ આદ્યઃ પ્રકારઃ પ્રદˈયર્તે । આદ્યપ્રકારˍતુ તથા ચ
“સત્યવાિદધમાર્દ્યનુષ્ઠાનપર” ઇત્યાદ્યારʾય, અેવં ચ ઉપાસકઃ અહં નારાયણ ઇ͈ત, ˌવાત્માનં નારાયણાત્મતયા
િવભા˚ય તસ્ય હૃદયે પરમેશ્વરં ʱયાયેત્” ઇત્યʳતને પવૂર્ગ્રʴથને પ્રદ͊શ͚͛તઃ । તત્રાિપ નારાયણˌવ̘પં “સહસ્રશીષ͜
દેવં” ઇત્યારʾય “પદ્મકાેશપ્રતીકાશમ”્ ઇત્યતઃ પ્રાક્તનને ગ્રʴથને વ͌ણ͚͛તમ્ । “અનʳતરં પદ્મકાેશપ્રતીકાશમ”્
ઇત્યારʾય “પરમાત્મા વ્યવ͏સ્થતઃ” ઇત્યʳતને ગ્રʴથને હૃદયાિદકં પ્રદ͊શ͚͛તમ્, અનʳતરં પરમેશ્વરˌવ̘પં “ઋતં
સતં્ય” ઇત્યુત્તરાનવુાકે પ્રદ͊શ͚͛તમ્ । તથા િહ “સહસ્રશીષ͜ દેવં” ઇત્યારʾય “સમુદ્રેr તં િવશ્વશʿભવું” ઇત્યʳતને
ગ્રʴથને સવર્જ્ઞˍસવͭશ્વરાે માયાતʬકાયર્ભૂતˍસવર્પ્રત્યગાત્મા સવાર્નʳદકરરસવાપͭસહંતાર્, િવશ્વાતીતશ્ચ નારાયણઃ
। અેવʿભૂતાે નારાયણાેઽહ͈મ͈ત પિર͉ચʳત્ય, અનʳતરં નારાયણાત્મકસ્ય ˌવસ્ય શર͒રસ્યાʳતનાર્ભે̗પિર,
દ્વાદશાઙ્ગુલપિર͈મતદેશે કમલમુકુળાકારં અધાેમખુઃ સત,્ ઈષ͈દ્વક͊સતં સમʳતાન્નાડી͊ભિવ͚͛ʱ͆તં િવશ્વાત્મન
આયતનભૂતં, અત અેવ મહત,્ લʿબ͈ત પ્રલʿબતે તદેવ હૃદયા͈મત્યુપતે । તસ્ય પુʫડર͒કસ્ય મʱયે, સૂˏ મં
સુ͈ ષરમાકાશમ͏ˍત । ત͏ˍમન્નાકાશ,ે સવ͜ ચેતનાત્મકં ̓વિવરાડ્િઢરʫયગભͭશ્વરાિદ, પરં બ્રહ્મ ચ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતં િનશ્વલં
͈તષ્ઠ͈ત, તસ્ય હૃદયસુ͈ ષરસ્ય મʱયે મહાન͉ગ્ʶ̓વͱશ્વાનરઃ ʤવલ͈ત સવર્તઃ પ્રસરʣʤવાલઃ સવર્તાેમખુઃ ભુક્તસ્યાન્નસ્ય
જરિયતા ̒ઠરા͊ભ̘પેણ સ અેવ મખુ્યવૈશ્વાનર̘પેણ સવર્જ્ઞઃ વિહ્નસામાʳય̘પેણ આપાદતલમˍતકં પાદાગ્રપ્રʾ͈͆ત
͊શરઃ પયરr્ તમાૈ̀ ʫયં કરાે͈ત । અેવʿભૂતસ્ય વહે્ન͐ˈશખાિપ હૃદયે ͈તષ્ઠ͈ત । સા અણીયાેʱવાર્ અણીયˍસામૂʱવાર્
સજલજલદપટલમʱયવ͈ત͚͛ની િવદ્યુʬલખેવે દ͑ʷયમાનાઃ અ͈તતનપુ્રમાણા તપ્તકાʦચનદ͈͑પ્તઃ । તસ્યા͐ˈશખાયા
મʱયે પરમાત્મા વ્યવ͏સ્થતઃ વતર્તે । “પʳદ્મકાેશપ્રતીકાશ”ં ઇત્યારʾય “પરમાત્મા વ્યવ͏સ્થતઃ” ઇત્યʳતને
ગ્રʴથને યદ્યદ્વˍતુ િન̘િપતં તત્ સવ͜ સવષͭાં શર͒રે િવદ્યમાનમવેે͈ત શાસ્ત્રપ્રામાʫયાિન્નશ્ચીયતે । અત્ર ઉપાસકેન
ઉપાસનકાલે હૃદયપુʫડર͒કસ્ય ઊʱવર્કરણં અિવદ્યમાનં ભાવનીયમ્ । ઇતરસ્ય સવર્સ્ય િવદ્યમાનસ્યવૈ ͉ચʳતનમ્
। તસ્યા͐ˈશખાયા મʱયે પરમાત્મા વ્યવ͏સ્થત ઇત્યુકં્ત, સ પરમાત્મા ક͒દગૃ્ભૂત ઇત્યપેક્ષાયાં પ્રણવશʽદવાચ્યઃ
મહેશ્વરનામકઃ ઇત્યʷયાદાવવેાપેા͉ક્ષપ્તમ્ । તસ્ય પરમાત્મનઃ હૃદયપુʫડર͒કસ્થસુ͈ ષરવ͈ત͚͛વિહ્ન͊શખામʱયવ͈ત͚͛નઃ
ઉપાસનાથર્મપુિનષચ્ચતુષ્ટયેઽિપ ઉક્તિવશષેણાનાં િનગુર્ણસગુણલીલાિવગ્રહમૂ͈ત͚͛પરાણાં ક્રમેણ અથાͭ વʫયર્તે ।
ઋતં અિવતથˌવભાવં સતં્ય કાલત્રયેઽિપ બાધશૂr યં પરં બ્રહ્મ, અપરબ્રહ્મʾયાે િહરʫયગભાર્િદʾયઃ પરં ઉʬકૃષં્ટ,
બ્રહ્મસત્યજ્ઞાનાનʳત̘પં, પુ̗ષઃ સવાર્સુ પષૂુર્ શતે ઇ͈ત પુ̗ષઃ,અિપપાસઃ પાનેચ્છારિહતઃ,અપહતʿપાʸમાઅપહતઃ
ના͊શતઃ પાʸમા ધમાર્ધમાર્ખ્યાે યસ્ય । િવજરઃ િવગતજરઃ, િવʿ͆ત્યુઃ ʿ͆ત્યુરિહતઃ, િવશાેકઃ િવગતશાેકઃ, િવ͉જઘʭસઃ
િવગતાશનેચ્છઃ, િવશદઃ િનમર્લઃ, અ͉ચʳત્યઃ પ્રકાˈયʬવને અʳતઃકરણˇ͆ત્ત્યિવષયઃ, અવ્યક્તઃ શʽદાદ્યશષેિવશષેશૂr યઃ
અનʳત̘પઃ અનʳતં િત્રિવધપિરચ્છેદરિહતં ̘પં યસ્ય, ͊શવઃ મઙ્ગળ̘પઃ, પ્રશાʳતઃ અિવદ્યાતʬકાયર્દાષેરિહતઃ,
અʿ͆તઃ અમરણધમર્કઃ આિદમʱયાʳતિવહીનઃ ઉʭપ͉ત્તપિરચ્છેદિવનાશવ͉જ͚͛તઃ, અેકઃ ͈દ્વતીયવˍતુમાત્રરિહતઃ,
િવભુઃ વ્યાપી, ͉ચદાનʳદઃ ˌવયʿપ્રકાશમાનિનર͈તશયાનʳદઃ, અ̘પઃ ̘પરિહત, સત્યકામઃ સત્યાઃ અિવતથાઃ
કામાઃ બ્રહ્મલાેકપ્રાʷયનʳતરં યસ્ય યસ્ય ઉપાસકસ્ય યે યે ઇચ્છાિવષયાઃ િપત્રાિદસ્ત્રીપયરr્ તા ગ્͆હારામાદયઃ
અ͌ણમાદયાે વા અʳયષેામલʾયાઃ યસ્ય સત્યકામઃ, અત અેવં “અથ ય ઇહાત્માનમનુિવદ્ય વ્રજ͍ʳત” ઇ͈ત
પ્રકૃતાત્માપેાસનવ્ય͈તરેકેણ “અેતાંશ્ચ સત્યાન કામાન”્ ઇ͈ત કામાનામિપ ʷ͆થગપુાસનમુક્તમ્ । સત્યસઙ્ક˄પઃ
કામહેતવˍસઙ્ક˄પઃ અિપ સત્યાઃ યસ્ય સઃ સત્યસઙ્ક˄પઃ, સવર્સ્ય વશી સવર્સ્ય બ્રહ્માદેવર્શી, સવર્સ્યેશાનઃ ઈ͊શતા ચ
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બ્રહ્મેr દ્રપ્રʾ͆તીનાં, સવર્સ્યાિધપ͈તઃ અિધષ્ઠાય પાલિયતા ˌવતʳત્ર ઇત્યથર્ઃ । બ્રહ્મયાેિનઃ બ્રહ્મણઃ િહરʫયગભર્સ્ય
વેદસ્ય વા યાેિનઃ કારણમ્ । પરમેશ્વરઃ ઉʬકૃષ્ટબ્રહ્માિદિનયʳતા, પ્રભુઃ સવર્િક્રયાસમથર્ઃ, િવશ્વ̘પઃ િવશ્વʬવને
સવર્ચેતનાચેતનʬવને ͏સ્થતં ̘પં ˌવ̘પં યસ્ય સ તથા સવાર્ત્મે͈ત યાવત્ । કૃˋણિપઙ્ગલઃ દેહપિર͉જઘ્͆ક્ષાયાં
સ્ત્રીપુંસશબલાકારઃ પરાશ˨યિવનાભૂતાે વા । ઉક્તં ચ ભાˊયકારૈઃ “પરાશ͏ક્ત͈મતં્ર નુમઃ પʦચવક્ત્રમ”્ ઇ͈ત ।
અથવા કʫઠે કૃˋણં લલાટે િપઙ્ગલં ̘પં યસ્ય, ઊʱવર્રેતાઃ સદા સʳદ͑પ્તતપસ્કઃ, અનને ધમર્જ્ઞાનવૈરાગ્યસʿપન્નઃ
ભˍમાેદૂ્ધ͈લતાઙ્ગિત્રપુʫડ્રાવ͈લદ͑પ્તઃ, ̗દ્રાક્ષમાલાભરણઃ, જટામકુટમ͏ʫડતઃ સવર્દા ˌવાત્મʱયાનʿપર ઇત્યુક્તં
ભવ͈ત, િવ̘પાક્ષઃ િવષમલાેચનઃ, િવશાેકઃ દુઃખસસં્કારરિહતઃ આનʳદપૂણર્હૃદયઃ, ˍમેરાનનશ્ચ, ઉમાસહાયઃ ઉમા
બ્રહ્મિવદ્યા ભવાની સહાયાે યસ્ય સ તથા યદ્વા ઉમા સવૈ-વામભાગ̘પેણ સહાયઃ યસ્યાધર્નાર͒શ્વરસ્ય સ તથા,
િત્રલાેચનઃ ત્રી͌ણ લાેચનાિન સાેમસયૂાર્͏ગ્મ̘પા͌ણ યસ્ય, નીલકʫઠઃ કાલકʫઠઃ, પ્રશાʳતઃ પ્રસને͋ʳદ્રયવદનઃ । નનુ
પ્રશાʳતʬવે અિવદ્યાતʬકાયર્હીનʬવે કથં િવશદે͊શʬવાિદકં,અ̘પʬવે વા કથં િત્રલાેચનʬવાિદકં, િવગતે͊શʬવાદાૈ વા કથં
સ˄પકામʬવાિદકં, અેકʬવે વા કથં િવશ્વ̘પʬવં વ͊શʬવાિદકં, ઉમાસહાયʬવે વા કથં ઊʱવર્રેતˍʬવા,◌ં િવગ્રહવʬવે વા
કથં િવજરʬવાિદકં ઇત્યેવમાિદિવરાેધશઙ્કાપિરહારાથ͜ અદ્ભુત͈મ͈ત િવશષેણમ્ । અદ્ભુત આશ્ચયર્કરઃ “માયાં તુ
પ્રકૃ͈ ͔ત͕ િવદ્યાʴગાિયનં તુ મહેશ્વરમ”્ ઇ͈ત અેકમવેા͈દ્વતીય͈મત્યાિદશ્રુ͈તવશાત્ ˌવભાવતઃ અેકʬવા̘પʬવાિદકં,
માયાવશાત્ વ͊શʬવાિદકં ચ સવ͜ ઉપપદ્યતે । ઉક્તં ચ સતૂ્રકારેણ “સવર્ધમાપͭપત્તેશ્ચ” ઇ͈ત । ઇદમસ્ય
ભાʱયં, “ચેતનં બ્રહ્મ જગતઃ કારણં પ્રકૃ͈તશ્ચેત્ય͏ˍમન્નવધાિરતે વેદાથͭ, પરૈ̗પ͉ક્ષમાન્ િવલક્ષણʬવાિદદાષેાન્
પયર્હાષ͟દાચાયર્ઃ । ઇદાની ં પરપક્ષપ્ર͈તષેધપ્રધાનં પ્રકરણગાિરʷસમાનઃ, ˌવપક્ષપિરગ્રહપ્રધાનં પ્રકરણમપુસહંર͈ત,
યˍમાદ͏ˍમન્ બ્રહ્મ͌ણ કારણે પિરગ્͆હ્યમાણે પ્રદ͊શ͚͛તને પ્રકારેણ સવͭ કારણધમાર્ ઉપપદ્યʳત,ે સવર્જ્ઞં સવર્શ͏ક્ત
મહામાયં ચ બ્રહ્મે͈ ત, તˍમાદન͈તશઙ્કનીય͈મદમાપૈિનષદં દશર્નમ”્ ઇ͈ત । અનʳતરં ફલિન̘પણં િક્રયતે । નનુ
ઉપિનષચ્ચતુષ્ટયેઽિપ અેક̘પતયા ફલં ન પ્રતીયતે । તથા િહ, છાʳદાેગ્યે તાવત્ “સ યાવત્ ͉ક્ષʷયને્મનˍતાવદાિદત્યં
ગચ્છ͈ત” ઇત્યુપક્રʿય “શતં ચૈકા ચ હૃદયસ્ય નાડ્યˍતાસાં મૂધાર્નમ͊ભિનˍˌ͆તૈકા । તયાેʱવર્માયન્નʿ͆તʬવમે͈ત”
ઇ͈ત આિદત્યાપેલ͉ક્ષતા͉ચ͚͛રાિદમાગર્દ્વારા મૂધરr્ યયા નાડ્યા દેહાિન્નગર્મનપુરˍસરં બ્રહ્મલાેકપ્રા͈પ્તઃ ફલં પ્રતીયતે ।
ʽ͆હદારʫયકે તુ “અભયં વૈ જનક પ્રાપ્તાેઽ͊સ” ઇ͈ત ̓વન્મુ͏ક્તરેવ ફલં પ્રતીયતે । તૈ͉ત્તર͒યકે “સ નાે દેવˈશભુયા
ˍʿ͆ત્યા સયંનુક્ત”ુ ઇત્યાિદના જ્ઞાનાિદકમવે ફલમ્ । કૈવલ્યે તુ “ʱયાʬવા મુિનગર્ચ્છ͈ત ભૂતયાેિ ͔ન͕ સમˍતસા͉ ͔ક્͕ષ
તમસઃ પરˍતાત્” ઇ͈ત અજ્ઞાનાસં̱ ʷ͆ષ્ટસવર્સા͉ક્ષˌવ̘પબ્રહ્મપ્રા͈પ્ત̘પં િવ̘પં િવ̗દ્ધમવેʱયાનફલં પ્રતીયત ઇ͈ત
ચેત્ અત્રાેચ્યતે, કૈવલ્યે તાવત્ સમˍતસા͉ ͔ક્͕ષ તમસઃ પરˍતાિદત્યનને માયાસં̱ પશર્રિહતં કેવલચૈતʳયˌવ̘પં
િન̗પાિધકં વˍતુ નાેચ્યતે ભૂતયાેિનશʽદસામાનાિધકરʫયાત્, િ ͔ક͕ તિહ͚͛ માયયા અવશીકૃતં વશીકૃતમાયાતʬકાય͜
સવર્જ્ઞં આકાશાિદભૂતભાૈ͈તકકારણં સાપેાિધકમવે પરમ͊શવˌવ̘પમ͉ચ͚͛રાિદમાગͭણ ગʬવા ગચ્છ͈ત પ્રાʷʶ̓ાેતી͈ત ।
ઇતાેઽિપ પરમેશ્વર અેવાપેાસ્યઃ યતઃ બ્રહ્મ̗દ્રેr દ્રાદયˍત͈દ્વભૂતયઃ ઇત્યાહ શ્રુ͈તઃ “સ બ્રહ્મા સ ͊શવˍસેr દ્રˍસાેઽક્ષરઃ
પરમˌવરાટ્ સ અેવ િવˋ̖ˍસ પ્રાણˍસ કાલાેઽ͉ગ્ʶ̓ˍસ ચʳદ્રમાઃ સ અેવ સવ͜ યત્ ભૂતં યચ્ચ ભવં્ય સનાતનમ”્ ઇ͈ત
। અનʳતરમિપ િન̗પાિધકસ્ય તસ્યવૈ પરમ͊શવસ્ય પ્રત્યગાત્મʬવને જ્ઞાનાત્ કૈવલ્યમુ͏ક્તિરત્યાહ શ્રુ͈તઃ “જ્ઞાʬવા તં
ʿ͆ત્યુમત્યે͈ત નાʳયઃ પʴથા િવમુક્તયે” ઇ͈ત । યદુક્તં તૈ͉ત્તર͒યકે સ નાે દેવ ઇત્યાિદના જ્ઞાનમવે ફલમુક્ત͈મ͈ત, યિદ
તત્ર જ્ઞાનં િનગુર્ણસાક્ષાʬકારા͊ભપ્રાયં તિહ͚͛ ક્રમમુ˨ય͊ભપ્રાયં તત્ । યિદ ઉપાસ્યબ્રહ્મિવષયકં તિહ͚͛ ઉપાસકસ્ય
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શર͒રાવસાનકાલે “તદાેકાેગ્રʤવલનમ”્ ઇ͈ત ʳયાયાત્ ઉપાસ્યસાક્ષાʬકારા͊ભપ્રાયમવે । ʽ͆હદારʫયકે તુ તત્ર
ઉપાસના ન િવવ͉ક્ષતવૈ સત્યકામʬવાિદગુણાનાં તત્ર જ્ઞેયબ્રહ્મˍતુત્યથર્ʬવમવેાપેસહૃંત͈મ͈ત પવૂર્મવેાેક્તમ્ ।
છાʳદાેગ્યે તુ “વાઙ્મન͊સ દશર્નાચ્છʽદાચ્ચ” ઇત્યારʾય “સમાના ચાˌ͆ત્યુપક્રમાદʿ͆તʬવં ચાનપુાે́ ય” ઇત્યʳતને
સતૂ્રસʳદભͭણ, “અસ્ય સાૈʿય પુ̗ષસ્ય પ્રયતાે વાઙ્મન͊સ સʿપદ્યત,ે મનઃ પ્રાણે પ્રાણˍતજે͊સ તજેઃ પરસ્યાં
દેવતાયાં સʿપદ્યત”ે ઇ͈ત પ્રાયણિવષયા શ્રુ͈તવ્યાર્ખ્યાતા । પ્રાણˍતજેસી͈ત તજˈશʽદવાચ્યં સાʱયક્ષં સપ્રાણં
સકરણગ્રામં ભૂતાʳતરસિહતં પ્રયતઃ પુંસઃ પરસ્યાં દેવતાયાં સʿપદ્યત ઇ͈ત । “તદાપીતેˍસસંારવ્યપદેશાત”્
ઇ͈ત સતૂ્રે “તત્ તે̒ િદભૂતસૂˏ મં શ્રાતે્રાિદકરણાશ્રયભૂતં આપીતેરાસસંારમાેક્ષાત્ સʿયઙ્જ્ઞાનિન͈મત્તાદવ͈તષ્ઠતે”
ઇત્યʷયુક્તમ્ । “પ્ર͈તષેધાિદ͈ત ચેન્ન શાર͒રાત્” ઇત્યારʾય “તાિન પરે તથા હ્યાહ” ઇત્યʳતને સતૂ્રસʳદભͭણ
િનગુર્ણબ્રહ્મિવદુષ ઇહૈવ ͈લઙ્ગશર͒રનાશાે દ͊શ͚͛તઃ સગુણબ્રહ્મિવદ્યાવતઃ “તદાેકાેઽગ્રʤવલનં તʭપ્રકા͊શતદ્વારાે
િવદ્યાસામʮયાર્ત્ તચ્છેષગત્યનુˍʿ͈͆તયાેગાચ્ચ હાદાર્નુગ્͆હીતઃ શતાિધકયા” ઇ͈ત મૂધરr્ યયા નાડ્યા ઉʬક્રા͍ʳત̗ક્તા
। ઇદમસ્ય ભાˊયં- “તસ્ય ઉપસહૃંતવાગાિદકલાપસ્ય ઉચ્ચક્ર͈મષાેિવ͚͛જ્ઞાનાત્મન આેક આયતનં હૃદયં “સ
અેનાˍતે̒ ેમાત્રાˍસમʾયાદદાનાે હૃદયમવેાʳવવક્રામ͈ત” ઇ͈ત શ્રુતેˍતદગ્રʤવલનપૂિવ͚͛કા ચ̛રાિદસ્થાનાપન્ના ચ
ઉʬક્રા͍ʳતˈશ્રૂયતે “તસ્ય હૃદયસ્યાગ્રં પ્રદ્યાેતતે તને પ્રદ્યાેતનેષૈ આત્મા િનˊક્રામ͈ત ચ̛ષ્ટાે વા, મૂધ્નાͭ વા, અʳયેʾયાે
વા શર͒રદેશેʾ યઃ” ઇ͈ત” । “સ િકમિનયમનેવૈ િવદ્વદિવદુષાેભર્વ͈ત અથા͏ˍત ક͊શ્ચ͈દ્વદુષાે િવશષેિનયમ ઇ͈ત
િવ͉ચિકʭસાયાં શ્રુત્યિવશષેાદિનયમ ઇ͈ત પ્રાપ્તાવાચષ્ટે -સમાનેઽિપ િવદ્વદિવદુષાેહૃર્દયાગ્રપ્રદ્યાેતને તʭપ્રકા͊શતદ્વારʬવે
ચ મૂધ્નર્ˍસ્થાનાદેવ િવદ્વાન્ િનˊક્રામ͈ત, સ્થાનાʳતરેʾયિˍʬવતરે, કુતઃ, િવદ્યાસામʮયાર્ત્ યિદ િવદ્વાનપીતરવત્ યતઃ
કુત͊શ્ચદે્દહદેશાદુʬક્રામેત્ નવૈાેʬકૃષં્ટ લાેકં લભેત તત્રાન͈થ͚͛કૈવ િવદ્યા સ્યાત્, તચ્છેષગત્યનુˍʿ͈͆તયાેગાચ્ચ િવદ્યાશષેભૂતા
ચ મૂધરr્ યનાડીસʿબʳધા ગ͈તરનુશીલિયતવ્યા િવદ્યાિવશષેષેુ િવિહતા, તામʾયસ્યન્ તયવૈ પ્ર͈ત͈તષ્ઠત ઇ͈ત યુક્તમ્
। તˍમાદૃ્ધદયાલયને બ્રહ્મણા સપૂા͊સતનેાનુગ્͆હીતˍતʬભાવં સમાપન્નાે િવદ્વાન્ મૂધરr્ યયવૈ શતાદ͈તિરક્તયા
અેકશતતʿયા નાડ્યા - િનˊક્રામ͈ત ઇતરા͊ભિરતરે, તથા િહ હાદર્િવદ્યાં પ્રકૃત્ય સમામન͍ʳત “શતં ચૈકા ચ
હૃદયસ્ય નાડ્યˍતાસાં મૂધાર્નમ͊ભિનˍˌ͆તૈકા । તયાેʱવર્માયન્નʿ͆તʬવમે͈ત િવˊવઙ્ઙʳયા ઉʬક્રમણે ભવ͍ʳત
॥” ઇ͈ત અેતત્ સવ͜ દહરિવદ્યાયાં િવિહતમવે । િ ͔ક͕ ચ સગુણબ્રહ્મિવદ્યાવતઃ માગર્͉ચʳતનમિપ કતર્વ્ય͈મ͈ત
ઉʬક્રાʳત્યનʳતરમ͉ચ͚͛રાિદમાગર્પ્રકારાેઽિપ ͉ચ͍ʳતતઃ “અ͉ચ͚͛રાિદના તʭપ્ર͈થતેઃ” ઇત્યારʾય “વૈદ્યુતનેવૈ તતˍતચ્છ ત”ે
ઇત્યʳતૈˍસતૂ્રૈઃ । અેતષેાં િનˊકૃષ્ટાેઽથર્ઃ પ્રદˈયર્ત,ે ઉપાસકઃ ર͏ˈમસમ͍ʳવતયા મૂધરr્ યયા નાડ્યા ͈લઙ્ગશર͒રયુક્તˍસન્
ˌવદેહાિન્નˊક્રʿય અ͉ગ્ʶ̓દૈવતં પ્રાʷʶ̓ાે͈ત, તને નીતઃ અહર͊ભમાિનદૈવતં તને નીતઃ પવૂર્પક્ષા͊ભમાિનનં, તને
નીતઃ ઉત્તરાયણા͊ભમાિનનાે દૈવતાન્ તનૈ͟તˍસવંʭસરા͊ભમાિનનં, તને નીતઃ દેવલાેકા͊ભમાિનનં, તને નીતઃ
વાયુદૈવતં વાયુકૃતને રથચક્રસ્થરʳધ્રતુલ્યને રʳધ્રેણ વાયનુવૈ નીતઃ આિદત્યં પ્રાʷʶ̓ાે͈ત । તને નીતઃ ચʳદ્રમ્ । તને
િવદ્યુદ͊ભમાિનદૈવતમ્ । તત્ર ͏સ્થતˍસન્ બ્રહ્મલાેકાદાગતનેામાનવપુ̗ષેણ િવદ્યુ˄લાેકં પ્રાપ્તને રા̒પેચારયુતને
વ̗ણેr દ્રપ્ર̒પ͈તકૃતસાહાˀયાનુષ્ઠાનને ત˄લાેકદ્વારા ચ બ્રહ્મલાેકાન્નીતાે ભવતી͈ત । “બ્રહ્મલાેકાન્ ગમય͈ત”
“તે તષેુ બ્રહ્મલાેકેષુ પરાઃ પરાવતાે વસ͍ʳત” ઇ͈ત ચ શ્રુ͈તષુ બહુવચનશ્રવણાત્ । ઉક્તં ચાʳયત્ર શ્રુત્યા “અથ
યદતઃ પરાે િદવાે જ્યાે͈તદ͠ʷયતે િવશ્વતઃ ʷ͆ષે્ઠષુ સવર્તઃ ʷ͆ષે્ઠˊવનુત્તમષેુ ઉત્તમષેુ લાેકેષુ” ઇ͈ત લાેકબહુʬવં લાેકેષુ
તરતમભાવ̘પં ચ । િ ͔ક͕ ચ દહરિવદ્યાસાધનબ્રહ્મચયર્ˍતુત્યથર્ʬવને “અથ યદ્યજ્ઞ ઇત્યાચક્ષતે બ્રહ્મચયર્મવે

daharavidyAprakAshikA.pdf 33



દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

તત”્ ઇત્યારʾય “અથ યદરʫયાયન͈મત્યાચક્ષતે બ્રહ્મચયર્મવે તત”્ ઇત્યʳતને ગ્રʴથને યજ્ઞાદ͑નુ˨વા અનʳતરં
અરʫયાયનશʽદવ્યાખ્યાનવ્યાજેન બ્રહ્મલાેકવણર્નમિપ કૃતં “અરશ્ચ હ વૈ ʫયશ્ચાણર્વાૈ બ્રહ્મલાેકે ʬ͆તીયસ્યા͈મતાે
િદિવ તદૈરં મદ͑યં સરˍતદશ્વʭથˍસાેʿમસવનˍતદપરા͉જતા પૂબર્હ્મણઃ પ્રભુિવ͈મતં િહરʫમયં વેˈમ, તદ્ય
અેવૈતાવરં ચ ʫયઞચાણર્વ બ્રહ્મલાેકે બ્રહ્મચયͭણાનુિવʳદ͍ʳત તષેામવેષૈ બ્રહ્મલાેકˍતષેાં સવષͭુ લાેકેષુ
કામચારાે ભવ͈ત” ઇ͈ત । ઇદમસ્ય ભાˊયં- યજનાદ્યજ્ઞઃ અેષણાિદષં્ટ સતસ્ત્રાણાત્ સʬત્રાયણં મનનાન્માનૈં
અનશનાદનાશકાયનં અરʫયયાેગર્મનાદરʫયાયન͈મત્યાિદ͊ભમર્હદ્͊ભઃ પુ̗ષાથર્સાધનૈઃ ˍતુતʬવાદ્બ્રહ્મચય͜
પરં જ્ઞાન સહકાિરકારણ͈મત્યતાે બ્રહ્મિવદા યત્નતાે રક્ષણીય͈મત્યથર્ઃ” । તત્ર િહ બ્રહ્મલાેકે અરશ્ચ હ
વૈ પ્ર͊સદ્ધાૈ ʫયશ્ચાણર્વાૈ સમુદ્રાૈ સમુદ્રાપેમે સરસી વા, ʬ͆તીયસ્યાં ભવુમʳતિરકં્ષ ચાપેક્ષ્ય ʬ͆તીયા દ્યાૈઃ તસ્યાં
ʬ͆તીયસ્યા͈મતાેઽˍમા˄લાેકાદારʾય ગʫયમાનાયાં િદિવ તત્રવૈ અૈરં ઇરા અન્નં તન્મયઃ અૈરમʫડઃ તને પૂણર્મૈરં, મદ͑યં
તદુપયાે͉ગનાં મદકરં હષાͭʭપાદકં સરઃ, તત્રવૈ ચાશ્વʭથાે ˇ͆ક્ષઃ સાેમસવનાે નામતઃ, સાેમમʿ͆તં તિન્નસ્રવાેઽʿ͆તપ્રસવ
ઇ͈ત વા, તત્રવૈ ચ બ્રહ્મલાેકે બ્રહ્મચયર્સાધનરિહતૈઃ બ્રહ્મચયર્વદ્ʾયાેઽʳયૈરબ્રહ્મિવદ્͊ભઃ ન ̓યત ઇત્યપરા͉જતા
પૂઃ પુર͒ બ્રહ્મણાે િહરʫયગભર્સ્ય બ્રહ્મણા ચ પ્રભુણા િવ͈મતં િવશષેેણ ͈મતં િન͈મ͚͛તં તચ્ચ િહરʫમયં તચ સાવૈણ͜
પ્રભુિવ͈મતમʫડ͈મ͈ત વાક્યશષેઃ । તત્તત્ર બ્રહ્મલાેકે અેતાવણર્વાૈ યાવરʫયાખ્યાવુક્તાૈ બ્રહ્મચયͭણ સાધનને
િવʳદ͍ʳત તષેામવેષૈઃ યાે વ્યાખ્યાતઃ બ્રહ્મલાેકઃ, તષેાં ચ બ્રહ્મચયર્સાધાનવતાં બ્રહ્મિવદાં સવષͭુ લાેકેષુ કામચારાે
ભવ͈ત નાʳયષેાં બ્રહ્મચયર્પરાઙ્મખુાનાં િવષયાસક્તબુદ્ધ͑નાં કદા͉ચદપીત્યથર્ઃ ઇ͈ત ।

દહરિવદ્યાઙ્ગમʳત્રઃ
“ˈયામાચ્છબળં પ્રપદે્ય શબળાચ્છ̣ામં પ્રપદે્ય અશ્વ ઇવ રાેમા͌ણ િવધૂય પાપં, ચʳદ્ર ઇવ રાહાેમુર્ખાત્
પ્રમુચ્ય, ધુʬવા શર͒રમકૃતં કૃતાત્મા બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿભવાʿય͊ભસʿભવામી͈ત” ઇ͈ત અસ્ય ભાˊયં -”

ˈયામાત્ શબળં પ્રપદે્ય ઇત્યાિદમʳત્રાʿʶ̓ાયઃ પાવનાે જપાથર્ આʱયાનાથાͭ વા ˈયામાે ગʿભીરવણર્ઃ ˈયામ ઇવ
ˈયામાે હાદ͜ બ્રહ્મ અત્યʳતદુરવગાહ્યʬવાત્ હાદ͜ બ્રહ્મ ͉જʬવા ʱયાનને, તˍમાચ્છ̣ામાચ્છબલં, શબલ ઇવ
શબલાેઽ͌ણમાદ્યનેકકામ͈મશ્રʬવાત્ । બ્રહ્મલાેકં પ્રપદે્ય મનસા શર͒રપાતાદૂʱવ͜ ગચ્છેયં યત્ યˍમાદહં શબલાત્
બ્રહ્મલાેકાત્ નામ̘પવ્યાકરણાય ˈયામં પ્રપદે્ય હાદર્ભાવં પ્રપન્નાેઽˍમીત્ય͊ભપ્રાયઃ । અતˍતમવે પ્રકૃ͈તˌવ̘પમાત્માનં
શબલં પ્રપદે્ય ઇત્ય͊ભપ્રાયાથર્ઃ । કથં શબલં બ્રહ્મલાેકં પ્રપદ્ય ઇત્યુચ્યતે, અશ્વ ઇવ ˌવાિન લાેમાિન િવધૂય કʿપનને
શ્રમં પાંˌવાિદ ચ લાેʿણામપનીય યથા િનમર્લાે ભવ͈ત અેવં હાદર્બ્રહ્મજયને િવધૂય પાપં ધમાર્ધમાર્ખ્ય,ં ચʳદ્રઃ
ઇવ રાહુગ્રˍતˍતˍમાદ્રાહાેમુર્ખાત્ પ્રમુચ્ય ભાˌવતરાે ભવ͈ત તથવંૈ ધુʬવા પ્રહાય શર͒રં સવાર્નથાર્શ્રય͈મહૈવ
ʱયાનને કૃતાત્મા કૃતકૃત્યˍસન્ અકૃતં િનતં્ય બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿભવા͈મ, ͈દ્વવર્ચનં મʳત્રઃ પિરસમા̃યથ”͜ ઇ͈ત
। નનુ સ અેનાન્ બ્રહ્મ ગમયતી͈ત કાયર્બ્રહ્મપ્રાપકʬવમમાનવસ્ય પ્રતીયતે બ્રહ્મલાેકાન્ ગમય͈ત, તે તષેુ
બ્રહ્મલાેકે͍ˊવ͈ત ચ ઉપાસકસ્ય કાયર્બ્રહ્મલાેકપ્રા͈પ્તઃ પ્રતીયતે તષેાં બ્રહ્મલાેકાનાં બહુʬવં ચ “િવશ્વતઃ ʷ͆ષે્ઠષુ
સવર્તઃ ʷ͆ષે્ઠˊવનુત્તમષેૂત્તમષેુ લાેકેષુ” ઇ͈ત લાેકાનાં તરતમભાવશ્ચ । “િ ͔ક͕ ચ દેવાે ભૂʬવા દેવાન્ અʷયે͈ત” ઇ͈ત ચ
દેવબહુʬવં ચે͈ત ચેદુચ્યત,ે મૂધરr્ યનાડીયુક્તા͉ચ͚͛રાિદગ͈ત͉ચʳતનં ˈયામાચ્છબળં પ્રપદે્ય ઇત્યાિદમʳત્રાેક્તʱયાનપુરˍસરં
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“ʬવં વા અહમ͏ˍમ ભગવાે દેવતે અહં વૈ ʬવમ͊સ” ઇત્યુક્તપ્રકારેણ અહં ગ્રહાપેાસનં સાક્ષાʬકારપયરr્ તં કૃતવતઃ
પવૂાͭક્તાિધકાિરણઃ કાયર્બ્રહ્મપ્રા͈પ્તઃ સાયજુ્ય͈મ͈ત યાવત્ । અહં ગ્રહાપેાસકાનામવે ઉપાસ્ય સાક્ષાʬકારરિહતાનાં,
અહં ગ્રહવ્ય͈તિરક્તાપેાસકાનાં” તપઃ શ્રદ્ધે યે હ્યપુવસʳત્યરʫયે શાʳતા િવદ્વાંસાે ભૈક્ષચયા͜ ચરʳતઃ સયૂર્દ્વારેણ તે
િવર̒ઃ પ્રયા͍ʳત યʳત્રાʿ͆તˍસ “પુ̗ષાેઽવ્યયાત્મા” ઇ͈ત મʳત્રાેક્તાિધકાિરણાં બ્રહ્મલાેકપ્રાપકકમાર્નુષ્ઠાિયનાં ચ
બ્રહ્મલાેકપ્રા͈પ્તઃ । તત્રાિપ યાેગ્યતા સા̘ʷયસામીʷયસાલાેક્યમ્ । ઉક્તં ચ શ્રુત્યા “અેતાસામવે દેવતાનાં સાયજંુ્ય
સા͈ષ્͚͛ટતાં સમાનલાેકતામાʷʶ̓ાે͈ત” ઇ͈ત । ઉક્તં ચ ભાˊયકારેણ જગદ્વ્યાપારાિધકરણે, “યે સગુણબ્રહ્માપેાસનાત્
સહૈવ મનસા ઈશ્વરસાયજંુ્ય વ્રજ͍ʳત” ઇ͈ત કʫઠરવેણાેક્તમ્ । સાયજંુ્ય ઇદં ચ સગુણસાયજુ્યમવે । તદʷયુક્તં
તનેવૈ, “િવકારાવ͈ત͚͛ ચ તથા િહ ͏સ્થ͈તમાહ” ઇ͈ત સતૂ્રવ્યાખ્યાનાવસરે, “િવકારાવત્યર્િપ ચ િનત્યમુકં્ત
પારમેશ્વરં ̘પમ͏ˍત, ન કેવલં િવકારમાત્રગાેચરં સિવʬ͆મʫડલાદ્યિધષ્ઠાનં, તથા ͈દ્વ̘પાં ͏સ્થ͈તમાહ આʿʶ̓ાય
“તાવાનસ્ય મિહમા તતાે જ્યાયાંશ્ચ પુ̗ષઃ, પાદાેસ્ય િવશ્વા ભૂતાિન િત્રપાદસ્યાʿ͆તં િદિવ” ઇત્યેવમાિદઃ ।
ન ચ તત્ િનિવ͚͛કાર̘પ͈મતરાલʿબનાઃ પ્રાʷʶ̓ુવʳતી͈ત શકં્ય વક્તું અતʬક્રતુʬવાત્ તષેાં અતશ્ચ યદૈવં ͈દ્વ̘પે
“પરમેશ્વરે િનગુર્ણં ̘પમનવાʷય સગુણા અેવ ͈તષ્ઠ͍ʳત” ઇ͈ત । અેવં “ભાેગમાત્રસાʿય͈લઙ્ગાચ્ચ” ઇ͈ત
સતૂ્રવ્યાખ્યાનાવસરે “તનેાે અેતસ્યૈ દેવતાયૈ સાયજંુ્ય સલાેકતાં જય͈ત” ઇ͈ત શ્રુ͈ત̗દાહૃતા । અનને ઉપાસકસ્ય
સાલાેક્યમʷયˍતી͈ત સૂ͉ ચતમ્ । અેવં લાેકબહુʬવં લાેકાનાં તારતʿયં ચ અનાˇ͉͆ત્તસતૂ્રવ્યાખ્યાનાવસરે સૂ͉ ચતં
“નʳવવંે સ͈ત સા͈તશયʬવાદʳતવ˹વં અૈશ્વયર્સ્ય સ્યાત્તતશ્ચ તષેામાˇ͉͆ત્તઃ પ્રસજે્યત” ઇ͈ત અત ઉત્તરં ભગવાન્
બાદરાયણ આચાયર્ઃ પઠ͈ત “અનાˇ͉͆ત્તશʽદાદનાˇ͉͆ત્તˈશʽદાત્” ઇ͈ત । નાડીર͏ˈમસમ͍ʳવતનેા͉ચ͚͛રાિદપવર્ણા
દેવયાનને પથા બ્રહ્મલાેકં શાસ્ત્રાેક્તિવશષેણં ગચ્છ͍ʳત “ય͏ˍમન્નરં ચ ʫયં ચાણર્વાૈ બ્રહ્મલાેકે ʬ͆તીયસ્યા͈મતાે
િદિવ ય͏ˍમન્નૈરં મદ͑યં સરાે ય͏ˍમન્નશ્વʭથˍસાેમસવનાે ય͏ˍમન્નપરા͉જતા પૂબ્રર્હ્મણાે ય͏ ͔ˍમ͕શ્ચ પ્રભુિવ ͈મતં
િહરʫમયં વેˈમ યશ્ચાનેકધા મʳત્રાથર્વાદાિદપ્રદેશષેુ પ્રપʦચયત,ે તં તે પ્રાʷય ન ચʳદ્રલાેકાિદવ ભુક્તભાેગા
આવતરr્ તે કુતઃ “તયાેʱવર્માયન્નʿ͆તʬવમે͈ત તષેાં ન પનુરાˇ͉͆ત્તરેતને પ્ર͈તપદ્યમાના ઇમં માનવમાવત͜ નાવતરr્ તે
બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿપદ્ય ન ચ પનુરાવતર્ત”ે ઇત્યાિદશʽદેʾયઃ । અʳતવʬવેઽિપ ʬવૈશ્વયર્સ્ય યથાનાં̌ ͉͆ત્તˍતથા
વ͌ણ͚͛તં “કાયાર્ત્યયે તદʱયક્ષેણ સહાતઃ પરં ઇત્યત્ર” ઇ͈ત । તત્ર િહ “બ્રહ્મણા સહ તે સવͭ સʿપ્રાપ્તે
પ્ર͈તસʦચરે । પરસ્યાʳત કેતાત્મનઃ પ્રિવશ͍ʳત પરં પદં” ઇત્યુક્તમ્ । અત્ર મʳત્રાથર્વાદાદ͑ત્યાિદશʽદેન
ઇ͈તહાસપુરાણાદયાે ગ્͆હ્યʳતે । નʳવાિદશʽદેન ઇ͈તહાસપુરાણાદયઃ ઉક્તા ઇ͈ત કથમવગʳતું શક્યત,ે ઉચ્યતે
દેવતાિધકરણાિદષુ ભાˊયકારેણ કʫઠરવેણાેક્તʬવાત્ । તત્રહીદં ભાˊયં “મʳત્રાથર્વાદે͈તહાસપુરાણલાેકેʾયાે
દેવતાદ͑નાં િવગ્રહવ˹વાવગમાત્” ઇ͈ત । તથા ચ ઇ͈તહાસપુરાણાિદષુ બ્રહ્મલાેકઃ અનેકʬવને તરતમભાવને ચ
વ͌ણ͚͛તઃ । અેવં ચ બ્રહ્મલાેકપ્ર͈તપાદકાૈ મન્નાથર્વાદાૈ “ˈયામાચ્છબળં પ્રપદે્ય” ઇ͈ત “અરશ્ચ હ વૈ ʫયશ્ચાણર્વાે”
ઇ͈તચ પવૂર્મવે પ્રદ͊શ͚͛તાૈ । ભારતનામકે ઇ͈તહાસે મહા͊ભષગ્ગઙ્ગાિદચિરત્રવણર્નં બ્રહ્મલાેકે પ્ર͊સદ્ધમવે ।
͊શવરહસ્યનામકે ઇ͈તહાસે ʬ͆તીયાંશાદાૈ શ્રુતાૈ બ્રહ્મલાેકʬવને વ͌ણ͚͛તબ્રહ્મિવˋ̖͊શવલાેકાદ͑નાં અ͈તશય
િવશષેઃ તષેાં તરતમભાવશ્ચ બહુધા પ્રપ͐ʦચતઃ । પુરાણષેુ સ્કાʳદ͊શવધમાͭત્તરાિદષુ બ્રહ્મલાેકા͈તશયઃ તષેાં
તરતમભાવશ્ચ વ͌ણ͚͛તાે દૃ̍ યતે, તથા િહ સ્કાʳદે સતૂસિંહતાયાં મુ͏ક્તખʫડે ʬ͆તીયાʱયાયે દેવલાેકાદ્યપેક્ષયા
બ્રહ્મલાેકસ્ય ઉપિરભાવઃ તત્રાિપ અવાʳતરિવભાગઃ તત્ર િહ િહરʫયગભર્લાેકાપેક્ષયાઽિપ િવˋ̖લાેકસ્ય
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ઉપિરભાવઃ ત˄લાેકાપેક્ષયા ̗દ્રલાેકસ્ય સ પ્રતીયતે । ત͏ˍમન્નʱયાયે િહ “યઃ પુમાન્ દેવદેવેશં િત્રનતંે્ર ચʳદ્રશખેરમ્
। ઉમાધર્િવગ્રહં શદંુ્ધ નીલગ્રીવં મહેશ્વરમ્ ॥ બ્રહ્મિવˋ̖મહેશાનૈ̗પાસ્યં ગુણમૂ͈ત͚͛͊ભઃ । ઉપાˍતે તસ્ય
િવજ્ઞાનં ̒યતે પારમેશ્વરમ્ ॥” ઇ͈ત ઉમાસહાયાિદિવ͊શષ્ટમૂ͈ત͚͛મહગ્રહણાપેાસીનસ્ય તસ્ય તʭસાક્ષાʬકારદ્વારા
સગુણસાયજંુ્ય પ્રાપ્તસ્ય ક્રમાિન્નગુર્ણ͊શવસાયજુ્યપ્રાપકં િનગુર્ણ͊શવજ્ઞાનં ̒યત ઇત્યʷયુ˨વા, અથવા
͉ચત્તકાલુ́ યા͎ચ્છવસા̘ʷયમચ્યુતં લʽʱવા ભુ˨વા મહાભાેગાનʳતે િવજ્ઞાનમૈશ્વરં ઇત્યાિદના ͉ચત્તપાકાનુગુʫયને
͊શવલાેક͏સ્થતભાેગેચ્છાવત͐ˈશવસા̘ʷયં પ્રાʷય “તત્ર ભાેગાન્ ભુ˨વાઽʳતે ͊શવજ્ઞાનમિપ પ્રાʷʶ̓ાેતી͈ત ચાે˨વા
યિરશવં ગુણમૂત͟ના͈મત્યાિદ̗દ્રસા̘ʷયમʳયદ્વા સાયજંુ્ય િવદ્યયા આʷʶ̓ુયાિદત્યʳતને ગ્રʴથને અિધકારાદ્યાનુગુʫયને
સાં̘ʷયસાલાેક્યાિદકમુ˨વા અનʳતરં, અથવા િવˋ̖લાેકાદ͑નવાʷય તત્ર ગʬવા મહાભાગાનવાʷય કમલેક્ષણ ।
ʷ͈͆થવ્યાં ̒યતે શદુ્ધે બ્રાહ્મણાનાં કુલે નરઃ ॥” ઇ͈ત ͊શવલાેકપ્રા̃યનʳતરં રાગાિદયુક્તસ્ય પુ̗ષસ્ય િવˋ̖લાેકે
આગત્ય ભાેગાન્ ભુ˨વા, આિદશʽદેન પ્ર̒પતીʳદ્રાિદલાેકાનાʷયાગત્ય તે́ વિપ ભાેગાન્ ભુ˨વા, અનʳતરં
ભૂમાૈ સʬકુલે ̒યત ઇ͈ત । અનને ͊શવલાેકાપેક્ષયા િવˋ̖િહરʫયગભાર્િદલાેકાનામધાેભાવઃ ˍપષ્ટ͑કૃતઃ । અેવં
͊શવિવˋʫવાિદલાેકાનામપુયર્થાેભાવઃ અ͏ˍમન્નʱયાયે બહુધા પ્રપ͐ʦચતઃ । અેવમવે ͊શવધમાͭત્તરે પાતાળલાેકમારʾય
તપાેલાેકપયરr્ તં ત્રયાેદશલાેકાનામપુિરભાવં પવૂર્પવૂર્લાેકાપેક્ષયા ઉત્તરાેત્તરલાેકસ્યયાજેનસઙ્ખ્યાપુરˍસરં વણર્િયʬવા
અનʳતરં “સત્યલાેકˍતપાેલાેકાત્ કાેિટષટ્કસમુ͎ચ્છ્ર તઃ ।” ઇ͈ત બ્રહ્મલાેકસ્ય તપાેલાેકાપેક્ષયા ઉપિરભાવમુ˨વા
અનʳતરં ચ ।
“બ્રહ્મલાેકા͈દ્વˋ̖લાેકાે ͈દ્વગુણને સમુ͎ચ્છ્ર તઃ ।
િવˍતરેણ તદધ͜ ચ િદવ્યભાેગસમ͍ʳવતઃ ॥ ૬૮॥
િવˋ̖લાેકાચ્ચ પરતઃ શ્રીમ͎ચ્છવપુરં મહત્ ।
દ્વાિ ͔ત્͕રશત્ કાેિટિવˍતીણ͜ તદધનͭ સમુ͎ચ્છ્ર તમ્ ॥
સયૂાર્યુતપ્રતીકાશં સવર્કામાથર્͊સ͉દ્ધદમ્ ।
અનેકાકારિવʳયાસરચનાપ્ર͈તશાે͊ભતમ્ ॥
સવર્રત્નમયૈિ ͚દ͛વ્યૈˍતપ્ત̒ʿબૂનદપ્રભૈઃ ।
સહસ્રશતભાૈમૈશ્ચ તદષ્ટગુણભૂ͈મકૈઃ ॥
અʷસરાેગણસઙ્ક͒ણͱˍસવર્વાદ્યૈˍસમ͍ʳવતૈઃ ।
ગીતʳ͆ત્તરસાપેેતૈરપ્રમેયગુણા͍ʳવતૈઃ ॥
િવમાનાઇˍસવર્તાે વ્યાપ્તં તારા͊ભિરવ ચાʿબરમ્ ।”
ઇત્યાિદના ͊શવપુરવણર્નાિદકં ચ કૃʬવા અનʳતરં, “͊ ͔સ͕હવ્યાઘ્રમખુૈિ ͚દ͛વ્યૈગર્જવા͉જʿ͆ગાનનૈઃ” ઇત્યાિદના
પ્રમથગણાિદવણર્નં ચ કૃʬવા તદનુ િવ͉ચત્રા ભૂમયˍતત્ર વજ્રવૈડૂયર્સપુ્રભાઃ । ઇત્યાિદના તત્રત્યરʿયસ્થલવણર્નં
તત્ર િવદ્યમાનસુr દર͒જનવણર્નં ચ કૃʬવા તદનૂક્તં
“તન્મʱયે સવતાે ભદં્ર િદવ્યમાયતનં મહત્ ।
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શદુ્ધસ્ફિટકસઙ્કાશં સ્થાનમાદ્યમુમાપતેઃ ॥
તત્રા͏ˍત ભગવાન્ સાેમઃ પજૂ્યમાનાે ગણેશ્વરૈઃ ।
͊સદ્ધશૈ્વ સ્થાનસʿપ્રાપ્તૈબ્રર્હ્મિવˋʫવ͉ગ્ʶ̓વાયુ͊ભઃ ।
ઈશ્વરાયતનસ્યાગ્રે શ્રીમાન્ ધમાͭ વ્યવ͏સ્થતઃ ॥” ઇ͈ત
િકʦચ -

“િદનકૃʬકાેિટસઙ્કાશં સ્થાનમાદ્યમુમાપતેઃ ।
સવર્કામસમાયુક્તં િવશદંુ્ધ િનત્યમક્ષયમ્ ॥
સʿપ્રાʷય તʭપદં િદવ્યમʳતઃક્લેશિવવ͉જ͚͛તાઃ ।
સવર્જ્ઞાઃ સવર્ગાˈશદુ્ધાઃ પિરપૂણાર્ ભવ͍ʳત ચ ॥
િવશદુ્ધકાયર્કરણાઃ પરમૈશ્વયર્સયંુતાઃ ।
સદેહાશ્ચ િવદેહાશ્ચ ભવʳત્યાત્મેચ્છયા પનુઃ ॥
યે સʿપ્રાપ્તાઃ પરં સ્થાનં જ્ઞાનયાેગરતા નરાઃ ।
ન તષેાં પનુરાˇ͉͆ત્તઘાͭરસસંારમʫડલે ।” ઇ͈ત ।
“સઙ્ક˄પાદેવ તુ તચ્છ તેઃ” ઇત્યારʾય અનાˇ͉͆ત્તˈશʽદાિદત્યેવમʳતૈˍસતૂ્રૈરસાયજુ્યાિદપદં પ્રાપ્તાનાં વ્યાપારાે દ͊શ͚͛તઃ ।
નનુ
“આબ્રહ્મભવુાના˄લાેકાઃ પનુારાˇ͉͆ત્તનાેઽજુર્ન ।
મામપુેત્ય તુ કાૈr તેય પનુજર્ન્મ ન િવદ્યતે ॥” ઇ͈ત ।
બ્રહ્મલાેકં પ્રાપ્તાનામʷયાˇ͉͆ત્તઃ ˍમયર્તે । ન ચ “ઇમં માનવમાવત͜ નાવતરr્ ત” ઇ͈ત “તષેા͈મહ ન
પનુરાˇ͉͆ત્તઃ” ઇ͈ત ચવૈમાિદશ્રુ͈તિવરાેધ ઇ͈ત વાચ્યમ્ । ઇમ͈મહે͈ત િવશષેણાત્ માનવાʳતરે ક˄પાʳતરે
ચાˇ͆ત્તેરિનવારણાિદ͈ત ચેત્ સતં્ય બ્રહ્મલાેકપ્રા͈પ્તસાધનાિન બહૂિન સ͍ʳત અિધકાિરતારતʿયાિન ચ,
તૈˍસાધનિવશષેૈરિધકાિરતારતʿયૈશ્વ સાલાેક્યસામીʷયસા̘ʷય- સાયજુ્યપ્રા͈પ્તઃ અહં ગ્રહાપેાસકાનાં
ઉપાસ્યતાદા˼યરિહતાનામપુાસનાʳતરાનુષ્ઠાનવતાં કમર્િવશષેાનુષ્ઠાનવતાં જ્ઞાનરિહતસંr યા͊સનાં ચ
બ્રહ્મલાેકગમનમ્ । તત્રાિપ યથાયાેગ્યં સા̘ʷયસામીʷયસાલાેક્ય͈મ͈ત પવૂર્મવે વ͌ણ͚͛તમ્ ।” તત્રાિપબ્રહ્મણાસહતે
સવͭ સʿપ્રાપ્તે પ્ર͈તસʦચરે । પરસ્યાʳતે કૃતાત્માનઃ પ્રિવશ͍ʳત પરં પદમ્ ॥” ઇ͈ત વચનાત્ । યે કૃતાત્માનઃ જ્ઞાનવʳતઃ
તષેાં પરપદપ્રા͈પ્તઃ િનર͈તશયમાેક્ષઃ । અકૃતાત્મનાં તુ આˇ͉͆ત્તરેવ, અકૃતાત્મʬવં તુ । ઇહ ઉપાસનાનુષ્ઠાનકાલે
િવષયરાગાિદને͈ત ક˄પનીયમ્ । ઇદં સવ͜ પુરાણષેૂક્તમવે । ઇહૈવ દેવતાતાદા˼યસાક્ષાʬકારપયરr્ તમપુાસનવતાં
સગુણસાયજુ્યપ્રા͈પ્તરેવ, તષેાં મુ͏ક્તજ્ઞાર્નં ચ ͊સદ્ધમવે િ ͔ક͕ ચ ઉપાસનાઙ્ગમʳત્રેઽિપ, “ધૂʬવા શર͒રં અકૃતં
કૃતાત્મા ઇ͈ત ક્રમમુ͏ક્ત͐ˍસદ્ધવૈાઽ͊ભિહતા” । િ ͔ક͕ ચ “તયાેʱવર્માયન્નʿ͆તʬવમે͈ત” ઇ͈ત મૂધરr્ યયા નાડ્યા
બ્રહ્મલાેકં ગતસ્યાʿ͆તʬવપ્રા͈પ્તવર્͌ણ͚͛તા । અિપ ચ “કુʫટુબે શચુાૈ દેશે ˌવાʱયાયમધીયાનાે, ધા͈મ͚͛કા͍ʳવદધદાત્મિન
સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ સʿપ્ર͈તષ્ઠાʷયાિ ͔હ͕સન્ સવર્ભૂતાʳયʳયત્ર તીથͭʾયˍસ ખ˄વવંે વતર્યʳયાવદાયષું બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿપદ્યતે
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ન ચ પનુરાવતર્ત”ે ઇ͈ત બ્રહ્મલાેકં ગતસ્યાનાˇ͉͆ત્તˈશ્રૂયતે । નનુ ઇયં શ્રુ͈તભાર્́ યકારેણ બ્રહ્મલાેકપ્રા͈પ્તકથનપરʬવને
ન વ્યાખ્યાતા । તથાં િહ કુટુʿબ ઇત્યારʾય ધા͈મ͚͛કા͍ʳવદધિદત્યʳતં વ્યાખ્યાય આત્મિન સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ સʿપ્ર͈તષ્ઠાʷય
ઇત્યસ્ય ગ્રʴથસ્ય સંr યાસપરʬવને વ્યાખ્યાનં કૃતમ્ । તથાિહ “આત્મિન ˌવહૃદયે હાદͭ બ્રહ્મ͌ણ સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ
સʿપ્ર͈તષ્ઠાʷય ઉપસહૃંત્ય, સવͭ͋ʳદ્રયગ્રહણાત્ કમાર્͌ણ ચ સંr યસ્ય, અિ ͔હ͕સન્ િ ͔હ͕સાં પરપીડામકુવર્ન્ સવર્ભૂતાિન,
સ્થાવરજઙ્ગમાિન ભૂતાʳયપીડયિન્નત્યથર્ઃ । ͊ભક્ષાિદિન͈મત્તપયર્ટનાિદના પીડા સ્યાિદત્યત્રાહ અʳયત્ર તીથͭʾયઃ
। તીથ͜ નામ શાસ્ત્રાનુજ્ઞાિત્રષયઃ તતાેઽʳયત્રેત્યથર્ઃ સવાર્શ્ર͈મણાં ચૈતત્ સમાનં તીથͭʾયાેઽʳયત્ર િ ͔હ͕સવૈે͈ત । અʳયે
તુ વણર્ય͍ʳત કુટુʿબ અેવ અેતત્ સવ͜ કુવર્ન્ સ ખ˄વિધકૃતાે યાવદાયષું યાવʣ̓વં સ યથાેક્તપ્રકારેણ વતર્યન્
બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿપદ્યતે દેહાʳતે । ન ચ પનુરાવતર્ત ઇ͈ત પનુારાˇ͆ત્તેઃ પ્રાપ્તાયાઃ પ્ર͈તષેધાત્ અ͉ચ͚͛રાિદના માગͭણ
કાયર્બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿપદ્ય યાવદ્બ્રહ્મલાેક͏સ્થ͈તˍતાવત્તત્રવૈ ͈તષ્ઠ͈ત પ્રાક્ તતાે નાવતર્ત ઇત્યથર્ઃ” ઇ͈ત ।
યદ્યિપ બ્રહ્મલાેકપ્રા͈પ્તઃ ભાˊયે પ્રતીયતે તથાિપ અʳયે તુ વણર્યʳતીત્યાિદના ˌવા͊ભમતં ન ભવતી͈ત પ્રતીયતે
। નનુ તસ્ય વ્યાખ્યાનસ્ય યુક્તʬવે અન͊ભમતʬવં કથ͈મ͈ત ચેત્ યુક્તʬવમવે નાˍતી͈ત પ્રતીયતે । તથાિહ
વ્યવિહતાʳવયદાષેઃ, કુટુʿબ અેવ યાવદાયષું ͏સ્થʬવે͈ત, કુટુʿબ અેવ અેતત્ સવ͜ કુવર્િન્ન͈ત કુટુʿબ ઇ͈ત પદં
અʱયાહતર્વ્યમ્ । બ્રહ્મલાેકમ͊ભસʿપદ્યતે દેહાʳત ઇ͈ત દેહાʳતપદં ચ અʱયાહતર્વ્યમ્ । િકʦચ આચાયર્કુલાિદ͈ત
બ્રહ્મચયર્સ્ય ઉક્તˌવાત્ કુટુʿબ ઇ͈ત ગાહર્̎યવાનપ્રસ્થયાે̗ક્તʬવાત્ આત્મિન સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ સʿપ્ર͈તષ્ઠાʷયેત્યનને
સંr યાસાે˨યાૈ͉ચત્યાચ્ચ ઇ͈ત ચેત્ સતં્ય અત્યʳતિવરક્તં મખુ્યાિધકાિરણં પ્ર͈ત શ્રુ͈તˌવારસ્યાદેવમવેાથર્ઃ પ્રતીયતે ।
અત અેવ શ્રુત્યʳતરં “બ્રહ્મચય͜ સમાʷય ગ્͆હી ભવેત્ ગ્͆હાત્ વનીભૂʬવા પ્રવ્રજેત”્ ઇ͈ત । િકʦચ ભાˊયકારૈરʷયુક્તં
ઉપદેશપʦચકે વેદાે િનત્યમધીયતાં તદુિદતં કમર્ ˌવનુષ્ટ͑યતા͈મત્યાિદના બ્રહ્મચય͜ ગાહર્̎યં ચાેક્તમ્ । અનʳતરં
િનજગ્͆હાત્તૂણ͜ િવિનગર્ʿયતા͈મત્યનને વાનપ્રસ્થાશ્રમˍસૂ͉ ચતઃ । અનʳતરં દૃઢતરં કમાર્શુ સʳત્યજ્યતાં ઇત્યનને
સંr યાસˍસાક્ષાદુક્તઃ સ͈દ્વદ્વાનપુસʷયર્તા͈મત્યાિદના શ્રવણાિદકમુક્તમ્ । અેકાʳતે સખુમાસ્યતા͈મત્યનને
સમાિધરʷયુક્તઃ, પ્રારʽધં ͍ʬવહ ભજુ્યતા͈મત્યનને ̓વન્મુ͏ક્ત̗ક્તા, અથ પરબ્રહ્માત્મના સ્થીયતાં ઇત્યનને
િવદેહમુ͏ક્તરિપ । અમખુ્યાિધકાિરણં અિવરક્તં પ્ર͈ત તુ કથં સવર્કમર્સંr યાસિવધાનં સંr યા͊સનાે વા મʳદસ્ય કથં
િનગુર્ણે બ્રહ્મ͌ણ િનષ્ઠા । અતઅેવાેક્તં ભાગ્યકારેણ િનગુર્ણબ્રહ્મિનષ્ઠાયામનિધકાિરણં સંr યા͊સનં પ્ર͈ત,આત્મિન
ˌવહૃદયે હાદͭ બ્રહ્મ͌ણ સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ સʿપ્ર͈તષ્ઠાʷય ઉપસહૃંત્ય, સવͭ͋ʳદ્રયગ્રહણાત્ કમાર્͌ણ ચ સંr યસ્યે͈ત । િકʦચ
સગુણિનગુર્ણિવદ્યાદ્વયમિપ પ્રકૃતં “આકાશાે હ વૈ નામે͈ત” “ˈયામાચ્છબળં પ્રપદ્ય” ઇ͈ત ચ । અિવરક્તસ્ય તુ
મʳદાિધકાિરણઃ અʳયે ͍ʬવ͈ત વ્યાજેન સવર્મુક્તં સતૂસિંહતાયામ્-’અથાતˍસʿપ્રવક્ષ્યા͈મ ગાહર્̎યં સઙ્ગ્રહેણ
તુ । અધીત્ય વેદાન્ િવિવધાન્ પવૂાͭક્તનેવૈ માગર્તઃ ॥ આચાયાર્નુજ્ઞયા યુક્તˍˍનાʬવા ગાહર્̎યમાિવશતે્ ।”
ઇત્યારʾય “પતુ્રમુʭપાદયેત્ ˌવસ્યાં િપʬ͇ણાʿ͆ણશાʳતયે । સતં્ય બ્રૂયાત્ ͈પ્રયં બ્રૂયાત્ સવર્ભૂતષેુ સવર્દા ॥”

ઇત્યʳતને ગ્͆હસ્થધમાર્ન્ સવાર્નુ˨વા,
“અેવં સમાચરન્ િવપ્રાે િવરક્તશ્ચેત્ ગ્͆હાશ્રમાત્ ।
સંr યસતે્ સવર્કમાર્͌ણ વેદાʳતાʾયાસયત્નવાન્ ॥
વેદાʳતશ્રવણાભાવે પ͈તતાેઽયં ભવેત્ ધ્રવુમ્ ।
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િવરક્તાેઽિપ મુમુ̛શ્ચેત્ હંસે વા સંr યસદે્ગહૃી ॥
બહૂદકે વા શક્તશ્ચે́યસે͈ દ્વપ્રઃ કુટ͓ચકે ।
અિવરક્તાે ગ્͆હી ચાʳતે વાનપ્રસ્થં સમાચરેત્ ॥
અથવા યાવદાયુ́ યં ગાહર્̎યં સʿયગાચરેત્ ॥
ગાહર્̎યાદાશ્રમાˍસવͭ સમુʭપન્નાˍસરુ͉ક્ષતાઃ ॥
તˍમાદ્રહસ્થ અેવ સ્યાદુિવરક્તાે ͈દ્વજˍસદા ।”
તથાચ “આત્મિન સવͭ͋ʳદ્રયા͌ણ સʿપ્ર͈તષ્ઠાʷય” ઇ͈ત કમર્વ્ય͈તિરક્તકાલે બાહ્યે͋ʳદ્રયિવષયવ્યાપારમકૃʬવા હાદͭ
બ્રહ્મ͌ણ મનˍસʳદધીતે͈ત વ્યાખ્યયેમ્ । અેવʦચ “કૃʭˍનભાવાત્તુ ગ્͆િહણાપેસહંારઃ” “અનાˇ͉͆ત્તˈશʽદાત્”
“કાયાર્ત્યયે તદʱયક્ષેણ સહાતઃ પરમ͊ભધાનાત”્ “ˍʿ͆તેશ્ચ” ઇત્યેવમાિદ- સતૂ્રતદ્ભાˊયાિદકં મખુ્યાથર્વ˹વનેાપેપાિદતં
ભવ͈ત । નનુ દહરિવદ્યાપ્ર͈તપાદકʬવનેાેદાહૃતશ્રુ͈તષુ “અેષ આત્મા અપહતપાʸમા” “ઋતં સતં્ય પરમ્ બ્રહ્મ” તથા
“આિદમʱયાʳતિવહીનમેકં” ઇત્યાિદપદસʳદભͱિન͚͛ગુર્ણબ્રહ્મˌવ̘પમિપ પ્રતીયતે કથં અેતદુપાસકસ્ય તદપ્રા͈પ્તઃ ઇ͈ત
ચેત્ સત્યમ્ । ઉપાસકસ્ય સકલપ્રપʦચ િવિનમુર્ક્તʬવને બ્રહ્માનપુાસકʬવાત્ ʬવʿપદાથર્શાેધનાભાવાચ્ચ । અત્ર તુ
ગુણવ˹વનેવૈ ઉપાસનમ્ । ગુણાનાં ધ͈મ͚͛ણમʳતરા ˌવાતʳ˚યેણાપેાસનાસʿભવાત્ આત્મપરબ્રહ્મપદાદ્યપુાદાનમ્
। ઉક્તં ચ ભાˊયકારેણ “િવકારાવ͈ત͚͛ ચ તથા િહ ͏સ્થ͈તમાહ” ઇ͈ત સતૂ્રવ્યાખ્યાનાવસરે “ન ચ
તિન્નિવ͚͛કાર̘͍ʸમતરાલʿબનાઃ પ્રાʷʶ̓ુવʳતી͈ત શકં્ય વક્તું અતʬક્રતુʬવાત્ તષેાં” ઇ͈ત । તˍમાચ્છ ત્યુક્તગુણિવ͊શષં્ટ
પરમેશ્વરં જ્ઞાનમુ˨યથ͜ પવૂાͭક્તપ્રકારેણ ͉ચʳતયેત્ । ઉક્તં ચ ͊શવધમાͭત્તરે દશમાʱયાયે-
“ગચ્છં͏ˍતષ્ઠન્ ˌવપન્ ̒ગ્રદુ͌ન્મષિન્ન͊ભષન્નિપ ।
શુ͉ ચવાર્̫ યશુ͉ ચવાર્િપ ͊શવં સવર્ત્ર ͉ચʳતયેત્ ॥
ˌવદેહાયતનસ્યાʳતમર્નઃ સસં્થાʷય શઙ્કરમ્ ।
હૃʭપદ્મપીઠમʱયે તુ ʱયાનયજ્ઞને પજૂયેત્ ॥
ʱયાનયજ્ઞઃ પરˈશદુ્ધˍસવર્દાષેિવવ͉જ͚͛તઃ ।
તનેે́ ટ્વા મુ͏ક્તમાʷʶ̓ાે͈ત બાહ્યૈˈશદુ્ધશૈ્ચ નાʱવરૈઃ ॥
િ ͔હ͕સાિદદાષેમુક્તʬવા͈દ્વશદુ્ધ͊શ્ચત્તસાધનઃ ।
ʱયાનયજ્ઞઃ પરˍતˍમાદપવગર્ફલપ્રદઃ ॥
તˍમાદશદંુ્ધ ˌવગ͟યમિનતં્ય બાહ્યસાધનમ્ ।
યજ્ઞાદ્યં કમર્ સʳત્યજ્ય યાેગં મુ˨યથર્મʾયસતે્ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ ʬ͆તીયાʱયાયે-
“સવષͭામવે યજ્ઞાનાં ʱયાનયજ્ઞઃ પરˍˍʿ͆તઃ ।
િનત્યˈશદુ્ધઃ પ્રસન્નશ્ચ સવર્દાષેિવવ͉જ͚͛તઃ ॥
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શકુ્લકૃˋણપરˍસૂˏ મˍસિુવશદુ્ધˍસમાિધજઃ ।
ʱયાનયજ્ઞઃ પરાે યજ્ઞઃ સ્થૂલઃ શદુ્ધશ્ચ કમર્જઃ ॥
િવશદુ્ધૈ̱ સાધનૈˍસૂˏ મૈʱયાર્નયજ્ઞˍતુ સાʱયતે ।
યˍમાત્તˍમા͈દ્વશદુ્ધાેઽયમપવગર્ફલપ્રદઃ ॥
અʳતયાર્ગાપેચારેણ યઃ પજૂય͈ત શઙ્કરમ્ ।
ʱયાનયજ્ઞને સતતં સ યા͈ત પરમાં ગ͈તમ્ ॥
પુ̀ પૈયર્મિનયમાદૈ્યરાત્મૈકાદશ͊ભવર્રૈઃ ।
દશિદ̛ તથા મʱયે યજ͍ʳત પરમેશ્વરમ્ ॥
કમર્યજ્ઞાતપાેયજ્ઞાે િવ͊શષ્ટાે દશ͊ભગુર્ણૈઃ ।
જપયજ્ઞˍતપાેયજ્ઞાત્ જ્ઞેયˈશતગુણાિધકઃ ।
જ્ઞાનʱયામાત્મકˍસૂˏ મ͐ˈશવયાેગાેઃ મહામખઃ ।
િવ͊શષ્ટˍસવર્યજ્ઞાનામસઙ્ખ્યાતૈમર્હામખૈઃ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ-
“અત્ય˄પાેઽિપ યથા દ͑પˍસમુહન્નાશયેત્તમઃ ।
યાેગાʾયાસˍતથાઽ˄પાેઽિપ મહત્ પાપં િવશાેધયેત્ ॥
અધર્યામં મુહૂત͜ વા ʱયાયતઃ પરમં ͊શવમ્ ॥
યદ્ભવેત્ સમુહʭપુʫયમʳતˍતસ્ય ન િવદ્યતે ॥
યદ્યʳતરા િવપદે્યત જ્ઞાનયાેગાથર્મુદ્યતઃ ।
શ્રદ્ધયા ગુ̗ભ˨યા ચ ̗દ્રલાેકં સ ગચ્છ͈ત ॥
અનુભૂય સખંુ તત્ર કુલે ̒યેત યાે͉ગનામ્ ।
જ્ઞાનયાેગં તદા પ્રાʷય સસંારમ͈તવતર્તે ॥” ઇ͈ત ।
͊શવધમͭ પ્રથમાʱયાયે-
“અેકકાલં ͈દ્વકાલં વા િત્રકાલં વાઽિપ િનત્યશઃ ।
યે ˍમર͍ʳત િવ̘પાક્ષં િવજ્ઞેયાˍતે ગણેશ્વરાઃ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ-
“સા હાિનˍતન્મહ͎ચ્છદં્ર સ માેહˍસાʳધમૂકતા ।
યત્ ક્ષણં વા મુહૂત͜ વા ͊શવમેકં ન ͉ચʳતયેત્ ॥” ઇ͈ત ।
“ભવભ͏ક્તપરા યે તુ ભવપ્રણતચેતસઃ ।
ભવસં̱ મરણાેદ્યુક્તા ન તે દુઃખસ્ય ભા͉ગનઃ ॥” ઇ͈ત ચ ।
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“ના̗દ્રˍસં̱ મરેદુ્રદં્ર ના̗દ્રાે ̗દ્રમચર્યેત્ ।
ના̗દ્રઃ ક͒તર્યેદુ્રદં્ર ના̗દ્રાે ̗દ્રમાʷʶ̓ુયાત્ ॥
સʿપકાર્ત્ કાૈતુકા˄લાેભાત્ ભયાદ્વાઽિપ ચ સં̱ મરેત્ ।
ક͒તર્યેદચર્યેદ્વાઽિપ સાેઽʷયવˈયં ગણાે ભવેત્ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ સપ્તમે -
“યે ˍમર͍ʳત સદા કાલમીશાનં પજૂય͍ʳત વા ।
̗દ્રલાેકાત્ પિરભ્રષ્ટા િવજ્ઞેયાˍતે ગણેશ્વરાઃ ॥” ઇ͈ત ।
“ˍમરણાદેવ ̗દ્રસ્ય પાપસઙ્ઘાતપʦજરમ્ ।
શતધા ભેદમાયા͈ત ͉ગિરવર્જ્રહતાે યથા ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ અેકાદશે -
“͊શવાચાર્͉ગ્ʶ̓પરાે િનતં્ય તદ્ભક્તાનાં ચ ભાજેનમ્ ।
પવર્મૈથનુવજર્̱ સ્યાત્ શ્રીમાન્ ͊શવગ્͆હાશ્રમી ॥
દેવાગ્ʳય͈ત͈થભૈક્ષાથ͜ પચેન્નવૈાત્મકારણાત્ ।
આત્માથ͜ યઃ પચને્માેહાન્નરકાય સ ̓વ͈ત ॥
ય͐ˈશવબ્રહ્મચાર͒ સ્યાત્ સ ͊શવાચાર્͉ગ્ʶ̓તʭપરઃ
ભવે͐ʣજતે͋ʳદ્રયˈશાʳતાે નૈ͈ષ્ઠકાે ભાૈ͈તકાેઽિપ વા ॥
યˍસવર્સઙ્ગિનમુર્ક્તઃ કʳદમૂલફલાશનઃ ।
͊શવવખૈાનસાે જ્ઞેય͐ˈશવાચાર્͉ગ્ʶ̓પરાે ભવેત્ ॥
િનˇ͆ત્તˍસવર્સઙ્ગેʾયઃ ͊શવʱયાનપરˍસદા ।
જ્ઞેય͐ˈશવયતીʳદ્રાેઽયં ભˍમિનષ્ઠાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ॥” ઇ͈ત ।
આિદત્યપુરાણે ત્રય͍ ͔સ્͕ત્રશાʱયાયે ઇʳદં્ર પ્ર͈ત ʽ͆હˍપ͈તઃ
“અˍત્યનʳતગુણાવાસઃ પરાનʳદૈકિવગ્રહઃ ।
ʱયાતઃ કૈવલ્યદઃ પુંસાં મહાદેવાે ન ચાપરઃ ॥
કમર્પાશિનબદ્ધાનાં મહામાેહાત્મનાં હરે ॥
ˍમરણાન્માેચકˍતષેામુમાપ͈તિર͈ત શ્રુ͈તઃ ॥
ક્ષણં મુહૂતર્મથવા ʱયાતˍસʿપૂ͉જતઃ ˍʿ͆તઃ ।
પ્રદદ્યાદાશુ કૈવલ્યં યˍતં ભજ મહેશ્વરમ્ ॥” ઇ͈ત ચ ।
તત્રવૈ ષટ્ચʬવાિ ͔ર͕શ-ે
“શાઠ્યનેાઽિપ નરા િનતં્ય યે ˍમર͍ʳત મહેશ્વરમ્ ।
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તેઽિપ યા͍ʳત તનું ત્ય˨વા ͊શવલાેકમનામયમ્ ॥” ઇ͈ત ।
કુલં પિવતં્ર િપતરˍસમુદૃ્ધતાઃ
વસુr ધરા તને ચ પાવની કૃતા ।
સનાતનાેઽનાિદરનʳતિવગ્રહાે
હૃિદ ͏સ્થતાે યસ્ય સદૈવ શઙ્કરઃ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ અેકપʦચાશાʱયાયે-
“સ્થૂલાિન યાિન પાપાિન સૂˏ મા͌ણ િવિવધાિન ચ ।
તાિન નાશય͈ત ͉ક્ષપં્ર મુહૂતર્ ͊શવ͉ચʳતનમ્ ॥” ઇ͈ત ।
તત્રવૈ ચતુ̀ ષ͈ષ્ટતમે-
“બ્રહ્મહા વા સરુાપાે વા ˍતેયી વા ગુ̗ત˄પગઃ ।
યાેઽʳતકાલે ͊શવં ʱયાયે͎ચ્છવસાયજુ્યમાʷʶ̓ુયાત્ ॥” ઇ͈ત ।
“અેવં સવર્પુરાણષેુ શ્રુ͈તˍʿ͆ત્યાગમાિદષુ ।
ભાેગમાેક્ષપ્રદʬવને ͊શવʱયાનં િવધીયતે ॥
શ્રુત્યાિદસવર્માનજ્ઞૈરાચાયͱઃ પ્રાેક્તવત્મર્ના ।
દહરાપેાસનાર͈͒તરેવં સʿયક્ પ્રકા͊શતા ॥
મન͊સ પ્ર͌ણધાનાથ͜ પનુઃ શ્લાેકૈઃ પ્રકાˈયતે ।
િવિવક્તદેશસસંવેી શુ͉ ચમાͱની સખુાસનઃ ॥
ભૂ͈તભૂ͈ષતસવાર્ઙ્ગ ઋજુકાયˍસમાિહતઃ ।
͉જતે͋ʳદ્રયાે િનજં ભ˨યા પ્રણʿય મનસા ગુ̗મ્ ॥
અહમવે હિરˍસાક્ષાત્ સવર્જ્ઞઃ પુ̗ષાેત્તમઃ ।
સહસ્રશીષાર્ પુ̗ષઃ સહસ્રાક્ષˍસહસ્રપાત્ ॥
િવશ્વાે નારાયણાે દેવાે હ્યક્ષરઃ પરમપ્રભુઃ ।
ઇ͈ત ʱયાʬવા પનુઃ ˌવસ્ય હૃદયાʿભાજેમʱયમે ॥
પ્રાણાયામૈિવ͚͛ક͊સતે પારમેશ્વરમ͊ʳદરે ।
અષ્ટૈશ્વયર્દલાપેેતે િવદ્યાકેસરસયંુતે ॥
જ્ઞાનનાળે મહʬકʳદે પ્રણવને પ્રબાેિધતે ।
િવશ્વા͉ચ͚͛ષં મહાવિહ્͕͔ન ʤવલʳતં િવશ્વતાેમખુમ્ ॥
વૈશ્વાનરં જગદ્યાેિ ͔ન͕ ͊શખાત͍ʳવનમીશ્વરમ્ ।
તાપયʳતં ˌવકં દેહમાપાદતલમˍતકમ્ ॥

42 sanskritdocuments.org



દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા

િનવાતદ͑પવત્ ત͏ˍમન્ દ͑િપતં હવ્યવાહનમ્ ।
નીલતાેયદમʱયસ્થં િવદ્યુ˄લખેવે ભાˌવરમ્ ॥
નીવારશકૂવદૂ્રપં પીતાભાસં િવ͉ચʳતયેત્ ।
તસ્ય વહે્ન͐ˈશખાયાˍતુ મʱયે પરમકારણમ્ ॥
પરમાત્મા પરાનʳદઃ પ્રણવાથાͭ મહેશ્વરઃ ।
ઋતં વૈતʮયરિહતઃ સતં્ય કાલત્રયેઽિપ સન્ ॥
પરં બ્રહ્મ પરં ત˹વં પુ̗ષઃ પૂણર્િવગ્રહઃ ।
પુʫયાપુʫયાિદરિહતઃ િવજરાે ʿ͆ત્યુવ͉જ͚͛તઃ ॥
િવશાેકાે િવ͉જઘʭસાેઽન્નભક્ષણે રાગવ͉જ͚͛તઃ ।
અિપપાસઃ પાનરાગિવહીનાે િવશદાેઽમલઃ ॥
અ͉ચʳત્યાે ˇ͆ત્ત્યિવષયાેઽવ્યક્તાે વ્ય͏ક્તિવવ͉જ͚͛તઃ ।
અનʳત̘પઃ કાલાિદપિરચ્છેદાિવવ͉જ͚͛તઃ ॥
͊શવઃ કલ્યાણિનલયઃ પ્રશાʳતાે માેહવ͉જ͚͛તઃ ।
અʿ͆તશ્ચાિદમʱયાʳતિવહીનશ્ચૈક અેવ િહ ॥
િવભવુ્યાર્પી ͉ચદાનʳદાે હ્ય̘પાે ̘પવ͉જ͚͛તઃ ।
સત્યકામˍતથા સત્યસઙ્ક˄પશ્ચ પરાત્મિન ॥
સત્યાઃ કામાશ્ચ સʳત્યેવ વશી સવર્સ્ય વˍતનુઃ ।
ઈશાનˍસવર્ભૂતસ્ય સવર્સ્યાિધપ͈તˍતથા ॥
બ્રહ્મયાેિનવͭદવેદ͊શરાેલાેકેશકારણમ્ ।
પરમેશ્વર ઉʬકૃષ્ટાે બ્રહ્માદ͑નાં િનયામકઃ ॥
પ્રભુˍસવર્િક્રયાʱ͆ષ્ટાે િવશ્વ̘પાેઽ͊ખલાત્મકઃ ।
કૃˋણિપઙ્ગળ ઈશાઙ્ગસયંુક્તાધાર્ઙ્ગસુr દરઃ ॥
ઊʱવર્રેતા દ͑પ્તતપા જટાભૂત્યક્ષભષૂણઃ ।
િનયતાે જ્ઞાનસʿપન્નˍˌવાત્મʱયાનપરાયણઃ ॥
િવ̘પાક્ષાેઽયુગ્મનતે્રાે િવશાેકˍતાપવ͉જ͚͛તઃ ।
ઉમાસહાય͊શ્ચચ્છ͏ક્તસિહતˍસાʿબિવગ્રહઃ ॥
િત્રલાેચનાે વી͈તહાતે્રસાેમભાસ્કરલાેચનઃ ।
નીલકʫઠઃ કાલકʫઠˍસવર્તાપિનવારકઃ ॥
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પ્રશાʳતˍસપુ્રસન્નાક્ષઃ પ્રસન્નમખુપઙ્કજઃ ।
અદ્ભુતાે િવˍમયકરˍસવર્લાેકિવલક્ષણઃ ॥
અેવં ભૂતˍતારવાચ્યˍસવાર્ત્માઽહં મહેશ્વરઃ ।
પ્રારʽધે ફલશાʳતે તુ નાડીર͏ˈમસવ͍ʳવતઃ ॥
મૂદ્ધર્દ્વારા િવિનગર્ત્ય અ͉ચ͚͛રાિદપથા હ્યહમ્ ।
આ͈તવાિહકદેવૈશ્ચ નીતાે િવદ્યુʭસ્થલાવિધ ॥
બ્રહ્મલાેકાદાગતને બહુમાનપુરˍસરમ્ ।
અમાનવને દેવને નીતાે બ્રહ્મસભાં પનુઃ ॥
બ્રહ્મભાવં પ્રાʷય તતાે બ્રહ્મણા સહ મુ͏ક્તમાન્ ।
અેવં દહરિવદ્યાઙ્ગમʳત્રાચ્છ̣ામાિદતીિરતાત્ ॥
ઉદ͑િરતાથર્ʱયાનાચ્ચ બ્રહ્માહ͈મ͈ત િનશ્ચયઃ ।
ઇતાેઽિપ સઙ્ગ્રહેણવૈ પવૂાͭક્તં પનુર͒યર્તે ॥
સરૂાેક્તાયાં સિંહતાયામાદરેણ પ્રકા͊શતમ્ ।
“િવિવક્તસવેી લઘ્વાશી સખુાસીનાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ ॥
સમપ્રીવ͊શરઃ કાયˈશુ͉ ચભર્ˍમાવકુ͏ʫઠતઃ ।
િત્રપુʫડ્રધારણૈયુર્ક્તાે ગુ̗ભ͏ક્તસમ͍ʳવતઃ ॥
હૃʭપુʫડર͒કમʱયે તુ ͊શવં સત્યાિદલક્ષણમ્ ।
સવર્સ્ય જગતˍસાક્ષાત ˌ͈͆ષ્ટ͏સ્થત્યʳતકારણમ્ ॥
ઉમાસહાયં કલ્યાણં નીલકʫઠં િત્રલાેચનમ્ ।
પ્રશાʳતં પ્રભુમીશાનં ʱયાયિન્નત્યમત͋ʳદ્રતઃ ॥
ʱયાનનેવૈ ͊શવજ્ઞાનં જ્ઞાનાન્મુ͏ક્તનર્ કમર્ણા ।
કમર્ તુ જ્ઞાનહેતુˍસ્યાિદ͈ત ત˹વિવદાં ͏સ્થ͈તઃ ॥” ઇ͈ત ।
͊શવરાઘવસવંાદે પાદે ચવૈમુદ͑િરતમ્ ।
“હૃʭપુʫડર͒કિનલયં િવશદંુ્ધ િવરજં તથા ॥
િવશાેકં ચ િવ͉ચʳત્યાત્ર ʱયાયને્માં પરમેશ્વરમ્ ।
અ͉ચʳત્ય̘પમવ્યક્તમનʳતમʿ͆તં ͊શવમ્ ॥
આિદમʱયાʳતરિહતં પ્રશાʳતં બ્રહ્મ કારણમ્ ।
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ઈશં િવભું ͉ચદાનʳદમ̘પમજમદ્ભુતમ્ ॥
શદુ્ધસ્ફિટકસઙ્કાશમુમાદેહાધર્ધાિરણમ્ ।
વ્યાઘ્રચમાર્ʿબરધરં નીલકʫઠં િત્રલાેચનમ્ ॥
જટાધરં ચʳદ્રમાૈ͈ ͔લ͕ નાગયજ્ઞાપેવી͈તનમ્ ।
વ્યાઘ્રચમાͭત્તર͒યં ચ વરેʫયનભયપ્રદમ્ ॥
કરાʾયામૂʱવર્હˍતાʾયાં ͊બભ્રાણં પરશું ʿ͆ગમ્ ।
કાેિટમʱયાહ્નસયૂાર્ભં ચʳદ્રકાેિટસશુીતલમ્ ॥
ચʳદ્રસયૂાર્͉ગ્ʶ̓નયનં ˍમેરવક્ત્રસરાે̗હમ્ ।
ભૂ͈તભૂ͈ષતસવાર્ઙ્ગં સવાર્ભરણભૂ͈ષતમ્ ॥”

આત્માપર્ણે ͊શવʱયાનમવેં દ͉͑ક્ષતવ͌ણ͚͛તમ્ ।
“ચા̗ˍમેરાનનસર͊સજં ચʳદ્રરેખાવતંસં
ફુ˄લન્મ˄લીકુસમુક͈લકાદામસાૈભાગ્યચાેરમ્ ।
અʳતઃ પˈયાʿયચલસતુયા રત્નપીઠે િનષʫણં
લાેકાતીતં ͊શવદ સતતં ̘પમપ્રાકૃતં તે ॥
()͊શવરહસ્યે-
“શ્રીિવશ્વેશમુમાસહાયમનઘં િવશ્વાત્મકં ͉ચદ્ઘનં
સત્યજ્ઞાનમનʳતમક્ષરમજં િનલપͭમેકં પ્રભુમ્ ।
આેઙ્કારાત્મકમક્ષરં પરતરં બ્રહ્માિદ͊ભભાર્િવતં
સાનʳદં હૃિદ ભાવયે ભવભયʱવાʳતેr દુમાનʳદદમ્ ॥
વેદાʳતષેુ યમાહુરેકપુ̗ષં વ્યાʷય ͏સ્થતં રાેદસી
ય͏ˍમન્નીશ્વર ઇત્યનʳયિવષયˈશʽદાે યથાથાર્ક્ષરઃ ।
અʳતયર્શ્ચ મુમુ̛͊ભિન͚͛ય͈મતપ્રાણાિદ͊ભʿ͆ર્ગ્યતે
સ સ્થા̖͏સ્થરભ͏ક્તયાેગસલુભાે િનઃશ્રેયસાયાˍતુ વઃ ॥
બ્રહ્મે͈ ત વ્યપિદˈયતે શ્રુ͈તષુ યઃ ખ્યાતઃ પુરાણે́ વિપ
બ્રહ્માણં જગદાિદભૂતમˌ͆જʳયસ્યેr દ્રનારાયણમ્ ।
યત્રવૈ વ્યવ͈તષ્ઠતે ચ સકલાિધષ્ઠાʬ͆ભાવˍસ વઃ
સાʿબˈશʿભુરનʿબરાેઽʿબરગતˈશ્રેયાે િવધત્તાં ͊શવઃ ॥”

દેહાધર્યાેગ͐ˈશવયાેˍસશ્રેયાં͊સ તનાેતુ વઃ ।
દુˋપ્રાપમિપ યʭˍʿ͆ત્યા જનઃ કૈવલ્યમશ્નુતે ॥
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અેષા ˚યʿબકમ͊ખનˈશ્રીરામેr દ્રસ્ય વરદરાજસ્ય ।
શઙ્કરનારાયણમ͊ખવરસ્ય ચાʾયથર્નાવશાદ્ર͉ચતા ॥
͊શવાે મહેશ્વરશ્ચવૈ ̗દ્રાે િવˋ̖ઃ િપતામહઃ ।
સસંારવૈદ્યઃ સવર્જ્ઞઃ પરમાત્મેત્યુદાહૃતઃ ॥ ઇ͈ત ।
શ્રીમʭપરમહંસપિરવ્રાજકાચાયાર્͊ભનવનારાયણેr દ્રસરˌવતી-
પજૂ્યપાદ͊શˊયશ્રીમʭપરમ͊શવેr દ્રસરˌવતીિવર͉ચતા
દહરિવદ્યાપ્રકા͊શકા સમાપ્તા ॥
શ્રીસાʿબ͊શવાય નમઃ ।
શ્રીગુ̗ʾયાે નમઃ ।
શભુમˍતુ ॥

Dahara Vidya Prakashika
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