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Dahara Vidya Prakashika

దహరȴƱºపÎ ûȾû

by Paramashivendra Saraswati

పరమȾȹన² ½సరసÁƟపÎ ƕƝ దహరȴƱºపÎ ûȾû ।
ఓం
ఉǗƱ¤ తః ।
ఇహఖȢధȋ¹ర± ûమǿɥఖºచƠȌÁధǒȎɇȑ± Ɋǿ�ǽవ పరమǒȎɇర± Ƿɒ± షత
ǅºయȹƱన°ǆɇ̄Ɲః । తƝ¡రణం ĭమనǆ° సÁసÁȏపɑɥƝ¡రï ।
బɞకృతÁః కృƣఽǐ శÎ వƙ మనǋ ఉǏసǋ చ Ʋī¹ɛƺ తత°ÁɑɥƝ¡రమన°ȋ
ǭÎ ǆ °ǆవృƣ °రదరÂǅæ । అత ఏవ ɀÍ తయః తƝÄధǅǆ బɞȴƻǈºǏసǅǆ
ఉĭ¦వĭǆ చ కȋ¹Ɩºƹ¤ షయǆ° । ఉపƲƷశ చ భగȳê తత°ÁɑɥƝ¡రం
తƝÄధǅǆ చ భగవƳ£ Ɲȁï,ఉద³ వసంȳƷ చ ȿÎ మƱ¸గవƣ । అత ఏవ ǏÎ ǷƔû
ǆɃÂ½యసɡƠం తత°ÁɑɥƝ¡రం మనºǷǅ అǐ తదన°రఙ£ ɑన³ ǅǆ ఉǏసǅǆ
కȋ¹Ɣ చ తత°దƼûȋºǈĒƙºన ఆǷ´యపÎ ƞǏƲƝǆ సరÁజǇనƝǷǆǈºః ।
తƷతƱల�º ġరతమభవమȁȿȴɇనలŇÁȟవȫǮః సన°పºǷనసº ǏÎ ƔŇతసº
అǈňఘృɥȴజృǸ¸తకū�ɫపǷƣÎ ణ ƵȓƝÄȌతభవభయవృత°యః,
బÎ హ¹ɕతÎ వృƞ ° -ȉగɕతÎ వృƞ° -ɒƱ³ న °కలµవȡ¿ -ఆత¹ȴƱºȴȟɑదºƞమǍహరǅǅగÎ న± పÎ ƙతౄƓం
ȴɃషతః పÎ కŬƝǋకȴధɒƲ³ పÎ ǭȳǅం “ȽǍ° Ʊన°”ఇƝºƲసరÁȽసÇ ం పÎ ɒద³ బÎ హ¹ǆష¬ ల�ణసమµǅ´ǅం
యతÄన² రÂనǷƣÎ ణ కరĳ§దǋన అపþరÁƥఽǐǏǐష¬ సº ǒȠన² సº బÎ హ¹సÁȏపǷȴరǱæ
ఇƠºƹ¤ ష ఆȓహతºƱºǐ శÎ వణపదȵం, üం బɞǅ, ఆɗవǋ°ఽƱºǐ యƴɈƝః
Ǳǹః తత°దǯష« ɒద³ ȇ ȴదÁజ̈ǅః ƝదృశపÎ ǭవవƝం ȿÎ మతµరమహంసపȌȳÎ జకసƱȾవబÎ ɡ¹ǅ² ½Ɠం
ఆĭȋºః ఆత¹తత°ÁŇª ǅన°రఙ£ ɑధǋɊ ఉపǆషƠÄ ǻȋ³ ǮɈû°ం ƝƔ ɀÍ ƞɊ
బɞƻపÎ పŢ¦Ɲంǿ�Ƿȑ£ కపÎ వƓǅం అతºǅ°ǿదకȍం పÎ పఞ¦ȁǷɔర² హరȴƱºï
।ȁంచ ȴƱºǷĭరºభగవƱ·దȋయƛఽǐɕతసంɜƝȁǸన² ½బృహసµƞసంȳƷ
పఞ¦ɇƻºȆౖః,ȽȍరకǹǷంɑȁం బɞǮః ɕƢౖ ½ర¹హƝ పÎ బǋ³ న ǏÎ įకశæ,
యతÎ చ భగȳê ǭషºûȓఽǐ దహȋƼకరƙ మɛన°ం ăȟహలం చûర
। ఈదృȽº దహరȴƱºȁ ǆēఢం ɑరǱతం తత°Áం ȧûǈňఘృ�ȁ
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దహరȴƱºపÎ ûȾû

పÎ ûశȂƠం ȿÎ మతµరమహంసపȌȳÎ జకసƱȾవబÎ ɡ¹ǅ² ½ƓǷĭȋºః పరమహంసపȌȳÎ జûĭరºȿÎ మతµరమȾȹన² ½సరసÁƟǅǷనః
ఇǷం దహరȴƱºపÎ ûȾûąºం కృƞం సకలɀÍ ƞస¹ృƟƞɛసǒȋƓƲపÎ ǷƛపǅºసǓరÁకం
అƞగహనȴతతǭɇºƲగǯȌǿ̄ ǤభºƝం మన² Ƽȁమǐ యƧ ɔąవǫధః
ɑºæ తƧ సరలసరలȁ సరƓº హృదయఙ£ మȁ తƝ°దృȽº ȳĔౖ Áఖȋº
అƞƴȏɛê ȴషȁê సరÁజనɔలǭంశ¦þÍ ః । గÎ ǅ± ǋ ° చ కƞపȆౖః ȧĀౖ ః
దహరȴƱºసరÁసÁǱƢౖ ః సȋÁశ¦ ȴషȁê సŢ¦ɫǒః । ƝదృశǸదం
గÎ న± రత´ం þơహȠǮరɑ¹Ǯః ǺదÎ ణం ȴƻయ ǏÎ ûశºం ǏÎ ǐతï ।
తత°తÎ తºĒƓǆÁమృశǈ° సన´ ఇƝºȽɗ° ॥
పƔ తȴǁయః
శం. చన² ½ɃఖరȽɓÇ

దహరȴƱºపÎ ûȾû
॥ ȿÎ ః ॥
ȿÎ ĒȎచరƓరȴǅ² ǭºం నమః ।
నƝÁ గƙశÁరం స¡న² ం ɑమ·ం సƴ£ Ȏǽవ చ ।
దహȋఖºపȑȽనƻºనȍƞః పÎ ûశºƣ ॥
అతÎ ɀÍ ƞస¹ృƟƞɛసǒȋƓగǽɊపరǽశÁరȴషయǓŇనమɑ¡రɔ°ƝºదºǕ�ȁ
తƱ³ ºǋ ఆదȓ దృశºƣ । తƧ ɜ । ()అథరÁȾąȁం (అథరÁȾčపǆషæ)- “Ⱦవ
ఏă ǁºయȾÂవఙ¡రసÄరÁమనºæ పȌతºజº సǷǏ°థరÁȾą” ఇƞ । ()కఠవȡ¿ షÁǐ
(ǏరǷƞ¹ăపǆషƲ,Ǻణ ăపǆషƲ ౩.౨,ûఠăపǆషƲ)-
ǅయǷƝ¹ పÎ వచǋన లǵº
న ǽధȁ న బɞǅ ɀÍ ƣన ।
యǽȸౖ ష వృƖƣ ƣన లభº-
స°ɖౖ ºష ఆƝ¹ ȴవృƖƣ తǉం ɑÁï ॥” ఇƞ । (వృƖƣ choose, select)

()ȉగȁజª వల¡ºస¹ృƦ-

అథ ƻºనం పÎ వɥºǸ శ ◌ృƖ ďȌ£ వȋనǋ ।
ƻºనǽవ ɜ సȑÁɇం ûరణం బన³ ǿ�ƙ ॥
ƻºనǷత¹సÁȏపసº ȹదనం మనɑ ఖȢ ।
సĒణం ǆȎ£ ణం Ĳౖ వ సĒణం బɞƻ స¹ృతï ॥” ఇƞ ।
“ȉđȄţ̈త సతతǷƝ¹నం రహɒ ɒ± తః ।
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దహరȴƱºపÎ ûȾû

ఏûý యతĮƝ°Ɲ¹ ǆȋȿరపȌగÎ హః ॥
ɀĶ ƷɃ పÎ ƞɇ¬ పº ɒ± రǷసనǷత¹నః ।
ǅƠºĮ§½తం ǅƞǇచం Ĳౖ ȟňనþɅత°రï ॥”

ఇƞ పÎ ɔ°తº,
“Ȅఞ̈ǋ´వం సƱƝ¹నం ȉđ ǆయతǷనసః ।
“Ƚǆ° ǆȋÁణపరǷం మతÄంɑ± మƼగచ§ƞ ॥”

ఇƞ ()భగవƳ£ Ɲȁï ।
()ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁం యజª ȸౖ భవఖƙ -
“అథ ǿɥȌ± Ǯః ǏÎ Ōɶ ః Ⱦవ ఏకȾÂవఙ¡రః ।
ǁºయసÄరÁం పȌతºజº ȾȳదనºƠ° ƶౖ వతï ॥
అɒ¹న´ȑ± ɀÍ ƞɑÄƽÁ సǷǏ° ȹదȴత°Ƿః ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ-
əǏనకÎ మƥ Ʒȳ నృƓం సంɑరǿచûః ।
ȎదÎ సÄంɑరమď´ǅం ɑɥæ సంɑరǿచకః ॥
అతసÄరÁం పȌతºజº ȾȳదనºƠ° ƶౖ వతï ।
Ⱦవ ఏవ సƱ ǁºయ ɑɥæ సంɑరǿచకః ॥
వృ�సº ǻలɗāన Ƚąః ǒషµǆ° ȸౖ యƧ ।
Ⱦవƻºǋన Ʒȳవ తƧ తృǏ° భవǆ° ɜ ॥ ఇƞ ।
తƢౖ ½వ ఏకƞÎ ంȽƻºȇ-

“నృతºǷనసº Ʒవసº ƻºనం యƠ° ƲÁŏత°Ƿః ॥
ƷవƷవసº ȴǕÎ ǅ² ½ మɛǑÎ ƞకరం సƱ ॥
ɑమ·ǻȌ°ధరɑºసº Ⱦవసº ƻºనǷɒ°ûః ।
ƷవƷవసº ȴǕÎ ǅ² ½ మɛǑÎ ƞకరం సƱ ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ ƲÁచƝÁȌంȽƻºȇ-

ɀÍ ƝºĭరºపÎ ɑƷన సరÁం బÎ ɡ¹ƞ ǭవయê ।
Ǻచºƣ ǏతĀౖ సÄȐౖ Áర¤ ŬûǷతÎ ƥ నరః ॥
Ʋǅర³ ం సకలం బÎ హ¹ ǭవయê ĒȎǓరÁకï ।
ǦƲ³ ǓరÁకృƢౖ సÄȐౖ Áః ǏతĀౖ Ȏ¹చºƣ నరః ॥
ȴగÎ హం పరతత°Áసº ƞÎ ƙతÎ ం ɑమ·మƴ¸తï ।
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దహరȴƱºపÎ ûȾû

Ǻɟర°ం Įన°యê మȓ°º Ǻనºƣ సరÁǏతĀౖ ః ॥
సÁసºȏǏǈసǅ³ ǅన´ృతºన°ం సరÁûరణï ।
Ǻɟర°ం Įన°యê మȓ°º Ǻచºƣ సరÁǏతĀౖ ః ॥
నృతºǷనం మɛƷవం ɑమ·ǻȌ°ధరం Ơ ȳ ।
Ʋǅర³ ం Įన°యê ǏǏæ పÎ ɒƱ³ ǈ¹చºƣఽĆȟæ ॥
ƞÎ ǻȍ°ǅం Ơ ȎదÎ సº ȴగÎ హం Įన°యê Ʋనï ।
మɛǏతకసĨɲ శ¦ Ǻచºƣ Ǐతûన°Ȑౖ ః ॥
ƲనతÎ యమǮƻºయê ȎదÎ ǻȌ°మతǆ² ½తః
Ǻచºƣ ǏతĀౖ సÄȐౖ Áః పÎ ɒƶɾ ȋ´తÎ సంశయః ॥
ȴɏ̄శ¦ ȴగÎ హం ƻºయê మర°ºɀÂƹ³ ƲనతÎ యï ।
మɛǏతకసĨɲ శ¦ Ǻచºƣ Ǐతûన°Ȑౖ ః ॥
సప°ȋతÎ ం మɛȴɏ̄ȌÁగÎ హం Įన°యê నరః ।
Ǻచºƣ ǏతసÄȐౖ Áః పÎ ɒƶɾ ȋ´తÎ సంశయః ॥” ఇƞ ।
అనºƝÎ ǐ-
“అƥఽయం స ȾȻ ǁºయః ǏÎ ƻǋºన Ⱦవఙ¡రః ।
సరÁమనºæ పȌతºజº ƶౖ వతం పరǽశÁȋæ ॥
Ⱦą ĭథరÁƕ ɑƽÁ సరÁȹƹత°ǿత°Ƿ ।
అɒ¹న´ȑ± సǷǏ° ɑ ɀÍ తయశ¦ పȋ అǐ ॥
ƻºనɑºవశºకర°వºƝ ǒȋƓన°ȑఽǒºû°-
“ఏకɒ¹న´పºƞûǋ° Ǻɟȑ° ƻºనవȌ̈ƣ
దɔºǮȎ¹Ɉƣǋవ Ȅక°ǷకÎ ǆ² Ơం భృశï ॥” ఇƞ ।
()Ąȑ¹ (ఉత°రǭగః ౨౯.౩౭)-
“ƻºనǆష¬ సº సతతం నశºƣ సరÁǏతకï ।
తɑ¹న¹ɡశÁరం Ňª ƝÁ తƱ³ ºనపరǿ భȹæ ॥” ఇƞ ।
అనºƝÎ ǐ (ఉత°రǭగః ౪౬.౪౦-౪౧)-

“ఆȎȎɨɔ° సĒణం Ǔజȇæ పరమం Ⱦవï ।
ǐǅüనం ƞÎ ణయనం జūȥ కృƞ°ȳససï ॥
పƱ¹సనస± ం Ȏû¹భం Įన°ȇƶౖ ÁƲý ɀÍ ƞః ।
ఏషȉగసÄǺƲ² ష« సÄ ǥŏ Ǻǆǒఙ£ ȳః ॥” ఇƞ ।
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దహరȴƱºపÎ ûȾû

()Ⱦవǒȋణసº ȳయȵయసంɜƝȁం (ǓరÁǭగః ౩.౨-౪)
“తɑ¹æ సరÁǸదం బÎ హ¹ȴɊ̄ȎƷÎ న² ½ǓరÁకï ।
సహ Ǳƣǆ² ½ȆౖసÄȐౖ Áః పÎ థమం సంపÎ ɕయƣ !

ûరƓǅం చȉ ƻƝ ƻºƝ పరమûరణï ।
న సంపÎ ɕయƣఽనºɑ¹æ þతశ¦న కƱచన ॥
సȐౖ ÁశÁȑºణ సమµǍ´ ǅǷ´ సȑÁశÁరః సÁయï ।
సȐౖ ÁȎ¹ǺɨǮȑ³ ºయః శǺ¸ȋûశమధºగః ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ (ǓరÁǭగః ౩.౩౨-౪౦)-
పÎ ɑదɑధనం ధర¹సÄ Ơ ȹƷన దȌÂతః ।
తదǭºసవȽƝÄమºః ǓరÁȉః ǒణºǏపȉః ॥
ɑǷºతµ½ɑదసమµȋ¡æ ధర¹ɑºƞశయస°తః ।
ధర¹ɑºƞశȁతÄదºః పɅః ǏపపȌ�యః ॥
ఏవం పÎ ɧణǏపసº బɞజన¹పȌష¡ృƝ ।
ɑǽ· సȑÁశÁȑ భü°ః Ňª నǓరÁం పÎ Ňయƣ ॥
ǭȳǈĒణǹశసº పÎ ɑƹఽపºƞȌచºƣ ।
పÎ ɑƱత¡ర¹సǅ°ºగః ఫలƥ న సÁȏపతః ॥
తɑ¹త¡ర¹ఫలƝºďæ Ⱦవధȋ¹నÁయః ɀభః ।
స చ ĒరÁనǕ�శ¦ తదǕ� ఇƞ ƲÁƻ ॥
తƝÎ నǕɥƝÄǕɭ Ǻఖºః శతĒƓƼకః ।
Ⱦవధȋ¹నÁయɑºసº ȾవŇª నసమనÁయః ॥
Ňª ǅనÁయవȽæ ǒంసః సంɑȑ ƹషదరÂనï ।
తƥ ȴషయȸౖ ȋగºం ȸౖ ȋďºæ ǭవɅధనï ॥
ǭవɀƲ³ ం పÎ పన´సº ƻºǋ ǆɇ¬ న కర¹Ɣ ।
Ňª నƻºǅǮȄక°సº ǒంəȉగః పÎ వర °ƣ ॥
ȉĕన Ơ పȋ భü°ః పÎ ɑదస°దనన°రï ।
పÎ ɑƱǈ¹చºƣ జǈ°Ȏ¹క°ȾÂవసǿం భȹæ ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ (ǓరÁǭగః ౩.౪౫-౪౬)-

“Ňª నǭȳǈȏǕణ పÎ ɑƷǊౖ వ ǆరÁృƞః ।
తɑ¹దసº పÎ ɑƱర± ȳఙ¹ǍƹషవȌ̈Ɲః ॥
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దహరȴƱºపÎ ûȾû

ƻºయన°ȾÂవǽȸౖ కం సÁƱరతనȁనÁȁః ॥” ఇƞ । (సƱరతనȁగ´యః)
తƢౖ ½వ Ⱦవǒȋణసº ȳయȵయసంɜƝȁం ఉత°రǭĕ (౧౧.౨౪-౨౫)-

“బÎ హ¹�తÎ ȴȽం Ʒȴ యƟǅం బÎ హ¹ĭȌƓï ।
తƬౖ వ ȳనపÎ ɑ± ǅం గృహɑ± ǅం చ ɔన² Ȍ ॥
ɁƱÎ Ɠమథ ǅȍƓం ధర¹ ఏష సǅతనః ।
ǁºయస°Áȁహం ƷȹȾ సƱ జపºం షడ�రï ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ (౨౨.౪౮-౪౯,౫౧)-

“జపయజª రƥ మర°ºస °ƶౖ ÁȾష« ºవȽƲహ ।
ƻºనయజª రƥ ǱƝÁ Ňయƣ ǰȴ Ƿనవః ॥
Ňª నం లǣ³ ÁఽĮȋƷవ ȾవɑȄజºǷǒ´ȁæ ॥” ఇƞ ।
“తɑ¹æ పఞ¦ɔ యōª Ɋ ƻºనయజª రƥ భȹæ ।
ƻºనం Ňª నం చ యɑºɒ° Ɵర̄ɗ °న భȳర̄వః ॥”

ఇƞ చ । తƢౖ ½వ (౩౭.౫౧-౬౭)-
“తɑ¹Ƴ³ రం మనః þȋºƱ³ రƓǭºసȉగతః ।
ǀౖ º Įǅ°ȁం స¹ృƥ ƻƠః ȾవĮǅ° ǺɞȎ¹ɞః ॥
అȳºɦǕ°న మనɑ ƻºనం ǅమ తƴచºƣ ।
ǁºȁవɒ± తĮత°సº సదృశః పÎ తºయసº యః ॥
పÎ తºȁన°రǆȎ¹క°ః పÎ ȳɣ ƻºనǺచºƣ ।
సరÁమనºతµȌతºజº Ⱦవ ఏకȾవఙ¡రః ॥ (Ⱦవ ఏవ)
పȓ ǁºయ ȌశȹɃƞ సǷǏ°థరÁƕ ɀÍ ƞః ।
సరÁపÎ Ǳ Ⱦȼ తɑ¹æ సరÁĘ సరÁƹƲƦ ॥
సరÁŐª సతతం ǁºȊ ǅǅȏపȴǳదతః ।
ȴǺā°ః పÎ తºయః ǓరÁః పÎ తºయȽ¦ƔǷƲకః ॥
ఇƣºతƲÁȴధం ōª యం ƻºనɑºసº పÎ ȉజనï ।
ƻºƝ ƻºనం తƧ ǁºయం యచ¦ ƻºనపÎ ȉజనï ॥
ఏతచ¦Ơష« యం Ňª ƝÁȉగం Ǻţ̈తȉగȴæ ।
Ňª నȸౖ ȋగºసమµన´శÂ½ద² ƻనః �ǷǆÁతః ॥
ǆర¹మశ¦ సƹƝÄɝ ƻºƣత± ం ǒȎషః స¹ృతః ।
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జǏĭ§½న°ః ǒనȋ³ ºȇæ ƻºǅĭ§½న°ః ǒనర̈Ǖæ ॥
జపƻºǅǮȄక°సº ɦపÎ ం ȉగః పÎ ɒద³ ºƞ ।
ƻరƓ ƱÁదȽȁǷ ƻºనం ƱÁదశƻరణï ॥
ƻºనƱÁదశకం ȁవæ సǷƼȌƞ đయƣ ।
సǷƼȋ´మȉďఙ£ మష« మం పȌýర°ºƣ ।
సǷƼǅ చ సరÁతÎ పÎ Ňª ȧకః పÎ వర °ƣ ।
యదర± ǷతÎ ǆȋ¸సం ɒ°ǸƥదƼవæ ɒ± తమ ॥
సÁȏపɁనºవƱ³ ºనం తతÄǷƼȌÁƽయƣ ।
ǁºȇ మనసÄǷȹశº ƞɍ¬ దȴచలȾ¦రï ॥
ǆȋÁతƳపవƹºđ సǷƼస± ః పÎ đయƣ ।
న శ ◌ృƛƞ న ĭęÍ ƞ న రంసºƞ న పశºƞ ॥ (న జలµƞ న పశºƞ)
న చ సµరÂం ȴŇǅƞ న సఙ¡లµయƣ మనః ।
న ĭǮమనºƣ üŢ¦న´ చ Ǧǁºత ûష¬ వæ ॥
ఏవం Ⱦȹ ȴȡǅƝ¹ సǷƼస± ఇɣచºƣ
యƧ ƳǗ ǆȳతస± ః సµన² ƣ న కథఞ¦న ॥ (న కƱచన)
తƧ సǷƼǆɏ¬ ఽǐ తɑ¹న´ ȴచȥƠÄƽః ।
ఏవమపºసº తɑºఙ£ ం ȉĐǍȉగǺత°మï ॥
తదన°ȋȁ నశºǆ°ం ȴę´ః సȑÁ శǊౖ శÂǊౖ ః ।
తƢౖ ½వ (౩౮.౧-౧౭)-
ఆలసºం ȳºధయɓ°వÎ ం పÎ Ƿదɑ± నసంశȁః ॥
అనవɒ± తĮత°తÁం అశÎ Ʊ³ ǭÎ ǆ °దరÂనï ।
ƴఃąǆ ƺర¹నసºం చ ȴషȇɊ చ ȧలƝ ॥
దɂౖ ƣ Ȅఞ̈Ɲం ǒంɑమన°ȋȁః పÎ ýȌ °Ɲః ।
ఆలసºమలసత°Áం ƠȉĐǅం Ʒహĳతɑï ॥
ƻƠȸౖ షమºŇ ƹɇ ȳºధయః కర¹ȉగతః ।
పÎ Ƿƹ ǅమȉగసº ɑధǅǅమǭవƝ ॥
ఇదǋ´Ơºభȁలǹ· Ňª నం తæ ɑ± నసంశయః ।
అపÎ ƞɇ¬ ɜ మనసస°Áనవɒ± ƞȎచºƣ ॥

daharavidyAprakAshikA.pdf 7



దహరȴƱºపÎ ûȾû

అశÎ Ʊ³ ǭవరɜƝ ǆవృƞ°ȓºగవర°¹ǆ ।
ȴపరºɑ° మƞȋº ɑ ǭÎ ǆ °ȌతºǮƽయƣ ।
ƴఃఖమŇª నజం ǒంɑం ĳతɑºƻºƞ¹కం ȴƴః ॥
ఆƼǶƞకమī£ త± ం సÁƥ ƴఃఖం ǒȋ కృƢౖ ః ।
ఆƼƶౖ ȴకǷąºతమశనºసÇ ȴɇƲజï ॥
ఇĭ§ȴęతజం ƹషం ƺర¹నసºం పÎ చ�ƣ ।
ȴషȇɊ ȴĮƣÎ Ɋ ȴభÎ మస°ÁతÎ ȧలƝ ॥
ఏƣɍÁƣɊ Įɡ´Ɋȉďసక°సº ȉĐనః ।
ఉపసȋ£ ః పÎ వర °ǋ ° Ʋȳºɗ° ɒƲ³ ɕచûః ॥
పÎ ƞǭ శÎ వణం ȳȋ° దరÂǅɑÁదȹదǅః ।
ఉపసȋ£ ɈÃ ƣºƣ తƱȉగసº ɒద³ యః ॥
ɕɫ¹ వºవɜƣఽȑ± చ ȴపÎ కృɍ« తÁǅగƣ ।
పÎ ƞǭ కథºƣȁȑ± పÎ ƞǭ ɑ యƧతథï ॥
శÎ వణం సరÁశǣ² ǅం శÎ వణం తÁపÎ యత´తః ।
ȳȋ° ȳȋ°ɔ ȴŇª నం సȑÁɇǽవ Ʒɜǅï ॥
దరÂనం ǅమ Ʋȳºǅం దరÂనం తÁపÎ యత´తః ।
తƧɑÁదశ¦ ƲȹºɊ రɗɇÁɑÁద ఉచºƣ ॥
సµరÂǅƼగమస°ÁదÁƷÁదǅ ǅమ ȴɀÍ Ɲ ।
ɔగǅ³ ǅం చ ƲȳºǅǷబÎ హ¹ǰవǅవƼ ॥
ఉపƞష¬ ǆ ° రƝ´ǆȁǅǆ చ బɟǆ చ ।
సÁచ§న² ం మƾȋ ȳƕ ȴȴƻసº పÎ వర °ƣ ॥
రɑయǅǆ సȋÁƔ ƲȳºɆ¦షధయస°Ƨ ।
ɒధºǆ ° పÎ ƔపƢౖ ºనం నయǆ° ɔరȉɈతః ॥
ȉగɒƷ³ ºకƷɃఽǐ దృɍ« ǿɫ భȹన¹ƞః ।
దృష« ǽతన¹ȁయదÁత°దÁǍ¹ɭ భȹƲƞ ॥”

తƢౖ ½వ (౩౯.౧౪-౨౮)-

ƻºƝ ƻºనం తƧ ǁºయం యచ¦ ƻºనపÎ ȉజనï ।
ఏతచ¦Ơష« యం Ňª ƝÁ ƻºƝ ƻºనం సǷచȑæ ॥
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Ňª నȸౖ ȋగºసమµǍ´ ǆతºǺƴºక°Ƿనసః ।
శÎ ద² ƻనః పÎ సǅ´Ɲ¹ ƻºƝ సƲ¸ȎƱహృతః ॥
ǀౖ º Įǅ°ȁం స¹ృƥ ƻƠః ȾవĮǅ° ǺɞȎ¹ɞః ।
అǅºɦǕ°న మనɑ ƻºనǸతºǮƽయƣ ॥
ǦƲ³ పÎ ȳహȏపసº ƻºనɑºɑºవలమ·నï ।
ǁºయǸƠºచºƣ సƲ¸స°చ ɑమ·సÄÁయం Ⱦవః ॥
ȴǺü°పÎ తºయః ǓరÁం Ĳౖ శÁరºȽÁƔǷƲకï ।
Ⱦవƻºనసº తɑºసº ɑɥǈ¹ü°ః పÎ ȉజనï ॥
యɑ¹ê ɚఖºం చ ǿ�ం చ ƻºǅƴభయǷǒ´ȁæ ।
తɑ¹æ సరÁం పȌతºజº ƻºనǆɏ¬ భȹన´రః ॥
ǅɒ° ƻºనం ȴǅ Ňª నం ǅɒ° ƻºనమȉĐనః ।
Ňª నం ƻºనం చ యɑºɒ° Ɵర̄ɗ °న భȳర̄వః ॥
Ňª నం పÎ సన´ǽûగÎ మɃɏǏƼవȌ̈తï ।
ȉďǭºɗన Ȅక°సº ȉĐనɗ°Áవ ɒధºƞ ॥
పÎ ɧƓɃషǏǏǅం Ňª ǋ ƻºǋ భȹన¹ƞః ।
ǏǗపహతǦƳ³ ǅం తƱÁȋ°ǐ ɔƴర¿ ǭ ॥
యƧ వɜ´ర¹ɛƳప°ɀÂష¡Ƿ చ ǆర² ɡæ ।
తƧ ɀǭɀభం కర¹ ƻºǅĐ´ర² హƞ �Ɠæ ॥
అతºȧµఽǐ యƧ ƳపɔÄమహǅ´శȇత°మః ।
ȉďǭºసస°Ƨȧµఽǐ మహæ Ǐపం ȴǅశȇæ ॥
ƻºయన°ః �ణǷతÎ ం ȳ శÎ ద³ ȁ పరǽశÁరï ।
భȹదºæ ɔమహĳ§½యస°ɑºǍ° Ǌౖ వ ȴదºƣ ॥
ǅɒ° ƻºనసమం Ɵర± ǅɒ° ƻºనసమం తపః ।
ǅɒ° ƻºనసǿ యజª స °ɑ¹Ʊ³ ºనం సǷచȑæ ॥” ఇƞ ।
()పȋశȓపǒȋƙ (౨.౫౨-౫౩,౫౫-

“మɛƷవసº ɑమ·సº ɃషƣÁǊౖ వ āవలï ।
ƷవƝసÄకȟ ǁºȁɔÄȴōª ȁ మǇɈǮః ॥
సరÁǽతతµȌతºజº Ⱦవ ఏవ Ⱦవఙ¡రః । (సరÁమనºతµȌతºజº)
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ǁºయ ఇƝºహ పరǷ ɀÍ ƞȋథరÁƕ ఖȢ ॥
అథ üం బɞǍā°న ȾవɑÄమ· సǅతనః ।
ɑɥǆ´ɇ¬ ɜ ȽɑÇ Ɠం ǅపరసÄతºǹȌతï ॥
తదనºæ సకలం ȴశÁం స ɜ ȴȽÁƼకః Ⱦవః ।
స ఏవ జగƝǅ´థసÄ Ơ సంɑరǿచకః ॥” ఇƞ (జగƥ ǅథః)
తƢౖ ½వ (౯.౧-౨)-

“ǣÎ ɡ¹ Ǻɟర° ఉƝ± య Ⱦవం ɑమ·ం ƞÎ ȧచనï ।
ƻºƝÁ సǷɜƥǱƝÁ ధర¹మర± ం చ Įన°ȇæ ॥” ఇƞ ।
అƢౖ ½వ సప°దɃ (౧౭.౨౬-౨౭)-
“ɑɥæ పరతరɖౖ ºవ వɔ°నసÄరÁɑɦణః ।
అɒ°ǻȌ°ః పȋ ɀƱ³ సÁతǅÇ ǏపǅȾǇ ॥
తɑºɑƻరƓǻȌ°ɑÄǷ· చǅ² ½ర³ Ƀఖȋ । (తɑ¹ƝÄƻరƕ)
ǇలđÎ ȳ ȴȏǏɥ ǁºȁ బÎ ɛ¹ƲǮః పȐౖ ః ॥” ఇƞ
()ɚరసంɜƝȁï-

“సȐౖ ÁశÁȑºణ సమµన´ం సȑÁశం చ సÁǭవతః ।
తƲÁŇª ǅǮవృద³ ºర± ం తƷవ ǁºయǷɒ°Āౖ ః ॥” ఇƞ
()ఈశÁరƻºǅƲǆష¬ ం పÎ ƞ ఈశÁరః అǈగృɛ̄Ɵƞ ȉగȽసÇ ûȐౖ రǒºక °ï ।
“ఈశÁరపÎ ƔƻǅƱÁ”అసº ɕతÎ ɗºదం ȸౖ ȁɒకం ǭషºï-

పÎ Ɣƻǅæ భü°ȴɃɇƱవȌ̈త ఈశÁరస°మǈగృɛ̄ƞ । అǮƻºనǷƣÎ ణ
తదǮƻºǅదǐ ȉĐనః ఆసన´తరసÄǷƼȟభః సǷƼఫలం ĳƞ । ఏతసº
ǵషºసº ȳºąºనం తత°ÁశƲపÎ Ɣƻǅæ భü°ȴɃɇæ ǷనɑƱÁĮûƝ¡ȂûƱÁ,
ఆవňƥఽǮǺćకృతస°మǈగృɛ̄ƞ । అǮƻºనǷƣÎ ణ అǮƻºనమǅగƣఽȑ±
ఇĭ§ । ఇదమɑºǮమతమɒ°Áƞ తǅ¹ƣÎ ణ న ȳºǏȋన°ȑƙƞ । హృదయǒణ ȍā
పరǽశÁరƻºనం కర°వºǸƞ ఆƺ ǒȋణవచǅǆ Ƞఖºǋ° ।
()ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁం ȾవǷɛత¹ºఖƙ ƲÁƟȁƻºȇ (౨.౧౩-
౨౪)-
“ǒనɑÄɥĮ§వŇª నɒద³ ºర± ం Ǻǆǒఙ£ ȳః ।
అĐ´ɣతÎ సǺతµన´ం భɑ¹Ʊȁదȑణ Ơ ॥
ǆƻయ ǏƣÎ ɀƷ³ తæ Ǐƺ పÎ ɥలº ȳȌƓ ।
ƲÁȋచమº ǺǆɃÎ ɇ¬ సపȴƝÎ ః సǷɜƝః ।
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ఓǷపసÄరÁǸƣºతన¹నÇ Ǻĭ¦రº భü°తః ।
ƻºƝÁ ȴɊ̄ం జȟధº�ం గృɝƝÁ భస¹ȳȌƓ ॥
ȴమృజº మǊʄ ȋ̈ǣȤౖ రĐ´ȌƝºƲసప°Ǯః ।
సǷɜతƼయɀƱ³ ȾÂవం ƻºƝÁ Ⱦȳమǐ ॥
సǺƵ³ లº ǺǆɃÎ ɇ¬ ఆǏదతలమస°కï ।
ɒƣన భస¹ǅ ƣన బÎ హ¹Ǳƣన ǭవǅæ ॥
లȟű హృదȇ þɮ ƹర² Áǋ² Á చ ɔȓత°Ƿః ।
ƞÎ ǒణ ½ƻరణం కృƝÁ బÎ హ¹ȴɊ̄Ⱦȳత¹కï ॥
ఏవం కృƝÁ తం Ʒȳః అథరÁȾరɒ ɒ± తï ।
Ƚǅ° Ʊǅ° ȴరû°శ¦ తºû°Á కȋ¹Ɣ ɔవÎ Ɲః ॥
ȳȟగÎ ǷతÎ ం ȴɃÁశం ŇతȹదసÄÁȏǐణï ।
హృతµద¹కȌ̄ûమǁº ƻºƝÁ ȹదȴƱం వȋః ॥
సరÁజª ం సరÁకȋ°రం సమɑ°ƻరమƴ¸తï ।
పÎ ణȹǊౖ వ మǋÇ ణ ǓజȁǷɔȍశÁరï ॥
అథ ƣɇం పÎ ɑƱర± ం పɁǅం పƞȍశÁరః ।
ఉǷర³ ȴగÎ హȿÂ½Ƿê əǷర³ కృతɃఖరః ॥
Ǉలకƛ¬ ǆȋƻȓ ǆర¹ȧ ǆȎపప¿ వః ।
బÎ హ¹ȴɊ̄మɡȽǊౖ ȎǏసºః పరǽశÁరః ॥
“ɑǆ´ధºమకȓƴÍ దÎ ః ɑɥæ సంɑరǅశకః ।” ఇƞ ॥
()Ⱦవǒȋణసº ȳయȵయసంɜƝȁం (౭) (ǓరÁǭĕ ౭.౧.౩౨.౪౯-౫౨)-

“అవƝరº సÁǷƝ¹నమమృƝû°కృƞం హృƲ ।
ƱÁదȽన°ɒ± తɗºǍ² ః పరɑ°æ ɒతపఙ¡ō ॥
అర³ ǅȍశÁరం ƷవమƟవ మƾȋకృƞï ।
ɀద³ స¶Ŭకసģ¡శం పÎ సన´ం ȿతళƴºƞï ॥
ƻºƝÁ ǅǷష« Āౖ ȑవ ǭవǒɌౖ µసÄమర¦ȇæ ।” ఇƞ ॥
తƢౖ ½వ (ǓరÁǭĕ ౭.౨.౭.౨౦)-”
తɑ¹æ సహ తȁ శû°º హృƲ పశºǆ° ȇ Ⱦవï ।
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ƣɇం ȽశÁƞý Ƚǆ°ȑ´తȑɇǸƞ ɀÍ ƞః ।
“ఇƞ ॥
తƢౖ ½వ (ǓరÁǭĕ ౭.౨.౮.౧౮-౨౧)-

“వÎ తం Ǐɀపతం కృƝÁ హºథరÁȾరɒ ɒ± తï ।
భస¹సఞ¦§న´సȋÁģ£ బǱȶరమȋస°Ƨ ॥
అథ ƣɇం పÎ ɑƱర± ం పɁǅం పƞȍశÁరః ।
సగణš¦మ·ȁ ɑర³ ం ɑǆ´ధºమకȓæ పÎ ǰః ॥
యం ȴǆƱÎ ȴǆȽÁɑȉĐǍ ȵతకల¹ɇః ।
హృƲ పశºǆ° Ʒవం తం దదృɀɔÄరǒఙ£ ȳః ॥” ఇƞ ॥
()Ąȑ¹ ఉపȌǭĕ ఏăనచƝÁȌంȽƻºȇ (౩౯.౫౪ or ౩౭.౧౩౮)-

“ȇ ɜǷంȉగǆరƝ ƻºయǆ° సతతం హృƲ ।
మద¸ü°పరǷ ǆతºం యతయః ɧణకల¹ɇః ॥
ǅశȁమºĮȋæ ƣɇం ġరం సంɑరɑగరï ।” ఇƞ ॥
()ɚరసంɜƝȁం తృƟȁƻºȇ-

“ȴȴక°ɗȵ లęÁȿ ɔąɓǍ ňƣǆ² ½యః ।
సమđÎ వȾరః ûయః ɀĮర¸ɑ¹వþƔ¬ తః ॥
ƞÎ ǒణ ½ƻరƘౖȎºă° ĒȎభü°సమǆÁతః ।
హృƠµణ ȍకమǁº Ơ Ⱦవం సƝºƲల�ణï ॥
సరÁసº జగతɑÄɥæ సృɈ« ɒ± తºన °ûరణï ।
ఉǷసɛయం కȟºణం Ǉలకణ¬ ం ƞÎ ȧచనï ॥
పÎ Ƚన°ం పÎ ǰǹȽనం ƻºȇǆ´తºమతǆ² ½తః ।
ƻºǋǊౖ వ ȾవŇª నం Ňª ǅǈ¹ü°ర´ కర¹Ɠ ॥
కర¹ Ơ Ňª నɡƠః ɑºƲƞ తత°ÁȴƱం ɒ± ƞః ॥” ఇƞ
ఇƥఽǐ పరǽశÁȓǏసనం కర°వºంయతః బÎ హ¹ȴɇ̄ÁƲǮరǐ తƴǏసనం కృతǸƞ
వచǅǆ పÎ దరÂºǋ ° ।
()ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁం Ǻü°ఖƙ ƲÁƟȁƻºȇ (౨.౧౬-౧౯-

ఉǷసɛȉ భగȳǇ´లకణ¬ ɒÇ ȧచనః ।
బÎ హ¹Ɠ ȴɊ̄ǅ Ĳౖ వ ȎƷÎ Ɠǐ సƱ హృƲ ॥
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ఉǏసºǷనసÄȋÁƝ¹ సరÁవɔ°ȴవȌ̈తః ।
కృపȁ āవలం ȴɊ̄ం ȴశÎ ǻȌ°రÁృషధÁజః ॥
అǈగృɛºబÎ ȵæ ȴǏÎ ƷȻ మƾరȁ Đȋ ।
üమర± ం తప°ȳê ȴɏ̄ మɛġరం తపȾ¦రï ॥
అతºన°ం ǑÎ తȳనɒ¹ తవ తదÁద ǽఽనఘ ।” ఇƞ ॥
()ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁం యజª ȸౖ భవఖƙ నవǷƻºȇ-

ఉǷర³ ȴగÎ ɛ ɀû¿ చǅ² ½ర³ కృతɃఖȋ ।
ǇలđÎ ȳ ƞÎ ǋƝÎ చ పÎ సన´వదǅ ɀǭ ॥
వరƱభయహɑ° చ ȴĮతÎ మþųజ̈Áȟ ।
సరÁల�ణసమµǅ´ సȋÁభరణǱɈƝ ॥
సÁసÁȏǏǈసǅ³ నపÎ ǿƱƷవ āవȟæ ।
మɛƝణ వసంȄû° బÎ హ¹ȴɊ̄ȾȳƲǮః ॥
ǁºȁఽఽదºన°ȴǆȎ¹û° ȁǻȌ°ః ɀÍ ƞదȌÂƝ ।
ɗయం పÎ సన´ǻȌ°ః ɑºæ పȋæ పరతరసº Ơః ॥
ȇ సƱ పరǷంǻȌ° ƻºయǆ°ం హృదȁǺ·ō ॥
ఇహ ƣ పరǷం ǰü°ం Ǻü°ం చ ǏÎ ǒ´వǆ° ɜ ॥” ఇƞ ।
()తƢౖ ½వ ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁం యజª ȸౖ భవఖƙ సప°ȴంɃ-
అȏపసº Ⱦవɑºǐ ǻȌ°ȑ³ ȁɞºǏసĀౖ ః ।
ఉǷర³ ȴగÎ ɛ ɀƱ³ ƞÎ ƙƝÎ చన² ½Ƀఖȋ ॥
ǇలđÎ ȳ పȋనǅ² పÎ ǿƱƝ°ణ వǐÎ ȁ ।
బÎ హ¹ȴɊ̄మɛƷȸౖ ః ఉǏɑº ĒణǻȌ°Ǯః ॥
సరÁǻȌ°ȴɝనసº సరÁǱƝƼపసº Ơ ।
తƧǕºɇ పȋǻȌ°Ȍƣºɇ ȽశÁƟ ɀÍ ƞః ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ ɕతđƝȁం ɇɏ¬ ఽƻºȇ (౬.౭-౧౨)-

“అతః పÎ ɑదɒద³ ºర± ం పరȁ శÎ ద³ ȁ సహ -

ǁºయǽవ పరం తత°Áం హృదȁǿ¸జమధºǽ ।
ƞÎ ǻȍ°ǅం Ơ ȎƹÎ ఽǐ Ⱦవం పరమûరణï ।
సƱǻȋ°ºత¹ǅ ǑÎ Ɲº ƻºయƞ ƲÁజǒఙ£ ȳః ॥
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ƞÎ ǻȍ°ǅం చ ȴɊ̄శ¦ Ⱦవం పరమûరణï ।
సƱǻȋ°ºత¹ǅ ǑÎ Ɲº ƻºయƞ ƲÁజǒఙ£ ȳః ॥
ƞÎ ǻȍ°ǅం ȴȌũ¦ఽǐ Ⱦవం పరమûరణï ।
సƱǻȋ°ºత¹ǅ ǑÎ Ɲº ƻºయƞ ƲÁజǒఙ£ ɇః ॥
బÎ హ¹ȴɊ̄మɡȽǅం ƞÎ ǻȍ°ǅం ȴచ�Ɠః ।
ȴǱƞȏǏ ƷȳశÁ ƻºయǆ° ǑÎ ƞసంȄƝః ॥
ఘృతûŶనºవǉ¹Ȍ°ః సĮ¦Ʊనన² ల�Ɠ ।
ȾȳƷ¸Ʒన Ǌౖ ȳɒ° Ⱦవ ఏవ ɜ సరÁƱ ॥” ఇƞ ।
()పȋశȓపǒȋƙ పÎ థǷƻºȇ (౧.౧౫-౧౬)-

వరƱభయహɑ°య ƞÎ ǋƝÎ య ƞÎ ǻȌ°Ǯః ।
హృƲ ǁºȁయ ǆƝºయ నమః ɑǷ·య ɑɦƙ ॥
ȹదȹƱన°గǷºయ ȹదǷర£ ǆవȌ°ǅï ।
(ȹదȹƱన°సంɑ± య ȹదǷȋ£ ƞవȌ°ǅï)

అగǷºయ ɔగǷºయ నǿ ȹƱన°ȹƲǅï ॥” ఇƞ ।
()ɚరసంɜƝȁం తృƟȁƻºȇ-

“మɡశÁరః Ⱦవః శǺ¸ః పÎ ణవɑºసº ėచరః ।
అƛరƕȁê మహƥ మɝȁనǸ·ûపƞః ॥
ఉǷపƞర´మɑ¡రºః సȐౖ Áȑ³ ºȉ హృదǺ·ō ।
తƧ ǁºȉ హȌబÎ హ¹పÎ ǺĊౖȎ£ ణǻȌ°Ǯః ॥” ఇƞ ।
()ȳɒష¬ Ȥౖ ĩ£ తృƟȁƻºȇ (౩.౨-౫)-

ǻȌ°రసº ǺǆɃÎ ష¬ Ⱦరɑ ɁÍ యƣ ɀÍ ƣః ।
ఉమȁ సɜƝ ǆƝº ǇలđÎ ȳ ƞÎ ȧచǅ ॥
ɑÁత¹తత°Á ɔఖɕ¶Ȍ°ః ǺƲƝ Ɲణ వǐÎ ȁ ।
బÎ హ¹ȴɊ̄మɡȽǊౖ ȎǏɑº సరÁƱ Ǻǋ ॥
ǵగǿ�పÎ Ʊ ǒƓº ǒంɑం ȹదȴƱం వర ।
ɖౖ వ ǽ పరǷǻȌ°ȎǏɑº సరÁƱ తవ ॥”

()ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁం ȾవǷɛత¹ºఖƙ ƲÁƟȁƻºȇ (౨.౨౩-
౨౪)-
repeat of the above
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“అథ ƣɇం పÎ ɑƱర± పɁǅం పƞȍశÁరః ।
ఉǷర³ ȴగÎ హȿÂ½Ƿê əǷర³ కృతɃఖరః ॥
Ǉలకƛ¬ ǆȋƻȓ ǆర¹ల ǆȎపప¿ వః ।
బÎ హ¹ȴɊ̄మɡȽǊౖ ః ఉǏసºః పరǽశÁరః ॥
ɑǆ´ధºమకȓదÎ ః ɑɥæ సంɑరǅశకః ।” ఇƞ
పȋశȓపǒȋణ ఏవ -

Earlier same verses are attributed to sUtasaMhitA above

“ఉǷర³ ȴగÎ ɛ ɀû¿ చǅ² ½ర³ కృతɃఖȋ ।
ǇలđÎ ȳ పȋనǅ² పÎ ǿƱƝ°ణ వǐÎ ȁ ॥
బÎ హ¹ȴɊ̄మɛƷȸౖ ȎǏɑº ĒణǻȌ°Ǯః ।
సరÁǻȌ°ȴɝనసº సరÁǱƝƼపసº Ơ ॥
తƧǕºɇ పȋǻȌ°Ȍƣºɇ ȽశÁƟ ɀÍ ƞః ।” ఇƞ ।
()పȋశȓపǒȋణ ఏవ -

Same verses are repeated

ɑɥæ పరతరɖౖ ºవ వɔ°నసÄరÁɑɦణః ॥ (వɔ°తః)
అɒ°ǻȌ°ః పȋ ɀƱ³ సÁతǅÇ ǏపǅశǇ ।
తɑºɑƻరƕǻȌ°ɑÄǷ· చǅ² ½ర³ Ƀఖȋ ॥”

ఇƝºరభº (౭.౨౯)-,

“బÎ హ¹ȴɊ̄ మɡȽǅɑ°ê ƻºయǆ° ǆరన°రï ।” ఇƞ । హృదయǒణ ȍā
పరǽశÁరɑºȴȋ¸ȳƞశȁæ ǱÍ మƻºదºǕ�ȁ తƢౖ ½వ పరǽశÁȓǏసనం
పÎ శస °Ǹƞ తదర± ం వచɑǆరµ½దశºǋ ° । ()భగవƳ£ Ɲȁï (౧౮.౬౧-౬౨)-

“ఈశÁరసÄరÁǱƝǅం హృƷ² ɃఽȎ̈న ƞష¬ ƞ ।
ǭÎ మయన సరÁǱƝǆ యǅÇ ȏƉǆ Ƿయȁ ॥
తǽవ శరణం గచ§ సరÁǭȹన ǭరత ।” ఇƞ ।
()Rigveda and Uapnishad references related to phrase hidden in the (secret) cave

“Ēɛ ɜతï” (ఋĕÁద ౪.౭.౬) ఇƞ, “ȉ ȹద ǆɜతం Ēɛȁï”

(Ƣౖ ƞ °ȍȉపǆషæ పÎ థǿǈȳకః ౧, Ǻణ ăపǆషæ ౨.౧.౧౦) ఇƞ, “Ēɛశయం
ǆష¡లమƲÁƟయï” (Āౖ వȧºపǆషè పÎ థమఖణ ౨౪) ఇƞ, “ఆȴసÄǆ´ɜతం
Ēɛచరï” (Ǻణ ăపǆషæ ౨.౨.౧) ఇƣºవǷƱºః ɀÍ తయః । ()ɂౖ ȹ
ఏûదశȎదÎ సంɜƝȁం Ōౖ ǸǆపÎ Ƚ´నన°రం ȳºసవచనం —
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()üÎ ȁɑరః ఉపƷశః ౧-౪–
“బÎ హ¹ యæ సĮ¦Ʊనన² ం పȌǓర̄ చ సరÁతః ।
సరÁతÎ దృశºƣ Ǌౖ వ కరƓėచరతÁతః ॥
దృశºƣ తచ§ȍȑఽɒ¹ê తɑ¹æ బÎ హ¹ǒరం చ తæ ।
తɒ¹ంɔ° కమȟభం యద³ రం హృదయం Ǻǋ ॥
తƲదం ǒణ ȍûఖºం ȹశ¹ ǗÎ క °ం మȁ తవ ।
తɒ¹న´వɒ± తం బÎ హ¹ ƣన ȹɃ¹ƞ ýȌ°తï ।
తƷÁశ¹ వర°ƣ Ʒɡ ƣన Ʒహః ǒȋǮధః ॥
యదɒ¹ê వర°ƣ బÎ హ¹ ǒణ ȍûఖºȹశ¹ǆ ।
ȴయతÄǷనȏపƝÁƱûȽఖºం చ తద¸ȹæ ॥ (ȴయతµ½Ƿణ)

తƬౖ Ȼక°ĒƘౖȎºక°ం హృదȇ సǺǏɒతï ।
భȴషºతº పȓ�ం ƣ ǅతÎ సǋ² హûరణï ॥” ఇƞ ।
హృదయ ఏవ పరǽశÁర ఉǏసº ఇతºతÎ తƢౖ ½వ ǅºȉపబృంɜతǸదం వచనం -

“ఆƝ¹ Ơ Ʒɡ సరÁతÎ వర °ǷǍఽǐ ɔవÎ త ।
అƟవ హృదȇ తÁసº పÎ ûɅ ǋతȑ తƧ ॥
అహంశǣ² Ǯǃ ɛºƝ¹ న ȴȳƹఽతÎ కసºĮæ ।
అహంశబ² ం పÎ Ȅఞ̈ంశ¦ ȧకసÄȓÁఽǐ “Ōౖ Ǹǋ ॥
హృదయం ǆȌ² శƣºవ హºహం తతÎ ɒ± తస °తః ।
యƥఽసº హృదȇ ǆతºం పÎ ûɅఽƟవ ȴదºƣ ॥
న తƧనºతÎ తɑ¹Ơ° హృదయం ɜ ȴȾషºƣ ।” ఇƞ ॥
తƧ చహృదయǒణ ȍā పరǽశÁȓǏసనంĽǍ² గºబృహƱరణºకƢౖ ƞ °ȍయకĀౖ వȥºɊ
ɀÍ ƞǮః పÎ ƞǏƲతï । “అథ యƲదం అɒ¹ê బÎ హ¹ǒȑ దహరం ǒణ ȍకం
ȹశ¹ దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశః తɒ¹నºదన°స °దǋÁష« వºï” ఇƞ పÎ ɔ°తº “అథ య
ఇɛƝ¹నమǈȴదº వÎ జǋ °ºƝంశ¦ సƝºê ûǷంɗ°ɇం సȑÁɊ ȧāɊ ûమĭȓ
భవƞ” ఇƞ చ ఉû°Á,అǋ° ఉపసంహృత°ం “తȉర³ ÁǷయన´మృతతÁǽƞ ȴషÁఙ¥ ǅº
ఉత¡½మƙ భవǆ°” ఇƞ షƀ¸ః ఖƔ ûǮః, వృహƱరణºāɒµ “సం ȳ ఏష మɛనజ
ఆƝ¹ ȉఽయం ȴŇª నమయః ǏÎ ƙɊ య ఏɏ అన°రÅ ృదయ ఆûశస°ɒ¹ê
Ƀƣ” ఇƠºపకÎ మº ఏష ɗƠȌÁధరణ ఏɇం “ȧûǅమసǽ¸Ʊయ” ఇతºǋ°న
గÎ ǋ± న, Ƣౖ ƞ °ȍయāఽǐ “అƛరƕȁê మహƥ మɝȁన” ఇƝºరభº, “దహర
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ȴǏప¹ం పరȹశ¹Ǳతం యƠµణ ȍక ǒరమధºసంస± ï । తƝÎ ǐ దహరం గగర´
ȴɅకరతɒ¹ê యద´° స °ƴǏɒతవºï ।” ఇƠºǏసనం ȴƻయ, ఏతసృƟȁǈȳā
“ఋతం సతºం” ఇతºɒ¹ǈ´ǏసºసÁȏపం పÎ ƞǏƲతï । ఏవం Āౖ వȥºఽǐ
“ȴȴక°ƷɃ చ ɔąసనస± ï” ఇƝºరభº “హృƠµణ ȍకం ȴరజం ȴɀద³ ం ȴĮన°º”
ఇƞ హృదయǒణ ȍకǺǏసǅɑ± నం చ పÎ తº° º “ȴశదం ȴɅకï” ఇƝºƲǅ
“Ǉలకణ¬ ం పÎ Ƚన°ï” ఇతºǋ°న గÎ ǋ± న ఉǏసºసÁȏపమǒºû°Á, “ƻºƝÁ Ǻǆర£ చ§ƞ
Ǳతȉǆం సమస°ɑɦం తమసః పరɑ°æ”ఇతºǋ°న గÎ ǋ± న ఫలమǒºక°ï ।ɀÍ ƣరర± ం
ఇƞɛసǒȋƓǭºం ȴȹచǇయః ।
()ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁï-

“యశ¦ƠȑÁదȴƲÁపÎ ః ǒȋణం ȹƞ° ǅర± తః ।
తం దృɇ« Á భయǷǗ´ƞ ȹƹ Ƿం పÎ తȌషºƞ ॥
ఇƞɛసǒȋƓǭºం ȹదం సǺపబృంహȇæ ।” ఇƞ ĵక°ï ।
“ȉȴƱºచ¦Ơȓ ȹƱê ɑī£ పǆషƹ ƲÁజః ।
న ĳæ ǒȋణం సంȴƱºæ Ǌౖ వ సం ɑºƲÁచ�ణః ॥
ఇƞɛసǒȋƓǭºం ȹదం సǺపబృంహȇæ ।
ǤǳతºలµɀÍ ƝƷÁƹ Ƿమయం పÎ తȌషºƞ ॥” ఇƞ ȳయȵయసంɜƝȁï ।
అతÎ ఉƱహృత ఉపǆషచ¦Ơష« ȇఽǐ సǺĮ¦Ƣౖ ºవ దహȓǏసనం కర°వºǸƞ ।
ఏûదశȎదÎ సంɜƝȁం Ōౖ Ǹǆం పÎ ƞ ȳºసవచనï-

“బÎ హ¹ యæ సĮ¦Ʊనన² ం పȌǓర̄ం చ సరÁతః ।
సరÁతÎ దృశºƣ Ǌౖ వ ûరƓėచరతÁతః ॥
దృశºƣ తచ§ȍȑఽɒ¹ê తɑ¹æ బÎ హ¹ǒరం చ తæ ।
తɒ¹ంɔ° కమȟభం యæ దహరం హృదయం Ǻǋ ॥
తƲదం ǒణ ȍûఖºం ȹశ¹ ǗÎ క °ం మȁ తవ ।
తɒ¹న´వɒ± తం బÎ హ¹ ƣన ȹɃ¹ƞ ýȌ°తï ॥
తƷÁశ¹ వర°ƣ Ʒɡ ƣన Ʒహః ǒȋǮధః ।
యɒ¹ê వర°ƣ బÎ హ¹ ǒణ ȍûఖºȹశ¹ǆ ॥
ȴయతÄǷనȏపƝÁƱûȽఖºం చ తద¸ȹæ ।
తƬౖ Ȼక°ĒƘౖȎºక°ం హృదȇ సǺǏɒతï ॥
భȴషºతºపȓ�ం ƣ ǅతÎ సǋ² హûరణï ।” ఇƞ
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“వదన°ºƝºదȑƘౖవ Ǻǋ Āౖ వలºȽĆనః ।
సÁȋſఖºసº Ʒవసº హృదȁǿ¸జమధºǽ ॥
ఉǷసɛȉ భగȳê Ǉలకణ¬ ɒÇ ȧచనః ॥
యః పÎ ǰర´ృతºƣ ǆతºం పరǷనన² Įద¤ నః ॥
తం దృɇ« Á మǈజసÄƹº ȴǺă° భవƟƞ ɜ ॥
యః సȋÁɑం ƷవƝǅం చ ɡƠȓº ȸౖ ȴɏ̄Ƚ¦Ƽă ȸౖ మహȌÃ ః ।
బÎ ɛ¹ణం యః పశºƞ ŇయǷనం
ǆతºం əఽɑ¹ê సమ¹ƺ సంȄనþ° ॥
దహరం ȴǏమం పరǽశÁరసº యƷÁశ¹Ǳతం కమలం ǒరస± ï ।
తƝÎ ǐ దహరం గగనం Ơ ɀభÎ ం తƷవ ǆతºం సకȤౖ ȎǏసºï ॥
ȹదɑºǋ° ȹదమǁº తƱƺ
ȉఽɚ ȎƹÎ ǫధºƣ సరÁయƝ´æ ।
əఽయం Ʒవస°తÎ ĵǏసº ఉă°
ȎదÎ ɑÄɥæ సĮ¦Ʊనన² ȏపః ॥
ȁŊȑÁదºం ȳకºǽతత°Ƨనºæ
యĳ¦దృÕ ɑºదతÎ Ƚąన°ȑ ȳ ।
ఆȧĲౖ ºతæ సరÁǽతæ తÁȁ ȸౖ
ȳºċºయం ɑºదస¹ƴû°ǈɑȋæ ॥” ఇƞ ।
అɒ¹న´ƻºȇ “బÎ హ¹ యæ సĮ¦Ʊనన² ï” ఇƝºరభº “ǅతÎ సǋ² హûరణం”
ఇతºǋ°న ఛǍ² గɀÍ Ơºక °ం పÎ దȌÂతమ । “వదన°ºƝºదȑƘౖవ”ఇƝºరభº “ȴǺă° భవƟƞ
ɜ” ఇతºǋ°న Āౖ వȧºపǆషƴă°Ǐసనమǐ ɕĮతï । “యసÄȋÁɑం” ఇƝºరభº
“ȁŊȑÁదºం ȳకºǽతæ” ఇతºǋ°న Ƣౖ ƞ °ȍȉక°దద² ȓǏసనమǐ ɔ¶టతȁ
పÎ దȌÂతï । “తƧనºæ” ఇƝºరభº Ƚąన°ȑ హృదయǒణ ȍā పరǽశÁరః
గణȴȾష« తȁ ఉక°Ƀ¦æ əఽపºతÎ ĒణసǺƱయ ఉపసంహర°వº ఇƞ ɕĮతï
। “ఈదృûÄÇ త” ఇతºǋ°న పరǽశÁȋȴȎద³ ĒణɕÄĮతః । “ఆȧĲౖ ºతæ” ఇతºǋన
ĒƛపసంɛరǅºȉఽǐɕĮతః ।అǋన పȌɃɇĭ§ąన°రం బృహƱరణºకǸƞ
పరºవɒతï । తƧ చ ɕతÎ ûరః “ûǷƳతరతÎ “తతÎ ĭయతǅƲభº” ఇƞ ।
అసº ǭషºం ɀÍ ƞదÁయǺƱహృƝºనన°రం-“ûǷƳƞ ॥ సతºûǷƳతºర± ః ।
యƧ Ʒవదƥ° దత°ః సతºǭǷ ǭǽƞ । యƷతĭ§Ǎ² ĕº హృదȁûశసº
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సతºûమƝÁƲĒణŇతǺపలభºƣ తƲతరతÎ ȳజసǋయā “స ȳ ఏష మɛనజ
ఆƝ¹” ఇతºతÎ సమ·ǁºత । యచ¦ ȳజసǋయā వȾƝÁƴºపలభºƣ తదǐ
ఇతరతÎ ĽǍ² ĕº “ఏషం ఆƝ¹ఽపహతǏǏ¹” ఇతºతÎ సమ·ǁºత । þతః ।
ఆయతǅƲɑǷǅºæ । సǷనం ɞºభయƝÎ ǐ హృదయǷయతనం సǷనశ¦
ȹదº ఈశÁరసÄǷనం చ తసº ɗƠతÁం ȧûసǽ¸దపÎ ȉజనǸƝºƲ బɞ
ɑǷనºం దృశºƣ । నǈ ȴɃɏఽǐ దృశºƣ ĽǍ² ĕº హృదȁûశసº Ēణȉė
ȳజసǋయā ƝÁûȽశÎ యసº బÎ హ¹ణ ఇƞ । న । “దహర ఉత°ȑభºః” ఇతºతÎ
ĽǍ² ĕºఽǏºûశశబ² ం బÎ ɠౖ ¹ȹƞ పÎ ƞɇ¬ ǐతƝÁæ । అయం తÁతÎ ȴదºƣ ȴɃషః
। సĒƓ ɜ బÎ హ¹ȴƱº ĽǍ² ĕº ఉపƲశºƣ । “అథ య ఇɛƝ¹నమǈȴదº
వÎ జǋ °ºƝంశ¦ సƝºê ûǷê” ఇƝºత¹వæ ûǷǅమǐ ȹదºతÁశÎ వƓæ ।
ȳజసǋయā Ơ ǆȎ£ ణǽవ పరం బÎ హ¹ ఉపƲశºǷనం దృశºƣ । అత “ఊర³ Áం
ȴǿɥయ ǧÍ ɜ” “అసī£ హºయం ǒȎష” ఇƝºƲపÎ శ´పÎ ƞవచనసమనÁȁæ
। వȾƝÁƲ Ơ తƠÄ° తºర± ǽవ ĒణŇతం ȳజసǋయā సĥ¡ర°ºƣ ।
తƧ ĵమµȌɇ« æ “స ఏష ǋƞ ǋƝºƝ¹” ఇƝºƲǅ ǆȎ£ ణǽవ బÎ హ¹
ఉపసంహరƞ । Ēణవతɔ° బÎ హ¹ణః ఏకƝÁæ ȴǱƞపÎ దరÂǅȁయం
ĒƛపసంɛరɕÄƞÎ ƥ ǍǏసǅȇƞ దÎ ష« వºం ఇƞ । నǋÁవం ǭɏºక°ȍƝº
వȾƝÁƲĒƓǅం బృహƱరణºā ǁºయƝÁసమ¸ȳĭ§Ǎ² ĕº ఉపసంహృƝǅమǐ
న ǁºయతÁï । ఏవం Āౖ వలºƢౖ ƞ °ȍయకగƝǅం ఉǷసɛయతÁȴȏǏ�ƝÁƳǅం
స¹రణǽవ ǅɒ° । కథం ఉపǆషఞ¦Ơష« ȉక°ĒƓǅం సǺĮƥºǏసనం
ǅºయȴȓƻƲƞ ĳƴచºƣ । “సరÁȹƱన°పÎ తºయం ĵదǅదºȴɃɇæ” ఇƞ
ɑǷనº ǅºȇǊౖ వ ఉă°పǆషచ¦Ơష« ȇ Ēƛపసంɛరసº ɒద³ ƝÁæ । తƧ
ɜ । ĵదǅదºȴɃɇƲƝºƲశǩ² న సంȉగȏǏąºః Ƚąన°ȋƼకరణɒƱ³ న °గƝ
గృహºǋ° అǳదɡతవః । అతÎ ĵదǅ ఉǏసǅȴƼః “అథ య ఇɛƝ¹నమǈȴదº
వÎ జǆ ° ఏƝంశ¦ సƝºê ûǷê” ఇƞ । సంȉగః ఫలం “ƣɇం సȑÁɊ ȧāɊ
ûమĭȓ భవƞ” ఇƞ । ȏపం “దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశ” ఇƞ పÎ ɔ°తº “య
ఆƝ¹ఽపహతǏǏ¹ ȴజȓ ȴమృƠºȌÁɅă ȴňఘతÄ” ఇƝºƲ । ఆąºǐ
దహȋȴƷºƞ యƧ ĽǍ² ĕº ఏవం Āౖ వȥºఽǐ । “ȴశదం ȴɅకం” ఇƠºపకÎ మº
“ƞÎ ȧచనం Ǉలకణ¬ ం పÎ Ƚన°ం” ఇతºǋ°న ఉǏసºȏపǺక°ï । ƻºƝÁ Ǻǆర£ చ§ƞ
Ǳతȉǆం సమస°ɑɦం తమసః పరɑ°æ” ఇƞ ĵదǅఫȥ ఉā° । ఆąºǐ
దహరȴƷºƞ Āౖ వలºȽĆనః పÎ ɒƶɾ వ । ఏవం Ƣౖ ƞ °ȍయāఽǐ “తƝÎ ǐ దహరం గగనం
ȴɅకస°ɒ¹నºదన°స °ƴǏɒతవºం” ఇƞ ఉǏసǅȴƼః । “దహరం గగనం ȴɅక ।”
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ఇƞ “ఋతం సతºం పరం బÎ హ¹ ǒȎషం కృష̄ǐఙ£ లï । ఊర³ Áȑతం ȴȏǏ�ం”
ఇƞ చ ఉǏసºసÁȏపǺక°ï । ఆƱȹవ “అƛరƕȁê” ఇƞ పÎ ɔ°తº “తమకÎ Ơం
పశºƞ ȵతɅă ƻƠః పÎ ɑƱన¹ɜǷనǹశం” ఇƞ “స Ǎ ƷవɀÂభȁ స¹ృƝº
సంȄనþ°” ఇƞ చ ఫలం ɒద³ ï । దహరం ȴǏప¹Ǹƞ దహȋąºǐ పÎ ɒƶɾ వ
। ఏవం బృహƱరణºāఽǐ । “య ఏɏఽన°రÅ ృదయ ఆûశస°ɒ¹ê Ƀƣ సరÁసº
వȿ” ఇƝºƲǅ ȏపǺక°ం ! ఫలం “చ “అత ఊర³ Áం ȴǿɥȆౖవ ǧÍ ɜ”

ఇƞ సƹºǺü°ȏపǺక°ï । ĵదǅశబ² సÄȎ£ ణ ǆȎ£ ణȴƹºభయɑƻరణః
। బÎ హ¹ĵదǅ ȴƞ ǭɍº వºవɛȋæ ɕతÎ ûȑƓǐ ĵదǅదºȴɃɇƲƞ
సĒణǆȎ£ ణȴƱºɑƻరƙºǍక°ƝÁæ । ఆąºǐ ȳజసǋయȽĆనః పÎ ɒƱ³ ।
üఞ¦ “య ఏɏఽన°రÅ ృదయ ఆûశస°ɒ¹ê Ƀƣ” ఇƞ దహȋఖºతÁǺǋ´యï ।
నǋÁవమǐ సĒణǆȎ£ ణȴƱºƣÁన ǳƱæ ĒƛపసంɛరసÄĒణǆȎ£ ణȴదºȉర´
సమ¸వƟƝºశఙ¡య తతµȌɛȋర± తȁ “ûǷƳతరతÎ తతÎ ĭయతǅƲభº”
ఇƟదం ɕతÎ ం పÎ వృత °ï । ȴƱºǳƷఽǐ ĒƛపసంɛరసÄమ¸వƟƞ బృహƱరణºā
ఆǷ´Ɲǅం వȾƝÁƳǅం ఉǏసǅȴƼపȌగృɝతƝÁ- ǭȹఽǐ తతÎ ƣɇǽవ
ధȋ¹Ɠం ĽǍ² ĕº ఉపసంɛȋనన°రం తతÎ ƥºǏసǅపÎ ȉగȴƼǅమకపÎ కరƙ
ȴదºǷనం‘ మదఙ£ Ǹƞ పȌగÎ హసమ¸ȳæ । అథȳ వȾƝÁƲĒƓǅం
సతºûమƝÁƲǅ ĽǍ² గºగƣన ఉన´యనమɔ° । న ɜ వȾƝÁ’దºǭȹ
సతºûమƝÁƲకమɒ° । ȇన āన పÎ ûȑణ ఉపసంɛరɕతÎ బȟద² హరȴƱºȁం
వȾƝÁĒǏసనం కర°వºï । అత ఏవ ǭమƝºం ఉభయƝÎ Ǐºƥ¹పƷȽƱûశశǩ² న
ఏకƝÎ Ɲ¹ ఉక°ః అనºƝÎ ûȽƻరసÄ ఏȻక° ఇƞ సరÁɑǷºæ బÎ హ¹ƖºభయƝÎ ǐ
సరÁĒƛపసంɛరః సĒణǆȎ£ ణƣÁన ȴƱºǳƷఽǐ Ēƛపసంɛరవºవɑ± దȌÂƝ
ఇƞ ।
ఉక°ం ĭƼకరణరత´Ƿȟȁï ।
“అసంహృƞసÄంహృƞȋÁ Ȼºǿ´ర² హరɛర² ȉః ।
ఉǏసºōª యǳƷన తƴ£ Ɠǅమసంహృƞః ॥
ఉǏɖÈ º కÁĮదనºతÎ ɔ°తȇ ĭɔ° సంహృƞః ।
దహȋûశ ఆƢౖ ¹వ హృƱûɅఽǐ ǋతరః ॥” ఇƞ ।
ĽǍ² ĕº “దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశ” ఇƞ హృదȁన°ర£ తƣÁన ɀÍ తసº దహȋûశసº
సతºûమƝÁదȉ ĒƓ ఉǏƝ°ః । బృహƱరణºā Ơ “య ఏɏఽన°రÅ ృదయ
ఆûశ” ఇƞ ఉక°సº ɛȋ² ûశసº వȾƝÁదȉ ĒƓ ఉû°ః । తతÎ న
పరసµరǺపసంహర°ȳºః । దహȋûరÂసº ఉǏసºƣÁన ɛȋ² ûశసº ōª యƣÁన
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ȴƱºǳƱƲƞ ǏÎ Ǖ ° ǧÍ మః । తతÎ వȾƝÁƳǅం దహȋûశ ఉపసంɛర
ఉǏɖÈ º భȴషºƞ । సతºûమƝÁƳǅం Ơ ɛȋ² ûశɔ°తºర± Ǻపసంɛరః ।
న చ పÎ ȉజనవƣ°Áఽǐ ȴƱºǳƹ ƴషµȌహర ఇƞ ȳచºï । ȴƱºǳƷఽǐ
ఉభయƝÎ ûశశబ² ȳచºసº ఆత¹న ఏకƝÁê । దహȋûశసº ƝవƱత¹తÁం
దహȋƼకరƙ వȌ̄తï ।దహȋûశɑºǐమɛనజ ఆƣ¹ƠºపకÎ ǷƱత¹తÁǺపగన°వºï
॥ తɑ¹ƴభయతÎ ఉపసంɛరః । నǋÁవమǐ Āౖ వలºƢౖ ƞ °ȍయకȉȋǷ´Ɲǅం
పరǽశÁరĒƓǅం కథంĽǍ² ĕº ఉపసంɛరః ɑǷనºǅºయసº ȴదºǷనƣÁఽǐ
ȴɃషǅºȁǭȳæ । న । ఆయతǅƳǅమǐ ఉభయతÎ ƠలºƝÁæ । Ƣౖ ƞ °ȍȇ
Ɲవæ “యæ ǒణ ȍకం ǒరమధºసంస± ం” ఇƞ హృదయǒణ ȍకǷయతనï ।
“తƝÎ ǐ దహరం గగనం ȴɅక” ఇƞ దహరతÁం గగనశబ² ȳచºసº ఆûశతÁం
“ƞÎ Ʌă ȴňఘతÄ” ఇƝºƲవæ ȴɅకƥÁపలɦƣతరĒƓƲకం చ ɕĮతï
। Āౖ వȥºఽǐ “హృƠµణ ȍకం ȴరజం” ఇƞ ఆయతనం “ȴశదం ȴɅకం” ఇƞ
ĽǍ² గºగతȴɅûƲĒణɕచనం అనన°Ǹƞ “ȁȳǅÁయǷûశɑ°ȳǋɏఽన°రÅ ృదయ
ఆûశ”ఇƞ అపȌĮ§న´ƝÁƲకమǐɕĮతï ।ఇతరతÎ తతÎ ĳƞ సరÁǅమశబ² పÎ ȉగః
ɑƻరణ ఏవ । తɑ¹æ ǒȋణవచǅæ ɑǷనºȴɃషǅºయɑǷºచ¦ ɒద³ ం
సǺĮ¦Ƣౖ ºȻǏసనï । నǈ ǅȋయƓǈȳā “సహసÎ ȿరÃ ం Ʒవం” ఇƝºƲǅ
“ȴశÁం ǅȋయణం హȌం” ఇƝºƲǅ చ ǅȋయణɑºǐ ఉǏసºతÁం ɁÍ యƣ,
కథం పరǽశÁరɖౖ ºవ ఉǏసºతÁï । ఉచºƣ । ǅȋయణసº ఉǏసకƣÁǊౖ వ
ǒȋƙɊ శÎ వƓæ । తƧ ɜ । ɚరసంɜƝȁï-

ఉǷపƞర´మɑ¡రºసÄȐౖ Áȑ³ ºȉ హృదǺ·ō ।
తƧ ǁºȉ హȌబÎ హ¹పÎ ǺĊౖȎ£ ణǻȌ°Ǯః ॥
తసº ƻºƝ హȌɑÄɥæ ǅȋయణసǷహÁయః !
ƷవసÄహసÎ ȿరÃ శ¦ ȴȽÁɭ ȴశÁశఙ¡రః ॥
ȴశÁ ȴశÁసº ǆȋ¹Ɲ ǏలăఽƝ° పȋతµరః ।
అ�రః పరǿ ǆƥº హȌȋ¹ȁపƞః పÎ ǰః ॥
ǒȎషశ¦ ǒȋణశ¦ తం ȴశÁǺపŉవƞ ।
əఽయం సȐౖ Áర¹హత°Áǋ తƧ ȴȽÁత¹ǅǐ చ ॥
ȉఽయం పȋయణƣÁన పరబÎ ɛ¹త¹ǅǐ చ ।
అయǽవ పరం తత°Áం పరం ŏºƞః పȋతµరః ॥
అయǷƝ¹ సమస°సº ĳతనɑºపరసº చ ।
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యచ¦ üŢ¦జ̈గతºɒ¹ê దృశºƣ ɁÍ యƣఽǐ ȳ ॥
అన°ర·ɜశ¦ తæ సరÁం ȳºపº ǅȋయణః ɒ± తః ।
ɑɥƷÁƱన°ȳûºǅం ǆɇ¬ ȎదÎ ః పɅః పƞః ॥
అǸ·ûపƞȋనన² ః సÁయǽవ న సంశయః ।
అసº ǅȋయణɑºǐ బÎ హ¹ణః పరǽɈ¬ నః ।
ȎదÎ ɑºǐ ȾȻ ǁºయః üం ǒనసÄరÁƷɜǅï ।
తɑ¹æ సరÁపÎ యƣ´న Ⱦవం ɑమ·ం ƞÎ ȧచనï ॥
ఊర³ ÁȑతసǹȽనం ƻºȇǆ´తºమతǆ² ½తః ।
తం సరÁûరణం ȎదÎ ం అƕȁంసమƛరǐ ॥
మɛన°ం మహతɑÄɥæ పÎ ణȹǊౖ వ Ǔజȇæ ॥” ఇƞ ।
అǋన వచǋన ǅȋయణɖౖ ºవ పరǽశÁరƻºǋ ɑɥదƼûȓ బÎ హ¹ȎదÎ ȉశ¦ ।
ఏవం చ హృదయǒణ ȍā పరǽశÁరȴషయƻºǋ యః పÎ వర °ƣ స ఆƺ ɑÁƝ¹నం
ǅȋయణƣÁన సహసÎ ȿరÃ ƝÁƲĒణȄక°ƣÁన పȌǭవº అనన°రం ǅȋయƓత¹ǅ
ȴదºǷనసº సÁసº హృదయǒణ ȍకమǁº వɜ´ǅ ƳǕ° పరǷƝ¹నం పరǽశÁరం
ƻºƝÁ అనన°రం అహǋ°Áǅǐ ǭవȇƲƞ । అɒ¹నȑ± “సహసÎ ȿరÃ ం Ʒవం” ఇƞ
ǅȋయƓǈȳక ఏవ పÎ Ƿణï ।
()ఉక°ం చ ɑ¡న² ǒȋƙ ɕతసంɜƝȁï-

“అథ ȳఽహం హȌɑÄɥæ సరÁజª ః ǒȎɏత°మః ।
సహసÎ ȿȋÃ ǒȎషః సహɑÎ �ః సహసÎ Ǐæ ॥
ȴɅÁ ǅȋయƛ Ʒవః అ�రః పరమః పÎ ǰః ।
ఇƞ ƻºƝÁ ǒనః సÁసº హృదȁǿ¸జమధºǽ ॥
ǏÎ ƓȁǼౖȌÁûసƣ ǏరǽశÁరమǆ² ȑ ।
అɌɷ శÁరºదȧǕƣ ȴƱºāసరసంȄƣ ॥
Ňª నǅȥ మహత¡ǋ² పÎ ణȹన పÎ ǫƼƣ ।
ȴȽÁȌ¦షం మɛవɜ´ం జÁలన°ం సరÁƥǺఖï ॥
ȸౖ ȽÁనరం జగƹºǆం ȾąతǆÁనǹశÁరï ।
Ɲపయన°ం సÁకం Ʒహం ఆǏదతలమస°కï ॥
ǆȳతƳపవత°ɒ¹ê Ƴǐతం హవºȳహనï ।
Ǉలƥయదమధºస± ం ȴƴºȥ¿ ċవ ǭసÁరï ॥
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ǇȳరɁకవƵÍ పం ǑƝǭసం ȴĮన°ȇæ ।
తసº వɡ´ః Ⱦąȁం Ơ మǁº పరమûరణï ॥
పరǷనన² ǷƝ¹నం పరǷûశమధºగï ।
ఋతం సతºం పరం బÎ హ¹ ɑమ·ం సంɑరǳషజï ॥
ఊర³ Áȑతం ȴȏǏ�ం ȴశÁȏపం మɡశÁరï ।
ǇలđÎ వం సÁǷƝ¹నం పశºన°ం Ǐపǅశనï ॥
బÎ హ¹ȴɊ̄మɡȽǊౖ ȑ³ ºయం ǁºయȴవȌ̈తï ।
əఽహǸƝºదȑƘౖవం ƻºȇƹºđశÁȑశÁరï ॥
అయం Ǻā°ర¹ɛǷర£ ఆగǷǊÈ కసంɒ± తః ॥” ఇƞ ॥
అథȳ సÁసº హృదȁǿ¸ō ǅȋయణం ƻºƝÁ əఽహǸƞ ȴĮన°º
తసº ǅȋయణసº హృదȇ పరǽశÁరం ƻºȇదహఙ£ ½హపరºన°Ǹƞ
ǅȋయƓǈȳకɑºర± ః ।
()తƴక°ం ȉగȁజª వȥ¡º (౯.౧౨-౨౦)-
“హృతµƷ¹ఽష« దȧǕƣ కన² మƻºతÄǺƞ± ƣ । (హృతµƷ¹ఽష« దȥ పƣÎ )
ƱÁదȽĦ£ ళǅǳఽɒ¹ంశ¦ƠరĦ£ లǺǈ¹ċ ॥
ǏÎ ƓȁǼౖȌÁకɒƣ ȸౖ ȋďºǆÁతకȌ̄ā । (āసȋǆÁతకȌ̄ā)
ȳɔƷవం జగǅ´థం ǅȋయణమజం ȴǰï ॥ (ǅȋయణమజం హȌï)

చƠȎ¸జǺƱȋఙ£ ం శఙ¢ చకÎ గƱధరï ।
üȍటɛరāȅరపద¹పƝÎ యƣ�ణï ॥ (üȍటāȅరధరం పద¹పతÎ ǆǳ�ణï)

ȿÎ వతÄవ�సం ȴɊ̄ం Ǔర̄చన² ½ǆǭననï ।
Ąɔ°ǵƱ¸ňƥరస¡ం వనǷȟȄతం హȌï ॥ (extra line)

పƹ¹దరదȩǵష¬ ం ɔపÎ సన´ం ɀĮɒ¹తï ।
ɀద³ స¶Ŭకసģ¡శం ɕరºăŬసమపÎ భï ॥ (Ǒతȳససమİºతï)

పద¹చ§ȴపదర² Áన² Áం పరǷƝ¹నǹశÁరï ।
పÎ ǭȴǭవసƵÍ పం పȌతః ǒȎɏత°మï ॥
మనɑఽఽȧకº Ǳƣశం సరÁȧకహృƲ ɒ± తï ।
əఽహǽȹƞ యæ Ňª నం సĒణƻºనǺచºƣ ॥
హృతÄȓȎహమǁºఽɒ¹ê పÎ కృƝºûరకȌ̄ā
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ఐశÁȋºష« దȧǕƣ ȴƱºāసరసంȄƣ ॥
Ňª నǅȥ మహత¡ǋ² ǏÎ ƓȁǼౖః పÎ ǫƼƣ
ȴȽÁȌ¦షం మɛవɜ´ం జÁలన°ం సరÁƥǺఖï ॥
ȸౖ ȽÁనరం జగƹºǆం ȾȳతǆÁనǹశÁరï ।
Ɲపయన°ం సÁకం ƷహǷǏదతలమస°కం
ǆȳతƳపవత°ɒ¹ê Ƴǐతం హవºȳహనï ।
దృɇ« Á తసº Ⱦąమǁº పరǷƝ¹నǹశÁరï ॥ (పరǷƝ¹నమ�రï)

Ǉలƥయదమధºస± ం ȴƴºȥ¿ ċవ ǭసÁరï ।
ǇȳరɁకవƵÍ పం ǑƝభం సరÁûరణï ॥
Ňª ƝÁ ȸౖ ȽÁనరం Ʒవం əఽహǷƣ¹ƞȁ మƞః । (əఽహǽȹƞ)
సĒƙɋత°మం ɡºతæ ƻºనం ȉగȴƹ ȴƴః ॥ (హºతÎ ƻºనం)
ȸౖ ȽÁనరతÁం సǷµ½పº Ǻü° ƣǊౖ వ గచ§ƞ ॥” ఇƞ ॥
()ఉక°ం చ ÿర¹ǒȋƙ (ȳºసđƝȁం ఉత°రǭగః ౨౯.౧౧-౧౬) ఏవం
పద¹ǒȋƙ (సÁర£ ఖణ ః ౬౦.౮-౧౨)-

కృƝÁ హృతµద¹ǆలయం ȴȽ̄Áఖºం ȴశÁసమ¸వï ।
ఆƝ¹నం సరÁǱƝǅం పరɑ°త °మɒ ɒ± తï ॥
సరÁɑºƻరమవºక°Ƿనన² ం ŏºƞరవºయï ।
పÎ ƻనǒȎɇƟతǷûశమజరం Ⱦవï ॥
తదన°సÄరÁǱƝǅǹశÁరం ȴశÁȏǐణï ।
ƻºȇదǅƲమƶౖ ÁతǷనǅ² ƲĒƓలయï ॥
అనన°ం ǒȎషం బÎ హ¹ బÎ ɛ¹ణం సతºమవºయï ।
ǒȋణం ǒȎషం శǺ¸ం ƻºయê Ǻĳºత బన³ ǅæ ॥ (ǒȎషం ɀభÎ ం)
ఇƞ ॥
()మɛǭరƣ Ƚǆ°పరÁƔ అȎ̈నం పÎ ƞ ȿÎ కృష̄వచ´ï (౧౨.౩౫౦.౨౩-౨౮)-

“అహǷƝ¹ ɜ ȧûǅం సȑÁɇం ǏƖ నన² న । (ȴɃÁɇం)
తɑ¹ƱƝ¹నǽȳĕÎ ȎదÎ ం సǻµజȁమºహï ॥
యదºహం ǅర¦ȇయం ȸౖ ఈȽనం ǰవǋశÁరï । (ఈȽనం వరదం Ⱦవï)

ఆƝ¹నం ǅర¦ȇæ కȾ¦Ʋƞ ǽ ǭȴతం మనః ॥ (ǭȴƝత¹నః)
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మȁ పÎ Ƿణం ɜ కృతం ȧకస°మǈవర°ƣ । (ȧకః సమǈవర°ƣ)
పÎ ǷƓǆ చ ǓŇºǆ తతస°ం Ǔజȁమºహï ॥
ఇƞ సŢ¦న°º మనɑ ǒȋఽహం ȴశÁǹశÁరï । (ȎదÎ ǹశÁరï)

ǒƝÎ ర± ǷȋƼతȳǅత¹ǅƝ¹నǷత¹నః ॥ ౧।
ఇƞ । ఉƱహృƥపǆషఞ¦Ơష« ȇఽǐం ఉǏసºబÎ హ¹ణః Ēణǆȋ³ రణం üÎ యƣ
। తతÎ Ɲవĭ§Ǎ² ĕº “ఏష ఆƝ¹” ఇƠºపకÎ మº తదǈ “అపహృతǏǏ¹ ȴజȓ
ȴమృƠºȌÁɅă ȴňఘƥÄ ȴǐǏససÄతºûమసÄతºసఙ¡లµ” ఇతºɐ« ĒƓః
యదºǐ “ఉǳ అɒ¹êƱºȳపృƨȵ”ఇƝºƲǅǓరÁతÎ ƱºȳపృƨȳºƱºƻరతÁǺక°ం
ఉత°రƝÎ ǐ హృదయǅమǆరÁచనం సతºశǣ² �రతÎ యǆరÁచనం ɗƝÁƲĒƓశ¦
సǆ° తƧǐ ƣɇం ఉǏసºĒణƣÁన ȴవɥ ǅɒ° । ǓరÁƝÎ సƝ°ÁలµƝÁƲశģ¡-
పȌɛȋర± తȁƱºȳపృƨȳºƲసǷƻనǺక°ï ।ఉత°రతÎ ఉǏసǅపÎ వృత °ºర± తȁ
ɔ°తºర± Ǻక°ï । ఏతæ సరÁం ĽǍ² గºǭɇºƺ దÎ ష« వºï । బృహƱరణºā “సరÁసº
వȿ సరÁɗºȽనసÄరÁɑºƼపƞః” ఇƞ వȾƝÁƲĒణతÎ యǽవ “స న ɑƾǅ కర¹Ɠ
ǱȁǍ´ ఏవ ɑƾǅ కǇȁê” ఇƞ ȴదÁత¶లకథనï । ఏష సȑÁశÁర
ఏష ǱƝƼపƞȑష ǱతǏల ఏష ɗƠȌÁధరణ ఏɇం ȧûǅమసǽ¸Ʊయ”

(బృహƱరణºăపǆషè ౨౨) ఇƞ Ơ ȴƱºȴషయǱƣశÁరɔ°ƞః ।
తƴక°ం ȳȌ°°కûȐౖ ః”
“Ǳȁê స ɑƾǅ ǋƞ Ňª నసº ఫలǺచºƣ ।
ఏష సȑÁశÁȓû°º చ యƯక°ɖౖ ºవ సంɔ°ƞః ॥” ఇƞ ॥
Āౖ వȥº “హృƠµణ ȍకం ȴరజం ȴɀద³ ం ȴĮన°º మǁº” ఇƞ పÎ ɔ°తº “ȴశదం ȴɅకం”
ఇƝºరభº Ǉలకణ¬ ం పÎ Ƚన°ం” ఇతºǋ°న ఏకȴంశƞĒƓ ఆǷ´Ɲః । Ƣౖ ƞ °ȍయā Ơ
“దహరం ȴǏప¹ం” ఇƝºరభº “తɒ¹నºదన°స °ƴǏɒతవºం” ఇతºǋ°న ఉǏసǅం
ȴƻయ ఉǏసºసÁȏపం üǸƝºûģÆ ȁం “యƷÁƱƺ సÁర” ఇƝºƲǅ “స
మɡశÁర” ఇతºǋ°న పÎ ణవపÎ కృƞȳచºƣÁన మɡశÁరƣÁన చ పÎ ɔ°తº తసº ȳ üం
సÁȏపǸƝºûģÆ ȁం “సహసÎ ȿరÃ ం Ʒవం”ఇƝºƲǅ “సǺƷÎ ఽన°ం ȴశÁశǺ¸వం”
ఇతºǋ°న పరǷƝ¹నం ɔ°ƝÁ తతÄమ·ǆ³ ƣÁన “పద¹ăశపÎ Ɵûశం” ఇƝºƲǅ
“సన°తం ɒȋǮɔ° లమ·Ɲºăశసǆ´భం” ఇతºǋ°న హృదయǒణ ȍకమǐ పȌĮన°º
అథȳ ƝదృశǷƝ¹నం ఉǏసకః ɑÁత¹ƣÁన పȌĮన°º తƝ°Ʊత¹ºǷపన´సº
సÁసº సమ·ǆ³ ƣÁన హృదయǒణ ȍకం సÁɑ± ǋ ȴదºǷనǽవ పȌĮన°º తన¹ǁº
ȸౖ శÁనȋĐ´ȾąమధºవȌ°ƣÁన తɑºȾÂąȁ మǁº పరǷƝ¹ వºవɒ± త ఇƞ
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ǓȓÁక°మɡశÁరశబ² ȳచºసº పరȾవసº ఉǏసºǱతసº “ఋతం సతºï”

ఇƝºƲǅ “ȴశÁȏǏయ ȸౖ నమ” ఇతºǋ°ǅɐ« ĒƓ ఆǷ´Ɲః । ఇƱǇ
ఉǏసǅపÎ ûȓ Ƞఖºƣ । తƝÎ ǐ అƼûȍ పÎ దరÂºƣ । “అథ యదºజª ఇƝºచ�ƣ
బÎ హ¹చరºǽవ తæ” ఇƝºƲǅ ĽǍ² ĕº బÎ హ¹చȋºƲɑధనసమµన´ః అƼûȍ
పÎ Ɵయƣ । బÎ హ¹చరºం, ɓÇ ȴషయతృషƓƝºగః Āౖ వȧºపǆషƲ “శÎ Ʊ³ భý °
ƻºనȉďదȸౖ ɜ” ఇƞ శÎ Ʊ³ ƲకమƼûȌȴɃషణǺక°ï । తతÎ శÎ Ʊ³ ǅమ
ĒȏపƲɍ« ఽȑ± ȴȽÁసః । భü°ః సరÁƱ తɒ¹ǋ´ȳȑ± Ɲతµరºï । తɒ¹ǋ´ȳȑ±
ȴŇƟయపÎ తºయƞరɑ¡రǓరÁకసÄŇƟయపÎ తºయపÎ ȳɣ ƻºనï । ȉగః
—-

ȴȴక°ƷɃ చ ɔąసనస± -
ɀÂĮసమđÎ వȾరశÂȍరః ।
అƝºశÎ మస± సÄకȥǆ² ½ȁƔ
ǆȎధº భû°º సÁĒȎం పÎ ణమº ॥
ఇƞ వ�ºǷణః । ȴȴక°ƷɃ ఏûన°ƷɃ । చûȋదȳºþలûȥ । ɔąసనస± ః
ɔఖమǈƷÁగకరం దȋ¸Ʊºసనం ɔąసనం తɒ¹ ɒ°ష¬ Ɵƞ ɔąసనస± ః । ɀĮః
బɜరన°ɆÂచȳê । సమđÎ వȾరశÂȍరః సǷనđÎ ȳ చ Ⱦరశ¦ శȍరం చ యసº
స సమđÎ వȾరశÂȍరః । ఋŊûయః పƱ¹ûƱºసనస± ఇతºర± ః । అƝºశÎ మస± ః
అƞ అƼకః బÎ హ¹ĭȌగృహస± ȳనపÎ స± þŭచకబɟదకహంɑ ఆశÎ Ƿః Ɲనం
పÎ తºƼకః అƝºశÎ మః Ǐరమహంసల�ణః తɒ¹ê ƞష¬ Ɵƞ అƝºశÎ మస± ః ॥ యƱÁ
అƝºశÎ మశǩ² న ȴǱƞƻరణȏపం వÎ తǺచºƣ । తǆ´ష¬ ః అƝºశÎ మస± ః ।
()తƴక°ం ɕతసంɜƝȁం —

“అథ ȳథరÁƘౖర¹Ǌʄ ర£ ృɝƝÁ భస¹ Ǐణ రï ।
సȋÁī£ Ƶ³ లనం యత°దÁృతం ǗÎ క °ం మǇɈǮః ॥
ఏతƷÁదȾȓǆɇ¬ ః ǏÎ ɞః Ǐɀపతం Ǻǋ ।
āĮĮ§ȓవÎ తం ǏÎ ɞః āĮదƝºశÎ మం Ǧƻః ॥”

ఇƞ । సకȥǆ² ½ȁƔ ǆĆȟǆ సమనɑ¡ǆ Ňª నకȑ¹ǆ² ½ȁƔ ǆȎధº
సÁసÁపÎ ĭȑǵº ǆȎధº భû°º ƷవవƷ² ȳƼûºƱÁ సÁĒȎం సÁసº బÎ హ¹ȴƹºపƷɇ« రం
పÎ ణమº పÎ కȑÃ ణ నƝÁ । అǋన ĒȎనమɑ¡ȓఽǐ అƼûȌȴɃషణǺక°ï ।
యదºపºɑºం Āౖ వȧºపǆషƲ “న కర¹Ɠ” ఇƝºరభº “పȋమృƝæ పȌǺచºǆ°
సȑÁ” ఇతºǋ°న సంǅºəఽǐ ɑధనǸƞ పÎ Ɵయƣ । ఏవం Ƣౖ ƞ °ȍయāఽǐ న
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కర¹ƙƝºƲమనÇ దÁయమɒ° । తƧǐ “ȹƱన°ȴŇª నɔǆశ¦Ɲȋ± ” ఇƞ యƟǅం
ȴɃషƓæ ǆȎ£ ణȴƱºǮǏÎ యǺభయతÎ మనÇ దÁయï । అత ఏవ ఉభయతÎ
“ƝºĕǊౖ ā అమృతతÁǷనɀః” ఇƞ పÎ కృతదహరȴƱºƼûరºǕ�ȁ అనº ఏవ ƣ
ƝదృశǆȎ£ ణబÎ హ¹ȴƱºర± ǽవ ఇయం దహరȴƱº-పÎ వృƝ° అత ఏȳɑºǺపǆషƲ
“ƻºƝÁ Ǻǆర£ చ§ƞ Ǳతȉǆం సమస°ɑɦం తమసః పరɑ°æ” ఇƞ ఉత°రƢౖ ½వ
ఫలం వ�ºƞ । ఉక°ం చ ɕతసంɜƝȁం- Āౖ వȧºపబృంహûƻºȇ-

“అɒ° తత °Áం పరం ɑɥĮ§వȎƱÎ Ʋసంňª తï ।
తదవశºం మɛȁɑƷÁƲతవºం ǺǺɨǮః ॥” ఇƠºపకÎ మº
బÎ హ¹ దృɍº శȍȑఽɒ¹ê అన°ûȥ పరసº Ơ ।
అŇª ǅఖºసº ƣ సȑÁ Ǻచºǋ° ɜ పȋమృƝత ॥” ఇతºǋ°న అసº గÎ న± సº
ƝతµరºƳǐûȁం ǆȎ£ ణబÎ హ¹ȴƱºపరƣÁన ȳºąºనం కృతï । Ǻచºǋ°
ɜ పȋమృƝƲతºనన°రǸదǺపబృంహకవచనం సĒణȴƱºƼûȌȴషయï-

“అƥ ȴƱºǮɒద³ ºర± ం ǺǺɨర¹ƞమత°మః ।
ȴȴక°ƷశǷȾÎ తº ɔąɓǍ మɛɀĮః ॥
సమđÎ వȾరః ûయɒÄతభɑ¹వþƔ¬ తః ।
ఇǆ² ½ȁƔ సమɑ°ǆ ǆȎధº ɔరǒఙ£ ȳః ॥
పÎ ణమº సÁĒȎం భû°º” ఇతºన°ï । Ƣౖ ƞ °ȍయā Ơ
“అƛరƕȁన¹హƥ మɝȁన
ఆƝ¹ Ēɛȁం ǆɜƥఽసº జǍ°ః ।
తమకÎ Ơం పశºƞ ȵతɅă
ƻƠః పÎ ɑƱన¹ɜǷనǹశï ॥”

ఇతºǈȳûƺ పŶƣ మǋÇ ƻƠః పరǽశÁరసº పÎ ɑƱదǈగÎ ɛæ తǽవ అకÎ Ơం
సఙ¡లµరɜతం అత ఏవ పరǷనన² భȌతం మɜǷనం �యవృƲ³ రɜతï । ఏవం
ǱతǹȽనం మɡశÁరం ȵతɅకసÄన పశºƞ ɑɥత¡ȓƞ । ƝదృశɑɥƝ¡ȋȍ±
ǺǺɨరƼûȍ । ఫలమǐ అȴƱºǆవర°క ɑɥƝ¡ర ఏȹƞ పÎ Ɵయƣ । న
āవలమసº మనÇ సº ఈశపదఘŬతƝÁæ పరǽశÁరపరతÁï । üǈ° ȾవȋఘవసంȳƷ
ƞÎ ǒణ ½ƻరƓఙ£ భస¹సǷµదǋ ɂౖ ȹ కర¹Ɣ ȴǆȄక°ƝÁచ¦ “ఏవం ȉ Ʒȳǅం
పÎ థమం ǒరɑ°ƲÁȽÁƼă ȎƹÎ మహȌÃ ః” ఇƞ మǁº ȎదÎ శǩ² న పȋమృష« ƝÁచ¦
పరǽశÁరŇª నȏపఫȟర± ǽవ పÎ వృత °ః ǺǺɨȑవ అƼûȍ । యƱÁ “ȉ
Ʒȳǅం” ఇƝºరభº “సంȄనþ°” ఇతºǍ° మనÇ ః ఫȟƼûȌసమరµణపరః । తƧɜ
। “మహȌÃ ర¹ɛదÎ ɇ« యసÄరÁజª సÄరÁȴæ అɃషȴషȁ ǿఘɀద³ ǦƲ³ ȴజృమ¸ణ”
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ఇƝºƲɀÍ ƞస¹ృƞపÎ ƞపǅ´Ƀషȴషయǫధసమృద³ ః ȴశÁɑ¹Į¦దĮƱత¹కపÎ పš¦దƼకః
। కృతÄ´సº పɀǏశవర£ సº ǆయన°ృƝÁƹº ȎƹÎ Ǻû°ǅం సంɑరƴఃఖసº
ƱÎ వకః Ʒవః Ʒȳǅం మǁº పÎ థమం ɜరణºగర¸ం ǒరɑ°æ కȟµƺ సÁసఙ¡ȥµన
సÁɑ¹Ň̈యǷనం కȎƓపȌǓర̄ȁసకలǰవనసృɈ« ɑమర± ºȴతరణȴచ�ణȁ
ఆŇª దృɇ« º అపశºæ । స Ʒవః అɑ¹ê ɀభȁ పరǷనన² ǏÎ ǐ °ûȌƓº
“స¹ృƞలǽ¸ సరÁగÎ Ǉ± ǅం ȴపÎ ǿ�” ఇƞ ɀÍ ƞపÎ ɒద³ ȁ సÁȴషయȁ స¹ృƝº
సంȉజయƞÁƞ । యɑ¹తµరǸƠºత°రమǍÇ ఽǐ Ⱦవపర ఏవ । అత ఏవ
ఆశÁȟయనస¹రణï ।
“యɑ¹æ పరతరం ǅɒ° ǅపరం చ పȋత¹నః ।
న Ňºȉఽɒ° న ĭƕȁê నమస°ɖౖ ¹ సÁయǺ¸ȹ ॥
ȇǋదమĆలం Ǔర̄ం యǅ¹ȁǻర°యస¹ృƝః ।
తɖౖ ¹ Ⱦȳయ మహƣ నమɕÄɥ¹�ȋత¹ǋ ॥” ఇƞ ।
యƲ Ơ “ȹƱన°ȴŇª నɔǆȾ¦Ɲȋ± ” ఇతºయమȹ మనÇ ః “దహరం ȴǏప¹ం” ఇƞ
ȴƻయకమǅÇ దవºవɜతః అƼûȌఫలసమరµక ఇƝºగÎ హః తƱ ȹƱన°ȴŇª ǋతºతÎ
ȴŇª నశǩ² న పȓ�Ňª నం, సంǅºసȉďƲƞ సంǅºసశǩ² న కర¹ఫలసంǅºసః,
యతȉ యతనȿȟః, అపȓ�Ňª ǅర± ం దహరȴƱºȁం యత´ం þరÁన°ః
పȋమృƝƴǏసºɑɥƝ¡ȋæ పȌǺచºǇ°ƞ ȳºċºయః । తƧ చ
సతºȳƲధȋ¹దºǈɇ¬ నపరః ǣహºȴషయతృɇ̄రɜతః బÎ హ¹చరºȳê
ఉǏసºȴషȇ శÎ Ʊ³ భü °Ȅతః ఏûన°ǐÎ యః ɀĮఃȉగరɒకః ǆగృɝతǣɛºన°ఃకరణః
సģÆ ȠతûమăÎ ƻƲమలః కర¹ఫలƝºđ ఉǏసºɑɥƝ¡రపరºన°ం దహరȴƱºȁం
యతనȿలః ǺǺɨȌ² Áజః ĒȎభక°ః అƼûȍƠºă° భవƞ । ఏవం చ ఏƝదృశః
అƼûȍ ǒరɑ± ǅపన´సº సÁశȍరసº మǁº ȴదºǷనం ƱÁరǏȟƲȄక°ƣÁన
ȹశ¹ɑ± Ǉయం హృదయǒణ ȍకం ȴరజం ఉǏసûన°ఃకరణసº ȴషయȸౖ తృɍ̄ºన
తƴపǵగజǆతûȢషºȋɜƝºæ ǆర¹లం, తƱƻరƝÁæ ǒణ ȍకమǐ ȴరజం అత
ఏవ ȴɀద³ ï ।అత ఏవ Ƣౖ ƞ °ȍయā “దహరం ȴǏప¹ం పరȹశ¹Ǳతంయæ ǒణ ȍకం
ǒరమధºసంస± ం” ఇƠºక°ï । దహరం సÁలµపȌǷణం, ȴǏప¹ం ȴగతǏపం
సరÁƴȌతరɜతం, పరȹశ¹Ǳతం పరȹశ¹ ȋజభవǅƲ తƱ¸వǷపన´ం
ఉǏసûǈగÎ ɛయ ǆȌ¹తం అనవదºం ȹశ¹ ǒణ ȍకం ǒణ ȍకసదృశం ǒణ ȍûఖºం
ȳ హృదయï । Āౖ వȧºపǆషƲ ȴరజం ȴɀద³ ం ȴĮǋ°ºƞ ȴదºǷనƝÁæ ।
అƝÎ Ǖºవǻ¸తం ȴĮన°º । “తƝÎ ǐ దహరం గగనం ȴɅకః” తƝÎ ǐ తƧ దɡÎ ǐ
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తɒ¹ంɑ± ǋ తƥఽǐ దహÎ ం తదన°ర£ తƝÁదºæ గగనం గగనసంజª ం అȳºకృƝûశం
ǷȁశబȠతం బÎ హ¹ సరÁɕ± లɕ�¹ûరºసమɈ« ǱతɕƝÎ త¹Ǎఽǐ
ûరణǱతం ȴɅకః తతÎ పÎ ȴɇ« ǅం ƴఃąǭవస°సº Ʌకȋɜతºï ।
“తɒ¹నºదన°స °ƴǏɒతవºం” తɒ¹న´ȳºకృƝûɃ యǆ´ȎǏƼకం తత°Áం
తɑºȳºకృతసº ȴȾష« ȹɍƓధºస°ƝÁæ తɑºǐ సƝ°ɕ¶Ȍ°పÎ దƣÁన తదన°స °ƝÄరǱతతȁ
ȴదºǷనం తƴǏɒతవºï । ఉక°ం ĭనºతÎ - “అɒ¹ê ఖȟÁûశ ఓతశ¦ ǗÎ తశ¦” ఇƞ
ďȌ£ పÎ ȽÎ నన °రం “ఏతƶౖ Á తద�రం ďȌ£ ” ఇƞ ȁజª వȥ¡ºన అ�రశబ² ȳచºం బÎ ɡ¹ƞ
। యƱÁ తƝÎ ǐ దహరం గగనం ȴɅక ఇƞ దహరశబ² ȳచºం ĽǍ² ėºక °ȍƝº
Ǻఖºం బÎ ɠౖ ¹వ । తɒ¹నºద´° స °ƴǏɒతవºǸƞ తɒ¹ê బÎ హ¹ƖºǏసûǈďÎ ɛర±
అƞĒహºతȁ ȴదºǷనం “ఋతం సతºం పరం బÎ హ¹” ఇƝºƲǅ వ�ºǷణం
పరǽశÁరసº ȡȟȴగÎ హȏపǺǏɒతవºǸƞ । ఏవం చ ఉǏసకః అహǅ´ȋయణ
ఇƞ ɑÁƝ¹నం ǅȋయƓత¹తȁ ȴǭవº తసº హృదȇ పరǽశÁరం
ƻºȇƲƞ । యƱÁ ఉǏసకః సÁసº హృదȇ సహసÎ ȿరÃ ం ƷవǸƝºƴºక°పÎ ûȑణ
ǅȋయణం ƻºƝÁ əఽహǸƞ ȴĮన°º ɑÁǮన´ƣÁన əÁǏసºసº ǅȋయణసº
హృదȇ పరǽశÁరం ƻºȇæ । నƠ ǅȋయƓǮన´ƣÁన పరǽశÁరం పȌĮన°º
సÁసº హృదȇ ƝదృశపరǽశÁర ఏవ ఉǏəºఽɔ° । న చ పరǽశÁరసº
ǅȋయƓత¹తÁం ȴȓƻన´ సమ¸వƟƞ° ȳచºï । ȴȓధɖౖ ºȳǭȳæ । తƧ
ɜ కɒ¹న´ంɃ ȴȓధః । üం పరతƝÁంɃ ȴȓధసÄȋÁత¹ƣÁ ȳ ȴȽÁƼకƝÁంɃ
ȳ సరÁûరణƝÁదºంɃ ȳ ȡȟȴగÎ హȏపǻర°ºంɃ ȳ । న ƝవƱదºః
అƲÁƟయపȌǓర̄ɑÄÁనన² సÁపÎ ûశపÎ తºగǮన´ః పరǷƝ¹ ఏక ఏȹƞ మƣ
ŉవɑºǐ పరǷత¹తÁం ûలతÎ ȇఽǐ ȴదºత ఇƞ తత°ÁమɑºƲɀÍ Ơºā °ః
“ǅȋయణపరం బÎ హ¹ తత°Áం ǅȋయణః పరః” ఇƝºƲɀÍ ƣశ¦ । ǅǐ
ƲÁƟయః “సహసÎ ȿరÃ ం ȴȽÁ�ం ȴశÁం ȴȽÁƝ¹నం సరÁం ȳºపº ǅȋయణః
ɒ± త” ఇƝºƲǅ సȋÁత¹తÁపÎ Ɵƣః । “సȋÁననȾȓđÎ వసÄరÁǱతĒɛశయః
। సరÁȳºǑ చ భగȳê తɑ¹æ సరÁగతȾÂవః ॥” ఇƞ “సహసÎ ȿȋÃ ǒȎషః
సహɑÎ �సÄహసÎ Ǐæ” ఇƞ “సరÁతః ǏƔǏదం తæ సరÁƥఽɦȾȓǺఖï
। సరÁతః ɀÍ ƞమȧ¿ ā సరÁǷవృతº ƞష¬ ƞ ॥” ఇƝºƲమǍÇ పǆషƱƺ యƧ
Ⱦవసº సȋÁత¹తÁం వȌ̄తం ఏవం ǅȋయణɑºǐ తƞÄద³ ï । ǅǐ తృƟయః,
ȴȽÁƼă ȎదÎ ఇƞవƲÁశÁతః పరమǆతºǸƞ ȴȽÁǕ�ȁ పÎ కృష« తÁశÎ వƓæ
। ǅǐ చƠర± ః, యƧ అథరÁȾąథరÁȾరɃÂÁƝశÁతȓపǆషƱƺ Ⱦవసº
సరÁûరణతÁసȋÁన°ȋºǸతÁసȓÁపసంహర°ృƝÁƲకం పÎ ƞǏƲతం ఏవం
ǅȋయణɑºǐ ǅȋయణɔǣȟత¹పÎ ǫǃపǆషƱƺ తతµ½Ɵƣః । ǅǐ
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పఞ¦మః, బÎ హ¹ȴɊ̄ȎƱÎ Ɠం తÎ ȁƓమǐ ǻȍ°ǅం అǳదసº ƝపǇȇ
“అûరం బÎ ɛ¹ణం ǅǶ ఉûరం ȴɊ̄ం హృదȇ మûరం ȎదÎ ం Ǳమǁº”
ఇƞ చ పÎ ɔ°తº తƧ “బÎ ɛ¹ణǽవ ȴɊ̄ǽవ ȎదÎ ǽవ ȴభû°ంɓÇ ǋȳȴభû°ంɓÇ ǋవ
Ƞఙ£ ȏǏǋవ చ సǻµజº” ఇƞ ǻȌ°తÎ ȁత¹కసº ǅǭºƺ ǓŇȁ
ȴɜతƝÁæ । యƧ ǻȌ°తÎ ȁత¹కతÁǽȳసº ఏవం హృదȇ ఉǏసºం
ȴɊ̄Ⱦȳత¹కమɔ° । న ȴభû°ంɓÇ ǋȳȴభû°ంɓÇ ǋȹƞ వచనసº ȴదºǷనɑÁత°తÎ
బÎ హ¹ȴɊ̄ȎదÎ ȡȟǻȌ°తÎ ȁత¹కǽకǺǏసºం సమ¸వƞ । ȳºąºతం
చ ǭషºûȑణ -” Ǌౖ వమతÎ Ⱦవǅȋయణǻȋ°ºత¹కǺǏసºం పÎ Ɵయƣ ।
నǈ అƝÎ ǐ ȽశÁతం Ⱦవమİºతï” ఇƞ Ⱦȳİºతȉరǳదః పÎ Ɵయƣ ।
Ǽౖవï । అతÎ Ⱦవశǩ² న ȉగȏƉº ǆరవƼకపరǷనన² సÁȏపపరమȾవ
ఉచºƣ । అİºతశǩ² ǅǐ ûలతÎ ȇఽǐ İºƞరɜతః పరǷƝ¹ ǅȋయణ
ఉచºƣ । ఏవం చ ఉభȉస°Ɲ°ÁంɃ అǳƹఽɔ° । న Ơ ȡȟȴగÎ ɛంɃ ।
నǈ కృష̄ǐఙ£ లǸƞ పదసº ఉǏసºసÁȏపసమరµకమǋÇ ȴదºǷనƝÁæ
శఙ¡రǅȋయƓత¹కం ȡȟȴగÎ హȏపǽȳɔ° । న । కృష̄ǐఙ£ లశǩ² న
అర³ ǅȍశÁరసÁȏపǽȻచºƣ । న Ơ ǓȓÁక°ȏపï । నǈ అతÎ ǒȎషం
కృష̄ǐఙ£ ȩǸƞ Ęȍȳమǭďత¹ûర³ ǅȍశÁరǻȔ° యƧ పÎ Ƿణం ఇదǽవ
ǅȋయణȳమǭďత¹కశఙ¡రǅȋయƓత¹కǻȔ° పÎ Ƿణï । తƧ చ
కృɇ̄ చ కృష̄శ¦ కృɐ̄ । ǐఙ£ లశǩ² న ǐఙ£ లవర̄ȴȾష« ȾÂవ ఉచºƣ । ఏవం చ
పరǽశÁరసº ƷహపȌňఘృɥȁం Ʒȵȴɇ̄Áత¹కȽºమళవర̄ȳమǭగȄû°
Ⱦȳత¹కǐఙ£ ళవర̄దɦణǭగȄû° చ ఏûǻȌ°ɖౖ Äవ హృదȇ ǁºȁ ।
“ఏĀౖ వ శü °ః పరǽశÁరసº
Ǯǅ´ చƠƻ ȴǆȉగûȥ ।
ǵĕ భȳǇǒȎɍ చ ȴɊ̄ః
ăǕచ ûȫ సమȑ చ ƴȋ£ ॥”

ఇƝºగǸăపƷȽæ-
“ఉǷȁɑ హȌɑÄɥƹº హȌɑÄ Ⱦȳ స¹ృƝ” ఇƝºƲవచǅæ ।
“పÎ కృƞస°Áం ǒǷê ȎదÎ స °ÁȂ తƳÁరºǷɒ± తం
తÁǅ´Ǯపఙ¡ŇŇ̈తః పఞ¦వకÇ ః ǐƝమహః ॥”

ఇƞ Ƞఙ£ ǒȋƙ ǓరÁǭĕ (౯౬.౪౦) ఏవం Ⱦవǒȋƙ ధతȎదÎ సంɜƝ (౩.౧౧.౪౦)
(బÎ ɛ¹ణ ǒȋƙ??) ।
“ǅవȉȌÁదºƣ ǳƹ మచ§ü°స °Áం న సంశయః ।
తÁం చన² ½Ƿ అహం ɕరºః శరÁȍ తÁమహం Ʋనï ॥
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ఇƝºƲతºǒȋƙ చ ȴɏ̄ȾÂవశü °తÁȶºపƷȽæ । ÿర¹ȳɒష¬ Ȥౖ ģ£ ƲతºǒȋƓƲɊ
Ⱦవǅȋయణȉర¸ర°ృǭȋºǭȹన ƷవƱȎవనపÎ ȹɅపవర̄ǅæ । తతµ½కరƙ
“ȁతసº ǏరÂÁď ǣȟɑǏరÁతºంశŏహȌః”ఇƝºƴºā°శ¦ ।ఆƲతºǒȋణ
ఏవ –

“ȁఉǷ ɑ సÁయం ȴɊ̄ȓº ȴɊ̄సÄ ɜ చన² ½Ƿః ।
ȇ నమసºɒ° ėȴన² ం ɗ నమసºǆ° శఙ¡రï ॥
ȇఽర¦యǆ° హȌం భû°º ƣఽర¦యǆ° వృషధÁజï ।
ȇ ƲÁషǆ° ȴȏǏÆ ం ƣ ƲÁషǆ° జǅర² నï ॥
ȇ ȎదÎ ǅǮŇనǆ° ƣ న Ňనǆ° āశవï ॥”

ఇƞ । Ʒȳºత¹కȴష̄ÁǳదȾÂవసº ɒద³ ః ఇƞ ĳæ అతºలµǸదǺచºƣ ।
తƢౖ ½ȳƲతºǒȋƙ–

“సరÁƷȳత¹ă ȎదÎ సÄȑÁ ƷȳȾÂȳత¹ûః ।
ȎదÎ సº దɦƙ ǏȑÂÁ రȴర·½ɛ¹ తÎ ȉఽగ´యః ॥
ȳమǏȑÂÁ మɛƷȵ ȴɊ̄əÄమః ǐతృతÎ యï ।” ఇƞ
సరÁƷȳత¹కƝÁĮ§వసº । üఞ¦ “ఇయం పృƨȵ సȑÁɇం ǱƝǅం మƾ
అɖౖ º పృƨȸౖ º సȋÁƔ ǱƝǆ మƾ” ఇƝºƲǅ సరÁసº సȋÁత¹ƥÁü°ǒరసÄరం
సȑÁɇం పరǷత¹పరºవɑనǺక°ం మƾǣÎ హ¹ƙ । తɑ¹దతÎ ఉǏసºసÁȏపం
అర³ ǅȍశÁȋత¹కǽవ పÎ కృƣ “ఊర³ Áȑతం ȴȏǏ�ం” ఇƞ ȴɃషణదÁȁæ
ɀÍ తºన °రగƥǷసɛయƝÁƲĒƛపసంɛȋచ¦ । üš¦యంమనÇ ః భట« ǭస¡ȑƓǐ
ఏవǽవȳºąºతః । నǈ ఏƣ పÎ ûȋǭషºûȑణ న పÎ దȌÂƝః । న తతÎ తతÎ పÎ దȌÂƝ
ఏవ । üంపరȾవసº ǁºయతÁǽవ న పÎ దȌÂతï, ఉత దహరȴƱºȴషయతÁï,

అథȳ- ȡȟȴగÎ హȏపం ఉǷసɛȁƲȏపం ȳ బÎ హ¹ȴɇ̄ÁƴºǏసºతÁం ȳ,

ȴɏ̄ȑ² ȳºత¹తÁం ȳ । న ƝవƱదºః । అన°Ȏపపƣ°ȌƣºవǷƲɕƣÎ ɋǏసºతÁం
పరǽశÁరసº పÎ దȌÂతï । తతÎ ɜ ఉపăసలȴƱºȴషయసంశయపÎ దరÂనȹȩȁం
üమయం పÎ ƞǤǷ·Ɲ¹�ºƼకరƙ ǆȌ² శºƣ ఉత ƷవƝƝ¹, ఇǆ² ½యసº అƼɇ¬ Ɲ
అథ ǵû°, అథȳ ఈశÁర ఇƞ । పరమȾవȳచక ఈశÁరశబ² ఏవ పÎ Ȅక°ః ।
అɒ¹ǋ´వɕƣÎ అత ఉపపƣ°రన °రః పరǽశÁర ఇƞ తƱÁచకశబ² ఏȻక°ః । ఏవమǋûɔ
సĒణȴƱºɔ ǆȎ£ ణȴƱºɔ చ పరǽశÁర ఇƞ పరǽశÁరశబ² ఏవ తతÎ తతÎ పÎ Ȅక°ః
।ǅǐ ƲÁƟయః । దహర ఉత°ȑభº ఇతºƢౖ ½ȳƼకరƙ స ǱƝûశః అథ ȴŇª ǅƝ¹
అథ పరǷƝ¹ ఇƞ సంశయదȽȁం పరǷƣ¹ƞ పÎ దరÂº,ఉత°రతÎ పరǷత¹పదం
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ȴɛయ, అత ఉత°రం ǧÍ మః । పరǽశÁర ఏవ దహȋûɅ భȴƠమరÅ Ɵƞ
పరǽశÁరశబ² పÎ ȉగɔ° ƷవƝన°రɑƻరణɑÄºæ । üవ ఉǷసɛయం
పరǽశÁరǸƞ దహరȴƱºగతపరమȾవȴషȉǷసɛయశబ² ɑǷǅƼకరƓºచ¦
తచ§బ² సº తƲÁషయతÁం ǆȿ¦యƣ ।న చ ఉǷసɛయƝÁƲĒƛపసంɛరవºవɛȓ
ǭషºûȑణ న కృత ఇƞ ȳచºï । సతºûమƝÁƲĒƛపసంɛȑఽǐ
ǭషºûరɑºǅదర ఏవ । పÎ కృƥపȉĐతȁ సతºûమసÄతºసఙ¡లµ
ఇƝºƲగÎ న± ȳºąºనం కృతï । అత ఏవ ĽǍ² గºǭɍº “అథ యƲ తɒ¹ê
బÎ హ¹ǒȑ దహరం ǒణ ȍకం ȹశ¹ దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశస°ɒ¹నºదన°స °దǋÁష« వºï”

ఇƞ గÎ న± ȳºąºǅవసȑ Ɲతµȋºర± కథనపర ǭషºం శ ◌ృƖత । తతÎ యæ ǧÍ థ
ǒణ ȍûన°సÄ± సº ఖɑºలµƝÁæ తతÄ± మలµతరం ɑºƲƞ తదసæ । న ɜ ఖం
ǒణ ȍకȹశ¹గతం ǒణ ȍûదలµతరం మƣÁతºȻĭమ దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశ ఇƞ ।
üం తȌÅ ǒణ ȍకమలµం తదǈȴƻȂ తతÄ± మన°ఃకరణం ǒణ ȍûûశపȌĮ§న´ï ।
తɒ¹ê ȴɀƷ³ సంహృతకరƓǅంȉĐǅం సÁచ§ ఇవ ఉదā పÎ ƞǤమ·ȏపǷదరÂ
ఇవ ɀƷ³ సÁచ§ం ȴŇª నŏºƞసÁȏǏవǭసం Ɲవǅ¹తÎ ం బÎ హ¹ ఉపలభºత
ఇƞ దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశ ఇƞ అȻĭǷన°ఃకరƛǏƼǆǸత°Ǹƞ ।
ఏవం చ ఉǏసǅర± ం పÎ వృత °əºత°ǷƼûȌణః దహరం ǒణ ȍకం ȹశ¹
దహȓఽɒ¹న´న°ȋûశ ఇƞ ȳûºర± Ňª నȹȩȁǽవ ఉǏసºɑɥƝ¡ర ఇƞ
పÎ కృతసతºûమƝÁƲĒƛపసంɛȑఽపºǅదరః । మధºǷƼûȌƓం Ơ
సతºûమƝÁƲĒƓ వȾƝÁƲĒƓః Ƚąన°ȍȁ ఉǷసɛయƝÁƲĒƓశ¦
ఉపసంహర°ȳº ఏవ । యƯక°ĒణȴȾష« తȁ ఉǏసǅȁం కృƝȁమన°ºûల
ఏవం ఉǏసºసĒణబÎ హ¹ɑɥƝ¡రȽÂసÇ ǏÎ ǷƓºæ భవƟƞĒƛపసంɛరǅºȉ
దȌÂతః । ǅǐ తృƟయః అన°స °ద³ ȓ¹పƷȽƲతºƼకరƙ ȧకûǽȾతృతÁమǐ
ǆరĦ¡శంɁÍ యǷణం పరǽశÁరం గమయƞ ।యơ° క°ం “ɜరణºశ¹ɀÍ ƝÁƲȏపశÎ వణం-
పరǽశÁȑ Ǎపపదºత ఇƞ । అతÎ ǧÍ మః । ɑºæ పరǽశÁరɑºǐ ఇĭ§వȽæ
Ƿȁమయం ȏపం ɑధûǈగÎ ɛర± ం “Ƿȁ ɡºɇ మȁ సృɇ«
యǅ¹ం పశºɒ ǅరద । సరÁǱతĒƘౖȎºక°ం Ǽౖవం Ƿం Ňª ƠమరÅ ɒ ॥”

ఇƞ । అǐ చ యతÎ ǆరస°సరÁȴɃషం ǏరǽశÁరం ȏపǺƲ² శºƣ భవƞ
తతÎ ȽసÇ ం “అశబ² మసµరÂమȏపమవºయï” ఇƝºƲ । సరÁûరణƝÁƠ°
ȴûరధȐౖ ¹రǐ Āౖ Ⱦ¦ƲÁȾష« ః పరǽశÁర ఉǏసºƣÁన ǆȌ² శºƣ— “సరÁకȋ¹
సరÁûమసÄరÁగన³ సÄరÁరసః” ఇƝºƲǅ । తƧ ɜరణºశ¹ɀÍ ƝÁƲǆȑ² Ʌఽǐ
భȴషºƟƞ । ఏవం ȸౖ ȽÁనȋƼకరƙ “అǮవºā °ȌƝºశ¹రథºః” ఇƞ ɕతÎ సº ǭషºï,
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“అƞǷతÎ ɑºǐ పరǽశÁరసº ǏÎ ƷశǷతÎ ƣÁమǸ¸వºü °ǆǸత°ం ɑºæ ।అǮవºజºƣ
üల ǏÎ ƷశపȌǷణః పరǽశÁర ఉǏసûǅం కృƣ పÎ ƷɃɊ ȳ హృదȁƲɊ
ɑ± ǋɊ ȴɃɍƓǮవºజºƣ । అతః పరǽశÁȑఽǐ ǏÎ ƷశǷతÎ ɀÍ ƞరǮవºā °Ȏపపదºత
ఇƞ ఆశ¹రభº ఆĭȓº మనºƣ” ఇƞ । ǅǐ చƠర± ః, “పరమȾవపరºఙ¡ǆలȁం” ƞ
“మɛǷȇ ȴశÁం భÎ మɒ పరబÎ హ¹మɜɈ” ఇƞ
“భȳǊౖ º భȳȁǐ ǷƣÎ చ ǐƣÎ
మృſǊౖ º మృſȁపºఘĞౖ´º జǆĞౖ´º ।
ȾȳĨɱ º Ⱦȳģ£ య þర¹ȾÂȳȆౖ
ȾȳȁǸ·ûȆౖ నమసºǸ·ûȆౖ ॥” ఇƞ ।
ɚన² రºలహȍǰజģ£ ƺ ఉǷసɛయǻȑ°ః పÎ దȌÂతƝÁæ ।
ఏవమర³ ǅȍశÁరǻȌ°రǐ పÎ దȌÂƝ –

“పÎ ȳళపÎ ȳహపÎ ǭɅణమర³ ం
మȎతÁన¹ƔȿÎ మహȽÂºమమర³ ï ।
Ēణɕºతǽకం వǒɂౖ Âవమన°ః
స¹ȋమస¹ȋపƞ°సమµƞ°ɡƠï ॥”

ఇƞ । ǅǐ పఞ¦మః, “Ⱦవశû°º Ȅă° యƲ భవƞ శక°ః పÎ భȴƠం న ĳƷవం
ƷȻ న ఖȢ þశలసÄµǆ² Ơమǐ । అతɑ°ÁǷȋƻºం హȌహరȴȌš¦ƲǮరǐ” ఇƞ
ȴɇ̄ÁƴºǏసºతÁం Ⱦవəºక°ï । నǈ శü°ǱƝȁƷȳº ఏవ ȴɇ̄ÁȄǏసºతÁం
పÎ Ɵయƣ న Ơ Ⱦవసº ఇƞ ĳæ అయం ǅºయః ǅºయȴƲ¸ȎపహసǇయః ।
తÁద³ ɗ °Ǌౖ వ దత°ం న Ơ తÁȁ దత°Ǹƞ యదÁæ ।
“తǇȁంసం Ǐంɔం తవ చరణపĩ¡Ȏహభవం
ȴȌఞ¦సÄŢ¦నÁê ȴరచయƞ ȧûనȴకలï ।
బహƣºనం ɆȌః కథమǐ సహɗÎ ణ Ⱦరɑం
హరసÄĦÆ ƶౖ ºనం భజƞ భɒƥƵ³ ళనȴƼï ॥”

ఇƞ । తƢౖ ½వ-
ȴȌš¦ƲǮః పఞ¦Ǯȓ¿ కǅƬౖ -
ససǻƏ మɛనన² ǑŻ ǆషణ̄ï ।
ధǈȋ·ణǏȽĦ¡శǗÎ తహస°ం
మహɖʄ ǒరం శఙ¡ȋƶౖ Áతమȳºæ ॥
తÁƴǋ¹షȡȟɔ లǣ³ Ƽûȋê
ȴȌš¦Ʋûంస°Áƴ£ Ɠǿ¸ƼǤǉ² ê ।
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భజన°ɒ °ƟరÃ ǆ ° సంɑరɒǈ³ ం
Ⱦȹ Ɲవýȁɔ° üం ȳ భȹȄః ॥”

ఇƞ Ʒȵǰజĩ£ ।
“అǅదºన°Ƿదºం పరం తత°Áమర± ం ĮƱûరǽకం Ơȍయం తÁǽయï ।
హȌబÎ హ¹మృగºం పరబÎ హ¹ȏపం మǍȳగƟతం మహɂౖ Âవǹƅ ॥
ఇƞ Ⱦవǰజĩ£ । ǅǐ షష¬ ః, “హȌɑ°ÁǷȋధº పÎ ణతజనɚǭగºజనǇం ǒȋ
ǅȍǱƝÁ ǒరȌǒమǐ ɭభమనయæ” ఇƞ ɚన² రºలహȋºǽȻక°ï । నǈ
బÎ హ¹ȴƱºȌ± నసÄంǅºəఽǐ శమదǷƲవæ ɑధనǸƞ ǭషºûȑణ సరÁతÎ
దȌÂతï । ఉపƷశపఞ¦āఽǐ, “ȹƹ ǆతºమƽయƝం తƴƲతం కర¹ సÁǈɉ¬ యƝం
ƣǋశసº ȴƽయƝమపĮƞః ûǽº మƞస°ºజºƝï” ఇƝºƲǅ ǺǺɭర³ ȋ¹న
ȴƻయ సంɑరƹషదరÂǅనన°రం, “Ƚǅ°ºƲః పȌįయƝం దృఢతరం కȋ¹ɀ
సన°ºజºƝï” ఇƞ సంǅºəఽǐ బÎ హ¹ȴƱºɑధనƣÁన దȌÂతః । సతºం,
ǆȎ£ ణబÎ హ¹ȴƱºɑధనƣÁǊౖ వ సంǅºసః పÎ దȌÂతః ఉత°ǷƼûȌణం పÎ ƞ । అత
ఏȻపƷశపఞ¦కగÎ న± ɑºǋ°, “ǏÎ క¡ర¹ పÎ ȴȟపºƝŢ¦ƞబȟǅ´ǒºత°Ȑౖ Ⱦ¿ షºƝం
ǏÎ రబ³ ం ƞÁహǰజºƝమథ పరబÎ ɛ¹త¹ǅ ɓ± యƝï ।”ఇƠºత°ǷƼûȑºȻపసంహృతః
।మధºǷƼûȌణం పÎ ƞ Ơ కర¹సǺĮ¦తǽవŇª నం దȌÂతం పÎ Ʌ´త°రరత´ǷȠûȁం,
“üం ǿ�తȍȍ·జం సమºÕ Ňª నం üÎ ȁసɜతï” ఇƞ । “Ʊనం ǐÎ యȳకÄɜతం
Ňª నమగరÁం �ǷȄతం Ɇరºï । ȴత°ం Ɲºగసǽతం ƴర¿ భǽతచ¦Ơర¸దÎ ï
॥” ఇƞ మధºǷƼûȌȴషయǽȻపసంహృతï । üఞ¦, “అĐ´ɣƝÎ Ʋ Ơ
తƝ¡ȋºȆౖవ తద² రÂǅæ” ఇతºƼకరƙ “నǈ అǅరǵº ǿ�ః, కథమసº
కర¹ûరºతÁǺచºƣ, Ǌౖ ష ƹషః ఆȋƴపûరకƝÁæ కర¹Ɠ, Ňª నɖౖ ºవ
ɜ ǏÎ పకం సæ కర¹, పÎ Ɠȟº ǿ�ûరణǸƠºపచరºతం, అత ఏవ
ĭƞûÎ న °ȴషయǽవ తƝ¡Ȑౖ ºకƝÁǮƻనం, న ɜ బÎ హ¹ȴద ఆďǷºĐ´ɣƝÎ Ʋ
సమ¸వƞ “అǆȉజºబÎ ɛ¹త¹తÁపÎ ƞపƣ°ȽÂసÇ ɑºȴషయసĒƓస Ơ ȴƱºɔ,

కర°ృƝÁనƞవృƣ°సÄమ¸వƝºďమºĐ´ɣƝÎ Ʋ తɑºǐ ǆరǮసǆ³ నః ûȋºన°ȋǭȳæ
ȴƱºసఙ£ Ơºపపత°ః” ఇƞ తɑ¹æ సరÁం సమఞ̈సï । దȌÂతపÎ ûరదÁĕÎ ఽǐ
ఆదºః పÎ ûరః పÎ దరÂºƣ । ఆదºపÎ ûరɔ° తƧ చ “సతºȳƲధȋ¹దºǈɇ¬ నపర”
ఇƝºƱºరభº, ఏవం చ ఉǏసకః అహం ǅȋయణ ఇƞ, ɑÁƝ¹నం
ǅȋయƓత¹తȁ ȴǭతÎ º తసº హృదȇ పరǽశÁరం ƻºȇæ” ఇతºǋ°న
ǓరÁగÎ ǋ± న పÎ దȌÂతః । తƝÎ ǐ ǅȋయణసÁȏపం “సహసÎ ȿరÃ ం Ʒవం”
ఇƝºరభº “పద¹ăశపÎ Ɵûశï” ఇతºతః ǏÎ క °ǋన గÎ ǋ± న వȌ̄తï । “అనన°రం
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పద¹ăశపÎ Ɵûశï”ఇƝºరభº “పరǷƝ¹ వºవɒ± తః”ఇతºǋ°న గÎ ǋ± న హృదȁƲకం
పÎ దȌÂతï, అనన°రం పరǽశÁరసÁȏపం “ఋతం సతºం” ఇƠºత°ȋǈȳā
పÎ దȌÂతï । తƧ ɜ “సహసÎ ȿరÃ ం Ʒవం” ఇƝºరభº “సǺƷÎ న °ం ȴశÁశǺ¸వం”
ఇతºǋ°న గÎ ǋ± న సరÁజª సÄȑÁశÁȓ ǷȁతƝ¡రºǱతసÄరÁపÎ తºďƝ¹
సȋÁనన² కరరసȓÁపసంహȋ°,ȴȽÁƟతశ¦ǅȋయణః ।ఏవǻ¸ƥǅȋయƛఽహǸƞ
పȌĮన°º,అనన°రం ǅȋయƓత¹కసº సÁసº శȍరɑºన°ȋ´ǳȎపȌ,ƱÁదȽĦ£ లపȌǸతƷɃ
కమలǺþȩûరం అǃǺఖః సæ, ఈషƲÁకɒతం సమǅ°ǅ´ƁǮȌÁధృతం
ȴȽÁత¹న ఆయతనǱతం, అత ఏవ మహæ, లమ·ƞ పÎ లమ·ƣ తƷవ
హృదȁǸƠºపƣ । తసº ǒణ ȍకసº మǁº, ɕ�¹ం ɔɈరǷûశమɒ° ।
తɒ¹ǅ´ûɃ, సరÁం ĳతǅత¹కం ŉవȴȋƀ® రణºగȑ¸శÁȋƲ, పరం బÎ హ¹ చ
పÎ ƞɈ¬ తం ǆశÁలం ƞష¬ ƞ, తసº హృదయɔɈరసº మǁº మɛనĐ´Ȑౖ ÁȽÁనరః
జÁలƞ సరÁతః పÎ సరŇ̈Áలః సరÁƥǺఖః ǰక°ɑºన´సº జరȂƝ ŇఠȋǮȏǕణ
స ఏవ Ǻఖºȸౖ ȽÁనరȏǕణ సరÁజª ః వɜ´ɑǷనºȏǕణ ఆǏదతలమస°కం
ǏƱగÎ పÎ భృƞ Ⱦరః పరºన°Ȁష̄ºం కȓƞ । ఏవǻ¸తసº వɡ´ȾÂąǐ హృదȇ
ƞష¬ ƞ ।ɑ అƕȉȋ³ Á అƕయɑÄǻȋ³ Á సజలజలదపటలమధºవȌ°Ǉ ȴƴºƣ¿ ċవ
ƳపºǷǅః అƞతǈపÎ ǷƓ తప°ûఞ¦నƳǐ°ః । తɑºȾÂąȁ మǁº పరǷƝ¹
వºవɒ± తః వర °ƣ । “పన² ¹ăశపÎ Ɵûశం” ఇƝºరభº “పరǷƝ¹ వºవɒ± తః” ఇతºǋ°న
గÎ ǋ± న యదºదÁɔ° ǆȏǐతం తæ సరÁం సȑÁɇం శȍȑ ȴదºǷనǽȹƞ
ȽసÇ ǏÎ ǷƓºǆ´ȿ¦యƣ । అతÎ ఉǏసāన ఉǏసనûȥ హృదయǒణ ȍకసº
ఊర³ Áకరణం అȴదºǷనం ǭవǇయï । ఇతరసº సరÁసº ȴదºǷనɖౖ ºవ Įన°నï
। తɑºȾÂąȁ మǁº పరǷƝ¹ వºవɒ± త ఇƠºక°ం, స పరǷƝ¹ ýదృē¸త
ఇతºǕɥȁం పÎ ణవశబ² ȳచºః మɡశÁరǅమకః ఇతºǏºƱȹȻǏɦప°ï । తసº
పరǷత¹నఃహృదయǒణ ȍకస± ɔɈరవȌ°వɜ´ȾąమధºవȌ°నః ఉǏసǅర± Ǻపǆషచ¦Ơష« ȇఽǐ
ఉక°ȴɃషƓǅం ǆȎ£ ణసĒణȡȟȴగÎ హǻȌ°పȋƓం కÎ ǽణ అȓ± వర̄ºƣ । ఋతం
అȴతథసÁǭవం సతºం ûలతÎ ȇఽǐ ǣధɁనºం పరం బÎ హ¹, అపరబÎ హ¹ǵº
ɜరణºగȋ¸Ʋభºః పరం ఉత¡ృష« ం, బÎ హ¹ సతºŇª ǅనన°ȏపం, ǒȎషః
సȋÁɔ ǓȎÃ Ƀత ఇƞ ǒȎషః, అǐǏసః Ǐǋĭ§రɜతః, అపహతǷµǏ¹
అపహతః ǅȾతః ǏǏ¹ ధȋ¹ధȋ¹čº యసº । ȴజరః ȴగతజరః, ȴమృƠºః
మృƠºరɜతః, ȴɅకః ȴగతɅకః, ȴňఘతÄః ȴగƝశǋచ§ః, ȴశదః ǆర¹లః,
అĮన°ºః పÎ ûశºƣÁన అన°ఃకరణవృత°ºȴషయః, అవºక °ః శǣ² దºɃషȴɃషɁనºః
అనన°ȏపః అనన°ం ƞÎ ȴధపȌĳ§దరɜతం ȏపం యసº, Ⱦవః మఙ£ ళȏపః,
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పÎ Ƚన°ః అȴƱºతƝ¡రºƹషరɜతః, అమృతః అమరణధర¹కః ఆƲమƻºన°ȴɝనః
ఉతµƞ°పȌĳ§దȴǅశవȌ̈తః, ఏకః ƲÁƟయవɔ°ǷతÎ రɜతః, ȴǰః ȳºǑ, ĮƱనన² ః
సÁయమµ½ûశǷనǆరƞశȁనన² ః, అȏపః ȏపరɜత, సతºûమః సƝºః
అȴతƧః ûǷః బÎ హ¹ȧకǏÎ పºనన°రం యసº యసº ఉǏసకసº ȇ
ȇ ఇĭ§ȴషȁః ǐƝÎ ƲɓÇ పరºǅ° గృɛȋǷదయః అƔǷదȉ ȳ
అǋºɇమలǭºః యసº సతºûమః, అత ఏవం “అథ య ఇɛƝ¹నమǈȴదº
వÎ జǆ °” ఇƞ పÎ కృƝƥ¹Ǐసనవºƞȑāణ “ఏƝంశ¦ సƝºన ûǷê” ఇƞ ûǷǅమǐ
పృథĒǏసనǺక°ï । సతºసఙ¡లµః ûమɡతవసÄఙ¡లµః అǐ సƝºః యసº
సః సతºసఙ¡లµః, సరÁసº వȿ సరÁసº బÎ ɛ¹ƷరÁȿ, సరÁɗºȽనః ఈȾƝ
చ బÎ ɡ¹న² ½పÎ భృƟǅం, సరÁɑºƼపƞః అƼɇ¬ య ǏలȂƝ సÁతనÇ ఇతºర± ః
। బÎ హ¹ȉǆః బÎ హ¹ణః ɜరణºగర¸సº ȹదసº ȳ ȉǆః ûరణï ।
పరǽశÁరః ఉత¡ృష« బÎ ɛ¹Ʋǆయǅ°, పÎ ǰః సరÁüÎ ȁసమర± ః, ȴశÁȏపః ȴశÁƣÁన
సరÁĳతǅĳతనƣÁన ɒ± తం ȏపం సÁȏపం యసº స తƧ సȋÁƣ¹ƞ ȁవæ
। కృష̄ǐఙ£ లః ƷహపȌňఘృɥȁం ɓÇ ǒంసశబȟûరః పȋశక°ºȴǅǱƥ ȳ
। ఉక°ం చ ǭషºûȐౖ ః “పȋశü°ǸతÎ ం ǈమః పఞ¦వకÇ ï” ఇƞ । అథȳ కƙ¬
కృష̄ం లȟű ǐఙ£ లం ȏపం యసº, ఊర³ ÁȑƝః సƱ సǇ² ప °తపస¡ః, అǋన
ధర¹Ňª నȸౖ ȋగºసమµన´ః భə¹Ƶ³ ȠƝఙ£ ƞÎ ǒƓ ½వȠƳప°ః, ȎƱÎ �Ƿȟభరణః,
జūమþటమƔ తః సరÁƱ ɑÁత¹ƻºనమµర ఇƠºక°ం భవƞ, ȴȏǏ�ః
ȴషమȧచనః, ȴɅకః ƴఃఖసంɑ¡రరɜతః ఆనన² Ǔర̄హృదయః, ɗ¹ȋననశ¦,
ఉǷసɛయః ఉǷ బÎ హ¹ȴƱº భȳǇ సɛȉ యసº స తƧ యƱÁ ఉǷ
ɖౖ వ-ȳమǭగȏǕణ సɛయః యɑºర³ ǅȍశÁరసº స తƧ, ƞÎ ȧచనః ƟÎ Ɣ ȧచǅǆ
əమɕȋºĐ¹ȏǏƔ యసº, Ǉలకణ¬ ః ûలకణ¬ ః, పÎ Ƚన°ః పÎ సǋǆ² ½యవదనః ।
నǈ పÎ Ƚన°ƣÁ అȴƱºతƝ¡రºɝనƣÁ కథం ȴశƷȾƝÁƲకం, అȏపƣÁ ȳ
కథం ƞÎ ȧచనƝÁƲకం, ȴగƣȾƝÁƺ ȳ కథం సలµûమƝÁƲకం, ఏకƣÁ ȳ
కథం ȴశÁȏపతÁం వȾƝÁƲకం, ఉǷసɛయƣÁ ȳ కథం ఊర³ Áȑతɑ°Á,◌ం
ȴగÎ హవƣÁ ȳ కథం ȴజరƝÁƲకం ఇƣºవǷƲȴȓధశģ¡పȌɛȋర± ం
అƴ¸తǸƞ ȴɃషణï । అƴ¸త ఆశ¦రºకరః “Ƿȁం Ơ పÎ కృƞం
ȴƱºǅ£ Ȃనం Ơ మɡశÁరï” ఇƞ ఏకǽȳƲÁƟయǸƝºƲɀÍ ƞవȽæ సÁǭవతః
ఏకƝÁȏపƝÁƲకం, ǷȁవȽæ వȾƝÁƲకం చ సరÁం ఉపపదºƣ । ఉక°ం చ
ɕతÎ ûȑణ “సరÁధȓ¹పపƣ°శ¦” ఇƞ । ఇదమసº ǭధºం, “ĳతనం బÎ హ¹ జగతః
ûరణం పÎ కృƞɃ¦తºɒ¹న´వƻȌƣ ȹƱȑ± , పȐౖ ȎపɦǷê ȴల�ణƝÁƲƹɇê
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పరºɛȍÃ Ʊĭరºః । ఇƱǇం పరప�పÎ ƞɍధపÎ ƻనం పÎ కరణďȌపÄǷనః,
సÁప�పȌగÎ హపÎ ƻనం పÎ కరణǺపసంహరƞ, యɑ¹దɒ¹ê బÎ హ¹Ɣ ûరƙ
పȌగృహºǷƙ పÎ దȌÂƣన పÎ ûȑణ సȑÁ ûరణధȋ¹ ఉపపదºǋ°, సరÁజª ం సరÁశü °
మɛǷయం చ బÎ ɡ¹ƞ, తɑ¹దనƞశఙ¡ǇయǸదȀపǆషదం దరÂనï” ఇƞ ।
అనన°రం ఫలǆȏపణం üÎ యƣ । నǈ ఉపǆషచ¦Ơష« ȇఽǐ ఏకȏపతȁ ఫలం
న పÎ Ɵయƣ । తƧ ɜ,ĽǍ² ĕº Ɲవæ “స ȁవæ ɦǕºన¹నɑ°వƱƲతºం గచ§ƞ”
ఇƠºపకÎ మº “శతం Ĳౖ û చ హృదయసº ǅడºɑ°ɑం ǻȋ³ నమǮǆసÄృƢౖ û
। తȉర³ ÁǷయన´మృతతÁǽƞ” ఇƞ ఆƲƥºపలɦƝȌ¦ȋƲǷర£ ƱÁȋ
ǻర³ నºȁ ǅſº Ʒɛǆ´ర£ మనǒరసÄరం బÎ హ¹ȧకǏÎ ǐ °ః ఫలం పÎ Ɵయƣ
। బృహƱరణºā Ơ “అభయం ȸౖ జనక ǏÎ Ǘ°ఽɒ” ఇƞ ŉవǈ¹ü°ȑవ ఫలం
పÎ Ɵయƣ । Ƣౖ ƞ °ȍయā “స Ǎ ƷవɀÂభȁ స¹ృƝº సంȄనþ°” ఇƝºƲǅ
Ňª ǅƲకǽవ ఫలï । Āౖ వȥº Ơ “ƻºƝÁ Ǻǆర£ చ§ƞ Ǳతȉǆం సమస°ɑɦం
తమసః పరɑ°æ” ఇƞ అŇª ǅసంసµృష« సరÁɑɦసÁȏపబÎ హ¹ǏÎ ǐ °ȏపం ȴȏపం
ȴȎద³ ǽవƻºనఫలం పÎ Ɵయత ఇƞ ĳæ అƥÎ చºƣ, Āౖ వȥº Ɲవæ సమస°ɑɦం
తమసః పరɑ°Ʋతºǋన ǷȁసంసµరÂరɜతం āవలĲౖ తనºసÁȏపం ǆȎǏƼకం
వɔ° Ǎచºƣ Ǳతȉǆశబ² ɑǷǅƼకరƓºæ, üం తȌÅ Ƿయȁ అవȿకృతం
వȿకృతǷȁతƝ¡రºం సరÁజª ం ఆûȽƲǱతǶƞకûరణం əǏƼకǽవ
పరమȾవసÁȏపమȌ¦ȋƲǷȑ£ ణ గƝÁ గచ§ƞ ǏÎ Ǘ´Ɵƞ । ఇƥఽǐ
పరǽశÁర ఏȻǏసºః యతః బÎ హ¹ȎƷÎ ǅ² ½దయస°ƲÁǱతయః ఇƝºహ ɀÍ ƞః
“స బÎ ɛ¹ స ȾవɗÄన² ½əÄఽ�రః పరమసÁȋá స ఏవ ȴɊ̄సÄ ǏÎ ణసÄ
ûȧఽĐ´సÄ చన² ½Ƿః స ఏవ సరÁం యæ Ǳతం యచ¦ భవºం సǅతనï”

ఇƞ । అనన°రమǐ ǆȎǏƼకసº తɖౖ ºవ పరమȾవసº పÎ తºďత¹ƣÁన Ňª ǅæ
Āౖ వలºǺü°ȌƝºహ ɀÍ ƞః “Ňª ƝÁ తం మృƠºమƣºƞ ǅనºః పǅ± ȴǺక°ȇ”

ఇƞ । యƴక°ం Ƣౖ ƞ °ȍయā స Ǎ Ʒవ ఇƝºƲǅ Ňª నǽవ ఫలǺక°Ǹƞ, యƲ
తతÎ Ňª నం ǆȎ£ ణɑɥƝ¡ȋǮǏÎ యం తȌÅ కÎ మǺక°ºǮǏÎ యం తæ । యƲ
ఉǏసºబÎ హ¹ȴషయకం తȌÅ ఉǏసకసº శȍȋవɑనûȥ “తƹăగÎ జÁలనï” ఇƞ
ǅºȁæ ఉǏసºɑɥƝ¡ȋǮǏÎ యǽవ । బృహƱరణºā Ơ తతÎ ఉǏసǅ న
ȴవɦƢౖ వ సతºûమƝÁƲĒƓǅం తతÎ ōª యబÎ హ¹ɔ°తºర± తÁǽȻపసంహృతǸƞ
ǓరÁǽȻక°ï । ĽǍ² ĕº Ơ “ȳఙ¹నɒ దరÂǅచ§ǣ² చ¦” ఇƝºరభº “సǷǅ
ĭసృƠºపకÎ ǷదమృతతÁం ĭǈǗషº” ఇతºǋ°న ɕతÎ సన² ȑ¸ణ, “అసº ɚమº
ǒȎషసº పÎ యƥ ȳఙ¹నɒ సమµదºƣ, మనః ǏÎ ƙ ǏÎ ణɗ°జɒ ƣజః పరɑºం
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ƷవƝȁం సమµదºƣ” ఇƞ ǏÎ యణȴషȁ ɀÍ ƞȋÁºąºƝ । ǏÎ ణɗ°జɓƞ
తజశÂబ² ȳచºం ɑధº�ం సǏÎ ణం సకరణďÎ మం ǱƝన°రసɜతం పÎ యతః
ǒంసః పరɑºం ƷవƝȁం సమµదºత ఇƞ । “తƱǑƣసÄంɑరవºపƷȽæ” ఇƞ
ɕƣÎ “తæ ƣŇƲǱతɕ�¹ం ɅÎ ƝÎ ƲకరƓశÎ యǱతం ఆǑƣȋసంɑరǿɥæ
సమºģÌ నǆǸƝ°దవƞష¬ ƣ” ఇతºǒºక °ï । “పÎ ƞɍƻƲƞ ĳన´ Ƚȍȋæ”
ఇƝºరభº “Ɲǆ పȑ తƧ ɛºహ” ఇతºǋ°న ɕతÎ సన² ȑ¸ణ ǆȎ£ ణబÎ హ¹ȴƴష
ఇɠౖ వ Ƞఙ£ శȍరǅɅ దȌÂతః సĒణబÎ హ¹ȴƱºవతః “తƹăఽగÎ జÁలనం
తతµ½ûȾతƱÁȓ ȴƱºɑమȋ± ºæ తĳ§షగతºǈస¹ృƞȉďచ¦ ɛȋ² ǈగృɝతః
శƝƼకȁ” ఇƞ ǻర³ నºȁ ǅſº ఉƝ¡½ǆ°Ȏû° । ఇదమసº ǭషºం-
“తసº ఉపసంహృతȳďƲకȟపసº ఉచ¦కÎ ǸɏȌÁŇª ǅత¹న ఓక ఆయతనం
హృదయం “స ఏǅɗ°ŏǷƝÎ సÄమǭºదƱǍ హృదయǽȳనÁవûÎ మƞ”
ఇƞ ɀÍ ƣస °దగÎ జÁలనǓȌÁû చɨȋƲɑ± ǅపǅ´ చ ఉƝ¡½ǆ°ɁÂ½యƣ
“తసº హృదయɑºగÎ ం పÎ ƹºతƣ ƣన పÎ ƹºƣǊౖ ష ఆƝ¹ ǆɇ¡½మƞ చɨɏ«
ȳ, ǻȓ³ ´ ȳ, అǋºǵº ȳ శȍరƷɃభºః” ఇƞ” । “స üమǆయǽǊౖ వ
ȴదÁదȴƴɏర¸వƞ అƧɒ° కȾ¦ƲÁƴɏ ȴɃషǆయమ ఇƞ ȴĮüƝÄȁం
ɀÍ తºȴɃɇదǆయమఇƞǏÎ Ǐ°ȳచɍ« -సǷǋఽǐ ȴదÁదȴƴɏరÅ ృదȁగÎ పÎ ƹºతǋ
తతµ½ûȾతƱÁరƣÁ చ ǻర³ ´ɑÄ± ǅƷవ ȴƱÁê ǆɇ¡½మƞ, ɑ± ǅన°ȑభºɒ °Áతȑ,
þతః, ȴƱºɑమȋ± ºæ యƲ ȴƱÁనǑతరవæ యతః þతȾ¦Ʒ² హƷȽƴƝ¡½ǽæ
Ǌౖ Ȼత¡ృష« ం ȧకం లǳత తƝÎ నȌ± Āౖ వ ȴƱº ɑºæ, తĳ§షగతºǈస¹ృƞȉďచ¦
ȴƱºɃషǱƝ చǻర³ నºǅƁసమ·ǅ³ గƞరǈȿలȂతȳº ȴƱºȴɃɍɊ ȴɜƝ,

Ɲమభºసºê తȆౖవ పÎ ƞƞష¬ త ఇƞ Ȅక°ï । తɑ¹ద³ ృదȁలȇన బÎ హ¹Ɠ
ɕǏɒƣǅǈగృɝతస°Ɲ¸వం సǷపǍ´ ȴƱÁê ǻర³ నºȆౖవ శƝదƞȌక°ȁ
ఏకశతతǷº ǅſº - ǆɇ¡½మƞ ఇతȋǮȌతȑ, తƧ ɜ ɛర² ȴƱºం పÎ కృతº
సǷమనǆ° “శతం Ĳౖ û చ హృదయసº ǅడºɑ°ɑం ǻȋ³ నమǮǆసÄృƢౖ û
। తȉర³ ÁǷయన´మృతతÁǽƞ ȴషÁఙ¥ ǅº ఉత¡½మƙ భవǆ° ॥” ఇƞ
ఏతæ సరÁం దహరȴƱºȁం ȴɜతǽవ । üం చ సĒణబÎ హ¹ȴƱºవతః
Ƿర£ Įన °నమǐ కర°వºǸƞ ఉƝ¡½న°ºనన °రమȌ¦ȋƲǷర£ పÎ ûȓఽǐ Įǆ°తః
“అȌ¦ȋƲǅ తతµ½ƨƣః” ఇƝºరభº “ȸౖ ƴºƣǊౖ వ తతస°İ§½ƣ” ఇతºǊÈ ɕÄƢౖ ½ః
। ఏƣɇం ǆష¡ృɏ« ఽర± ః పÎ దరÂºƣ, ఉǏసకః రȾ¹సమǆÁతȁ ǻర³ నºȁ
ǅſº Ƞఙ£ శȍరȄక°సÄê సÁƷɛǆ´ష¡½మº అĐ´ƶౖ వతం ǏÎ Ǘ´ƞ, ƣన Ǉతః
అహరǮǷǆƶౖ వతం ƣన Ǉతః ǓరÁపɥǮǷǆనం, ƣన Ǉతః ఉత°ȋయƓǮǷǆǍ
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ƶౖ వƝê Ƣౖ ȍ´తసÄంవతÄȋǮǷǆనం, ƣన Ǉతః ƷవȧûǮǷǆనం, ƣన Ǉతః
ȳȄƶౖ వతం ȳȄకృƣన రథచకÎ స± రన³ ½Ơȥºన రǋ³ ½ణ ȳȄǊౖ వ Ǉతః ఆƲతºం
ǏÎ Ǘ´ƞ । ƣన Ǉతః చన² ½ï । ƣన ȴƴºదǮǷǆƶౖ వతï । తతÎ ɒ± తసÄê
బÎ హ¹ȧûƱగƣǅǷనవǒȎɍణ ȴƴºȧ¿ కం ǏÎ Ǖ °న ȋŏపĭరȄƣన
వȎƙన² ½పÎ Ňపƞకృతɑɛȁºǈɇ¬ ǋన తȧ¿ కƱÁȋ చ బÎ హ¹ȧûǇ´ƥ
భవƟƞ । “బÎ హ¹ȧûê గమయƞ” “ƣ ƣɊ బÎ హ¹ȧāɊ పȋః పȋవƥ
వసǆ°” ఇƞ చ ɀÍ ƞɊ బɞవచనశÎ వƓæ । ఉక°ం ĭనºతÎ ɀÍ Ɲº “అథ
యదతః పȓ ƲȻ ŏºƞȍ² పºƣ ȴశÁతః పృɍ¬ Ɋ సరÁతః పృɍ¬ షÁǈత°ǽɊ
ఉత°ǽɊ ȧāɊ” ఇƞ ȧకబɞతÁం ȧāɊ తరతమǭవȏపం చ । üం చ
దహరȴƱºɑధనబÎ హ¹చరºɔ°తºర± ƣÁన “అథ యదºజª ఇƝºచ�ƣ బÎ హ¹చరºǽవ
తæ” ఇƝºరభº “అథ యదరƓºయనǸƝºచ�ƣ బÎ హ¹చరºǽవ తæ” ఇతºǋ°న
గÎ ǋ± న యŇª Ƴǈû°Á అనన°రం అరƓºయనశబ² ȳºąºనȳºōన బÎ హ¹ȧకవర̄నమǐ
కృతం “అరశ¦ హ ȸౖ ణºȽ¦ర̄ȼ బÎ హ¹ȧā తృƟయɑºǸƥ Ʋȴ తƶౖ రం
మƳయం సరస°దశÁత± əÄమ¹సవనస°దపȋňƝ Ǔర·హ¹ణః పÎ ǰȴǸతం
ɜరణ¹యం ȹశ¹, తదº ఏȸౖ Ɲవరం చ ణºఞĭర̄వ బÎ హ¹ȧā బÎ హ¹చȑºƓǈȴన² ǆ °
ƣɇǽȸౖ ష బÎ హ¹ȧకɗ°ɇం సȑÁɊ ȧāɊ ûమĭȓ భవƞ” ఇƞ । ఇదమసº
ǭషºం- యజǅదºజª ః ఏషƓƲష« ం సతɑÇ Ɠæ సƝÇ యణం మనǅǎ¹నం
అనశǅదǅశûయనం అరణºȉర£ మǅదరƓºయనǸƝºƲǮర¹హƲ¸ః
ǒȎɇర± ɑధǊౖ ః ɔ°తƝÁద·½హ¹చరºం పరం Ňª న సహûȌûరణǸతºƥ
బÎ హ¹ȴƱ యత´ƥ ర�ƕయǸతºర± ః” । తతÎ ɜ బÎ హ¹ȧā అరశ¦ హ ȸౖ పÎ ɒƺ³
ణºȽ¦ర̄ȼ సǺƺÎ సǺƹÎ పǽ సరɓ ȳ, తృƟయɑºం ǰవమన°Ȍ�ం ĭǕ�º
తృƟȁ ƺºః తɑºం తృƟయɑºǸƥఽɑ¹ȧ¿ ûƱరభº గణºǷǅȁం
Ʋȴ తƢౖ ½వ ఐరం ఇȋ అన´ం తన¹యః ఐరమణ ః ƣన Ǔర̄Ǽౖరం, మƳయం
తƴపȉĐǅం మదకరం హȓÃ Ɲµదకం సరః, తƢౖ ½వ ĭశÁƥ± వృ�ః
əమసవǍ ǅమతః, əమమమృతం తǆ´సÎ ȻఽమృతపÎ సవ ఇƞ ȳ, తƢౖ ½వ చ
బÎ హ¹ȧā బÎ హ¹చరºɑధనరɜƢౖ ః బÎ హ¹చరºవƹ¸ºఽǊౖ ºరబÎ హ¹ȴƲ¸ః న ŉయత
ఇతºపȋňƝ Ǔః ǒȍ బÎ హ¹ƛ ɜరణºగర¸సº బÎ హ¹Ɠ చ పÎ ǰƓ ȴǸతం
ȴɃɍణ Ǹతం ǆȌ¹తం తచ¦ ɜరణ¹యం తచ ɚవర̄ం పÎ ǰȴǸతమణ Ǹƞ
ȳకºɃషః । తత°తÎ బÎ హ¹ȧā ఏƝవర̄ȼ ȁవరƓºąºȶĄ° బÎ హ¹చȑºణ ɑధǋన
ȴన² ǆ ° ƣɇǽȸౖ షః ȉ ȳºąºతః బÎ హ¹ȧకః, ƣɇం చ బÎ హ¹చరºɑƻనవƝం
బÎ హ¹ȴƱం సȑÁɊ ȧāɊ ûమĭȓ భవƞ ǅǋºɇం బÎ హ¹చరºపȋĦ¹ąǅం
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ȴషȁసక°ǦƳ³ ǅం కƱĮదǑతºర± ః ఇƞ ।

దహరȴƱºఙ£ మనÇ ః
“ȽºǷచ§బళం పÎ పƷº శబȩĭ§ºమం పÎ పƷº అశÁ ఇవ ȓǷƔ ȴƿయ
Ǐపం, చన² ½ ఇవ ȋɣȎ¹ąæ పÎ Ǻచº, ƾƝÁ శȍరమకృతం కృƝƝ¹
బÎ హ¹ȧకమǮసమ¸ȳమºǮసమ¸ȳǹƞ” ఇƞ అసº ǭషºం -” ȽºǷæ శబళం
పÎ పƷº ఇƝºƲమǅÇ Ƿ´యః ǏవǍ జǏర± ఆƻºǅȓ± ȳ Ƚºǿ గǹ¸రవర̄ః
Ƚºమ ఇవ Ƚºǿ ɛర² ం బÎ హ¹ అతºన°ƴరవďహºƝÁæ ɛర² ం బÎ హ¹ ňƝÁ
ƻºǋన, తɑ¹ĭ§ºǷచ§బలం, శబల ఇవ శబȧఽƔǷదºǋకûమǸశÎ ƝÁæ ।
బÎ హ¹ȧకం పÎ పƷº మనɑ శȍరǏƝƵర³ Áం గĳ§యం యæ యɑ¹దహం
శబȟæ బÎ హ¹ȧûæ ǅమȏపȳºకరƓయ Ƚºమం పÎ పƷº ɛర² ǭవం
పÎ పǍ´ఽɓ¹తºǮǏÎ యః । అతస°ǽవ పÎ కృƞసÁȏపǷƝ¹నం శబలం పÎ పƷº
ఇతºǮǏÎ ȁర± ః । కథం శబలం బÎ హ¹ȧకం పÎ పదº ఇƠºచºƣ, అశÁ ఇవ
ɑÁǆ ȧǷǆ ȴƿయ కమµǋన శÎ మం ǏంɑÁƲ చ ȧǷ̄మపǇయ యƧ
ǆర¹ȧ భవƞ ఏవం ɛర² బÎ హ¹జȇన ȴƿయ Ǐపం ధȋ¹ధȋ¹ఖºం, చన² ½ః ఇవ
ȋɞగÎ స °స °ɑ¹ƱÎ ɣȎ¹ąæ పÎ Ǻచº ǭసÁతȓ భవƞ తƬౖ వం ƾƝÁ పÎ ɛయ
శȍరం సȋÁనȋ± శÎ యǸɠౖ వ ƻºǋన కృƝƝ¹ కృతకృతºసÄê అకృతం ǆతºం
బÎ హ¹ȧకమǮసమ¸ȳǸ, ƲÁరÁచనం మనÇ ః పȌసǷప°ºర± ం” ఇƞ । నǈ స ఏǅê
బÎ హ¹ గమయƟƞ ûరºబÎ హ¹ǏÎ పకతÁమǷనవసº పÎ Ɵయƣ బÎ హ¹ȧûê గమయƞ,
ƣ ƣɊ బÎ హ¹ȧāɈÁƞ చ ఉǏసకసº ûరºబÎ హ¹ȧకǏÎ ǐ °ః పÎ Ɵయƣ ƣɇం
బÎ హ¹ȧûǅం బɞతÁం చ “ȴశÁతః పృɍ¬ Ɋ సరÁతః పృɍ¬ షÁǈత°ǽɋత°ǽɊ
ȧāɊ” ఇƞ ȧûǅం తరతమǭవశ¦ । “üం చ ƷȻ ǱƝÁ Ʒȳê అǕºƞ”
ఇƞ చ ƷవబɞతÁం ĳƞ ĳƴచºƣ, ǻర³ నºǅƁȄû°Ȍ¦ȋƲగƞĮన°నం
ȽºǷచ§బళం పÎ పƷº ఇƝºƲమǍÇ క °ƻºనǒరసÄరం “తÁం ȳ అహమɒ¹ భగȻ
Ʒవƣ అహం ȸౖ తÁమɒ” ఇƠºక°పÎ ûȑణ అహం గÎ ɣǏసనం ɑɥƝ¡రపరºన°ం
కృతవతః ǓȓÁû°ƼûȌణః ûరºబÎ హ¹ǏÎ ǐ °ః ɑȄజºǸƞ ȁవæ । అహం
గÎ ɣǏసûǅǽవ ఉǏసº ɑɥƝ¡రరɜƝǅం,అహం గÎ హవºƞȌă°Ǐసûǅం”
తపః శÎ Ʒ³ ȇ ɞºపవసన°ºరƙº Ƚǅ° ȴƱÁంə ǲౖ �చȋºం చరన°ః ɕరºƱÁȑణ
ƣ ȴరŇః పÎ ȁǆ° యǅÇ మృతసÄ “ǒȎɏఽవºȁƝ¹” ఇƞ మǍÇ û°ƼûȌƓం
బÎ హ¹ȧకǏÎ పకకȋ¹ǈɇ¬ Ȃǅం చ బÎ హ¹ȧకǏÎ ǐ °ః । తƝÎ ǐ ȉగºƝ
ɑȏపºɑǹపºɑȧకºï । ఉక°ం చ ɀÍ Ɲº “ఏƝɑǽవ ƷవƝǅం
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ɑȄజºం ɑȌÑ Ɲం సǷనȧకƝǷǗ´ƞ” ఇƞ । ఉక°ం చ ǭషºûȑణ
జగƱÁºǏȋƼకరƙ, “ȇ సĒణబÎ ɣ¹Ǐసǅæ సɠౖ వ మనɑ ఈశÁరɑȄజºం
వÎ జǆ °” ఇƞ కణ¬ రȹƛక°ï । ɑȄజºం ఇదం చ సĒణɑȄజºǽవ ।
తదǒºక°ం ƣǊౖ వ, “ȴûȋవȌ° చ తƧ ɜ ɒ± ƞǷహ” ఇƞ ɕతÎ ȳºąºǅవసȑ,
“ȴûȋవర°ºǐ చ ǆతºǺక°ం ǏరǽశÁరం ȏపమɒ°, న āవలం ȴûరǷతÎ ėచరం
సȴతృమణ ȟదºƼɇ¬ నం, తƧ ƲÁȏǏం ɒ± ƞǷహ ఆǷ´య “Ɲȳనసº
మɜǷ తƥ Ňºȁంశ¦ ǒȎషః, Ǐƹసº ȴȽÁ ǱƝǆ ƞÎ Ǐదɑºమృతం
Ʋȴ” ఇƣºవǷƲః । న చ తæ ǆȌÁûరȏపǸతȋలమ·ǅః ǏÎ ǒ´వǇ°ƞ శకºం
వþ°ం అతత¡½ƠƝÁæ ƣɇం అతశ¦ యƶౖ వం ƲÁȏǕ “పరǽశÁȑ ǆȎ£ ణం
ȏపమనȳపº సĒƓ ఏవ ƞష¬ ǆ °” ఇƞ । ఏవం “ǵగǷతÎ ɑమºȠģ£ చ¦” ఇƞ
ɕతÎ ȳºąºǅవసȑ “ƣǍ ఏతɖౖ º ƷవƝȆౖ ɑȄజºం సȧకƝం జయƞ”
ఇƞ ɀÍ ƞȎƱహృƝ । అǋన ఉǏసకసº ɑȧకºమపºɓ°ƞ ɕĮతï । ఏవం
ȧకబɞతÁం ȧûǅం Ɲరతమºం చ అǅవృƞ°ɕతÎ ȳºąºǅవసȑ ɕĮతం
“నǋÁవం సƞ ɑƞశయƝÁదన°వత °Áం ఐశÁరºసº ɑºత°తశ¦ ƣɇǷవృƞ°ః పÎ సōºత”
ఇƞ అత ఉత°రం భగȳêǣదȋయణఆĭరºః పఠƞ “అǅవృƞ°శǣ² దǅవృƞ°శÂǣ² æ”
ఇƞ । ǅƁరȾ¹సమǆÁƣǅȌ¦ȋƲపరÁƓ Ʒవȁǋన పƧ బÎ హ¹ȧకం
ȽəÇ క °ȴɃషణం గచ§ǆ° “యɒ¹న´రం చ ణºం ĭర̄ȼ బÎ హ¹ȧā తృƟయɑºǸƥ
Ʋȴ యɒ¹Ǌౖ ´రం మƳయం సȓ యɒ¹న´శÁత± əÄమసవǍ యɒ¹న´పȋňƝ
Ǔర·½హ¹ƛ యɒ¹ంశ¦ పÎ ǰȴ Ǹతం ɜరణ¹యం ȹశ¹ యȽ¦ǋకƻ
మǅÇ ర± ȳƱƲపÎ ƷɃɊ పÎ పఞ¦యƣ, తం ƣ ǏÎ పº న చన² ½ȧûƲవ ǰక°ǵď
ఆవర°ǋ ° þతః “తȉర³ ÁǷయన´మృతతÁǽƞ ƣɇం న ǒనȋవృƞ°ȑƣన
పÎ ƞపదºǷǅ ఇమం ǷనవǷవర°ం ǅవర°ǋ ° బÎ హ¹ȧకమǮసమµదº న చ
ǒనȋవర°ƣ” ఇƝºƲశǩ² భºః । అన°వƣÁఽǐ Ƣౖ ÁశÁరºసº యƧǅంవృƞ°స °Ƨ
వȌ̄తం “ûȋºతºȇ తదధºɫణ సɛతః పరం ఇతºతÎ ” ఇƞ । తతÎ ɜ
“బÎ హ¹Ɠ సహ ƣ సȑÁ సǷµ½Ǖ° పÎ ƞసఞ¦ȑ । పరɑºన° āƝత¹నః పÎ ȴశǆ °
పరం పదం” ఇƠºక°ï । అతÎ మǅÇ ర± ȳƱƳƝºƲశǩ² న ఇƞɛసǒȋƓదȉ
గృహºǋ° । నǅÁƲశǩ² న ఇƞɛసǒȋƓదయః ఉû° ఇƞ కథమవగǈ°ం శకºƣ,
ఉచºƣ ƷవƝƼకరƓƲɊ ǭషºûȑణ కణ¬ రȹƛక°ƝÁæ । తతÎ ɝదం ǭషºం
“మǅÇ ర± ȳƷƞɛసǒȋణȧāǵº ƷవƝƳǅం ȴగÎ హవƝ°ÁవగǷæ” ఇƞ ।
తƧ చ ఇƞɛసǒȋƓƲɊ బÎ హ¹ȧకః అǋకƣÁన తరతమǭȹన చ వȌ̄తః
। ఏవం చ బÎ హ¹ȧకపÎ ƞǏదĄ మǅ´ర± ȳƺ “ȽºǷచ§బళం పÎ పƷº” ఇƞ
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“అరశ¦ హ ȸౖ ణºȽ¦ర̄Ȼ” ఇƞచ ǓరÁǽవ పÎ దȌÂƦ । ǭరతǅమā ఇƞɛɗ
మɛǮషగ£ ģ£ ƲచȌతÎ వర̄నం బÎ హ¹ȧā పÎ ɒద³ ǽవ । Ⱦవరహసºǅమā ఇƞɛɗ
తృƟȁంȽƺ ɀÍ Ʀ బÎ హ¹ȧకƣÁన వȌ̄తబÎ హ¹ȴɊ̄ȾవȧûƳǅం అƞశయ ȴɃషః
ƣɇం తరతమǭవశ¦ బɞƻ పÎ పŢ¦తః । ǒȋƙɊ ɑ¡న² Ⱦవధȓ¹త°ȋƲɊ
బÎ హ¹ȧûƞశయః ƣɇం తరతమǭవశ¦ వȌ̄ƥ దృశºƣ, తƧ ɜ ɑ¡ǋ²
ɕతసంɜƝȁం Ǻü°ఖƙ తృƟȁƻºȇ ƷవȧûదºǕ�ȁ బÎ హ¹ȧకసº
ఉపȌǭవః తƝÎ ǐ అȳన°రȴǭగః తతÎ ɜ ɜరణºగర¸ȧûǕ�ȁఽǐ ȴɊ̄ȧకసº
ఉపȌǭవః తȧ¿ ûǕ�ȁ ȎదÎ ȧకసº స పÎ Ɵయƣ । తɒ¹న´ƻºȇ ɜ “యః
ǒǷê ƷవƷȹశం ƞÎ ǋతÎ ం చన² ½Ƀఖరï । ఉǷర³ ȴగÎ హం ɀద³ ం ǇలđÎ వం మɡశÁరï
॥ బÎ హ¹ȴɊ̄మɡȽǊౖ ȎǏసºం ĒణǻȌ°Ǯః । ఉǏɗ° తసº ȴŇª నం Ňయƣ
ǏరǽశÁరï ॥” ఇƞ ఉǷసɛȁƲȴȾష« ǻȌ°మహగÎ హƛǏɓనసº తసº
తƝÄɥƝ¡రƱÁȋ సĒణɑȄజºం ǏÎ ప °సº కÎ Ƿǆ´Ȏ£ ణȾవɑȄజºǏÎ పకం
ǆȎ£ ణȾవŇª నం Ňయత ఇతºǒºû°Á, అథȳ Įత°ûȢɇºĮ§వɑȏపºమİºతం
లǣ³ Á ǰû°Á మɛǵďనǋ° ȴŇª నǼౖశÁరం ఇƝºƲǅ Įత°ǏûǈĒƙºన
Ⱦవȧకɒ± తǵĕĭ§వతȾÂవɑȏపºం ǏÎ పº “తతÎ ǵďê ǰû°Áఽǋ° ȾవŇª నమǐ
ǏÎ Ǘ´Ɵƞ ĵû°Á యȌశవం Ēణǻȍ°ǅǸƝºƲȎదÎ ɑȏపºమనºƱÁ
ɑȄజºం ȴదºȁ ఆǒ´ȁƲతºǋ°న గÎ ǋ± న అƼûȋƱºǈĒƙºన
ɑంȏపºɑȧûºƲకǺû°Á అనన°రం, అథȳ ȴɊ̄ȧûƳనȳపº తతÎ గƝÁ
మɛǭďనȳపº కమȥ�ణ । పృƨȳºం Ňయƣ ɀƷ³ ǣÎ హ¹Ɠǅం þȥ నరః ॥”

ఇƞ ȾవȧకǏÎ ప °ºనన °రం ȋďƲȄక°సº ǒȎషసº ȴɊ̄ȧā ఆగతº ǵďê ǰû°Á,
ఆƲశǩ² న పÎ ŇపƟǅ² ½ƲȧûǅǏºగతº ƣషÁǐ ǵďê ǰû°Á, అనన°రం ǱȀ
సƠ¡ȥ Ňయత ఇƞ । అǋన ȾవȧûǕ�ȁ ȴɊ̄ɜరణºగȋ¸Ʋȧûǅమǃǭవః
సµɉ« కృతః । ఏవం Ⱦవȴɇ̄ÁƲȧûǅǺపరºƯǭవః అɒ¹న´ƻºȇ బɞƻ
పÎ పŢ¦తః । ఏవǽవ Ⱦవధȓ¹త°ȑ ǏƝళȧకǷరభº తǗȧకపరºన°ం
తÎ ȉదశȧûǅǺపȌǭవం ǓరÁǓరÁȧûǕ�ȁ ఉత°ȓత°రȧకసº
ȉజనసģ¢ ºǒరసÄరం వర̄ȂƝÁ అనన°రం “సతºȧకస°ǗȧûæăŬషట¡సǺĮ§½తః
।” ఇƞ బÎ హ¹ȧకసº తǗȧûǕ�ȁ ఉపȌǭవǺû°Á అనన°రం చ ।
“బÎ హ¹ȧûƲÁɊ̄ȧă ƲÁĒƙన సǺĮ§½తః ।
ȴస°ȑణ తదర³ ం చ ƲవºǵగసమǆÁతః ॥ ౬౮॥
ȴɊ̄ȧûచ¦ పరతః ȿÎ మĮ§వǒరం మహæ ।
ƱÁƞÎ ంశæ ăŬȴɓ°ర̄ం తదȑ³ న సǺĮ§½తï ॥
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ɕȋºȄతపÎ Ɵûశం సరÁûǷర± ɒƲ³ దï ।
అǋûûరȴǅºసరచǅపÎ ƞɅǮతï ॥
సరÁరత´మȆౖȌ² ȸౖ ºస °ప °Ňǻ·నదపÎ ǲౖ ః ।
సహసÎ శతǶǼౖశ¦ తదష« ĒణǱǸĀౖ ః ॥
అపÄȓగణసĥ¡Ȑʀ సÄరÁȳƶౖ ºసÄమǆÁƢౖ ః ।
đతనృత°రəǕƢౖ రపÎ ǽయĒƓǆÁƢౖ ః ॥
ȴǷǅఇసÄరÁƥ ȳºప°ం ƝȋǮȌవ ĭమ·రï ।”
ఇƝºƲǅ Ⱦవǒరవర̄ǅƲకం చ కృƝÁ అనన°రం, “ɒంహȳºఘÍ ǺĊౖȌ² ȸౖ ºర£ జȳňమృďనǊౖ ః”
ఇƝºƲǅ పÎ మథగƓƲవర̄నం చ కృƝÁ తదǈ ȴĮƝÎ Ǳమయస°తÎ
వజÎ ȸౖ ƃరºɔపÎ ǭః ।ఇƝºƲǅ తతÎ తºరమºస± లవర̄నం తతÎ ȴదºǷనɔన² ȍజనవర̄నం
చ కృƝÁ తదǉక°ం
“తన¹ǁº సవƥ భదÎ ం ƲవºǷయతనం మహæ ।
ɀద³ స¶Ŭకసģ¡శం ɑ± నǷదºǺǷపƣః ॥
తƝÎ ɒ ° భగȳê əమః ǓజºǷǍ గƙశÁȐౖ ః ।
ɒƶɾ శÁ ɑ± నసǷµ½ǔÈ ర·½హ¹ȴష̄ÁĐ´ȳȄǮః ।
ఈశÁȋయతనɑºĕÎ ȿÎ Ƿê ధȓ¹ వºవɒ± తః ॥” ఇƞ
üఞ¦ -

“Ʋనకృƥ¡Ŭసģ¡శం ɑ± నǷదºǺǷపƣః ।
సరÁûమసǷȄక°ం ȴɀద³ ం ǆతºమ�యï ॥
సǷµ½పº తతµదం Ʋవºమన°ఃā¿ శȴవȌ̈Ɲః ।
సరÁŇª ః సరÁďɀÂƱ³ ః పȌǓȋ̄ భవǆ° చ ॥
ȴɀద³ ûరºకరƓః పరǼౖశÁరºసంȄƝః ।
సƷɛశ¦ ȴƷɛశ¦ భవǅ°ºƣ¹చ§ȁ ǒనః ॥
ȇ సǷµ½Ǐ°ః పరం ɑ± నం Ňª నȉగరƝ నȋః ।
న ƣɇం ǒనȋవృƞ°ȓ¤ రసంɑరమణ ȥ ।” ఇƞ ।
“సఙ¡ȟµƷవƠ తİ§½ƣః”ఇƝºరభº అǅవృƞ°శÂǣ² ƲƣºవమǊÈ ɕÄƢౖ ½రɑȄŇºƲపదం
ǏÎ Ǐ°ǅం ȳºǏȓ దȌÂతః । నǈ
“ఆబÎ హ¹ǰȳǅȧ¿ ûః ǒǅȋవృƞ°ǍఽȎ̈న ।
ǷǺǕతº Ơ Ąǋ°య ǒనర̈న¹ న ȴదºƣ ॥” ఇƞ ।
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బÎ హ¹ȧకం ǏÎ Ǐ°ǅమǏºవృƞ°ః స¹రºƣ । న చ “ఇమం ǷనవǷవర°ం
ǅవర°న °” ఇƞ “ƣɇǸహ న ǒనȋవృƞ°ః” ఇƞ Ĳౖ వǷƲɀÍ ƞȴȓధ ఇƞ
ȳచºï । ఇమǸɡƞ ȴɃషƓæ Ƿనȳన°ȑ కȟµన°ȑ ĭవృƣ°రǆȳరƓƲƞ
ĳæ సతºం బÎ హ¹ȧకǏÎ ǐ °ɑధǅǆ బɟǆ సǆ° అƼûȌƝరతǷºǆ చ,
Ƣౖ ɑÄధనȴɃɌౖ రƼûȌƝరతǼౖºశÁ ɑȧకºɑǹపºɑȏపº- ɑȄజºǏÎ ǐ °ః
అహం గÎ ɣǏసûǅం ఉǏసºƝƱత¹ºరɜƝǅǺǏసǅన°ȋǈɇ¬ నవƝం
కర¹ȴɃɇǈɇ¬ నవƝం Ňª నరɜతసంǅºɒǅం చ బÎ హ¹ȧకగమనï । తƝÎ ǐ
యƧȉగºం ɑȏపºɑǹపºɑȧకºǸƞ ǓరÁǽవ వȌ̄తï ।” తƝÎ ǐ
బÎ హ¹Ɠ సహ ƣ సȑÁ సǷµ½Ǖ° పÎ ƞసఞ¦ȑ । పరɑºǋ° కృƝƝ¹నః పÎ ȴశǆ °
పరం పదï ॥” ఇƞ వచǅæ । ȇ కృƝƝ¹నః Ňª నవన°ః ƣɇం పరపదǏÎ ǐ °ః
ǆరƞశయǿ�ః । అకృƝత¹ǅం Ơ ఆవృƞ°ȑవ, అకృƝత¹తÁం Ơ । ఇహ
ఉǏసǅǈɇ¬ నûȥ ȴషయȋďƲǋƞ కలµǇయï । ఇదం సరÁం ǒȋƙɋక°ǽవ
। ఇɠౖ వ ƷవƝƝƱత¹ºɑɥƝ¡రపరºన°ǺǏసనవƝం సĒణɑȄజºǏÎ ǐ °ȑవ,
ƣɇం Ǻü°ȋÌ నం చ ɒద³ ǽవ üం చ ఉǏసǅఙ£ మǋÇ ఽǐ, “ƿƝÁ శȍరం అకృతం
కృƝƝ¹ ఇƞ కÎ మǺü°ɒÄƶɾ ȳఽǮɜƝ” । üం చ “తȉర³ ÁǷయన´మృతతÁǽƞ”
ఇƞ ǻర³ నºȁ ǅſº బÎ హ¹ȧకం గతɑºమృతతÁǏÎ ǐ °రÁȌ̄Ɲ । అǐ చ
“þƖ« ǩ ɀĶ ƷɃ ɑÁƻºయమƽȁǍ, ƻȌ¹ûǆÁదధƱత¹ǆ సȑÁǆ² ½ȁƔ
సమµ½ƞɇ¬ Ǐºɜంసê సరÁǱƝనºనºతÎ Ɵȑ± భºసÄ ఖȥÁవం వర°యǅºవƱȄషం
బÎ హ¹ȧకమǮసమµదºƣ న చ ǒనȋవర°ƣ”ఇƞ బÎ హ¹ȧకం గతɑºǅవృƞ°ɁÂ½యƣ
। నǈ ఇయం ɀÍ ƞȋ¸షºûȑణ బÎ హ¹ȧకǏÎ ǐ °కథనపరƣÁన న ȳºąºƝ
। తƧం ɜ þŮమ· ఇƝºరభº ƻȌ¹ûǆÁదధƲతºన°ం ȳºąºయ ఆత¹ǆ
సȑÁǆ² ½ȁƔ సమµ½ƞɇ¬ పº ఇతºసº గÎ న± సº సంǅºసపరƣÁన ȳºąºనం కృతï
। తƧɜ “ఆత¹ǆ సÁహృదȇ ɛȑ² బÎ హ¹Ɣ సȑÁǆ² ½ȁƔ సమµ½ƞɇ¬ పº
ఉపసంహృతº, సȑÁǆ² ½యగÎ హƓæ కȋ¹Ɣ చ సంనºసº, అɜంసê ɜంɑం
పరǑſమþరÁê సరÁǱƝǆ, ɑ± వరజఙ£ Ƿǆ ǱƝనºǑడయǆ´తºర± ః ।
ǮɥƲǆǸత°పరºటǅƲǅ Ǒſ ɑºƲతºƝÎ హ అనºతÎ Ɵȑ± భºః । Ɵర± ం ǅమ
ȽɑÇ ǈŇª ƞÎ షయః తƥఽనºƣÎ తºర± ః సȋÁశÎ ǸƓం Ĳౖ తæ సǷనం Ɵȑ± ǵºఽనºతÎ
ɜంɖౖ ȹƞ । అǋº Ơ వర̄యǆ° þŮమ· ఏవ ఏతæ సరÁం þరÁê స ఖలÁƼకృƥ
ȁవƱȄషం ȁవŉ̈వం స యƯక°పÎ ûȑణ వర°యê బÎ హ¹ȧకమǮసమµదºƣ
Ʒɛǋ° । న చ ǒనȋవర°త ఇƞ ǒǅȋవృƣ°ః ǏÎ Ǐ°ȁః పÎ ƞɍƻæ అȌ¦ȋƲǅ
Ƿȑ£ ణ ûరºబÎ హ¹ȧకమǮసమµదº ȁవద·½హ¹ȧకɒ± ƞɑ°వత °Ƣౖ ½వ ƞష¬ ƞ ǏÎ Õ
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తƥ ǅవర°త ఇతºర± ః” ఇƞ । యదºǐ బÎ హ¹ȧకǏÎ ǐ °ః ǭɍº పÎ Ɵయƣ తƧǐ అǋº
Ơ వర̄యǇ°ƝºƲǅ ɑÁǮమతం న భవƟƞ పÎ Ɵయƣ । నǈ తసº ȳºąºనసº
Ȅక°ƣÁ అనǮమతతÁం కథǸƞ ĳæ Ȅక°తÁǽవ ǅɓ°ƞ పÎ Ɵయƣ । తƧɜ
వºవɜƝనÁయƹషః, þŮమ· ఏవ ȁవƱȄషం ɒ± ƣÁƞ, þŮమ· ఏవ ఏతæ
సరÁం þరÁǆ´ƞ þŮమ· ఇƞ పదం అƻºహర°వºï । బÎ హ¹ȧకమǮసమµదºƣ
Ʒɛన° ఇƞ Ʒɛన°పదం చ అƻºహర°వºï । üఞ¦ ఆĭరºþȟƲƞ బÎ హ¹చరºసº
ఉక°ɑÁæ þŮమ· ఇƞ ďరÅ స± ºȳనపÎ స± ȉȎక°ƝÁæ ఆత¹ǆ సȑÁǆ² ½ȁƔ
సమµ½ƞɇ¬ Ǖºతºǋన సంǅºəĄ°ºĮƝºచ¦ ఇƞ ĳæ సతºం అతºన°ȴరక °ం
ǺąºƼûȌణం పÎ ƞ ɀÍ ƞɑÁరɑºƷవǽȳర± ః పÎ Ɵయƣ । అత ఏవ ɀÍ తºన °రం
“బÎ హ¹చరºం సǷపº గృɝ భȹæ గృɛæ వǇǱƝÁ పÎ వÎ ōæ” ఇƞ ।
üఞ¦ ǭషºûȐౖ రǒºక °ం ఉపƷశపఞ¦ā ȹƹ ǆతºమƽయƝం తƴƲతం కర¹
సÁǈɉ« యƝǸƝºƲǅ బÎ హ¹చరºం ďరÅ స± ºం ĵక°ï । అనన°రం ǆజగృɛơ° ర̄ం
ȴǆర£ మºƝǸతºǋన ȳనపÎ ɑ± శÎ మɕÄĮతః । అనన°రం దృఢతరం కȋ¹ɀ
సన°ºజºƝం ఇతºǋన సంǅºసɑÄɥƴక°ః సƲÁƱÁǈపసరµºƝǸƝºƲǅ
శÎ వƓƲకǺక°ï । ఏûǋ° ɔఖǷసºƝǸతºǋన సǷƼరǒºక°ః, ǏÎ రబ³ ం
ƞÁహ ǰజºƝǸతºǋన ŉవǈ¹ü°Ȏû°, అథ పరబÎ ɛ¹త¹ǅ ɓ± యƝం ఇతºǋన
ȴƷహǺü°రǐ । అǺąºƼûȌణం అȴరక°ం పÎ ƞ Ơ కథం సరÁకర¹సంǅºసȴƻనం
సంǅºɒǍ ȳ మన² సº కథం ǆȎ£ ƙ బÎ హ¹Ɣ ǆɇ¬ । అత ఏȻక°ం ǭగºûȑణ
ǆȎ£ ణబÎ హ¹ǆɇ¬ ȁమనƼûȌణం సంǅºɒనం పÎ ƞ, ఆత¹ǆ సÁహృదȇ ɛȑ²
బÎ హ¹Ɣ సȑÁǆ² ½ȁƔ సమµ½ƞɇ¬ పº ఉపసంహృతº, సȑÁǆ² ½యగÎ హƓæ కȋ¹Ɣ
చ సంనºɗºƞ । üఞ¦ సĒణǆȎ£ ణȴƱºదÁయమǐ పÎ కృతం “ఆûɅ హ ȸౖ ǅǽƞ”
“ȽºǷచ§బళం పÎ పదº” ఇƞ చ । అȴరక°సº Ơ మǅ² ƼûȌణః అǋº ƞÁƞ ȳºōన
సరÁǺక°ం ɕతసంɜƝȁï-’అƧతసÄమµ½వɥºǸ ďరÅ స± ºం సఙ£ ½ɡణ Ơ ।
అƽతº ȹƱê ȴȴƻê ǓȓÁā°Ǌౖ వ Ƿర£ తః ॥ ఆĭȋºǈజª ȁ Ȅక°ɑÄ´ƝÁ
ďరÅ స± ºǷȴɃæ ।” ఇƝºరభº “ǒతÎ ǺƝµదȇæ సÁɑºం ǐతౄƓమృణȽన°ȇ ।
సతºంǧÍ ȁæ ǐÎ యంǧÍ ȁæ సరÁǱƣɊ సరÁƱ ॥”ఇతºǋ°న గృహస± ధȋ¹ê
సȋÁǈû°Á,
“ఏవం సǷచరê ȴǗÎ ȴరక °Ƀ¦æ గృɛశÎ Ƿæ ।
సంనºɗæ సరÁకȋ¹Ɣ ȹƱǅ°ǭºసయత´ȳê ॥
ȹƱన°శÎ వƓǭȹ పƞƥఽయం భȹæ ƾÍ వï ।
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ȴరă°ఽǐ ǺǺɨɃ¦æ హంɗ ȳ సంనºɗద£ ృɝ ॥
బɟదā ȳ శక°Ƀ¦న´ºɗƲÁపÎ ః þŭచā ।
అȴరă° గృɝ ĭǋ° ȳనపÎ స± ం సǷచȑæ ॥
అథȳȁవƱȄషºం ďరÅ స± ºం సమºďచȑæ ॥
ďరÅ ɑ± ºƱశÎ ǷసÄȑÁ సǺతµǅ´ɔÄరɦƝః ॥
తɑ¹దÎ హస± ఏవ ɑºƴȴరă° ƲÁజసÄƱ ।”
తƧచ “ఆత¹ǆ సȑÁǆ² ½ȁƔ సమµ½ƞɇ¬ పº”ఇƞ కర¹వºƞȌక°ûȥǣɡºǆ² ½యȴషయȳºǏరమకృƝÁ
ɛȑ² బÎ హ¹Ɣ మనసÄన² ƽƣƞ ȳºċºయï । ఏవఞ¦ “కృతÄ´ǭȳƠ°
గృɜƛపసంɛరః” “అǅవృƞ°శÂǣ² æ” “ûȋºతºȇ తదధºɫణ సɛతః
పరమǮƻǅæ” “స¹ృƣశ¦”ఇƣºవǷƲ-ɕతÎ తƱ¸ɇºƲకంǺąºర± వƣ °ÁǍపǏƲతం
భవƞ । నǈ దహరȴƱºపÎ ƞǏదకƣÁǍƱహృతɀÍ ƞɊ “ఏష ఆƝ¹ అపహతǏǏ¹”
“ఋతం సతºం పరï బÎ హ¹”తƧ “ఆƲమƻºన°ȴɝనǽకం”ఇƝºƲపదసన² Ȑౖ ¸Ȍ´Ȏ£ ణబÎ హ¹సÁȏపమǐ
పÎ Ɵయƣ కథం ఏతƴǏసకసº తదǏÎ ǐ °ః ఇƞ ĳæ సతºï । ఉǏసకసº
సకలపÎ పఞ¦ ȴǆȎ¹క°ƣÁన బÎ ɛ¹ǈǏసకƝÁæ తÁమµƱర± Ʌధǅǭȳచ¦ । అతÎ
Ơ Ēణవƣ°ÁǊౖ వ ఉǏసనï ।ĒƓǅం ధȌ¹ణమన°ȋ ɑÁతǋÇ ºƛǏసǅసమ¸ȳæ
ఆత¹పరబÎ హ¹పƱƴºǏƱనï । ఉక°ం చ ǭషºûȑణ “ȴûȋవȌ° చ తƧ
ɜ ɒ± ƞǷహ” ఇƞ ɕతÎ ȳºąºǅవసȑ “న చ తǆ´ȌÁûరȏǐ¹తȋలమ·ǅః
ǏÎ ǒ´వǇ°ƞ శకºం వþ°ం అతత¡½ƠƝÁæ ƣɇం” ఇƞ । తɑ¹İ§½Ơºక°ĒణȴȾష« ం
పరǽశÁరం Ňª నǺక°ºర± ం ǓȓÁక°పÎ ûȑణ Įన°ȇæ । ఉక°ం చ Ⱦవధȓ¹త°ȑ
దశǷƻºȇ-

“గచ§ంɒ°ష¬ ê సÁపê ŇగÎ ƴǆ¹షǆ´Ǯషన´ǐ ।
ɀĮȋÁపºɀĮȋÁǐ Ⱦవం సరÁతÎ Įన °ȇæ ॥
సÁƷɛయతనɑºన°ర¹నః సంɑ± పº శఙ¡రï ।
హృతµద¹Ǒఠమǁº Ơ ƻºనయōª న Ǔజȇæ ॥
ƻºనయజª ః పరɀÂద³ సÄరÁƹషȴవȌ̈తః ।
ƣǋɇ« Á Ǻü°ǷǗ´ƞ ǣɠౖ ºɀÂƶɾ శ¦ ǅధÁȐౖ ః ॥
ɜంɑƲƹషǺక°ƝÁƲÁɀద³ Ⱦ¦త°ɑధనః ।
ƻºనయజª ః పరస°ɑ¹దపవర£ ఫలపÎ దః ॥
తɑ¹దɀద³ ం సÁȍ£ యమǆతºం ǣహºɑధనï ।
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యŇª దºం కర¹ సన°ºజº ȉగం Ǻక°ºర± మభºɗæ ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ తృƟȁƻºȇ-

“సȑÁɇǽవ యŇª ǅం ƻºనయజª ః పరసÄ¹ృతః ।
ǆతºɀÂద³ ః పÎ సన´శ¦ సరÁƹషȴవȌ̈తః ॥
ɀక¿ కృష̄పరɕÄ�¹ɔÄȴɀద³ సÄǷƼజః ।
ƻºనయజª ః పȓ యజª ః ɕ± లః ɀద³ శ¦ కర¹జః ॥
ȴɀƶɾ ɑÄధǊౖ ɕÄʉ¹ȋ³ ºనయజª ɔ° ɑధºƣ ।
యɑ¹త°ɑ¹ƲÁɀƹ³ ఽయమపవర£ ఫలపÎ దః ॥
అన°ȋºėపĭȑణ యః Ǔజయƞ శఙ¡రï ।
ƻºనయōª న సతతం సȁƞ పరǷం గƞï ॥
ǒɌౖ µరºమǆయǷƶౖ ºȋƢౖ ¹ûదశǮరÁȐౖ ః ।
దశƲɨ తƧ మǁº యజǆ° పరǽశÁరï ॥
కర¹యŇª తǗయŏª ȴȾɏ« దశǮȎ£ Ƙౖః ।
జపయజª స °ǗయŇª æ ōª యశÂతĒƓƼకః ।
Ňª నƻºǷత¹కɕÄ�¹ȾÂవȉėః మɛమఖః ।
ȴȾష« సÄరÁయŇª ǅమసģ¢ ºƢౖ ర¹ɛమĊౖః ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ-
“అతºȧµఽǐ యƧ ƳపɔÄమహǅ´శȇత°మః ।
ȉďǭºసస°Ƨఽȧµఽǐ మహæ Ǐపం ȴɅధȇæ ॥
అర³ ȁమం Ǻɟర°ం ȳ ƻºయతః పరమం Ⱦవï ॥
యద¸ȹæ ɔమహƠµణºమన°స °సº న ȴదºƣ ॥
యదºన°ȋ ȴపƷºత Ňª నȉďర± Ǻదºతః ।
శÎ ద³ ȁ ĒȎభû°º చ ȎదÎ ȧకం స గచ§ƞ ॥
అǈǱయ ɔఖం తతÎ þȥ ŇȇతȉĐǅï ।
Ňª నȉగం తƱ ǏÎ పº సంɑరమƞవర°ƣ ॥” ఇƞ ।
Ⱦవధȑ¹ పÎ థǷƻºȇ-

“ఏకûలం ƲÁûలం ȳ ƞÎ ûలం ȳఽǐ ǆతºశః ।
ȇ స¹రǆ° ȴȏǏ�ం ȴōª ȁɗ° గƙశÁȋః ॥” ఇƞ ।
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తƢౖ ½వ-
“ɑ ɛǆస°న¹హĮ§దÎ ం స ǿహɑÄన³ ǻకƝ ।
యæ �ణం ȳ Ǻɟర°ం ȳ Ⱦవǽకం న Įన°ȇæ ॥” ఇƞ ।
“భవభü°పȋ ȇ Ơ భవపÎ ణతĳతసః ।
భవసంస¹రƛƴºû° న ƣ ƴఃఖసº ǭĐనః ॥” ఇƞ చ ।
“ǅȎదÎ సÄంస¹ȑƴÍ దÎ ం ǅȎƹÎ ȎదÎ మర¦ȇæ ।
ǅȎదÎ ః ýర °ȇƴÍ దÎ ం ǅȎƹÎ ȎదÎ Ƿǒ´ȁæ ॥
సమµȋ¡æ ĄƠûȧ¿ ǭæ భȁƱÁఽǐ చ సంస¹ȑæ ।
ýర°ȇదర¦ȇƱÁఽǐ əఽపºవశºం గƛ భȹæ ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ సప°ǽ -

“ȇ స¹రǆ° సƱ ûలǹȽనం Ǔజయǆ° ȳ ।
ȎదÎ ȧûæ పȌభÎ ɇ« ȴōª ȁɗ° గƙశÁȋః ॥” ఇƞ ।
“స¹రƓƷవ ȎదÎ సº Ǐపసģ¤ తపఞ̈రï ।
శతƻ ǳదǷȁƞ ĐȌరÁజÎ హƥ యƧ ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ ఏûదɃ -

“Ⱦȳȋ¦Đ´పȓ ǆతºం తద¸û°ǅం చ ǵజనï ।
పరÁǼౖƪనవర̈ɑÄºæ ȿÎ Ƿê ȾవగృɛశÎ ǹ ॥
Ʒȳగ´ºƞƨǲౖ ɥర± ం పĳǊౖ ´ȳత¹ûరƓæ ।
ఆƝ¹ర± ం యః పĳǍ¹ɛన´రûయ స ŉవƞ ॥
యȾÂవబÎ హ¹ĭȍ ɑºæ స Ⱦȳȋ¦Đ´తతµరః
భȹň̈ƣǆ² ½యȽÂǍ° Ǌౖ Ɉ¬ ă Ƕƞăఽǐ ȳ ॥
యసÄరÁసఙ£ ǆȎ¹క°ః కన² ǻలఫȟశనః ।
Ⱦవȸౖ ąనə ōª యȾÂȳȋ¦Đ´పȓ భȹæ ॥
ǆవృత°సÄరÁసĩ£ భºః ȾవƻºనపరసÄƱ ।
ōª యȾÂవయƟǍ² ½ఽయం భస¹ǆɏ¬ ňƣǆ² ½యః ॥” ఇƞ ।
ఆƲతºǒȋƙ తÎ యɒÇ ంȽƻºȇ ఇన² ½ం పÎ ƞ బృహసµƞః
“అస°ºనన °ĒƓȳసః పȋనǊɽ కȴగÎ హః ।
ƻºతః Āౖ వలºదః ǒంɑం మɛƷȻ న ĭపరః ॥
కర¹ǏశǆబƱ³ ǅం మɛǿɛత¹ǅం హȑ ॥
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స¹రƓǍ¹చకɗ°ɇǺǷపƞȌƞ ɀÍ ƞః ॥
�ణం Ǻɟర°మథȳ ƻºతసÄǻµňతః స¹ృతః ।
పÎ దƱºƱɀ Āౖ వలºం యస°ం భజ మɡశÁరï ॥” ఇƞ చ ।
తƢౖ ½వ షట¦ƝÁȌంɃ-
“ȽŻºǅఽǐ నȋ ǆతºం ȇ స¹రǆ° మɡశÁరï ।
ƣఽǐȁǆ° తǈం తºû°Á Ⱦవȧకమǅమయï ॥” ఇƞ ।
þలం పȴతÎ ం ǐతరసÄǺద³ ృƝః
వɔన³ ȋ ƣన చ ǏవǇ కృƝ ।
సǅతǍఽǅƲరనన°ȴగÎ ɣ
హృƲ ɒ± ƥ యసº సƶౖ వ శఙ¡రః ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ ఏకపš¦Ƚƻºȇ-

“ɕ± ȟǆȁǆ ǏǏǆ ɕɥ¹Ɣ ȴȴƻǆ చ ।
Ɲǆ ǅశయƞ ɦపÎ ం Ǻɟర° ȾవĮన°నï ॥” ఇƞ ।
తƢౖ ½వ చƠషÃ Ɉ« తǽ-

“బÎ హ¹ɛ ȳ ɔȋǗ ȳ ɗ°ȃ ȳ ĒȎతలµగః ।
ȉఽన°ûȥ Ⱦవం ƻºȇĮ§వɑȄజºǷǒ´ȁæ ॥” ఇƞ ।
“ఏవం సరÁǒȋƙɊ ɀÍ ƞస¹ృƝºగǷƲɊ ।
ǵగǿ�పÎ దƣÁన Ⱦవƻºనం ȴƽయƣ ॥
ɀÍ ƝºƲసరÁǷనŌɶ ȋĭȐౖ ºః ǗÎ క °వర °¹ǅ ।
దహȓǏసǅȍƞȑవం సమºÕ పÎ ûȾƝ ॥
మనɒ పÎ Ɣƻǅర± ం ǒనః Ʌ¿ Āౖ ః పÎ ûశºƣ ।
ȴȴక°Ʒశసంɗȵ ɀĮȔ¹Ǉ ɔąసనః ॥
ǱƞǱɈతసȋÁఙ£ ఋŊûయసÄǷɜతః ।
ňƣǆ² ½ȉ ǆజం భû°º పÎ ణమº మనɑ ĒȎï ॥
అహǽవ హȌɑÄɥæ సరÁజª ః ǒȎɏత°మః ।
సహసÎ ȿȋÃ ǒȎషః సహɑÎ �సÄహసÎ Ǐæ ॥
ȴɅÁ ǅȋయƛ ƷȻ హº�రః పరమపÎ ǰః ।
ఇƞ ƻºƝÁ ǒనః సÁసº హృదȁǿ¸జమధºǽ ॥
ǏÎ ƓȁǼౖȌÁకɒƣ ǏరǽశÁరమǆ² ȑ ।
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అɌɷ శÁరºదȧǕƣ ȴƱºāసరసంȄƣ ॥
Ňª నǅȯ మహత¡ǋ² పÎ ణȹన పÎ ǫƼƣ ।
ȴȽÁȌ¦షం మɛవɜ´ం జÁలన°ం ȴశÁƥǺఖï ॥
ȸౖ ȽÁనరం జగƹºǆం ȾąతǆÁనǹశÁరï ।
Ɲపయన°ం సÁకం ƷహǷǏదతలమస°కï ॥
ǆȳతƳపవæ తɒ¹ê Ƴǐతం హవºȳహనï ।
Ǉలƥయదమధºస± ం ȴƴºȥ¿ ċవ ǭసÁరï ॥
ǇȳరɁకవƵÍ పం ǑƝǭసం ȴĮన°ȇæ ।
తసº వɡ´ȾÂąȁɔ° మǁº పరమûరణï ॥
పరǷƝ¹ పȋనన² ః పÎ ణȳȓ± మɡశÁరః ।
ఋతం ȸౖ తథºరɜతః సతºం ûలతÎ ȇఽǐ సê ॥
పరం బÎ హ¹ పరం తత°Áం ǒȎషః Ǔర̄ȴగÎ హః ।
ǒƓºǒƓºƲరɜతః ȴజȓ మృƠºవȌ̈తః ॥
ȴɅă ȴňఘƥÄఽన´భ�ƙ ȋగవȌ̈తః ।
అǐǏసః ǏనȋగȴɝǍ ȴశƹఽమలః ॥
అĮǍ°º వృత°ºȴషȉఽవºă° వºü °ȴవȌ̈తః ।
అనన°ȏపః ûȟƲపȌĳ§ƱȴవȌ̈తః ॥
Ⱦవః కȟºణǆలయః పÎ ȽǍ° ǿహవȌ̈తః ।
అమృతȽ¦Ʋమƻºన°ȴɝనɂౖ ¦క ఏవ ɜ ॥
ȴǰȋÁºǑ ĮƱనǍ² హºȏǗ ȏపవȌ̈తః ।
సతºûమస°Ƨ సతºసఙ¡లµశ¦ పȋత¹ǆ ॥
సƝºః ûǷశ¦ సǋ°ºవ వȿ సరÁసº వɔ°నః ।
ఈȽనసÄరÁǱతసº సరÁɑºƼపƞస°Ƨ ॥
బÎ హ¹ȉǆȑÁదȹదȾȓȧāశûరణï ।
పరǽశÁర ఉత¡ృɏ« బÎ ɛ¹Ƴǅం ǆȁమకః ॥
పÎ ǰసÄరÁüÎ ȁధృɏ« ȴశÁȏǗఽĆȟత¹కః ।
కృష̄ǐఙ£ ళ ఈȽఙ£ సంȄû°ȋ³ ఙ£ ɔన² రః ॥
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ఊర³ ÁȑƝ Ƴప°తǏ జūǱతº�Ǳషణః ।
ǆయƥ Ňª నసమµన´ɑÄÁత¹ƻºనపȋయణః ॥
ȴȏǏɭఽȄగ¹ǋƥÎ ȴɅకɑ°పవȌ̈తః ।
ఉǷసɛయȾ¦చ§ü°సɜతɑÄమ·ȴగÎ హః ॥
ƞÎ ȧచǍ ȵƞɣతÎ əమǭస¡రȧచనః ।
Ǉలకణ¬ ః ûలకణ¬ సÄరÁƝపǆȳరకః ॥
పÎ Ƚన°ɔÄపÎ సǅ´�ః పÎ సన´Ǻఖపఙ¡జః ।
అƴ¸ƥ ȴస¹యకరసÄరÁȧకȴల�ణః ॥
ఏవం Ǳతɑ°రȳచºసÄȋÁƝ¹ఽహం మɡశÁరః ।
ǏÎ రǩ³ ఫలȽǋ° Ơ ǅƁరȾ¹సవǆÁతః ॥
ǻర²³ ƱÁȋ ȴǆర£ తº అȌ¦ȋƲపƧ హºహï ।
ఆƞȳɜకƷȸౖ శ¦ Ǉƥ ȴƴºతÄ± ȟవƼ ॥
బÎ హ¹ȧûƱగƣన బɞǷనǒరసÄరï ।
అǷనȹన Ʒȹన Ǉƥ బÎ హ¹సǭం ǒనః ॥
బÎ హ¹ǭవం ǏÎ పº తƥ బÎ హ¹Ɠ సహ Ǻü°Ƿê ।
ఏవం దహరȴƱºఙ£ మǅÇ ĭ§ºǷƲƟȌƝæ ॥
ఉƳȌƝర± ƻºǅచ¦ బÎ ɛ¹హǸƞ ǆశ¦యః ।
ఇƥఽǐ సఙ£ ½ɡƘౖవ ǓȓÁక°ం ǒనȍరºƣ ॥
ɕȓû°ȁం సంɜƝȁǷదȑణ పÎ ûȾతï ।
“ȴȴక°ɗȵ లęÁȿ ɔąɓǍ ňƣǆ² ½యః ॥
సమǑÎ వȾరః ûయɀÂĮర¸ɑ¹వþƔ¬ తః ।
ƞÎ ǒణ ½ƻరƘౖȎºă° ĒȎభü°సమǆÁతః ॥
హృƠµణ ȍకమǁº Ơ Ⱦవం సƝºƲల�ణï ।
సరÁసº జగతɑÄɥత సృɈ« ɒ± తºన °ûరణï ॥
ఉǷసɛయం కȟºణం Ǉలకణ¬ ం ƞÎ ȧచనï ।
పÎ Ƚన°ం పÎ ǰǹȽనం ƻºయǆ´తºమతǆ² ½తః ॥
ƻºǋǊౖ వ ȾవŇª నం Ňª ǅǈ¹ü°ర´ కర¹Ɠ ।
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కర¹ Ơ Ňª నɡƠɑÄºƲƞ తత°ÁȴƱం ɒ± ƞః ॥” ఇƞ ।
ȾవȋఘవసంȳƷ ǏƷ Ĳౖ వǺƳȌతï ।
“హృƠµణ ȍకǆలయం ȴɀద³ ం ȴరజం తƧ ॥
ȴɅకం చ ȴĮǅ°ºతÎ ƻºȇǅ¹ం పరǽశÁరï ।
అĮన°ºȏపమవºక°మనన°మమృతం Ⱦవï ॥
ఆƲమƻºన°రɜతం పÎ Ƚన°ం బÎ హ¹ ûరణï ।
ఈశం ȴǰం ĮƱనన² మȏపమజమƴ¸తï ॥
ɀద³ స¶Ŭకసģ¡శǺǷƷɛర³ ƻȌణï ।
ȳºఘÍ చȋ¹మ·రధరం Ǉలకణ¬ ం ƞÎ ȧచనï ॥
జūధరం చన² ½ȀȠం ǅగయŏª పȵƞనï ।
ȳºఘÍ చȓ¹త°ȍయం చ వȑణºనభయపÎ దï ॥
కȋǭºǻర³ Áహɑ°ǭºం ǤǭÎ ణం పరɀం మృగï ।
ăŬమƻºహ´ɕȋºభం చన² ½ăŬɔȿతలï ॥
చన² ½ɕȋºĐ´నయనం ɗ¹రవకÇ సȓȎహï ।
ǱƞǱɈతసȋÁఙ£ ం సȋÁభరణǱɈతï ॥”

ఆƝ¹రµƙ Ⱦవƻºనǽవం ƳɦతవȌ̄తï ।
“ĭȎɗ¹ȋననసరɒజం చన² ½ȑąవతంసం
ǜల¿ న¹ȡ¿ þɔమకȠûƱమɚǭగºĵరï ।
అన°ః పȽºమºచలɔతȁ రత´ǑŻ ǆషణ̄ం
ȧûƟతం Ⱦవద సతతం ȏపమǏÎ కృతం ƣ ॥
()Ⱦవరహɗº-
“ȿÎ ȴɃÁశǺǷసɛయమనఘం ȴȽÁత¹కం Įద¤ నం
సతºŇª నమనన°మ�రమజం ǆȑ¿ పǽకం పÎ ǰï ।
ఓģ¡ȋత¹కమ�రం పరతరం బÎ ɛ¹ƲǮȋ¸ȴతం
ɑనన² ం హృƲ ǭవȇ భవభయƻÁǋ°ǈ² Ƿనన² దï ॥
ȹƱǋ°Ɋ యǷɞȑకǒȎషం ȳºపº ɒ± తం ȓదɓ
యɒ¹Ǉ´శÁర ఇతºననºȴషయశÂǫ² యƧȋ± �రః ।
అన°రºశ¦ ǺǺɨǮȌ´యǸతǏÎ ƓƲǮర¹ృగºƣ
స ɑ± Ɩɒ± రభü °ȉగɔలǵ ǆఃɃÎ యɑȁɔ° వః ॥
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బÎ ɡ¹ƞ వºపƲశºƣ ɀÍ ƞɊ యః ąºతః ǒȋƙషÁǐ
బÎ ɛ¹ణం జగƱƲǱతమసృజనºɗºన² ½ǅȋయణï ।
యƢౖ ½వ వºవƞష¬ ƣ చ సకȟƼɇ¬ తృǭవసÄ వః
ɑమ·శÂǺ¸రనమ·ȓఽమ·రగతɃÂ½ȉ ȴధƝ°ం Ⱦవః ॥”

Ʒɛర³ ȉగȾÂవȉసÄɃÎ ȁంɒ తǍƠ వః ।
ƴɇµ½పమǐ యతÄ¹ృƝº జనః Āౖ వలºమɀ´ƣ ॥
ఏɇ తÎ ºమ·కమĆనȿÂ½ȋǽన² ½సº వరదȋజసº ।
శఙ¡రǅȋయణమĆవరసº ĭభºర± ǅవȽదÎ ĮƝ ॥
ȾȻ మɡశÁరɂౖ ¦వ ȎƹÎ ȴɊ̄ః ǐƝమహః ।
సంɑరȸౖ దºః సరÁజª ః పరǷƣ¹ƠºƱహృతః ॥ ఇƞ ।
ȿÎ మతµరమహంసపȌȳÎ జûĭȋºǮనవǅȋయƙన² ½సరసÁƟ-
ǓజºǏదȾషºȿÎ మతµరమȾȹన² ½సరసÁƟȴరĮƝ
దహరȴƱºపÎ ûȾû సǷǏ° ॥
ȿÎ ɑమ·Ⱦȳయ నమః ।
ȿÎ ĒȎǵº నమః ।
ɀభమɔ° ॥

Dahara Vidya Prakashika
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