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sanatsujAtIyam

સનʭસુ̒ તીયમ્

ઉદ્યાેગપવર્ - અʱયાય ૦૪૧
॥ શ્રીઃ॥
૫.૪૧ । અʱયાયઃ ૪૧
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ેણ પનુધર્મર્રહસ્યકથનં ચાેિદતને િવદુરેણ ˌવસ્ય
શદૂ્રયાેિન̒તʬવને તʬકથનાનાૈ͉ચત્યકથનમ્॥ ૧॥
તથા ˍમરણ માત્રસિંનિહતં સનʭસુ̒ તંપ્ર͈ત ʱ͆તરાષ્ટ્ર ાય
તʬવાપેદેશપ્રાથર્ના॥ ૨॥
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
અનુક્તં યિદ તે િક͐ʦચદ્વાચા િવદુર િવદ્યતે ।
તન્મે શશુ્રષૂતાે બ્રૂિહ િવ͉ચત્રા͌ણ િહ ભાષસે॥ ૪૧-૧
િવદુર ઉવાચ ।
ʱ͆તરાષ્ટ્ર કુમારાે વૈ યઃ પુરાણઃ સનાતનઃ ।
તનʭસુ̒ તઃ પ્રાવેાચ ʿ͆ત્યુનાર્ˍતી͈ત ભારત॥ ૪૧-૨
સ તે ગુહ્યાʳપ્રકાશાંશ્ચ સવારr્ હૃદયસશં્રયાન્ ।
પ્રવક્ષ્ય͈ત મહારાજ સવર્બુ͉દ્ધમતાં વરઃ॥ ૪૧-૩
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
િ ͔ક͕ ʬવં ન વેદ તદ્ભૂયાે યન્મે બ્રૂયાʭસનાતનઃ ।
ʬવમવે િવદુર બ્રૂિહ પ્રજ્ઞાશષેાેઽ͏ˍત ચેત્તવ॥ ૪૧-૪
િવદુર ઉવાચ ।
શદૂ્રયાનેાવહં ̒તાે નાતાેઽʳયદ્વક્તુમુʭસહે ।
કુમારસ્ય તુ યાબુ͉દ્ધવͭદ તાં શાશ્વતીમહમ્॥ ૪૧-૫
બ્રાહ્મીં િહ યાેિનમાપન્નઃ સગુહ્યમિપ યાે વદેત્ ।
ન તને ગહ્યાͭ દેવાનાં તˍમાદેતદ્બ્રવી͈મ તે॥ ૪૧-૬
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ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
બ્રવીિહ િવદુર ʬવં મે પુરાણં તં સનાતનમ્ ।
કથમેતને દેહેન સ્યાિદહૈવ સમાગમઃ॥ ૪૧-૭
વૈશʿપાયન ઉવાચ ।
͉ચʳતયામાસ િવદુરˍતʾ͈͆ ͔ષ͕ શં͊ સતવ્રતમ્ ।
સ ચ ત͏ચ્ચ͍ʳતતં જ્ઞાʬવા દશર્યામાસ ભારત॥ ૪૧-૮
સ ચનંૈ પ્ર͈તજગ્રાહ િવિધદષૃ્ટેન કમર્ણા ।
સખુાપેિવષં્ટ િવશ્રાʳતમથનંૈ િવદુરાેઽબ્રવીત્॥ ૪૧-૯
ભગવʴસશંયઃ ક͊શ્ચદૃ્ધતરાષ્ટ્રસ્ય માનસઃ ।
યાે ન શક્યાે મયા વક્તું ʬવમˍમૈ વક્તુમહર્͊સ॥ ૪૧-૧૦
યં શ્રʬવાઽયં મનુ́ યેr દ્રઃ સવર્દુઃખા͈તગાે ભવેત્॥ ૪૧-૧૧
લાભાલાભાૈ ͈પ્રયદ્વે́ યાૈ યથનંૈ ન જરાʳતકાૈ ।
િવષહેરʳભયામષાͱ શ્રુ͌ʭપપાસે મદાેદ્ભવાૈ ।
અર͈તશ્ચવૈ તʳદ્ર͑ ચ કામક્રાેધાૈ ક્ષયાેદયાૈ॥ ૪૧-૧૨

ઇ͈ત શ્રીમન્મહાભારતે ઉદ્યાેગપવર્͌ણ સનʭસુ̒ તપવર્͌ણ
અેકચʬવાિ ͔ર͕શાેઽʱયાયઃ॥

ઉદ્યાેગપવર્ - અʱયાય ૦૪૨
॥ શ્રીઃ॥
૫.૪૨ । અʱયાયઃ ૪૨
સનʭસુ̒ તને ʱ͆તરાષ્ટ્રં પ્ર͈ત ત˹વાપેદેશઃ॥ ૧॥
વૈશʿપાયન ઉવાચ ।
તતાે રા̒ ʱ͆તરાષ્ટ્ર ાે મનીષી
સપંજૂ્ય વાક્યં િવદુરેિરતં તત્ ।
સનʭસુ̒ તં રિહતે મહાત્મા
પપ્રચ્છ બુ͉ ͔દ્͕ધ પરમાં બુભષૂન્॥ ૪૨-૧
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
સનʭસુ̒ ત યિદમં શ ◌ૃણાે͈મ
ન ʿ͆ત્યુરˍતી͈ત તવાપેદેશમ્ ।
દેવાસરુા હ્યાચરʳબ્રહ્મચયર્-
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મʿ͆ત્યવે તʬકતરન્નુ સત્યમ્॥ ૪૨-૨
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
અʿ͆ત્યું કમર્ણા કે͉ચ̂͆ત્યુનાર્ˍતી͈ત ચાપરે ।
શ ◌ૃ̖ મે બ્રવુતાે રાજʳયથૈતન્મા િવશિઙ્કથાઃ॥ ૪૨-૩
ઉભે સત્યે ક્ષિત્રયાદ્ય પ્રˇ͆ત્તે
માેહાે ʿ͆ત્યુઃ સમંતાેઽયં કવીનામ્ ।
પ્રમાદં વૈ ʿ͆ત્યુમહં બ્રવી͈મ
તથાઽપ્રમાદમʿ͆તʬવં બ્રવી͈મ॥ ૪૨-૪
પ્રમાદાદ્વૈ અસરુાઃ પરાભવ-
ન્નપ્રમાદાદ્બ્રહ્મભૂતાઃ સરુાશ્ચ ।
નવૈ ʿ͆ત્યુવ્યાર્ઘ્ર ઇવા͉ત્ત જʳતૂ-
ન્ન હ્યસ્ય ̘પમપુલʾયતે િહ॥ ૪૨-૫
યમં ʬવેકે ʿ͆ત્યુમતાેઽʳયમાહુ-
રાત્માવાસમʿ͆તં બ્રહ્મચયર્મ્ ।
િપʬ͆લાેકે રાજ્યમનુશા͏ˍત દેવઃ
͊શવઃ ͊શવાનામ͊શવાેઽ͊શવાનામ્॥ ૪૨-૬
અસ્યાદેશાિન્નઃસરતે નરાણાં
ક્રાેધઃ પ્રમાદાે લાેભ̘પશ્ચ ʿ͆ત્યુઃ ।
અહં ગતનેવૈ ચર͍ʳવમાગાર્-
ન્ન ચાત્મનાે યાેગમપુૈ͈ત ક͊શ્ચત્॥ ૪૨-૭
તે માેિહતાˍતદ્વશે વતર્માના
ઇતઃ પ્રેતાˍતત્ર પનુઃ પત͍ʳત ।
તતˍતાʳદેવા અનુિવʷલવʳતે
અતાે ʿ͆ત્યુમર્રણાદʾયપૈુ͈ત॥ ૪૨-૮
કમાͭદયે કમર્ફલાનુરાગા-
ˍતત્રાનુ તે યા͍ʳત ન તર͍ʳત ʿ͆ત્યુમ્ ।
સદથર્યાેગાનવગમાʭસમʳતા-
ʭપ્રવતર્તે ભાેગભાેગને દેહી॥ ૪૨-૯
તદ્વૈ મહામાેહન͈મ͋ʳદ્રયાણાં
͈મʮયાથર્યાેગસ્ય ગ͈તિહ͚͛ િનત્યા ।
͈મʮયાથર્યાેગા͊ભહતાʳતરાત્મા
ˍમરન્નપુાˍતે િવષયાʴસમʳતાત્॥ ૪૨-૧૦
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અ͊ભʱયા વૈ પ્રથમં હ͍ʳત લાેકાન્
કામક્રાેધાવનુગ્͆હ્યાશુ પશ્ચાત્ ।
અેતે બાલા̂͆ત્યવે પ્રાપય͍ʳત
ધીરાˍતુ ધૈયͭણ તર͍ʳત ʿ͆ત્યુમ્॥ ૪૨-૧૧
સાેઽ͊ભʱયાયન્નુʭપ͈તˋણિન્નહʳયા-
દનાદરેણાપ્ર͈તબુʱયમાનઃ ।
નનંૈ ʿ͆ત્યુʿ͆ર્ત્યુિરવા͉ત્ત ભૂʬવા
અેવં િવદ્વાʳયાે િવિનહ͍ʳત કામાન્॥ ૪૨-૧૨
કામાનુસાર͒ પુ̗ષઃ કામાનનુ િવનˈય͈ત ।
કામાʳવ્યુદસ્ય ધનુુતે ય͉ʬક͐ʦચʭપુ̗ષાે રજઃ॥ ૪૨-૧૩
તમાપે્રકાશાે ભૂતાનાં નરકાેઽયં પ્રદૃ̍ યતે ।
મુહ્યʳત ઇવ ધાવ͍ʳત ગચ્છʳતઃ શ્વભ્રમનુ્મખુાઃ॥ ૪૨-૧૪
અમૂઢˇ͆ત્તેઃ પુ̗ષસ્યેહ કુયાર્-
͉ ͔ʬક͕ વૈ ʿ͆ત્યુˍતાણર્ ઇવાસ્ય વ્યાઘ્રઃ ।
અમʳયમાનઃ ક્ષિત્રય િક͐ʦચદʳય-
ન્નાધીયતે તાણર્ ઇવાસ્ય સપર્ઃ॥ ૪૨-૧૫
ક્રાેધા˄લાેભાન્માેહભયાʳતરાત્મા
સ વૈ ʿ͆ત્યુˍʬવચ્છિરરે ય અેષઃ ।
અેવં ʿ͆ત્યું ̒યમાનં િવિદʬવા
જ્ઞાને ͈તષ્ઠન્ન ͊બભેતીહ ʿ͆ત્યાેઃ ।
િવનˈયતે િવષયે તસ્ય ʿ͆ત્ય-ુ

ʿ͆ર્ત્યાેયર્થા િવષયં પ્રાʷય મત્યર્ઃ॥ ૪૨-૧૬
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
યાનવેાહુિરજ્યયા સાધુલાેકાન્
͈દ્વ̒તીનાં પુʫયતમાʴસનાતનાત્ ।
તષેાં પરાથ͜ કથયʳતીહ વેદા
અેત͈દ્વદ્વાન્નૈ͈ત કથં નુ કમર્॥ ૪૨-૧૭
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
અેવં હ્યિવદ્વાનપુયા͈ત તત્ર
તત્રાથર્̒ તં ચ વદ͍ʳત વેદાઃ ।
સવેહ આયા͈ત પરં પરાત્મા
પ્રયા͈ત માગͭણ િનહત્ય માગાર્ન્॥ ૪૨-૧૮
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ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
કાેઽસાૈ િનયુઙ્ક્તે તમજં પુરાણં
સ ચેિદદં સવર્મનુક્રમેણ ।
િ ͔ક͕ વાસ્ય કાયર્મથવા સખંુ ચ
તન્મે િવદ્વʳબ્રૂિહ સવ͜ યથાવત્॥ ૪૨-૧૯
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
દાષેાે મહાનત્ર િવભેદયાેગે
હ્યનાિદયાેગને ભવ͍ʳત િનત્યાઃ ।
તથાસ્ય નાિધક્યમપૈ͈ત િક͐ʦચ-
દનાિદયાેગને ભવ͍ʳત પુંસઃ॥ ૪૨-૨૦
ય અેતદ્વા ભગવાʴસ િનત્યાે
િવકારયાેગને કરાે͈ત િવશ્વમ્ ।
તથાચ તચ્છ͏ક્તિર͈ત ˍમ મʳયતે
તથાથર્યાેગને ભવ͍ʳત વેદાઃ॥ ૪૨-૨૧
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
યˍમાદ્ધમાર્ન્નાચરʳતીહ કે͉ચ-
ત્તથા ધમારr્ કે͉ચિદહાચર͍ʳત ।
ધમર્ઃ પાપને પ્ર͈તહʳયતે ͏ˌવ-
દુતાહાે ધમર્ઃ પ્ર͈તહ͍ʳત પાપમ્॥ ૪૨-૨૨
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
ત͏ˍમિʴસ્થતાૈ વાʷયુભયં િહ િનતં્ય
જ્ઞાનને િવદ્વાʳપ્ર͈તહ͍ʳત ͊સદ્ધમ્ ।
તથાʳયથા પુʫયમપુૈ͈ત દેહી
તથાગતં પાપમપુૈ͈ત ͊સદ્ધમ્॥ ૪૨-૨૩
ગʬવાેભયં કમર્ણા યજુ્યતે ͏સ્થરં
શભુસ્ય પાપસ્ય સ ચાિપ કમર્ણા ।
ધમͭણ પાપં પ્ર̖દતીહ િવદ્વાન્
ધમાͭ બલીયાિન͈ત તત્ર િવ͉દ્ધઃ॥ ૪૨-૨૪
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
યાિનહાહુઃ ˌવસ્ય ધમર્સ્ય લાેકા-
િʳદ્વ̒તીનાં પુʫયકૃતાં સનાતનાન્ ।
તષેાં ક્રમા કrથય તતાેઽિપ ચાʳયા-
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ન્નૈત͈દ્વદ્વʳવેત્તુ͈મચ્છા͈મ કમર્॥ ૪૨-૨૫
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
યષેાં વ્રતેઽથ િવˍપધાર્ બલે બલવતા͈મવ ।
તે બ્રાહ્મણા ઇતઃ પ્રેત્ય ˌવગͭ યા͍ʳત પ્રકાશતામ્॥ ૪૨-૨૬
યષેાં ધમͭ ચ િવˍપધાર્ તષેાં જજ્જ્ઞાનસાધનમ્ ।
તે બ્રાહ્મણા ઇતાે મુક્તાઃ ˌવગ͜ યા͍ʳત િત્રિવષ્ટપમ્॥ ૪૨-૨૭
તસ્ય સʿયક્સમાચારમાહુવͭદિવદાે જનાઃ ।
નનંૈ મʳયેત ભૂિયષં્ઠ બાહ્યમાʾયʳતરં જનમ્॥ ૪૨-૨૮
યત્ર મʳયેત ભૂિયષં્ઠ પ્રાˇ͆ષીવ ʬ͆ણાેદકમ્ ।
અન્નં પાનં બ્રાહ્મણસ્ય તʦ̓વાેન્નાનુસʤંવરેત્॥ ૪૨-૨૯
યત્રાકથયમાનસ્ય પ્રયચ્છત્ય͊શવં ભયમ્ ।
અ͈તિરક્ત͈મવાકુવરɹ્ સ શ્રેયાન્નેતરાે જનઃ॥ ૪૨-૩૦
યાે વા કથયમાનસ્યહ્યાત્માનં નાનુસʤંવરેત્ ।
બ્રહ્મˌવં નાપેભુʦ̓ત તદનં્ન સમંતં સતામ્ ।
કુશવલ્કલચેલાદ્યં બ્રહ્મˌવં યાે͉ગનાે િવદુઃ॥ ૪૨-૩૧
યથા ખં વાʳતમશ્ના͈ત શ્વા વૈ િનત્યમભૂતયે ।
અેવં તે વાʳતમશ્ન͍ʳત ˌવવીયર્સ્યાપેસવેનાત્॥ ૪૨-૩૨
િનત્યમજ્ઞાતચયાર્ મે ઇ͈ત મʳયેત બ્રાહ્મણઃ ।
જ્ઞાતીનાં તુ વસન્મʱયે નવૈં િવʳદેત િકʦચન॥ ૪૨-૩૩
કાેહ્યવેમʳતરાત્માનં બ્રાહ્મણાે હʳતુમહર્͈ત ।
િન͈લ͚͛ઙ્ગમચલં શદંુ્ધ સવર્દ્વʳદ્વિવવ͉જ͚͛તમ્॥ ૪૨-૩૪
યાેઽʳયથા સʳતમાત્માનમʳયથા પ્ર͈તપદ્યતે ।
િ ͔ક͕ તને ન કૃતં પાપં ચાેરેણાત્માપહાિરણા॥ ૪૨-૩૫
અશ્રાʳતઃ સ્યાદનાદાતા સમંતાે િન̗પદ્રવઃ ।
͊શષ્ટાે ન ͊શષ્ટવʭસ સ્યાદ્બ્રાહ્મણાે બ્રહ્મિવʬકિવઃ॥ ૪૨-૩૬
અનાઢ̣ા માનષુે િવત્તે આઢ̣ા દૈવે તથા ક્રતાૈ ।
તે દુધર્ષાર્ દુˋપ્રકʿʷયાˍતા͍ʳવદ્યાદ્બ્રહ્મણˍતનુમ્॥ ૪૨-૩૭
સવાર્͏ʳખષ્ટકૃતાે દેવા͍ʳવદ્યાદ્ય ઇહ કશ્ચન ।
ન સ માનાે બ્રાહ્મણસ્ય ત͏ˍમʳપ્રયતતે ˌવયમ્॥ ૪૨-૩૮
યમપ્રયતમાનં તુ માનય͍ʳત સમાિહતાઃ ।
ન માʳયમાનાે મʳયેત નાવમાનેઽ͈તસʤંવરેત્॥ ૪૨-૩૯
લાેકઃ ˌવભાવˇ͉͆ત્તિહ͚͛ િનમષેાને્મષવʭસદા ।
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િવદ્વાંસાે માનયʳતીહ ઇ͈ત મʳયેત માિનતઃ॥ ૪૨-૪૦
અધમર્િનપુણા મુઢા લાેકે માયાિવશારદાઃ ।
ન માʳયં માનિયˊય͍ʳત અેવં મʳયેત માિનતઃ॥ ૪૨-૪૧
ન વૈ માનં ચ માનંૈ ચ સિહતાૈ વસતઃ સદા ।
અયં િહ લાેકાે માનસ્ય અસાૈ માનૈસ્ય ત͈દ્વદુઃ॥ ૪૨-૪૨
શ્રીિહ͚͛ માનાથર્સવંાસા સા ચાિપ પિરપ͍ʴથની ।
બ્રાહ્મી સદુુલર્ભા શ્રીિહ͚͛ પ્રજ્ઞાહીનને ક્ષિત્રય॥ ૪૨-૪૩
દ્વારા͌ણ તસ્યેહ વદ͍ʳત સʳતાે
બહુપ્રકારા͌ણ દુરાધરા͌ણ ।
સત્યાજર્વે હ્ર ીદર્મશાૈચિવદ્યા
ષʫમાનમાેહપ્ર͈તબʳધનાિન॥ ૪૨-૪૪

ઇ͈ત શ્રીમન્મહાભારતે ઉદ્યાેગપવર્͌ણ સનʭસુ̒ તપવર્͌ણ
͈દ્વચʬવાિ ͔ર͕શાેઽʱયાયઃ॥

ઉદ્યાેગપવર્ - અʱયાય ૦૪૩
॥ શ્રીઃ॥
૫.૪૩ । અʱયાયઃ ૪૩
સનʭસુ̒ તને ʱ͆તરાષ્ટ્રં પ્ર͈ત ત˹વાપેદેશઃ॥ ૧॥
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
કસ્યષૈ માનૈઃ કતરન્નુ માનંૈ
પ્રબ્રૂિહ િવદ્વિન્નહ માનૈભાવમ્ ।
માનૈને િવદ્વાનુત યા͈ત માનંૈ
કથં મનુે માનૈ͈મહાચર͍ʳત॥ ૪૩-૧
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
યતાે ન વેદા મનસા સહૈન-
મનપુ્રિવશ͍ʳત તતાેઽથ માનૈમ્ ।
યત્રાે͍ʭથતાે વેદશʽદˍતથાયં
સ તન્મયʬવને િવભા͈ત રાજન્॥ ૪૩-૨
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
ઋચાે યજંૂ͈ષ યાે વેદ સામવેદં ચ વેદ યઃ ।

sanatsujAtIya.pdf 7



સનʭસુ̒ તીયમ્

પાપાિન કુવરr્ પાપને ͈લʷયતે િ ͔ક͕ ન ͈લʷયતે॥ ૪૩-૩
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
નનંૈ સામાʳˀ͆ચાે વાિપ ન યજંૂˊયિવચક્ષણમ્ ।
ત્રાયʳતે કમર્ણઃ પાપાન્ન તે ͈મʮયા બ્રવીʿયહમ્॥ ૪૩-૪
ન ચ્છʳદાં͊સ ˇ͉͆જનાત્તારય͍ʳત
માયાિવનં માયયા સવર્માનમ્ ।
નીડં શકુʳતા ઇવ ̒તપક્ષા-
ˈછʳદાંસ્યનંે પ્રજહત્યʳતકાલે॥ ૪૩-૫
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
ન ચેદ્વદેા વેદિવદં ત્રાતું શક્તા િવચક્ષણ ।
અથ કˍમાʭપ્રલાપાેઽયં બ્રાહ્મણાનાં સનાતનઃ॥ ૪૩-૬
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
તસ્યવૈ નામાિદિવશષે̘પૈ-
િરદં જગદ્ભા͈ત મહાનુભાવ ।
િનિ ͚દ͛ˈય સʿયક્પ્રવદ͍ʳત વેદા-
ˍત͈દ્વશ્વવૈ̘ʷયમુદાહર͍ʳત॥ ૪૩-૭
તદથર્યુકં્ત તપ અેતિદજ્યા
તાʾયામસાૈ પુʫયમપુૈ͈ત િવદ્વાન્ ।
પુʫયને પાપં િવિનહત્ય પશ્ચા-
ʭસં̒ યતે જ્ઞાનિવદ͑િપતાત્મા॥ ૪૩-૮
જ્ઞાનને ચાત્માનમપુૈ͈ત િવદ્વા-
નથાʳયથા વગર્ફલાનુકાઙ્ક્ષ͒ ।
અ͏ˍમ કૃrતં તʭપિરગ્͆હ્ય સવર્-
મમતુ્ર ભુઙ્ક્તે પનુરે͈ત માગર્મ્॥ ૪૩-૯
અ͏ ͗ˍમ͘˄લાેકે તપˍતપં્ત ફલમʳયત્ર ભજુ્યતે ।
બ્રાહ્મણાના͈મમે લાેકા ˇ͆દ્ધે તપ͊સ સયંતાઃ॥ ૪૩-૧૦
‘ બ્રાહ્મણાનાં તપઃ ˌˇ͆દ્ધમʳયષેાં તાવદેવ તત્ ।
અેતʭસʿ͆દ્ધમ˽͆દં્ધ તપાે ભવ͈ત કેવલમ્॥’ ૪૩-૧૧
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
કથં સʿ͆દ્ધમʷˀ͆દં્ધ તપાે ભવ͈ત કેવલમ્ ।
સનʭસુ̒ ત તદ્બ્રૂિહ યથા િવદ્યામ તદ્વયમ્॥ ૪૩-૧૨
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
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િનˊક˄મષં તપˍʬવેતʬકેવલં પિરચક્ષતે ।
અેતʭસʿ͆દ્ધમʷˀ͆દં્ધ તપાે ભવ͈ત કેવલમ્॥ ૪૩-૧૩
તપાેમૂલ͈મદં સવ͜ યન્માં ʷ͆ચ્છ͊સ ક્ષિત્રય ।
તપસા વેદિવદ્વાંસઃ પરં ʬવʿ͆તમાʷʶ̓ુયુઃ॥ ૪૩-૧૪
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
ક˄મષં તપસાે બ્રૂિહ શ્રુતં િનˊક˄મષં તપઃ ।
સનʭસુ̒ ત યનેેદં િવદ્યાં ગુહ્યં સનાતનમ્॥ ૪૩-૧૫
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
ક્રાેધાદયાે દ્વાદશ યસ્ય દાષેા-
ˍતથા ʳ͆શસંાિન દશ િત્ર રાજન્ ।
ધમાર્દયાે દ્વાદશતૈે િપʬ͇ણાં
શાસે્ત્ર ગુણા યે િવિદતા ͈દ્વ̒નામ્॥ ૪૩-૧૬
ક્રાેધઃ કામાે લાેભમાેહાૈ િવિધʭસા-
ઽકૃપાઽસયૂે માનશાેકાૈ ˍʷ͆હા ચ ।
ઈˊયાર્ જુગુ̫ સા ચ મનુ́ યદાષેા
વજ્યાર્ઃ સદા દ્વાદશતૈે નરાણામ્॥ ૪૩-૧૭
અેકૈકમેતે રાજેʳદ્ર મનુ́ યાʳપયુર્પાસતે ।
͈લʷસમાનાેr તરં તષેાં ʿ͆ગાણા͈મવ લુʽધકઃ॥ ૪૩-૧૮
િવકʭથનઃ ˍʷ͆હયાલુમર્નˌવી
͊બભ્રʬકાષેં ચપલાે રાષેણશ્ચ ।
અેતાʳપાપાઃ ષʫણરાઃ પાપધમાર્ન્
પ્રકુવર્તે નાે ત્રસʳતઃ સદુુગͭ॥ ૪૩-૧૯
સભંાેગસિંવ͈દ્વષમાેઽ͈તમાની
દત્તાનુતાપી કૃપણાે બલીયાન્ ।
વગર્પ્રશસંી વિનતાસુ દ્વષે્ટા
અેતે પરે સપ્ત ʳ͆શસંવગાર્ઃ॥ ૪૩-૨૦
ધમર્શ્ચ સતં્ય ચ દમˍતપશ્ચ
આમાʭસય͜ હ્ર ી͏ˍત͈તક્ષાનસયૂા ।
યજ્ઞશ્ચ દાનં ચ ʱ͈͆તઃ શ્રુતં ચ
વ્રતાિન વૈ દ્વાદશ બ્રાહ્મણસ્ય॥ ૪૩-૨૧
યˍʬવેતેʾયઃ પ્રભવેદ્દવ્ાદશʾયઃ
સવાર્મપીમાં ʷ͈͆થવી ં સ ͊શˊયાત્ ।
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િત્ર͊ભદ્વાર્ʾયામેકતાે વા͈થ͚͛તાે ય-
ˍતસ્ય ˌવમˍતી͈ત સ વેિદતવ્યઃ॥ ૪૩-૨૨
દમˍત્યાગાેઽપ્રમાદશ્ચ અેતે́ વʿ͆તમાિહતમ્ ।
તાિન સત્યમખુાʳયાહુબ્રાર્હ્મણા યે મની͈ષણઃ॥ ૪૩-૨૩
દમાેઽષ્ટાદશદાષેઃ સ્યાʭપ્રા͈તકૂલ્યં કૃતે ભવેત્ ।
અʳ͆તં ચાʾયસયૂા ચ કામાથાͱ ચ તથા ˍʷ͆હા॥ ૪૩-૨૪
ક્રાેધઃ શાેકˍતથા ʬ͆ˋણા લાેભઃ પૈશૂr યમવે ચ ।
મʭસરશ્ચ િવિ ͔હ͕સા ચ પિરતાપˍતથાઽર͈તઃ॥ ૪૩-૨૫
અપˍમારશ્ચા͈તવાદˍતથા સભંાવનાત્મિન ।
અેતૈિવ͚͛મુક્તાે દાષેૈયર્ઃ સ દાʳતઃ સદ્͊ભ̗ચ્યતે॥ ૪૩-૨૬
મદાેઽષ્ટાદશદાષેઃ સ્યાત્ત્યાગાે ભવ͈ત ષિડ્વધઃ ।
િવપયર્યાઃ ˍʿ͆તા અેતે મદદાષેા ઉદાહૃતાઃ ।
દાષેા દમસ્ય યે પ્રાેક્તાˍતાʳદાષેાʳપિરવજર્યેત્॥ ૪૩-૨૭
શ્રેયાંˍતુ ષિડ્વધˍત્યાગˍʬ͆તીયાે દુˊકરાે ભવેત્ ।
તને દુઃખં તરત્યેવ ͊ભન્નં ત͏ˍમ͐ʦજતં કૃતે॥ ૪૩-૨૮
શ્રેયાંˍતુ ષિડ્વધˍત્યાગઃ ͉શ્રયં પ્રાʷય ન હૃˊય͈ત ।
ઇષ્ટાપૂતͭ ͈દ્વતીયં સ્યાિન્નત્યવૈરાગ્યયાેગતઃ॥ ૪૩-૨૯
કામત્યાગશ્ચ રાજેʳદ્ર સ ʬ͆તીય ઇ͈ત ˍʿ͆તઃ ।
અʷયવાચ્યં વદʳત્યેતં સ ʬ͆તીયાે ગુણઃ ˍʿ͆તઃ॥ ૪૩-૩૦
ત્યક્તૈદ્રર્વ્યૈયર્દ્ભવ͈ત નાપેયુક્તૈશ્ચ કામતઃ ।
ન ચ દ્રવ્યૈˍતદ્ભવ͈ત નાપેયુક્તૈશ્ચ કામતઃ॥ ૪૩-૩૧
ન ચ કમર્ˌવ͊સદ્ધષેુ દુઃખં તે ન ચ ન ગ્લપેત્ ।
સવͱરેવ ગુણૈયુર્ક્તાે દ્રવ્યવાનિપ યાે ભવેત્॥ ૪૩-૩૨
અ͈પ્રયે ચ સમુʭપન્ને વ્યથાં ̒તુ ન ગચ્છ͈ત ।
ઇષ્ટાʳપતુ્રાંશ્ચ દારાંશ્ચ ન યાચેત કદાચન॥ ૪૩-૩૩
અહર્તે યાચમાનાય પ્રદેયં તચ્છુભં ભવેત્ ।
અપ્રમાદ͑ ભવેદેતૈઃ સ ચાʷયષ્ટગુણાે ભવેત્॥ ૪૩-૩૪
સતં્ય ʱયાનં સમાધાનં ચાેદં્ય વૈરાગ્યમવે ચ ।
અˍતેયં બ્રહ્મચય͜ ચ તથાઽસગં્રહમવે ચ॥ ૪૩-૩૫
અેવં દાષેા મદસ્યાેક્તાˍતાʳદાષેાʳપિરવજર્યેત્ ।
તથા ત્યાગાેઽપ્રમાદશ્ચ સ ચાʷયષ્ટગુણાે મતઃ॥ ૪૩-૩૬
અષ્ટાૈ દાષેાઃ પ્રમાદસ્ય તાʳદાષેાʳપિરવજર્યેત્ ।
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ઇ͋ʳદ્રયેʾયશ્ચ પʦચʾયાે મનસશ્ચવૈ ભારત ।
અતીતાનાગતેʾયશ્ચ મુ˨યપુેતઃ સખુી ભવેત્॥ ૪૩-૩૭
સત્યાત્મા ભવ રાજેʳદ્ર સત્યે લાેકાઃ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતાઃ ।
તાંˍતુ સત્યમખુાનાહુઃ સત્યે હ્યʿ͆તમાિહતમ્॥ ૪૩-૩૮
િનˇ͆ત્તનેવૈ દાષેેણ તપાે વ્રત͈મહાચરેત્ ।
અેતદ્ધાʬ͆કૃતં ˇ͆તં્ત સત્યમવે સતાં વ્રતમ્॥ ૪૩-૩૯
દાષેૈરેતૈિવ͚͛યુક્તˍતુ ગુણૈરેતૈઃ સમ͍ʳવતઃ ।
અેતʭસʿ͆દ્ધમત્યથ͜ તપાે ભવ͈ત કેવલમ્॥ ૪૩-૪૦
યન્માં ʷ͆ચ્છ͊સ રાજેʳદ્ર સકં્ષપેાʭપ્રબ્રવી͈મ તે ।
અેતʭપાપહરં પુʫયં જન્મʿ͆ત્યુજરાપહમ્॥ ૪૩-૪૧
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
આખ્યાનપʦચમવૈͭદૈભૂર્િયષં્ઠ કʮયતે જનઃ ।
તથા ચાʳયે ચતવુͭદા͍સ્ત્રધેદાશ્ચ તથા પરે॥ ૪૩-૪૨
͈દ્વવેદાશ્ચૈકવેદાશ્ચાʷયʳ͆ચશ્ચ તથા પરે ।
તષેાં તુ કતરઃ સ સ્યાદ્યમહં વેદ વૈ ͈દ્વજમ્॥ ૪૩-૪૩
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
અેકસ્ય વેસ્યાજ્ઞાનાદ્વદેાˍતે બહવઃ કૃતાઃ ।
સત્યસ્યૈકસ્ય રાજેʳદ્ર સત્યે ક͊શ્ચદવ͏સ્થતઃ॥ ૪૩-૪૪
અેવં વેદમિવજ્ઞાય પ્રાજ્ઞાેઽહ͈મ͈ત મʳયતે ।
દાનમʱયયનં યજ્ઞાે લાેભાદેતʭપ્રવતર્તે॥ ૪૩-૪૫
સત્યાʭપ્રચ્યવમાનાનાં સઙ્ક˄પાે િવતથાે ભવેત્ ।
તતાે યજ્ઞઃ પ્રતાયેત સત્યસ્યાનવધારણાત્॥ ૪૩-૪૬
મનસાʳયસ્ય ભવ͈ત વાચાʳયસ્યાથ કમર્ણા ।
સઙ્ક˄પ͊સદ્ધઃ પુ̗ષઃ સઙ્ક˄પાનિધ͈તષ્ઠ͈ત॥ ૪૩-૪૭
અનૈʾ͆ત્યેન ચૈતસ્ય દ͉͑ક્ષતવ્રતમાચરેત્ ।
નામૈતદ્ધાતુિનˇ͆ર્ત્તં સત્યમવે સતાં પરમ્॥ ૪૩-૪૮
જ્ઞાનં વૈ નામ પ્રત્યકં્ષ પરાેકં્ષ ̒યતે તપઃ ।
િવદ્યાદ્બહુ પઠʳતં તુ ͈દ્વજં વૈ બહુપાિઠનમ્॥ ૪૩-૪૯
તˍમાʬક્ષિત્રય મા મંસ્થા જ͎˄પતનેવૈ વૈ ͈દ્વજમ્ ।
ય અેવ સત્યાન્નાપૈ͈ત સ જ્ઞેયાે બ્રાહ્મણˍʬવયા॥ ૪૩-૫૦
છʳદાં͊સ નામ ક્ષિત્રય તાʳયથવાર્
પુરા જગાૈ મહ͈ષ͚͛સઙ્ઘ અેષઃ
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છʳદાેિવદˍતે ય ઉત નાધીતવેદા
ન વેદવેદ્યસ્ય િવદુિહ͚͛ ત˹વમ્॥ ૪૩-૫૧
છʳદાં͊સ નામ ͈દ્વપદાં વિરષ્ઠ
ˌવચ્છʳદયાેગને ભવ͍ʳત તત્ર ।
છʳદાેિવદˍતે ન ચ તાનધીત્ય
ગતા ન વેદસ્ય ન વેદ્યમાયાર્ઃ॥ ૪૩-૫૨
ન વેદાનાં વેિદતા ક͊શ્ચદ͏ˍત
ક͊શ્ચ˹વેતાʳબુદ્ʱયતે વાિપ રાજન્ ।
યાે વેદ વેદાન્ન સ વેદ વેદ્યં
સત્યે ͏સ્થતાે યˍતુ સ વેદ વેદ્યમ્॥ ૪૩-૫૩
ન વેદાનાં વેિદતા ક͊શ્ચદ͏ˍત
વેદ્યને વેદં ન િવદુનર્ વેદ્યમ્ ।
યાે વેદ વેદં સ ચ વેદ વેદ્યં
યાે વેદ વેદં્ય ન સ વેદ સત્યમ્॥ ૪૩-૫૪
યાે વેદ વેદાʴસ ચ વેદ વેદ્યં
ન તં િવદુવͭદિવદાે ન વેદાઃ ।
તથાિપ વેદેન િવદ͍ʳત વેદં
યે બ્રાહ્મણા વેદિવદાે ભવ͍ʳત॥ ૪૩-૫૫
ધામાંશભાગસ્ય તથા િહ વેદા
યથા ચ શાખા િહ મહી̗હસ્ય ।
સવંેદને ચવૈ યથામન͍ʳત
ત͏ˍમ͍ʳહ સત્યે પરમાત્મનાેઽથͭ॥ ૪૩-૫૬
અ͊ભ̒ના͈મ બ્રાહ્મણં વ્યાખ્યાતારં િવચક્ષણમ્ ।
ય͏ˈછન્નિવ͉ચિકʭસઃ સ વ્યાચષ્ટે સવર્સશંયાન્॥ ૪૩-૫૭
નાસ્ય પયષͭણં ગચ્છેʭપ્રચીનં નાેત દ͉ક્ષણમ્ ।
નાવાર્ચીનં કુત͏ˍતયર્ઙ્ગાિદશʳતુ કથʦચન॥ ૪૩-૫૮
તસ્ય પયષͭણં ગચ્છેʭપ્રત્ય͈થ͚͛ષુ કથʦચન ।
અિવ͉ચʳવિન્નમં વેદે તપઃ પˈય͈ત તં પ્રભુમ્॥ ૪૩-૫૯
તૂ̀ ણીભંૂત ઉપાસીત ન ચેષ્ટેન્મનસાિપ ચ ।
ઉપાવતર્ˌવ તદ્બ્રહ્મઅʳતરાત્મિન િવશ્રુતમ્॥ ૪૩-૬૦
માનૈાન્ન સ મુિનભર્વ͈ત નારʫયવસનાન્મુિનઃ ।
ˌવલક્ષણં તુ યાે વેદ સ મુિનઃ શ્રેષ્ઠ ઉચ્યતે॥ ૪૩-૬૧
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સવાર્થાર્નાં વ્યાકરણાદ્વયૈાકરણ ઉચ્યતે ।
તન્મૂલતાે વ્યાકરણં વ્યાકરાેતી͈ત તત્તથા॥ ૪૩-૬૨
પ્રત્યક્ષદશ͟ લાેકાનાં સવર્દશ͟ ભવેન્નરઃ ।
સત્યે વૈ બ્રાહ્મણ͏ˍતષં્ઠˍત͈દ્વદ્વાʴસવર્િવદ્ભવેત્॥ ૪૩-૬૩
ધમાર્િદષુ ͏સ્થતાેઽʷયવેં ક્ષિત્રય બ્રહ્મ પˈય͈ત ।
વેદાનાં ચાનપુવૂ્યͭણ અેતદુ્બદ્ʱયા બ્રવી͈મ તે॥ ૪૩-૬૪
॥ઇ͈ત શ્રીમન્મહાભારતે ઉદ્યાેગપવર્͌ણ સનʭસુ̒ તપવર્͌ણ
િત્રચʬવાિ ͔ર͕શાેઽʱયાયઃ॥

ઉદ્યાેગપવર્ - અʱયાય ૦૪૪
॥ શ્રીઃ॥
૫.૪૪ । અʱયાયઃ ૪૪
સનʭસુ̒ તને ʱ͆તરાષ્ટ્રં પ્ર͈ત સ˹વાપેદેશઃ॥ ૧॥
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
સનʭસુ̒ ત યા͈મમાં પરાં ʬવં
બ્રાહ્મીં વાચં વદસે િવશ્વ̘પામ્ ।
પરાં િહ કામને સદુુલર્ભાં કથાં
પ્રબ્રૂિહ મે વાક્ય͈મદં કુમાર । ૪૪-૧
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
નૈતદ્બ્રહ્મ ʬવરમાણને લʾયં
યન્માં ʷ͆ચ્છન્ન͈તહૃˊયસ્યતીવ ।
બુદ્ધાૈ િવલીને મન͊સ પ્ર͉ચʳત્ય
િવદ્યા િહ સા બ્રહ્મચયͭણ લʾયા॥ ૪૪-૨
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
અત્યʳતિવદ્યા͈મ͈ત યʭસનાતની ં
બ્રવી͈ષ ʬવં બ્રહ્મચયͭણ ͊સદ્ધામ્ ।
અનારʾયાં વસતીહ કાયર્કાલે
કથં બ્રાહ્મʫયમʿ͆તʬવં લભેત॥ ૪૪-૩
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
અવ્યક્તિવદ્યામ͊ભધાસ્યે પરાણી ં
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બુદ્ʱયા ચ તષેાં બ્રહ્મચયͭણ ͊સદ્ધામ્ ।
યાં પ્રાʷયનૈં મત્યર્લાેકં ત્યજ͍ʳત
યા વૈ િવદ્યા ગુ̗ˇ͆દ્ધષેુ િનત્યા॥ ૪૪-૪
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
બ્રહ્મચયͭણ યા િવદ્યા શક્યા વેિદતુમʦચસા ।
તʬકથં બ્રહ્મચય͜ સ્યાદેતદ્બ્રહ્મʳબ્રવીિહ મે॥ ૪૪-૫
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
આચાયર્યાેિન͈મહ યે પ્રિવˈય
ભૂʬવા ગભͭ બ્રહ્મચય͜ ચર͍ʳત ।
ઇહૈવ તે શાસ્ત્રકારા ભવ͍ʳત
પ્રહાય દેહં પરમં યા͍ʳત યાેગમ્॥ ૪૪-૬
અ͏ ͗ˍમ͘˄લાેકે વૈ જયʳતીહ કામા-
ʳબ્રાહ્મીં ͏સ્થ͈ ͔ત͕ હ્યનુ͈ત͈તક્ષમાણાઃ ।
તઆત્માનં િનહર્રʳતીહ દેહા-
ન્મુʦ̒િદષીકા͈મવ સʬવસસં્થાઃ॥ ૪૪-૭
શર͒રમેતાૈ કુ̗તઃ િપતા માતા ચ ભારત ।
આચાયર્શાˍતા યા ͈̒તઃ સા પુʫયા સાઽઽજરાઽમમ ૪૪-૮
યઃ પ્રાˇ͆ણાેત્યિવતથને વણાર્-
ʳ͆તં કુવર્ન્નʿ͆તં સપં્રયચ્છમ્ ।
તં મʳયેત િપતરં માતરં ચ
તˍમૈ ન દુ્રહ્યેʬકતમસ્ય̒નન્॥ ૪૪-૯
ગુ̗ં ͊શˊયાે િનત્યમ͊ભવાદયીત
ˌવાʱયાય͈મચ્છેચ્છુ͉ચરપ્રમત્તઃ ।
માનં ન કુયાર્ન્નાદધીત રાપે-
મપે પ્રથમાે બ્રહ્મચયર્સ્ય પાદઃ॥ ૪૪-૧૦
͊શˊયˇ͉͆ત્તક્રમેણવૈ િવદ્યામાʷʶ̓ાે͈ત યઃ શુ͉ ચઃ ।
બ્રહ્મચયર્વ્રતસ્યાસ્ય પ્રથમઃ પાદ ઉચ્યતે॥ ૪૪-૧૧
આચાયર્સ્ય ͈પ્રયં કુયાર્ʭપ્રાણૈરિપ ધનૈરિપ ।
કમર્ણા મનસા વાચા ͈દ્વતીયઃ પાદ ઉચ્યતે॥ ૪૪-૧૨
સમા ગુરાૈ યથા ˇ͉͆ત્તગર્̗પ˻યાં તથા ચરેત્ ।
તʭપુત્રે ચ તથા કુવર્િʳદ્વતીયઃ પાદ ઉચ્યતે॥ ૪૪-૧૩
આચાયͭણાત્મકૃતં િવ̒નન્
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જ્ઞાʬવા ચાથ͜ ભાિવતાેઽˍમીત્યનને ।
યન્મʳયતે તં પ્ર͈ત હૃષ્ટબુ͉દ્ધઃ
સ વૈ ʬ͆તીયાે બ્રહ્મચયર્સ્ય પાદઃ॥ ૪૪-૧૪
નાચાયર્સ્યાનપાકૃત્ય પ્રવાસં
પ્રાજ્ઞઃ કુવ͟ત નૈતદહં કરાે͈મ ।
ઇતીવ મʳયેત ન ભાષયેત
સ વૈ ચતુથાͭ બ્રહ્મચયર્સ્ય પાદઃ॥ ૪૪-૧૫
કાલને પાદં લભતે તથાથ͜
તતશ્ચ પાદં ગુ̗યાેગતશ્ચ ।
ઉʭસાહયાેગને ચ પાદʿ͆ચ્છે-
ચ્છાસે્ત્રણ પાદં ચ તતાેઽ͊ભયા͈ત॥ ૪૪-૧૬
ધમાર્દયાે દ્વાદશ યસ્ય ̘પ-
મʳયાિન ચાઙ્ગાિન તથા બલં ચ ।
આચાયર્યાેગે ફલતી͈ત ચાહુ-
બ્રર્હ્માથર્યાેગને ચ બ્રહ્મચયર્મ્॥ ૪૪-૧૭
અેવં પ્રˇ͆ત્તાે યદુપાલભેત વૈ
ધનમાચાયાર્ય તદનપુ્રયચ્છેત્ ।
સ તાં ˇ͉͆ ͔ત્͕ત બહુગુણામવેમે͈ત
ગુરાેઃ પતુ્રે ભવ͈ત ચ ˇ͉͆ત્તરેષા॥ ૪૪-૧૮
અેવં વસʴસવર્તાે વધર્તીહ
બહૂʳપતુ્રાં˄લભતે ચ પ્ર͈તષ્ઠામ્ ।
વષર્͍ʳત ચાˍમૈ પ્રિદશાે િદશશ્ચ
વસત્ય͏ˍમʳબ્રહ્મચયͭ જનાશ્ચ॥ ૪૪-૧૯
અેતને બ્રહ્મચંયͭણ દેવા દેવʬવમાʷʶ̓ુવન્ ।
ઋષયશ્ચ મહાભાગા બ્રહ્મલાેકં મની͈ષણઃ॥ ૪૪-૨૦
ગʳધવાર્ણામનનેવૈ ̘પમʷસરસમભૂત્ ।
અેતને બ્રહ્મચયͭણ સયૂાͭઽʷયહ્નાય ̒યતે॥ ૪૪-૨૧
આકાઙ્ક્ષ્યાથર્સ્ય સયંાેગાદ્રસભેદા͈થ͚͛ના͈મવ ।
અેવં હ્યેતે સમાજ્ઞાય તાદગૃ્ભાવં ગતા ઇમે॥ ૪૪-૨૨
ય આશ્રયેʭપાવયેચ્ચાિપ રાજ-
ʴસવ͜ શર͒રં તપસા તʷયમાનઃ ।
અેતને વૈ બાલ્યમʾયે͈ત િવદ્વાન્
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ʿ͆ત્યું તથા સ જયત્યʳતકાલે॥ ૪૪-૨૩
અʳતવતઃ ક્ષિત્રય તે જય͍ʳત
લાેકાʦજનાઃ કમર્ણા િનમર્લને ।
બ્રહ્મવૈ િવદ્વાંˍતને ચાʾયે͈ત સવ͜
નાʳયઃ પʴથા અયનાથ િવદ્યતે॥ ૪૪-૨૪
ʱ͆તરાષ્ટ્ર ઉવાચ ।
આભા͈ત શકુ્લ͈મવ લાેિહત͈મ-
વાથાે કૃˋણમથાʦજનં કાદ્રવં વા ।
સદ્બ્રહ્મણઃ પˈય͈ત યાેઽત્ર િવદ્વા-
કrથં ̘પં તદʿ͆તમક્ષરં પદમ્॥ ૪૪-૨૫
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
આભા͈ત શકુ્લ͈મવ લાેિહત͈મ-
વાથાે કૃˋણમાયસમકર્વણર્મ્ ।
ન ʷ͈͆થવ્યાં ͈તષ્ઠ͈ત નાʳતિરક્ષે
નૈતʭસમુદ્રે સ͈લલં ͊બભ͈ત͚͛॥ ૪૪-૨૬
ન તારકાસુ ન ચ િવદ્યુદા͉શ્રતં
ન ચાભ્રષેુ દૃ̍ યતે ̘પમસ્ય ।
ન ચાિપ વાયાૈ ન ચ દેવતાસુ
નૈતચ્ચʳદ્રે દૃ̍ યતે નાેત સયૂͭ॥ ૪૪-૨૭
નવૈ̛ર્ તન્ન યજુˋષુ નાʷયથવર્સુ
ન દૃ̍ યતે વૈ િવમલષેુ સામસુ ।
રથʳતરે બાહર્દ્રથે વાિપ રાજ-
ન્મહાવ્રતે નવૈ દૃ̍ યેદ્ભ્રવું તત્॥ ૪૪-૨૮
અપારણીયં તમસઃ પરˍતા-
ત્તદʳતકાેઽʷયે͈ત િવનાશકાલે ।
અણીયાે ̘પં ̛રધારયા સમં
મહચ્ચ ̘પં તદ્વૈ પવર્તેʾયઃ॥ ૪૪-૨૯
સા પ્ર͈તષ્ઠા તદʿ͆તં લાેકાˍતદ્બ્રહ્મ તદ્યશઃ ।
ભૂતાિન જ͉ઝરે તˍમાʭપ્રલયં યા͍ʳત તત્ર િહ॥ ૪૪-૩૦
અનામયં તન્મહદુદ્યતં યશાે
વાચાે િવકારં કવયાે વદ͍ʳત ।
ય͏ˍમʦજગʭસવર્͈મદં પ્ર͈ત͈ષ્ઠતં

16 sanskritdocuments.org



સનʭસુ̒ તીયમ્

યે ત͈દ્વદુરʿ͆તાˍતે ભવ͍ʳત॥ ૪૪-૩૧
‘ તદેતદહ્ના સં͏ સ્થતં ભા͈ત સવ͜
તદાત્મિવʭપˈય͈ત જ્ઞાનયાેગાત્ ।
ત͏ˍમʦજગʭસવર્͈મદં પ્ર͈ત͈ષ્ઠતં
યે ત͈દ્વદુરʿ͆તાˍતે ભવ͍ʳત॥’ ॥ ૪૪-૩૨

ઇ͈ત શ્રીમન્મહાભારતે ઉદ્યાેગપવર્͌ણ સનુʭસુ̒ તપવર્͌ણ
ચતુશ્ચʬવાિ ͔ર͕શાેઽʱયાયઃ॥
sઈ͎ચ્તઆેન્ઉદ્યાેગપવર્ - અʱયાય ૦૪૫
॥ શ્રીઃ॥
૫.૪૫ । અʱયાયઃ ૪૫
સનʭસુ̒ તને ʱ͆તરાષ્ટ્રં પ્ર͈ત તʬવાપેદેશઃ॥ ૧॥
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
શાેકઃ ક્રાેધશ્ચ લાેભશ્ચ કામાે માનઃ પરાસતુા ।
ઈˊયાર્ માેહાે િવિવʭસા ચ કૃપાઽસયૂા જુગુ̫ સતુા॥ ૪૫-૧
દ્વાદશતૈે મહાદાષેા મનુ́ યપ્રાણનાશનાઃ ।
અેકૈકમેતે રાજેʳદ્ર મનુ́ યાʳપયુર્પાસતે ।
યાૈરાિવષ્ટાે નરઃ પાપં મૂઢસજં્ઞાે વ્યવસ્ય͈ત॥ ૪૫-૨
ˍʷ͆હયાલુ̗ગ્રઃ પ̗ષાે વા વદાʳયઃ
ક્રાેધં ͊બભ્રન્મનસા વૈ િવકʭથી ।
ʳ͆શસંધમાર્ઃ ષિડમે જના વૈ
પ્રાʷયાʷયથ͜ નાેત સભાજયʳતે॥ ૪૫-૩
સભંાેગસિંવ͈દ્વષમાેઽ͈તમાની
દ˹વા િવકʭથી કૃપણાે દુબર્લશ્ચ ।
બહુપ્રશકંસી વિનતા͈દ્વટ્ સદૈવ
સપ્તવૈાેક્તાઃ પાપશીલા ʳ͆શસંાઃ॥ ૪૫-૪
ધમર્શ્ચ સતં્ય ચ તપાે દમશ્ચ
અમાʭસય͜ હ્ર ી͏ˍત͈તક્ષાનસયૂા ।
દાનં શ્રુતં ચવૈ ʱ͈͆તઃ ક્ષમા ચ
મહાવ્રતા દ્વાદશ બ્રાહ્મણસ્ય॥ ૪૫-૫
યાે નૈતેʾયઃ પ્રચ્યવેદ્દવ્ાદશʾયઃ
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સવાર્મપીમાં ʷ͈͆થવી ં સ ͊શˊયાત્ ।
િત્ર͊ભદ્વાર્ʾયામેકતાે વા͈થ͚͛તાે યાે
નાસ્ય ˌવમˍતી͈ત ચ વેિદતવ્યમ્॥ ૪૫-૬
દમˍત્યાગાેઽથાપ્રમાદ ઇત્યેતે́ વʿ͆તં ͏સ્થતમ્ ।
અેતાિન બ્રહ્મમખુ્યાનાં બ્રાહ્મણાનાં મની͈ષણામ્॥ ૪૫-૭
સદ્વાઽસદ્વા પર͒વાદે બ્રાહ્મણસ્ય ન શસ્યતે ।
નરકપ્ર͈તષ્ઠાˍતે સ્યુયર્ અેવં કુ̗તે જનાઃ॥ ૪૫-૮
મદાેઽષ્ટાદશદાષેઃ સ સ્યાʭપુરા યાેઽપ્રક͈͒ત͚͛તઃ ।
લાેકદ્વે́ યં પ્ર͈તકૂલ્યમʾયસયૂા ʿ͆ષાવચઃ॥ ૪૫-૯
કામક્રાેધાૈ પારતʳ˚યં પિરવાદાેઽથ પૈશનુમ્ ।
અથર્હાિનિવ͚͛વાદશ્ચ માʭસય͜ પ્રા͌ણપીડનમ્॥ ૪૫-૧૦
ઈˊયાર્ માેદાેઽ͈તવાદશ્ચ સજં્ઞાનાશાેઽʾયસિૂયતા ।
તˍમાʭપ્રાજ્ઞાે ન માદે્યત સદા હ્યેત͈દ્વગિહ͚͛તમ્॥ ૪૫-૧૧
સાૈહૃદે વૈ ષઙ્ગુણા વેિદતવ્યઃ
͈પ્રયે હૃˊયʳત્ય͈પ્રયે ચ વ્યથʳતે ।
સ્યાદાત્મનઃ સુ͉ ચરં યાચતે યાે
દદાત્યયાચ્યમિપ દેયં ખલુ સ્યાત્ ।
ઇષ્ટાʳપતુ્રા͍ʳવભવાʴˌવાંશ્ચ દારા-
નʾય͈થ͚͛તશ્ચાહર્͈ત શદુ્ધભાવઃ॥ ૪૫-૧૨
ત્યક્તદ્રવ્યઃ સવંસને્નેહ કામા-
દ્͊ભઙ્ક્તે કમર્ˌવા͊શષં બાધતે ચ॥ ૪૫-૧૩
દ્રવ્યવાʴગુણવાનવેં ત્યાગી ભવ͈ત સા͍ʬવકઃ ।
પʦચભૂતાિન પʦચʾયાે િનવતર્ય͈ત તાદશૃઃ॥ ૪૫-૧૪
અેતʭસʿ͆દ્ધમʷˀ͆દં્ધ તપાે ભવ͈ત કેવલમ્ ।
સʬવાʭપ્રચ્યવમાનાનાં સઙ્ક˄પને સમાિહતમ્॥ ૪૫-૧૫
યતાે યજ્ઞઃ પ્રવધરr્ તે મત્યસ્યવૈાવરાેધનાત્ ।
મનસાʳયસ્ય ભવ͈ત વાચ્યʳયસ્યાથ કમર્ણા॥ ૪૫-૧૬
સઙ્ક˄પ͊સદં્ધ પુ̗ષમસઙ્ક˄પાેઽિધ͈તષ્ઠ͈ત ।
બ્રાહ્મણસ્ય િવશષેેણ િકʦચાʳયદિપ મે ˤ̖͆॥ ૪૫-૧૭
અʱયાપયને્મહદેતદ્યશસ્યં
વાચાે િવકરાઃ કવયાે વદ͍ʳત ।
અ͏ˍમʳયાેગે સવર્͈મદં પ્ર͈ત͈ષ્ઠતં
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યે ત͈દ્વદુરʿ͆તાˍતે ભવ͍ʳત॥ ૪૫-૧૮
ન કમર્ણા સકૃુતનેવૈ રાજન્
સતં્ય જયʣેજુહુયાદ્વા યજેદ્વા ।
નૈતને વાલાેઽʿ͆ત્યુમʾયે͈ત રાજન્
ર͈ ͔ત͕ ચાસાૈ ન લભત્યʳતકાલે॥ ૪૫-૧૯
ʬ͆ˋણીમેક ઉપાસીત ચેષ્ટેત મનસાિપ ન ।
તથા સં̱ તુ͈તિનʳદાʾયાં પ્રી͈તરાષેાૈ િવવજર્યેત્॥ ૪૫-૨૦
અત્રવૈ ͈તષ્ઠʳક્ષિત્રય બ્રહ્માિવશ͈ત પˈય͈ત ।
વેદેષુ ચાનપુવૂ્યͭણ અેત͈દ્વદ્વʳબ્રવી͈મ તે॥ ૪૫-૨૧

ઇ͈ત શ્રીમન્મહાભારતે ઉદ્યાેગપવર્͌ણ સનʭસુ̒ તપવર્͌ણ
પʦચચʬવાિ ͔ર͕શાેઽʱયાયઃ॥

ઉદ્યાેગપવર્ - અʱયાય ૦૪૬
॥ શ્રીઃ॥
૫.૪૬ । અʱયાયઃ ૪૬
સનʭસુ̒ તને ʱ͆તરાષ્ટ્રં પ્ર͈ત તʬવાપેદેશઃ॥ ૧॥
સનʭસુ̒ ત ઉવાચ ।
યત્તચ્છુકં્ર મહʦજ્યાે͈તદ͠ʷયમાનં મહદ્યશઃ ।
તદ્વૈ દેવા ઉપાસતે તˍમાʭસયૂાͭ િવરાજતે ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧
શકુ્રાદ્બ્રહ્મ પ્રભવ͈ત બ્રહ્મ શકેુ્રણ વધર્તે ।
તચ્છુકં જ્યાે͈તષાં મʱયેઽતપં્ત તપ͈ત તાપનમ્ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૨
આપાેઽથાદ્ʾયઃ સ͈લલસ્ય મʱયે
ઉભાૈ દેવાૈ ͊શ͉શ્રયાતેઽʳતિરક્ષે ।
અત͋ʳદ્રતઃ સિવતુિવ͚͛વˌવા-
નુભાૈ ͊બભ͈ત͚͛ ʷ͈͆થવી ં િદવં ચ॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૩
ઉભાૈ ચ દેવાૈ ʷ͈͆થવી ં િદવં ચ
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િદશઃ શકુ્રાે ભવુનં ͊બભ͈ત͚͛ ।
તˍમાિદ્દશઃ સિરતશ્ચ સ્રવ͍ʳત
તˍમાʭસમુદ્રા િવિહતા મહાʳતાઃ॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૪
ચકે્ર રથસ્ય ͈તષ્ઠʳતાેઽધ્રવુસ્યાવ્યયકમર્ણઃ ।
કેતુમʳતં વહʳત્યશ્વાˍતં િદવ્યમજરં િદિવ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૫
ન સાદૃ̍ યે ͈તષ્ઠ͈ત ̘પમસ્ય
ન ચ̛પા પˈય͈ત ક͊શ્ચદેનમ્ ।
મનીષયાથાે મનસા હૃદા ચ
ય અેનં િવદુરʿ͆તાˍતે ભવ͍ʳત॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૬
દ્વાદશપૂગાં સિરતં િપબʳતાે દેવર͉ક્ષતામ્ ।
મʱવીક્ષʳતશ્ચ તે તસ્યાઃ સચંરʳતીહ ઘાેરામ્ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૭
તદધર્માસં િપબ͈ત સં͉ ચતં ભ્રમરાે મધુ ।
ઈશાનઃ સવર્ભૂતષેુ હિવભૂર્તમક˄પયત્ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૮
િહરʫયપણર્મશ્વʭથમ͊ભપદ્યહ્યપક્ષકાઃ ।
તે તત્ર પ͉ક્ષણાે ભૂʬવા પ્રપત͍ʳત યથાિદશમ્ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૯
પૂણાર્ʭપૂણારr્ યુદ્ધર͍ʳત પૂણાર્ʭપૂણાર્િન ચિક્રરે ।
હર͍ʳત પૂણાર્ʭપૂણાર્િન પૂણર્મવેાવ͊શˊયતે ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૦
તˍમાદ્વૈ વાયુરાયાતˍત͏ ͔ˍમ͕શ્ચ પ્રયતઃ સદા ।
તˍમાદ͉ગ્ʶ̓શ્ચ સાેમશ્ચ ત͏ ͔ˍમ͕શ્ચ પ્રાણઆતતઃ॥ ૪૬-૧૧
સવર્મવે તતાે િવદ્યાત્તત્તદ્વક્તું ન શક્નુમઃ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૨
અપાનં ͉ગરિપ પ્રાણઃ પ્રાણં ͉ગર͈ત ચʳદ્રમાઃ ।
આિદત્યાે ͉ગરતે ચʳદ્રમાિદત્યં ͉ગરતે પરઃ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૩
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અેકં પાદં નાેિʬક્ષપ͈ત સ͈લલાદં્ધસ ઉચ્ચરન્ ।
તં ચેʭસʳતતમૂʱવાર્ય ન ʿ͆ત્યુનાર્ʿ͆તં ભવેત્ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૪
અઙ્ગુષ્ઠમાત્રઃ પુ̗ષાેઽʳતરાત્મા
͈લઙ્ગસ્ય યાેગને સ યા͈ત િનત્યમ્ ।
તમીશમીડ્યમનુક˄પમાદં્ય
પˈય͍ʳત મૂઢા ન િવરાજમાનમ્॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૫
અસાધના વાિપ સસાધના વા
સમાનમેતદ્દ ૃ̍ યતે માનષુષેુ ।
સમાનમેતદʿ͆તસ્યેતરસ્ય
મુક્તાˍતત્ર મʱવ ઉʭસં સમાપુઃ॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૬
ઉભાૈ લાેકાૈ િવદ્યયા વ્યાʷય યા͈ત
તદા હુતં ચાહુતમ͉ગ્ʶ̓હાતે્રમ્ ।
મા તે બ્રાહ્મી લઘુતામાદધીત
પ્રજ્ઞાનં સ્યાન્નામ ધીરા લભʳતે॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૭
અેવં̘પાે મહાત્મા સ પાવકં પુ̗ષાે ͉ગરન્ ।
યાે વૈ તં પુ̗ષં વેદ તસ્યેહાથાͭ ન િરˊયતે ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૮
યઃ સહસ્રં સહસ્રાણાં પક્ષાʴસતંત્ય સપંતેત્ ।
મʱયમે મʱય આગચ્છેદિપચેʭસ્યાન્મનાજેવઃ ।
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૧૯
ન દશર્ને ͈તષ્ઠ͈ત ̘પમસ્ય
પˈય͍ʳત ચનંૈ સિુવશદુ્ધસʬવાઃ ।
િહતાે મનીષી મનસા ન તʷયતે
યે પ્રવ્રજેયુરʿ͆તાˍતે ભવ͍ʳત॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૨૦
ગૂહ͍ʳત સપાર્ ઇવ ગહ્વરા͌ણ
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ˌવ͊શક્ષયા ˌવને ˇ͆ત્તને મત્યાર્ઃ ।
તષેુ પ્રમુહ્ય͍ʳત જના િવમૂઢા
યથાʱવાનં માેહયʳતે ભયાય॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૨૧
નાહં સદાઽસʬકૃતઃ સ્યાં ન ʿ͆ત્ય-ુ

નર્ ચાʿ͆ત્યુરʿ͆તં મે કુતઃ સ્યાત્ ।
સત્યાʳ͆તે સત્યસમાનબʳધે
સતશ્ચ યાેિનરતસતશ્ચૈક અેવ॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૨૨
ન સાધનુા નાેત અસાધનુા વા-
ઽસમાનમેતદ્દ ૃ̍ યતે માનષુષેુ ।
સમાનમેતદʿ͆તસ્ય િવદ્યા-
દેવં યુક્તાે મધુ તદ્વૈ પર͒ʷસતે્॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૨૩
નાસ્યા͈તવાદા હૃદયં તાપય͍ʳત
નાનધીતં નાહુતમ͉ગ્ʶ̓હાતે્રમ્ ।
મનાે બ્રાહ્મી લઘુતામાદધીત
પ્રજ્ઞાં ચાˍમૈ નામ ધીરા લભʳતે॥
યાે͉ગનˍતં પ્રપˈય͍ʳત ભગવʳતં સનાતનમ્॥ ૪૬-૨૪
અેવં યઃ સવર્ભૂતષેુ આત્માનમનપુˈય͈ત ।
અʳયત્રાʳયત્ર યુક્તષેુ િ ͔ક͕ સ શાેચેત્તતઃ પરમ્ । ૪૬-૨૫
યથાેદપાને મહ͈ત સવર્તઃ સં̫ લુતાેદકે ।
અેવં સવષͭુ વેદેષુ આત્માનમનુ̒ નતઃ॥ ૪૬-૨૬
અઙ્ગુષ્ઠમાત્રઃ પુ̗ષાે મહાત્મા
ન દૃ̍ યતેઽસાૈ હૃિદ સિંનિવષ્ટઃ ।
અજશ્ચરાે િદવારાત્રમત͋ʳદ્રતશ્ચ
સ તં મʬવા કિવરાˍતે પ્રસન્નઃ॥ ૪૬-૨૭
અહમવે ˍʿ͆તાે માતા િપતા પતુ્રાેઽˍʿયહં પનુઃ ।
આત્માહમિપ સવર્સ્ય યચ્ચ ના͏ˍત યદ͏ˍત ચ॥ ૪૬-૨૮
િપતામહાેઽ͏ˍમ સ્થિવરઃ િપતા પતુ્રશ્ચ ભારત ।
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મમવૈ યૂયમાત્મસ્થા ન મે યૂયં ન વાે હ્યહમ્॥ ૪૬-૨૯
આત્મવૈ સ્થાનં મમ જન્મ ચાત્મા
આેતપ્રાેતાેઽહમજરપ્ર͈તષ્ઠઃ ।
અજશ્ચરાે િદવારાત્રમત͋ʳદ્રતાેઽહં
માં િવજ્ઞાય કિવરાˍતે પ્રસન્નઃ॥ ૪૬-૩૦
અણાેરણીયાʴસમુનાઃ સવર્ભૂતષેુ ̒ગ્ર͈ત ।
િપતરં સવર્ભૂતષેુ પુ́ કરે િનિહતં િવદુઃ॥ ૪૬-૩૧

ઇ͈ત શ્રીમન્મહાભારતે ઉદ્યગપવર્͌ણ સનʭસદુ̒તપવર્͌ણ
ષટ્ચʬવાિ ͔ર͕શાેઽʱયાયઃ॥ સમાપ્ત͈મદં સનʭસુ̒ તપવર્॥
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