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Svatmanirupanam

ɑÁత¹ǆȏపణï

ȿÎ ĒȎచరణదÁన² Áం వǋ² ఽహం మƨతƴఃసహదÁన² Áï ।
ǭÎ ǆ °గÎ ɣపȽǆ°ం Ǐంɔమయం యసº భɒతǷతǈƣ ॥ ౧॥
ƷȾకవరం దȁȢం వǋ² ఽహం ǆహతǆĆలసǋ² హï ।
యచ¦రణదÁయమదÁయమǈభవǺపƲశƞ తతµదɑºర± ï ॥౨॥
సంɑరƱవǏవకసన°ప °ః సకలɑధǍǕతః ।
ɑÁత¹ǆȏపణǆǒƘౖȋÁĀౖ ºః Ⱦషºః పÎ ǫధºƣ ĒȎƓ ॥ ౩॥
అɒ° సÁయǸతºɒ¹న´ȑ± కɑºɒ° సంశయః ǒంసః ।
అƝÎ ǐ సంశయɃ¦తÄంశȂƝ యః స ఏవ భవɒ తÁï ॥ ౪॥
ǅహǸƞ ȹƞ°ȉఽɚ సతºం బÎ ɠౖ ¹వ ȹƞ° ǅɓ°ƞ ।
అహమɓ¹ƞ ȴŇనన·½ɠౖ ¹ȳɚ సÁయం ȴŇǅƞ ॥ ౫॥
బÎ హ¹ తÁǽవ తɑ¹ǅ´హం బÎ ɡ¹ƞ ǿహǷతÎ Ǹదï ।
ǿɡన భవƞ ǳదః ā¿ Ƚః సȑÁ భవǆ° తǉ¹ȟః ॥౬॥
న ā¿ శపఞ¦కǸదం భజƣ కృతăశపఞ¦కȴȹకః ।
అత ఏవ పఞ¦ ăȽǈ¡శలƼయః సన°తం ȴĮనÁǆ° ॥ ౭॥
అన´ǏÎ ణమǍమయȴŇª ǅనన² పఞ¦ăȽǅï ।
ఏĀౖ ûన°రǭŇం భజƞ ȴȹûతµ½ûశƝǷƝ¹ ॥౮॥
వǒȌదమన´మȁఖºః ăɅ ǅƝ¹ జƇ ఘటǏÎ యః ।
ǏÎ Ēతµƣ°ః పȽ¦త°దǭవɑºǐ దృశºǷనƝÁæ ॥౯॥
ăశః ǏÎ ణమȉఽయం ȳȄȴɃɏ వǒషºవĮ§న´ః ।
అసº కథǷత¹Ɲ ɑºƠÆ త °ృɇ̄ǭºǺǕȄషః Ǒſï ॥ ౧౦॥
þȎƣ వǒషºహǅ°ం ĕɛƺ యః కȓƞ మమƝం చ ।
ȋగƷÁషȴǁȉ ǅɑȳƝ¹ మǍమయః ăశః ॥ ౧౧॥
ɔǘ° సÁయం ȴȡǅ ǫǁ ȳºǏ° కȥవరం సకలï ।
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ɑÁత¹ǆȏపణï

ȴŇª నశబ² ȳĭº Įతµ½ƞǤǿ· న ǦƲ³ రǏºƝ¹ ॥ ౧౨॥
ɔǐ°గƢౖ ః ɔఖȥɂౖ రǮమǈƣ యః ɔć భȳǹƞ ।
ఆనన² ăశǅǷ əఽహģ¡రః కథం భȹƱƝ¹ ॥ ౧౩॥
యః ɔ¶రƞ Ǥమ·Ǳతః స భȹƱనన² ఏవ సకȟƝ¹ ।
ǏÎ ēర³ Áమǐ చ సƝ°ÁదȴûȌƝÁదǣధºǷనƝÁæ ॥ ౧౪॥
అన´మȁƷరɑ¹దపరం యƲ ǅǈǱయƣ üŢ¦æ ।
అǈభȴƝన´మȁƷరɓ°తºɒ¹న´ కȾ¦దపȟపః ॥ ౧౫॥
సÁయǽȳǈభవƝÁదºదºǕºతసº ǅǈǭవºతÁï ।
సకృదపºǭవశģ¡ న భȹƹ·ధసÁȏపసƝ°ȁః ॥ ౧౬॥
అǈభవƞ ȴశÁǷƝ¹ ȴɃÁǅɚ న ĭǈǱȇత ।
న ఖȢ పÎ ûశºƣఽɚ ȴశÁమɃషం పÎ ûశయǅ¸ǈః ॥ ౧౭॥
తƲదం ƝదృశǹదృశǽƝవƝ°వƲƞ చ యన´ భȹæ ।
ǣÎ హ¹ తƲతºవǁయం Ǎ ĳƲÁషȉ భȹతµȓ�ం చ ॥ ౧౮॥
ఇదǸదǸƞ పÎ Ɵƣ వɔ°ǆ సరÁతÎ ǣధºǷǋఽǐ ।
అǆదమǣధºం తత°Áం సƝ°ÁƷతసº న చ పȓ�తÁï ॥ ౧౯॥
ǅȹదºమǐ పȓ�ం భవƞ బÎ హ¹ సÁయమµ½ûశƝÁæ ।
సతºం Ňª నమనన°ం బÎ ɡ¹ƣºతసº ల�ణం పÎ థƣ ॥౨౦॥
సƞ ăశశþ°ºǏǄ సమ¸వతస°సº ŉవƣశÁరƣ ।
Ǎ ĳత°ȉరǭȳƲÁగతȴɃషం ȴǭƞ ǆజȏపï ॥౨౧॥
సƞ సకలదృశºǣǁ న üమపºɓ°ƞ ȧకɒద³ ం ĳæ ।
యన´ üమǑƞ ɒద³ ం బÎ హ¹ తƷȹƞ ȹదతః ɒద³ ï ॥౨౨॥
ఏవం మƞరɜƝǅం తత°ÁమɓƝºƲȳకºĮన°నȁ ।
పÎ ƞǭƣºష పȓ�వƱƝ¹ పÎ తºకµ½ûశǷǍఽǐ ॥౨౩॥
తɑ¹తµƱర± ɅధనǓరÁం ȳకºసº Įన°యన´ర± ï ।
ƷȾకదȁపÎ ǭȳదపȓ�యƞ �ƙన ĭƝ¹నï ॥౨౪॥
Ʒɡǆ² ½ȁƲధȋ¹ǅత¹ǅºȓపయన´ǳƷన ।
కర°ృƝÁదºǮǷǇ ǫధః ɑºత°Áమµదసº ȳĵºఽర± ః ॥౨౫॥
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ɑÁత¹ǆȏపణï

Ʒహసº ĳǆ² ½ȁƓం ɑɧ ƣǵº ȴల�ణƣÁన ।
పÎ ƞǭƞȉఽవǫధః ǗÎ ă°ఽɚ తÁమµదసº లɭºఽర± ః ॥౨౬॥
ȹƱవɑనȳĭ సంȹదºం సకలజగƴǏƱనï ।
సరÁజª ƝƴºǕతం Ĳౖ తనºం తతµదసº ȳĵºఽర± ః ॥౨౭॥
ȴȴǃǏƼȴǺక°ం ȴȽÁƟతం ȴɀద³ మƶౖ Áతï ।
అ�రమǈభవȹదºం Ĳౖ తనºం తతµదసº లɭºఽర± ః ॥౨౮॥
ɑǷǅƼకరణºం తదǈ ȴɃషణȴɃషºƝ ĳƞ ।
అథ ల�ºల�కతÁం భవƞ పƱȋ± త¹ǅం చ సమ·న³ ః ॥౨౯॥
ఏకతÎ వృƞ °రȑ± శǣ² ǅం Ǯన´వృƞ°ɡơǅï ।
ɑǷǅƼకరణºం భవƟƣºవం వదǆ° ȟ�Ɣûః ॥ ౩౦॥
పÎ తºక °Áపȓ�ƣÁ పȌǓర̄తÁం చ సƲÁƟయతÁï ।
ఇతȑతరం ȴȎద³ ం తత ఇహ భȴతవºǽవ ల�ణȁ ॥ ౩౧॥
Ƿǅన°ȓపȓƻǈ¹ąºర± ɑºపȌగÎ ɡ Ňƣ ।
Ǻąºȴǅకృƣఽȑ± ȁ వృƞ°ః ɖౖ వ ల�Ɠ ǗÎ û° ॥ ౩౨॥
ǆĆలమǐ ȳచºమర± ం తºû°Á వృƞ °స °దǆÁƣఽǅºȑ± ।
జహƟƞ ల�Ɠ ɑºద£ ģ£ ȁం ġషవƲహ న ďÎ ɛº ॥ ౩౩॥
ȳĭºర± మతºజǅ°º యɑº వృƣ°ః పÎ వృƞ °రǅºȑ± ।
ఇయమజహƟƞ కƨƝ Ʌƛ ƻవƞవదతÎ న ďÎ ɛº ॥ ౩౪॥
జహదజహƟƞ ɑ ɑºƱº ȳĭºȐɼ కƷశమపɛయ ।
ǫధయƞ Ĳౖ కƷశం əఽయం ƲÁజ ఇƞవƱశÎ ȇƷǅï ॥ ౩౫॥
əఽయం ƲÁజ ఇƞ ȳకºం తºû°Á పÎ తºకµȓ�ƷȽదºï ।
ƲÁజǷతÎ ల�కƝÁత¡థయƢౖ ºకºం పƱర± ȉȎభȉః ॥ ౩౬॥
తదÁత°త °Áమɓƞ తºû°Á పÎ తºకµȓ�ƝƳǆ ।
ĮదÁɔ° ల�ȂƝÁ ǫధయƞ సµష« మɒపƷǊౖ కºï ॥ ౩౭॥
ఇత± ం ǫƼతమర± ం మహƝ ȳāºన దȌÂƢౖ āºన ।
అహǸతºపȓ�యƝం ȹƹ ȹదయƞ ȵతɅకతÁï ॥ ౩౮॥
ǏÎ యః పÎ వర °కతÁం ȴƼవచɑం ȧకȹదȉర² ృష« ï ।
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ɑÁత¹ǆȏపణï

ɒద³ ం ǫధయƥఽర± ం కథǸవ తద¸వƞ తత°ÁమɑºƷః ॥ ౩౯॥
ȴƼȑవ న పÎ వృƞ °న ° జనయతºǮలɈతవɔ°ǫǃఽǐ ।
ȋŇȁƞ ɔƥఽǱƲƞ ǫǁన పÎ వర °ƣ ȧకః ॥ ౪౦॥
ఐకºపȐౖ ః ɀÍ ƞȳĀౖ ºȋƝ¹ శశÁతµ½ûశºǷǍఽǐ ।
ƷȾకదȁȴɝǊౖ రపȓ�ȂƠం న శకºƣ ǒȎɌౖ ః ॥ ౪౧॥
ȴరɜతûమºǆɈƹ³ ȴɜƝǈɇ¬ నǆర¹లɑÁన°ః ।
భజƞ ǆజǽవ ǫధం ĒȎƓ üǸƞ తÁȁ న మన°వºï ॥ ౪౨॥
కర¹Ǯȑవ న ǫధః పÎ భవƞ ĒȎƓ ȴǅ దȁǆƼǅ ।
ఆĭరºȳǆÅ ǒȎɏ ȹƷతºర± సº ȹదɒద³ ƝÁæ ॥ ౪౩॥
ȹƹఽǅƲతȁ ȳయƱÁ పరǽశÁరపÎ ƕతతȁ ।
భవƞ పరమం పÎ Ƿణం ǣǃ ǅɒ° సÁతశ¦ పరƥ ȳ ॥ ౪౪॥
ǅǕ�ƣ యదనºదºదǕ�ǋ°ఽĆȟǆ Ƿǅǆ ।
ȳకºం తǆ´గǷǅం Ƿనం బÎ ɛ¹దºƟǆ² ½ȁవగƦ ॥ ౪౫॥
Ƿనం పÎ ǫధయన°ం ǫధం Ƿǋన ȇ ǦǰతÄǋ° ।
ఏǃǮȑవ దహనం దĒ³ ం ȳఞ§ǆ° ƣ మɛƝ¹నః ॥ ౪౬॥
ȹƹఽǅƲరǺషº వºఞ̈క ఈశః సÁయమµ½ûȽƝ¹ ।
తదǮవºü °ǺƳ�º ǗÎ ă°ఽɚ ɕȌǮః పÎ ǷణǸƞ ॥ ౪౭॥
ȏǏƓమవȧā చɨȌȳనºన´ ûరణం దృష« ï ।
తదÁదదృɇ« వగƦ ȹదవదǍº న ȹదă ɡƠః ॥ ౪౮॥
ǆగǽɊ ǆȾ¦Ɲర± ం తǋÇ కȾ¦దºƲ పÎ ûశయƞ ।
తƲదమǈȳదǷతÎ ం ǏÎ Ƿణºం తసº ɒధºƞ న üŢ¦æ ॥ ౪౯॥
అంశదÁయవƞ ǆగǽ ɑధయƞ ƶౖ Áతǽవ ăఽపºంశః ।
అƶౖ Áతǽవ వɔ° పÎ ƞǏదయƞ పÎ ɒద³ మపȓంఽశః ॥ ౫౦॥
అƶౖ Áతǽవ సతºం తɒ¹Ǌɽ Áతం న సతºమధºస°ï ।
రజతǸవ ɀü°ûȁం మృగతృɇ̄ȁǸȻదకɔ¶రణï ॥ ౫౧॥
ఆȓǐతం యƲ ɑºదƶౖ Áతం వస°Áవɔ°ǆ ƶౖ Áƣ ।
తదȄక°ǽవ యɑ¹తÄƣºఽƻºə భవతºసƝºǅï ॥ ౫౨॥
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యƱºȓపణǺభȉస°దÁºƞȌక°సº కసºĮదǭȳæ ।
ఆȓపణం న Ɂǋº తɑ¹దƶౖ ÁతసతºƝ ďÎ ɛº ॥ ౫౩॥
పÎ తºɥదºనవగతం ɀÍ Ɲº పÎ ƞǏదǇయమƶౖ Áతï ।
ƶౖ Áతం న పÎ ƞǏదºం తసº సÁత ఏవ ȧకɒద³ ƝÁæ ॥ ౫౪॥
అƶౖ Áతం ɔఖȏపం ƴఃసహƴఃఖం సƱ భȹƶɽ Áతï ।
యతÎ పÎ ȉజనం ɑºతµ½ƞǏదయƞ ɀÍ ƞస °Ʒȳɚ ॥ ౫౫॥
ǆగమĐȋ పÎ ƞǏదºం వɔ° యƱనన² ȏపమƶౖ Áతï ।
ɑÁǭȴకం సÁȏపం ŉవతÁం తసº āచన ǦÍ వƣ ॥ ౫౬॥
ɑÁǭȴకం యƲ ɑºŉ̈వతÁం తసº ȴశదȴజª Ǖ °ః ।
సకృదǐ న తƲÁǅశం గĳ§ƴష̄పÎ ûశవదÁɡ´ః ॥ ౫౭॥
యదÁదȉ రసȴద³ ం ûఞ¦నƝంȁƞ తదÁƷȳɚ ।
ŉవః ɑధనశû°º పరƝంȁƟƞ āĮƲచ§ǆ° ॥ ౫౮॥
తƲదం భవƞ న Ȅక°ం గతవƞ తɒ¹ంȾ¦ȑణ రసȵȑº ।
పÎ ƞపదºƣ పÎ Ɠశం ɠౖ ǿ వȓ̄ఽపºయఃసǷȏఢః ॥ ౫౯॥
ŉవతÁమǐ తƭదం బɞȴధɔఖƴఃఖల�ƛǕతï ।
గతǸవ ɑధనశû°º పÎ ƞǭƣºవ పÎ ȁƞ న ȴǅశï ॥౬౦॥
తɑ¹తÄÁƥ యƲ ɑºŉ̈వః సతతం స ఏవ ŉవః ɑºæ ।
ఏవం యƲ పరǷƝ¹ పరǷƢౖ ¹ȳయǸƞ భȹƴºక°ï ॥౬౧॥
యƲ ȳ పȑణ ɑమºం ŉవɃ¦ద¸జƞ ɑధనబȥన ।
ûȥన తదǐ üయƝ నశºƣºȹƞ ǆȾ¦తం సకȤౖ ః ॥౬౨॥
తɑ¹తµరం సÁýయం Ʒహం ǿɛత¹కం చ సంɑరï ।
సÁŇª ǋన గÎ ɒƝÁ Ǔర̄ః సÁయǽవ Ⱦషºƣ ǅనºæ ॥౬౩॥
సతºం Ňª నమనన°ం పÎ కృతం పరǷత¹ȏపమƶౖ Áతï ।
అవǫధయǆ° ǆĆȟః ɀÍ తయః స¹ృƞǮః సమం సమɑ°Ǯః ॥౬౪॥
అƶౖ Áతǫధûǅం ǆĆȟǅం ǆగమȳకºŇȟǅï ।
ȳûºన°ȋƔ సకȟనºǮƽయǋ°ఽసº ɃషǱƝǆ ॥౬౫॥
యɒ¹ǆ¹ɜరవƴƲƣ ƞǸరవదపȁǆ° కర °ృƝƳǆ ।
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Ňª నం ȴరɜతǳదం కథǸవ తద¸వƞ తత°ÁమɑºƷః ॥౬౬॥
కర¹పÎ కరణǆష¬ ం Ňª నం కȋ¹ఙ£ Ǹషºƣ ǏÎ Ōɶ ః ।
Ǯన´పÎ కరణǭజః కȋ¹ఙ£ తÁం కథం భȹజÌ Ǖ °ః ॥౬౭॥
అƼûȌȴషయǳƺ కర¹Ňª ǅత¹ûȶǶ ûƜ ।
ఏవం సƞ కథమనȉరģ£ Ĥ£ తÁం పరసµరం ఘటƣ ॥౬౮॥
Ňª నం కర¹Ɣ న ɑºŇÌ ǋ కȑ¹దమǐ తƧ న ɑºæ ।
తత¡థమనȉȎభȉస°పనతǿవతÄǺచ¦ȉ ఘటƣ ॥౬౯॥
తɑ¹Ǎ¹హǆవృƦ° Ňª నం న సɛయమనºదర± యƣ ।
యదÁద¤ నతరƞǸరపÎ కరపȌధÁంసǋ సహɑÎ ంɀః ॥ ౭౦॥
Ňª నం తƷవమమలం ɑɧ ȴశÁసº భవƞ పరǷƝ¹ ।
సమ·ధºƣ న ధȐౖ ¹ః ɑɧ Ƣౖ ȑవ సĮ¦Ʊనన² ః ॥ ౭౧॥
రŇ̈ÁƷȎరďƶౖ ºః సమ·న³ వదసº దృశºసమ·న³ ః ।
సతతమసī£ ఽయǸƞ ɀÍ ƞరపºǺమర± ǽవ ɑధయƞ ॥ ౭౨॥
కర°ృ చ కర¹ చ యసº ɔ¶రƞ బÎ ɠౖ ¹వ తన´ Ňǅƞ ।
యసº న కర°ృ న కర¹ ɔ¶టతరమయǽవ ȹƲƠం కÎ మƣ ॥ ౭౩॥
కర°ృƝÁƲకǽతǅ¹ȁశû°º పÎ పదºƣ ǆĆలï ।
ఇƞ āĮƱɞȑɇ ǭÎ ǆ °ర·½ɛ¹ƞȑకƥ ǅనºæ ॥ ౭౪॥
తɒ¹న·½హ¹Ɣ ȴƲƣ ȴశÁమɃషం భȹƲదం ȴƲతï ।
ûరణమృƲ ȴƲƝȁం ఘటకరûƱº యƧవగమºǋ° ॥ ౭౫॥
తƲదం ûరణǽకం ȴగతȴɃషం ȴɀద³ ĮƵÍ పï ।
తɑ¹తÄƷకȏǏǅ¹ȉపɜƝదǱƲదం ȴశÁï ॥ ౭౬॥
ûరణమసƲƞ āĮత¡థయన°ºసƥ భȹన´ ûరణƝ ।
అĦ¡రజనǇ శü °ః సƞ ఖȢ ǥō సǹ�ºƣ సకȤౖ ః ॥ ౭౭॥
ûరణమసƲƞ కథయనÁǅ³ ºǒƣÎ ణ ǆరÁɡƝ¡రºï ।
üం చ మృగతృɈ̄ûమ¸ః ǑƥÁదǅºం మɝయɓం శమȇæ ॥ ౭౮॥
యɑ¹న´ əఽయమసƥ ȳదః సమ¸వƞ ȽసÇ Ȅü°ǭºï ।
తɑ¹తÄƷవ తత°Áం సȑÁɇం భవƞ ûరణం జగƝï ॥ ౭౯॥
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జగƱûరతȁǐ పÎ థƣ ĒȎȾషºȴగÎ హతȁǐ ।
బÎ ɛ¹ûరతȁǐ పÎ ƞǭƟదం పȋతµరం తత°Áï ॥౮౦॥
సతºం జగƲƞ ǭనం సంసృతȇ ɑºదపకÁĮƝ°ǅï ।
తɑ¹దసతºǽతǆ´Ćలం పÎ ƞǏదయǆ° ǆగǷǅ°ః ॥౮౧॥
పȌపకÁǷనɑǅం ǒȎషవȋƓం ǒȋతǊౖ ః ɔకృƢౖ ః ।
బÎ ɠౖ ¹ȹదం సరÁం జగƲƞ Ǳయః పÎ ǫధయƣºషః ॥౮౨॥
అనవగతûఞ¦ǅǅం Ǳషణƽȑవ Ǳషƙ ɠౖ ǽ ।
ఏవమȴȹకǭŇం జగƞ జǅǅం న Ɲƞ°Áý ƼషƓ ॥౮౩॥
అహǷలమ·నɒద³ ం కసº పȓ�ం భȹƲదం బÎ హ¹ ।
తదǐ ȴĭరȴɝǊౖ రపȓ�ȂƠం న శకºƣ ǺĔɾ ః ॥౮౪॥
అహǸదǸƞ చ మƞǭºం సతతం వºవహరƞ సరÁȧăఽǐ ।
పÎ థǷ పÎ ƟĮ చరǷ ǆవసƞ వǒȌǆ² ½ȁƲǣɛºȑ± ॥౮౫॥
వǒȌǆ² ½ȁƲȴషȇȁహǺ·Ʋ³ ర¹హతºɚ ǭÎ ǆ °ః ।
తƴ·Ʋ³ రతɒ¹ǆ´తºƻºసƣÁన ȽసºǷనƝÁæ ॥౮౬॥
తɑ¹దɃషɑɧ పరǷƢౖ ¹ȳహమర± ఇƠºĮతï ।
అజడవƷవ జƇఽయం సతÄమ·ǅ³ ద¸వతºహģ¡రః ॥౮౭॥
తɑ¹తÄరÁశȍȑషÁహమహǸƣºవ ǭసƣ సµష« ః ।
యః పÎ తºȉ ȴɀద³ స °సº బÎ ɠౖ ¹వ భవƞ Ǻčºఽర± ః ॥౮౮॥
ėశǣ² ȓ± ėతÁం తదǐ వºü °ః పÎ Ɵయƣఽర± తȁ ।
అహమర± ః పరǷƝ¹ తదÁƱ¸½ǅ°º భవతºహģ¡రః ॥౮౯॥
దగ³ ృƝÁƲకమయసః Ǐవకసĩ£ న ǭసƣ యదÁæ ।
తదÁĳ¦తనసģ£ దహǸ పÎ ƞǭǆ° కర °ృƝƳǆ ॥౯౦॥
Ʒɡǆ² ½ȁƲదృశºవºƞȌక°ం ȴమలమƠలమƶౖ Áతï ।
అహమర± ఇƞ ȴƲƝÁ తదÁºƞȌక°ం న కలµȇƞ¡Ţ¦æ ॥౯౧॥
యదÁƠÄఖƴఃąǅమవయవǳƱదǋకƝ Ʒɡ ।
తదÁƲɛసƞ ǳƷఽపºǈభవȸౖ ȴధºǷత¹ǅǽɇï ॥౯౨॥
üǸదం üమసº ȏపం కథǸదǷɓదǺషº ă ɡƠః ।
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ఇƞ న కƱǐ ȴĮన°ºం Įన°ºం Ƿȇƞ ƽమƝ ȴశÁï ॥౯౩॥
దǆ°ǆ ƱȎȴûȑ ƱȎ ƞȓభవƞ əఽǐ తƢౖ ½వ ।
జగƞ తƧ పరǷƝ¹ పరǷత¹నºǐ జగƞ°ȓధƣ° ॥౯౪॥
ఆత¹మȇ మహƞ పű ȴȴధజగĮ¦తÎ Ƿత¹ǅ ȠĆతï ।
సÁయǽవ āవలమɚ పశºనµ½Ǻదం పÎ ȁƞ పరǷƝ¹ ॥౯౫॥
Įǅ¹తÎ మమలమ�యమదÁయǷనన² మǈభȳȏఢï ।
బÎ ɠౖ ¹ȳɒ° తదనºన´ üమపºɓ°ƞ ǆశ¦ȉ ȴƴɇï ॥౯౬॥
వºవɛరసº దɃయం ȴƱºȴƷºƞ ǳదపȌǭɇ ।
ǅɗ°ºవ తత°Áదృɇ« తత°Áం బÎ ɠౖ ¹వ ǅనºదస°ºɑ¹æ ॥౯౭॥
అస°ºనºƲƞ మతం ĳత°దǐ బÎ ɠౖ ¹తదɒ°Ɲȏపï ।
వºƞȌక°మɒ°Ɲȁ ǅɒ°తȁɁనºǽవ తƞÄద³ ï ॥౯౮॥
తƝ°Áవǫధశû°º ɔɒ± తȁ ǣƼƝǐ ɑ Ƿȁ ।
ఆƷహǏతǽɇǷǭƝºƝ¹నమǐ ǆజం ȴƴɇï ॥౯౯॥
ఏష ȴɃɏ ȴƴɇం పశºǍ°ఽǐ పÎ పఞ¦సంɑరï ।
పృథďత¹Ǎ న üŢ¦తµɃºȄః సకలǆగమǆȍ̄Ɲæ ॥ ౧౦౦॥
üం Įన°ºం üమĮన°ºం üం కథǇయం üమపºకథǇయï ।
üం కృతºం üమకృతºం ǆĆలం బÎ ɡ¹ƞ ŇనƝం ȴƴɇï ॥ ౧౦౧॥
ǆĆలం దృశºȴɃషం దృēÍ పƣÁన పశºƝం ȴƴɇï ।
బǍ³ ǅǐ న Ǻü°ర´ పȋత¹తÁం న ĭǐ ŉవతÁï ॥ ౧౦౨॥
అసకృదǈĮǆ°ƝǅమȳºహతతరǆŏపƷȽǅï ।
ǏÎ ǷణºపరమɓǷ´ం ǆగమనǸదǽవ ǆĆలǆగǷǅï ॥ ౧౦౩॥
ఇƞ ǫƼతః స ĒȎƓ Ⱦɏº హృష« ః పÎ ణమº తం పదȉః ।
ɑÁǈభవɒద³ మర± ం సÁయǽȳన°ȌÁĭరȁǷస ॥ ౧౦౪॥
అజȓఽహమ�ȓఽహం ǏÎ ŏª ఽహం పÎ తºďత¹ǫǃఽహï ।
పరǷనన² మȉఽహం పరమȾȻఽహం భȳǸ పȌǓర̄ః ॥ ౧౦౫॥
ఆƹºఽహǷత¹ǭŇǷƝ¹నǅ² ǈǱƞరɒăఽహï ।
ఆǣలėపమĆȤౖ రహǸతºǈǱయǷనమɜǷహï ॥ ౧౦౬॥
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ఇహపరɔఖȴǺčఽహం ǆజɔఖǫƻǈǱƞభȌƥఽహï ।
ఇƞమƞƵరతȓఽహం ǭȹతరɔఖǆషక°Įƥ°ఽహï ॥ ౧౦౭॥
ఈɅఽహǹశÁȋƓǹȋÃ ºƷÁɇǈషఙ£ రɜƥఽహï ।
ఈ�ణȴషయమƟǅǹǐÄతǒȎɇర± ɑధనపȓఽహï ॥ ౧౦౮॥
ఉదȉఽహǽవ జగƝǺపǆషƴƱºనకృతȴɛȓఽహï ।
ఉƷÁలɅకɑగరǣడబǺఖహవºȳహǅȌ¦రహï ॥ ౧౦౯॥
ఊర̈సÁలǆజȴభȸౖ ȏర³ Áమధɒ°రºగɀ´ȳǍఽహï ।
ఊɛǗహȴĭȐౖ Ȏరȍకృతవతµ½ƟయǷǍఽహï ॥ ౧౧౦॥
ఋɈరహమృషºగƛఽహం దృɈ« రహం దృశºǷనమహǽవ ।
ఋƲ³ రహం వృƲ³ రహం తృǐ°రహం తృǐ°ƳపƳǐ°రహï ॥ ౧౧౧॥
ఏăఽహǽతƳదృశǽవǸƞɔ¶Ȍతǳదరɜƥఽహï ।
ఏష« ȻºఽహమǇɠౖ రన°ః ɔకృƝǈǱƞǱƥఽహï ॥ ౧౧౨॥
ఐûºవǭసăఽహం ȳకºపȌŇª నǏవనమƟǅï ।
ఐశమహǽవ తత°Áం Ǌౖ శతమఃǏÎ యǿహǸɜȓఽహï ॥ ౧౧౩॥
ఓŏఽహǿషƽǅǿతǗÎ ƝయǷనǰవǍఽహï ।
ఓģ¡రɑరəల¿ సƱత¹ɔąǿదమత°భృī£ ఽహï ॥ ౧౧౪॥
ఔషధమహమɀǭǅȀǏƼకధర¹Ňలరɜƥఽహï ।
ఔƱȋºƞశȉఽహం ȴȴధచƠరÁర£ ȴతరణపȓఽహï ॥ ౧౧౫॥
అĦ¡శమహమĆȟǅం మహత°ȁ మత°ȳరƙǅ² ½Ɠï ।
అమ·రǸవ ȴమȧఽహం శమ·రȌǒŇతȴకృƞరɜƥఽహï ॥ ౧౧౬॥
అస°ȴకలµమƟǅమస¢ లƴపƷశగమºǷǍఽహï ।
అɒ± రɔఖȴǺčఽహం ɔɒ± రɔఖǫధసమµƴĮƥఽహï ॥ ౧౧౭॥
కȎƓరసభȌƥఽహం కబȠతకమȟసǅƲȧăఽహï ।
కȢɇకృƞȴƾȓఽహం కల¹షɔకృƥపȥపరɜƥఽహï ॥ ౧౧౮॥
ąǅమėచȓఽహం ąƟƥఽహం ఖǒషµభవėఽహï ।
ఖలజనƴȋసƹఽహం ఖణ Ňª ǅపǍదనపȓఽహï ॥ ౧౧౯॥
గȠతƶౖ ÁతకƯఽహం ƷɝభవదĆలǻలహృదȉఽహï ।
గన°ȻºఽహమǇɠౖ ర£ ƝºగƞరɜతǓర̄ǫǃఽహï ॥ ౧౨౦॥
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ఘనతరȴǿహƞǸరపÎ కరపÎ ధÁంసǭǈǆకȓఽహï ।
ఘŬûȳసరరజǇవతÄరȄగకలµûలǳƹఽహï ॥ ౧౨౧॥
చరదచరƱత¹ăఽహం చƠరమƞȽ¿ ఘǇయచȌƥఽహï ।
చపలజనƴర£ ǿఽహం చఞ¦లభవజలƼǏరƷɅఽహï ॥ ౧౨౨॥
ఛన² ఃɒǈ³ ǆēఢŇª నɔąɑÁదǿదǷǍఽహï ।
ఛలపదȴɜతమƟǅం ఛǍ´ఽహం Ƚǆ°Ƿర£ గǿºఽహï ॥ ౧౨౩॥
జలŇసǅƲėచరపఞ¦మɛǱతǻలǱƥఽహï ।
జగƱనన² కȓఽహం జన¹జȋమరణȓగరɜƥఽహï ॥ ౧౨౪॥
ఝఙ¡ృƞɞఙ¡ృƞȾŢ̈తబృంɜతǺఖȴȴధǅదǳƹఽహï ।
ఝŬƞఘŬƝత¹ȹదనƳపపȌɔ¶ȌతహృదయభవǍఽహï ॥ ౧౨౫॥
Ňª నమహం ōª యమహం Ňª Ɲహం Ňª నɑధనగƛఽహï ।
Ňª తృŇª నōª యȴǅకృతమɒ°తÁǷతÎ ǽȳహï ॥ ౧౨౬॥
తƝ°ÁƟతపƹఽహం తǈరహమɓ¹ƞ ǭవరɜƥఽహï ।
ƝమసƴరƼగǿఽహం తత°Áమµదǫధǫధºహృదȉఽహï ॥ ౧౨౭॥
ƶౖ వతƶౖ తºǆȽచరǷనవƞరºఙ¹ɝధȋƲరహï ।
Ʒɡǆ² ½యరɜƥఽహం దɦణǓȋÁƲƲĐÁǭėఽహï ॥ ౧౨౮॥
ధȋ¹ధర¹మȉఽహం ధȋ¹ధȋ¹Ʋబన³ రɜƥఽహï ।
ƻȌ¹కజనɔలǵఽహం ధǍºఽహం ƻƠȋƲǱƥఽహï ॥ ౧౨౯॥
ǅǷƲȴరɜƥఽహం నరకసÁȋ£ పవర£ రɜƥఽహï ।
ǅƱన°ȹƲƥఽహం ǅǅȴధǆĆలǆగమɑȓఽహï ॥ ౧౩౦॥
పరŉవǳదǣధకపరǷర± Ňª నɀద³ Įƥ°ఽహï ।
పÎ కృƞరహం ȴకృƞరహం పȌణƞరహమɒ¹ ǭగǁȁǅï ॥ ౧౩౧॥
ఫణధరǱధరȳరణȴగÎ హȴధృతపÎ పఞ¦ɑȓఽహï ।
ǙలతȧƲతȧచనǏవకపȌǱతపఞ¦ǣƛఽహï ॥ ౧౩౨॥
బƹ³ భȳǸ ǅహం బǅ³ ǈ¹క°స °Ƨǐ Ǌౖ ȳహï ।
ǫǃº భȳǸ ǅహం ǫǃఽహం Ǌౖ వ ǫధă ǅహï ॥ ౧౩౩॥
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భü°రహం భజనమహం ǰü°రహం ǰü°Ǻü°రహǽవ ।
ǱƝǈȽసǍఽహం Ǳతభవద¸వºǻలǱƥఽహï ॥ ౧౩౪॥
ǷǍºఽహమɒ¹ మహƝం మన² మƟǅమǷనǇȉఽహï ।
మదȋగǷనǿɜతǷనసƴȋÁసǅƴȋǗఽహï ॥ ౧౩౫॥
యజనయజǷనȁజకȁగమȉఽహం యǷƲరɜƥఽహï ।
యమవȎణయ�ȳసవȋ�సమȎƳశవɜ´ȏǗఽహï ॥ ౧౩౬॥
రɥȴƻనȾɥȵɦతȡȟవȧకమɜǷహï ।
రజǇƲవసȴȋమɔ¶రదǈǱƞపÎ Ƿణɒƹ³ ఽహï ॥ ౧౩౭॥
ల�ణల�ºమȉఽహం ȟ�Ɣăఽహం లȁƲరɜƥఽహï ।
ȟǭȟభమȉఽహం లబ³ ȳºǅమలభºǷǍఽహï ॥ ౧౩౮॥
వȋ̄శÎ మరɜƥఽహం వర̄మȉఽహం వȑణºగƛºఽహï ।
ȳĭమėచȓఽహం వచɑమȑ± న గమºǷǍఽహï ॥ ౧౩౯॥
శమదమȴరɜతమనɑం ȽసÇ శƢౖ రపºగమºǷǍఽహï ।
శరణమహǽవ ȴƴɇం శకȡకృతȴȴధసంశయగƛఽహï ॥ ౧౪౦॥
షſ¸వȴరɜƥఽహం షƂ£ ణరɜƥఽహమɜతరɜƥఽహï ।
షų¡శȴరɜƥఽహం షá ƞÎ ంశత°త °ÁŇలరɜƥఽహï ॥ ౧౪౧॥
సంȴƠÄąత¹ăఽహం సǷƼసఙ¡లµకలµవృɭఽహï ।
సంɑరȴరɜƥఽహం ɑɥƝ¡ȓఽహǷత¹ȴƱºȁః ॥ ౧౪౨॥
హవºమహం కవºమహం ɡȉǏƷయǭవɁǍºఽహï ।
హȌరహమɒ¹ హȓఽహం ȴƼరహǽȳɒ¹ ûరణం ƣɇï ॥ ౧౪౩॥
ɥȠతకȢషభȉఽహం �ǐతభవā¿ శŇలహృదȉఽహï ।
ɥǅ°దº�రɔఘŬతȴȴధవºవɛరǻలమహǽవ ॥ ౧౪౪॥
బɞǮః üǽǮȎĀÈ రహǽȹదం చȋచరం ȴశÁï ।
ȿకరǟనతరģ£ ః ɒǍ³ రపȋƔ న ఖȢ వɕ°ǆ ॥ ౧౪౫॥
శరణం న భవƞ జనǇ న ǐƝ న ɔƝ న əదȋ ǅǋº ।
పరమం శరణǸదం ɑºచ¦రణం మమǻȌ³ ´ ƷȾకనºస°ï ॥ ౧౪౬॥
ఆɗ° ƷȾకచరణం ǆరవƼȋɗ° తƳ�ƙ కȎƓ ।
ఆɗ° üమǐ తƴక°ం üమతః పరమɒ° జన¹ɑఫలºï ॥ ౧౪౭॥
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ûȎణºɑరɑǅ² ½ః ûĤÆ తవరƱనకలµకȴɃɇః ।
ȿÎ ĒȎచరణకūɥః ȾȾȋః శమయǆ° Įత°సǅ°పï ॥ ౧౪౮॥
కబȠతచఞ¦లĳƥĒȎతరమƗ కŇతపȌƥɇ ।
Ƀƣ హృదయĒɛȁం ĮరతరǽĀౖ వ Įన¹ȃ ǰజđ ॥ ౧౪౯॥
మȂ ɔఖǫధపȉǄ మహƞ బÎ ɛ¹ణ Ǧƴ·దసహసÎ ï ।
Ƿȁమȇన మȎƝǱƝÁ ǱƝÁ Ǻɞɒ°ȓధƣ° ॥ ౧౫౦॥
ĒȎకȎణȆౖవ ǅȳ ǏÎ క °నǭďºǈÿలǷȎతȁ ।
ƴఃసహƴఃఖతరĨɱ ɔ°ఙ£ ః సంɑరɑగరɓ°ర̄ః ॥ ౧౫౧॥
సƞ తమɒ ǿహȏǕ ȴశÁమపశºం తƷతƲతºĆలï ।
ఉƲతవƞ ǫధǭǎ üమǐ న పȽºǸ üం ǆÁదం ĮతÎ ï ॥ ౧౫౨॥
ఇƝºత¹ǫధȟభం ǺɞరǈĮన°º పÎ ǿదǷǋన ।
ǏÎ రబ³ కర¹ƛఽǋ° పరం పదం ǏÎ పºƣ ɜ Āౖ వలºï ॥ ౧౫౩॥
ǿɛన³ ûరహరణం సంɑȓƷÁలɑగȓత°రణï ।
ɑÁత¹ǆȏపణǽతతµ½కరణమన°ȌÁĮన°ºƝం సƲ¸ః ॥ ౧౫౪॥
ఇƞ ȿÎ మతµరమహంసపȌȳÎ జûĭరºసº
ȿÎ ėȴన² భగవơµజºǏదȾషºసº
ȿÎ మచ§ఙ¡రభగవతః కృƦ
ɑÁత¹ǆȏపణం సǻµర̄ï ॥

Encoded by Geoffrey Leroy

Proofread by Geoffrey Leroy

Svatmanirupanam

pdf was typeset on March 8, 2025

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

12 sanskritdocuments.org



ɑÁత¹ǆȏపణï

svAtmanirUpaNam.pdf 13


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

