
Svatmaprakashika

ˌવાત્મપ્રકા͊શકા

Document Information

Text title : Svatmaprakashika

File name : svatmaprakashika.itx

Category : major_works, shankarAchArya, advaita

Location : doc_z_misc_major_works

Author : Adi Shankaracharya

Transliterated by : Sunder Hattangadi

Proofread by : Sunder Hattangadi

Latest update : Nov. 9, 2009

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

March 6, 2025

sanskritdocuments.org



Svatmaprakashika

ˌવાત્મપ્રકા͊શકા

॥ શ્રીઃ॥
જગʬકારણમજ્ઞાનમેકમવે ͉ચદ͍ʳવતમ્ ।
અેક અેવ મનઃ સાક્ષી ̒નાત્યેવં જગʬત્રયમ્॥ ૧॥
િવવેકયુક્તબુદ્ʱયાહં ̒નાʿયાત્માનમદ્વયમ્ ।
તથાિપ બʳધમાેક્ષાિદવ્યવહારઃ પ્રતીયતે॥ ૨॥
િવવતાͭઽિપ પ્રપʦચાે મે સત્યવદ્ભા͈ત સવર્દા ।
ઇ͈ત સશંયપાશને બદ્ધાેઽહં ͈છિʳદ્ધ સશંયમ્॥ ૩॥
અેવં ͊શˊયવચઃ શ્રુʬવા ગુ̗રાહાેત્તરં સુ્ફટમ્ ।
નાજ્ઞાનં ન ચ બુ͉દ્ધશ્ચ ન જગન્ન ચ સા͉ક્ષતા॥ ૪॥
બʳધમાેક્ષાદયઃ સવͭ કૃતાઃ સત્યેઽદ્વયે ʬવિય ।
ભાતીત્યુક્તે જગʭસવ͜ સદૂ્રપં બ્રહ્મ તદ્ભવેત્॥ ૫॥
સપાર્દાૈ રʣજુસત્તવે બ્રહ્મસત્તવૈ કેવલમ્ ।
પ્રપʦચાધાર̘પેણ વતર્તે તʣજગન્ન િહ॥ ૬॥
યથે̛મ͊ભસવં્યાʷય શકર્રા વતર્તે તથા ।
આશ્ચયર્બ્રહ્મ̘પેણ ʬવં વ્યાપ્તાેઽ͊સ જગʬત્રયમ્॥ ૭॥
મ̗ભૂમાૈ જલં સવ͜ મ̗ભૂમાત્રમવે તત્ ।
જગʬત્રય͈મદં સવ͜ ͉ચન્માત્રં સિુવચારતઃ॥ ૮॥
બ્રહ્માિદˍતʿબપયરr્ તાઃ પ્રા͌ણનˍʬવિય ક͎˄પતાઃ ।
બુદુ્બદાિદતરઙ્ગાʳતા િવકારાઃ સાગરે યથા॥ ૯॥
તરઙ્ગʬવં ધ્રવું ͊સʳધનુર્ વાʦછ͈ત યથા તથા ।
િવષયાનʳદવાʦછા તે મહદાનʳદ̘પતઃ॥ ૧૦॥
િપષં્ટ વ્યાʷય ગુડં યદ્વન્માધુય͜ ન િહ વાʦછ͈ત ।
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પૂણાર્નʳદાે જગદ્વ્યાʷય તદાનʳદં ન વાʦછ͈ત॥ ૧૧॥
દાિરદ્ર્યાશા યથા ના͏ˍત સʿપન્નસ્ય તથા તવ ।
બ્રહ્માનʳદિનમગ્ʶ̓સ્ય િવષયાશા ન સʿભવેત્॥ ૧૨॥
િવષં દૃ́ ટ્વાʿ͆તં દૃ́ ટ્વા િવષં ત્યજ͈ત બુ͉દ્ધમાન્ ।
આત્માનમિપ દૃ́ ટ્વા ʬવં ત્ય̒નાત્માનમાદરાત્॥ ૧૩॥
ઘટાવભાસકાે ભાનુઘર્ટનાશે ન નˈય͈ત ।
દેહાવભાસકઃ સાક્ષી દેહનાશે ન નˈય͈ત॥ ૧૪॥
િનરાકારં જગʭસવ͜ િનમર્લં સ͏ચ્ચદાત્મકમ્ ।
દ્વતૈાભાવાʬકથં કˍમાદ્ભયં પૂણર્સ્ય મે વદ॥ ૧૫॥
બ્રહ્માિદકં જગʭસવ͜ ʬવˀયાનʳદે પ્રક͎˄પતમ્ ।
ʬવˀયવે લીનં જગ˹વં કથં લીયસે વદ॥ ૧૬॥
ન િહ પ્રપʦચાે ન િહ ભૂત̒તં
ન ચે͋ʳદ્રયં પ્રાણગણાે ન દેહઃ ।
ન બુ͉દ્ધ͉ચત્તં ન મનાે ન કતાર્
બ્રહ્મવૈ સતં્ય પરમાત્મ̘પમ્॥ ૧૭॥
સવ͜ સખંુ િવ͉દ્ધ સદુુઃખનાશા-
ʭસવ͜ ચ સદૂ્રપમસત્યનાશાત્ ।
͉ચદૂ્રપમવે પ્ર͈તભાનયુક્તં
તˍમાદખʫડં પરમાત્મ̘પમ્॥ ૧૮॥
͉ચદેવ દેહˍતુ ͉ચદેવ લાેકા-
͊શ્ચદેવ ભૂતાિન ͉ચિદ͋ʳદ્રયા͌ણ ।
કતાર્ ͉ચદʳતઃકરણં ͉ચદેવ
͉ચદેવ સતં્ય પરમાથર્̘પમ્॥ ૧૯॥
ન મે બʳધાે ન મે મુ͏ક્તનર્ મે શાસં્ત્ર ન મે ગુ̗ઃ ।
માયામાત્રિવલાસાે િહ માયાતીતાેઽહમદ્વયઃ॥ ૨૦॥
રાજં્ય કરાેતુ િવજ્ઞાની ͊ભક્ષામટતુ િનભર્યઃ ।
દાષેનૈર્ ͈લʷયતે શદુ્ધઃ પદ્મપત્ર͈મવાʿભસા॥ ૨૧॥
પુʫયાિન પાપકમાર્͌ણ ˌવʷʶ̓ગાિન ન ̒ગ્ર͈ત ।
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અેવં ̒ગ્રʭપુʫયપાપકમાર્͌ણ ન િહ મે પ્રભાેઃ॥ ૨૨॥
કાયઃ કરાેતુ કમાર્͌ણ ˇ͆થા વાગુચ્યતા͈મહ ।
રાજં્ય ʱયાયતુ વા બુ͉દ્ધઃ પૂણર્સ્ય મમ કા ક્ષ͈તઃ॥ ૨૩॥
પ્રાણાશ્ચરʳતુ તદ્ધમͱઃ કામવૈાર્ હʳયતાં મનઃ ।
આનʳદાʿ͆તપૂણર્સ્ય મમ દુઃખં કથં ભવેત્॥ ૨૪॥
આનʳદાʿબુિધમગ્ʶ̓ાેઽસાૈ દેહી તત્ર ન દૃ̍ યતે ।
લવણં જલમʱયસ્થં યથા તત્ર લયં ગતમ્॥ ૨૫॥
ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ મનઃ પ્રાણા અહઙ્કારઃ પરˍપરમ્ ।
̒ડ્યસઙ્ગ͈તમુʭˌ͆જ્ય મગ્ʶ̓ા મિય ͉ચદણર્વે॥ ૨૬॥
આત્માનમʦજસા વે͈દ્મ ʬવજ્ઞાનં પ્રપલાિયતમ્ ।
કʬ͆ર્ʬવમદ્ય મે નષં્ટ કતર્વં્ય વાિપ ન ક્વ͉ચત્॥ ૨૭॥
͉ચદʿ͆તસખુરાશાૈ ͉ચત્તફેનં િવલીનં
ક્ષયમિધગત અેવ ˇ͉͆ત્તચʦચત્તરઙ્ગઃ ।
͏ˍત͈મતસખુસમુદ્રાે િનિવ͚͛ચેષ્ટઃ સપુૂણર્ઃ
કથ͈મહ મમ દુખં સવર્દૈકાેઽહમ͏ˍમ॥ ૨૮॥
આનʳદ̘પાેઽહમખʫડબાેધઃ
પરાʭપરાેઽહં ઘન͉ચʭપ્રકાશઃ ।
મેઘા યથા વ્યાેમ ન ચ ˍʷ͆શ͍ʳત
સસંારદુઃખાિન ન માં ˍʷ͆શ͍ʳત॥ ૨૯॥
અ͏સ્થમાંસપુર͒ષાʳત્રચમર્લાેમસમ͍ʳવતઃ ।
અન્નાદઃ સ્થૂલદેહઃ સ્યાદતાેઽહં શદુ્ધ͉ચદ્ઘનઃ॥ ૩૦॥
સ્થૂલદેહા͉શ્રતા અેતે સ્થૂલાદ્͊ભન્નસ્ય મે ન િહ ।
͈લઙ્ગં જડાત્મકં નાહં ͉ચʭˌવ̘પાેઽહમદ્વયઃ॥ ૩૧॥
̛͌ʭપપાસાʳʱયબાિધયર્કામક્રાેધાદયાેઽ͊ખલાઃ ।
͈લઙ્ગદેહા͉શ્રતા હ્યેતે નવૈા͈લઙ્ગસ્ય મે િવભાેઃ॥ ૩૨॥
અનાદ્યજ્ઞાનમવેાત્ર કારણં દેહમુચ્યતે ।
નાહં કારણદેહાેઽિપ ˌવપ્રકાશાે િનરʦજનઃ॥ ૩૩॥
જડʬવ͈પ્રયમાેદʬવધમાર્ઃ કારણદેહગાઃ ।
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ન સ͍ʳત મમ િનત્યસ્ય િનિવ͚͛કારˌવ̘િપણઃ॥ ૩૪॥
̓વાદ્͊ભન્નઃ પરેશાેઽ͏ˍત પરેશʬવં કુતˍતવ ।
ઇત્યજ્ઞજનસવંાદાે િવચારઃ િક્રયતેઽધનુા॥ ૩૫॥
અિધષ્ઠાનં ͉ચદાભાસાે બુ͉દ્ધરેતʬત્રયં યદા ।
અજ્ઞાનાદેકવદ્ભા͈ત ̓વ ઇત્યુચ્યતે તદા॥ ૩૬॥
અિધષ્ઠાનં ન ̓વઃ સ્યાʭપ્રત્યેકં િનિવ͚͛કારતઃ ।
અવˍતુʬવા͏ચ્ચદાભાસાે ના͏ˍત તસ્ય ચ ̓વતા॥ ૩૭॥
પ્રત્યેકં ̓વતા ના͏ˍત બુદ્ધરેિપ જડʬવતઃ ।
̓વઆભાસકૂટસ્થબુ͉દ્ધત્રયમતાે ભવેત્॥ ૩૮॥
માયાભાસાે િવશદુ્ધાત્મા ત્રયમેતન્મહેશ્વરઃ ।
માયાભાસાેઽʷયવˍતુʬવાʭપ્રત્યેકં નેશ્વરાે ભવેત્॥ ૩૯॥
પૂણર્ʬવાિન્નિવ͚͛કારʬવા͈દ્વશદુ્ધʬવાન્મહેશ્વરઃ ।
જડʬવહેતાેમાર્યાયામીશ્વરʬવં નુ દુઘર્ટમ્॥ ૪૦॥
તˍમાદેતʬત્રયં ͈મʮયા તદથાͭ નેશ્વરાે ભવેત્ ।
ઇ͈ત ̓વેશ્વરાૈ ભાતઃ ˌવાજ્ઞાનાન્ન િહ વˍતુતઃ॥ ૪૧॥
ઘટાકાશમઠાકાશાૈ મહાકાશે પ્રક͎˄પતાૈ ।
અેવં મિય ͉ચદાકાશે ̓વેશાૈ પિરક͎˄પતાૈ॥ ૪૨॥
માયાતʬકાયર્િવલયે નેશ્વરʬવં ચ ̓વતા ।
તતઃ શદુ્ધ͉ચદેવાહં ͉ચદ્વ્યાેમિન̗પાિધતઃ॥ ૪૩॥
સત્ય͉ચદ્ધનમનʳતમદ્વયં
સવર્દૃ̍ યરિહતં િનરામયમ્ ।
યʭપદં િવમલમદ્વયં ͊શવં
તʭસદાહ͈મ͈ત માનૈમાશ્રયે॥ ૪૪॥
પૂણર્મદ્વયમખʫડચેતનં
િવશ્વભેદકલનાિદવ͉જ͚͛તમ્ ।
અ͈દ્વતીયપરસિંવદંશકં
તʭસદાહ͈મ͈ત માનૈમાશ્રયે॥ ૪૫॥
જન્મʿ͆ત્યુસખુદુઃખવ͉જ͚͛તં
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͈̒તની͈તકુલગાતે્રદૂરગમ્ ।
͉ચ͈દ્વવતર્જગતાેઽસ્ય કારણં
તʭસદાહ͈મ͈ત માનૈમાશ્રયે॥ ૪૬॥
ઉલૂકસ્ય યથા ભાનાવʳધકારઃ પ્રતીયતે ।
ˌવપ્રકાશે પરાનʳદે તમાે મૂઢસ્ય ભાસતે॥ ૪૭॥
યથા દૃ͈ ષ્ટિનરાેધાતાͭ સયૂાͭ નાˍતી͈ત મʳયતે ।
તથાજ્ઞાનાˇ͆તાે દેહી બ્રહ્મ નાˍતી͈ત મʳયતે॥ ૪૮॥
યથાʿ͆તં િવષાદ્͊ભન્નં િવષદાષેનૈર્ ͈લʷયતે ।
ન ˍʷ͆શા͈મ જડાદ્͊ભન્નાે જડદાષેાʳપ્રકાશયન્॥ ૪૯॥
ˌવ˄પાિપ દ͑પક͌ણકા બહુલં નાશયેત્તમઃ ।
ˌવ˄પાેઽિપ બાેધાે મહતીમિવદ્યાં શમયેત્તથા॥ ૫૦॥
͉ચદૂ્રપʬવાન્ન મે ̒ડં્ય સત્યʬવાન્નાʳ͆તં મમ ।
આનʳદʬવાન્ન મે દુઃખમજ્ઞાનાદ્ભા͈ત તʬત્રયમ્॥ ૫૧॥
કાલત્રયે યથા સપાͭ રʣ̒ૈ ના͏ˍત તથા મિય ।
અહઙ્કારાિદ દેહાʳતં જગન્નાˍત્યહમદ્વયઃ॥ ૫૨॥
ભાનાૈ તમઃપ્રકાશʬવાન્નાઙ્ગીકુવર્͍ʳત સʣજનાઃ ।
તમˍતʬકાયર્સાક્ષી͈ત ભ્રાʳતબુ͉દ્ધરહાે મિય॥ ૫૩॥
યથા શીતં જલં વિહ્નસʿબʳધાદુˋણવદ્ભવેત્ ।
બુ͉દ્ધતાદા˼યસʿબʳધાʬકʬ͆ર્ʬવં વˍતુતાે ન િહ॥ ૫૪॥
જલ͊બʳદુ͊ભરાકાશં ન ͊સક્તં ન ચ શુɦ ય͈ત ।
તથા ગઙ્ગાજલનેાયં ન શદુ્ધાે િનત્યશદુ્ધતઃ॥ ૫૫॥
ˇ͆ક્ષાેʭપન્નફલૈ̌ ͆ર્ક્ષાે યથા ʬ͈͆ ͔પ્͕ત ન ગચ્છ͈ત ।
મˀયʱયˍતાન્નપાનાદૈ્યˍતથા ʬ͈͆પ્તનર્ િવદ્યતે॥ ૫૬॥
સ્થાણાૈ પ્રક͎˄પતશ્ચાેરઃ સ સ્થા̖ʬવં ન બાધતે ।
ˌવ͏ˍમ કr͎˄પત̓વશ્ચ ˌવં બાિધતુમશક્યતે॥ ૫૭॥
અજ્ઞાને બુ͉દ્ધિવલયે િનદ્રા સા ભʫયતે બુધૈઃ ।
િવલીનાજ્ઞાનતʬકાયͭ મિય િનદ્રા કથં ભવેત્॥ ૫૮॥
બુદ્ધઃે પૂણર્િવકાસાેઽયં ̒ગરઃ પિરક͒ત્યર્તે ।
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િવકારાિદિવહીનʬવાʣ̒ગરાે મે ન િવદ્યતે॥ ૫૯॥
સૂˏ મનાડીષુ સʦચારાે બુદ્ધઃે ˌવʷʶ̓ઃ પ્ર̒યતે ।
સʦચારધમર્રિહતે ˌવʷʶ̓ાે ના͏ˍત તથા મિય॥ ૬૦॥
પિરપૂણર્સ્ય િનત્યસ્ય શદુ્ધસ્યજ્યાે͈તષાે મમ ।
આગʳતુકમલાભાવા͉ ͔ʬક͕ ˍનાનને પ્રયાજેનમ્॥ ૬૧॥
દેશાભાવાʬક્વ ગʳતવં્ય સ્થાનાભાવાʬક્વ વા ͏સ્થ͈તઃ ।
પૂણͭ મિય સ્થાનદેશાૈ ક͎˄પતાવહમદ્વયઃ॥ ૬૨॥
પ્રાણસʦચારસશંાષેા͌ʭપપાસા ̒યતે ખલુ ।
શાષેણાનહર્͉ચદૂ્રપે મˀયષેા ̒યતે કથમ્॥ ૬૩॥
નાડીષુ પીડ્યમાનાસુ વાˀવ͉ગ્ʶ̓ʾયાં ભવેʬ̛ધા ।
તયાેઃ પીડનહેતુʬવાʭસિંવદૂ્રપે કથં મિય॥ ૬૪॥
શર͒ર͏સ્થ͈તશૈ͈ થલ્યં શ્વેતલાેમસમ͍ʳવતમ્ ।
જરા ભવ͈ત સા ના͏ˍત િનરંશે મિય સવર્ગે॥ ૬૫॥
યાે͈ષʬક્ર͒ડા સખુસ્યાʳતગર્વાર્ઢ̣ં યાવૈનં િકલ ।
આત્માનʳદે પરે પૂણͭ મિય ના͏ˍત િહ યાવૈનમ્॥ ૬૬॥
મૂઢબુ͉દ્ધપિરવ્યાપં્ત દુઃખાનામાલયં સદા ।
બાલ્યં કાપેનશીલાʳતં ન મે સખુજલાʿબુધેઃ॥ ૬૭॥
અેવં ત˹વિવચારાʽધાૈ િનમગ્ʶ̓ાનાં સદા ʳ͆ણામ્ ।
પરમાદ્વતૈિવજ્ઞાનમપરાેકં્ષ ન સશંયઃ॥ ૬૮॥
ઇ͈ત શ્રીમʭપરમહંસપિરવ્રાજકાચાયર્સ્ય
શ્રીગાેિવʳદભગવʭપજૂ્યપાદ͊શˊયસ્ય
શ્રીમચ્છઙ્કરભગવતઃ કૃતાૈ
ˌવાત્મપ્રકા͊શકા સʿપૂણાર્॥
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