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Svatmaprakashika

ಸ್ವಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಿಕಾ

.. ಶ್ರೀಃ ..
ಜಗತ್ಕಾರಣಮಜ್ಞಾನಮೇಕಮೇವ ಚಿದನ್ವಿತಂ .

ಏಕ ಏವ ಮನಃ ಸಾಕ್ಷೀ ಜಾನಾತ್ಯೇವಂ ಜಗತ್ತ್ರಯಂ .. 1..

ವಿವೇಕಯುಕ್ತಬುದ್ಧ್ಯಾಹಂ ಜಾನಾಮ್ಯಾತ್ಮಾನಮದ್ವಯಂ .

ತಥಾಪಿ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಾದಿವ್ಯವಹಾರಃ ಪ್ರತೀಯತೇ .. 2..

ವಿವರ್ತೋಽಪಿ ಪ್ರಪಂಚೋ ಮೇ ಸತ್ಯವದ್ಭಾತಿ ಸರ್ವದಾ .

ಇತಿ ಸಂಶಯಪಾಶೇನ ಬದ್ಧೋಽಹಂ ಛಿಂದ್ಧಿ ಸಂಶಯಂ .. 3..

ಏವಂ ಶಿಷ್ಯವಚಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಗುರುರಾಹೋತ್ತರಂ ಸ್ಫುಟಂ .

ನಾಜ್ಞಾನಂ ನ ಚ ಬುದ್ಧಿಶ್ಚ ನ ಜಗನ್ನ ಚ ಸಾಕ್ಷಿತಾ .. 4..

ಬಂಧಮೋಕ್ಷಾದಯಃ ಸರ್ವೇ ಕೃತಾಃ ಸತ್ಯೇಽದ್ವಯೇ ತ್ವಯಿ .

ಭಾತೀತ್ಯುಕ್ತೇ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಸದ್ರೂಪಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತದ್ಭವೇತ್ .. 5..

ಸರ್ಪಾದೌ ರಜ್ಜುಸತ್ತೇವ ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ತೈವ ಕೇವಲಂ .

ಪ್ರಪಂಚಾಧಾರರೂಪೇಣ ವರ್ತತೇ ತಜ್ಜಗನ್ನ ಹಿ .. 6..

ಯಥೇಕ್ಷುಮಭಿಸಂವ್ಯಾಪ್ಯ ಶರ್ಕರಾ ವರ್ತತೇ ತಥಾ .

ಆಶ್ಚರ್ಯಬ್ರಹ್ಮರೂಪೇಣ ತ್ವಂ ವ್ಯಾಪ್ತೋಽಸಿ ಜಗತ್ತ್ರಯಂ .. 7..

ಮರುಭೂಮೌ ಜಲಂ ಸರ್ವಂ ಮರುಭೂಮಾತ್ರಮೇವ ತತ್ .

ಜಗತ್ತ್ರಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಂ ಸುವಿಚಾರತಃ .. 8..
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ತಂಬಪರ್ಯಂತಾಃ ಪ್ರಾಣಿನಸ್ತ್ವಯಿ ಕಲ್ಪಿತಾಃ .
ಬುದ್ಬುದಾದಿತರಂಗಾಂತಾ ವಿಕಾರಾಃ ಸಾಗರೇ ಯಥಾ .. 9..

ತರಂಗತ್ವಂ ಧ್ರುವಂ ಸಿಂಧುರ್ನ ವಾಂಛತಿಯಥಾ ತಥಾ .

ವಿಷಯಾನಂದವಾಂಛಾ ತೇ ಮಹದಾನಂದರೂಪತಃ .. 10..
ಪಿಷ್ಟಂ ವ್ಯಾಪ್ಯ ಗುಡಂ ಯದ್ವನ್ಮಾಧುರ್ಯಂ ನ ಹಿ ವಾಂಛತಿ .

ಪೂರ್ಣಾನಂದೋ ಜಗದ್ವ್ಯಾಪ್ಯ ತದಾನಂದಂ ನ ವಾಂಛತಿ .. 11..

ದಾರಿದ್ರ್ಯಾಶಾ ಯಥಾ ನಾಸ್ತಿ ಸಂಪನ್ನಸ್ಯ ತಥಾ ತವ .

ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದನಿಮಗ್ನಸ್ಯ ವಿಷಯಾಶಾ ನ ಸಂಭವೇತ್ .. 12..

ವಿಷಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾಮೃತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ವಿಷಂ ತ್ಯಜತಿ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್ .
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ಆತ್ಮಾನಮಪಿ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತ್ವಂ ತ್ಯಜಾನಾತ್ಮಾನಮಾದರಾತ್ .. 13..

ಘಟಾವಭಾಸಕೋ ಭಾನುರ್ಘಟನಾಶೇ ನ ನಶ್ಯತಿ .

ದೇಹಾವಭಾಸಕಃ ಸಾಕ್ಷೀ ದೇಹನಾಶೇ ನ ನಶ್ಯತಿ .. 14..

ನಿರಾಕಾರಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಸಚ್ಚಿದಾತ್ಮಕಂ .

ದ್ವೈತಾಭಾವಾತ್ಕಥಂ ಕಸ್ಮಾದ್ಭಯಂ ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಮೇ ವದ .. 15..

ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಕಂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ತ್ವಯ್ಯಾನಂದೇ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಂ .

ತ್ವಯ್ಯೇವ ಲೀನಂ ಜಗತ್ತ್ವಂ ಕಥಂ ಲೀಯಸೇ ವದ .. 16..

ನ ಹಿ ಪ್ರಪಂಚೋ ನ ಹಿ ಭೂತಜಾತಂ
ನ ಚೇಂದ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಣಗಣೋ ನ ದೇಹಃ .
ನ ಬುದ್ಧಿಚಿತ್ತಂ ನ ಮನೋ ನ ಕರ್ತಾ
ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಸತ್ಯಂ ಪರಮಾತ್ಮರೂಪಂ .. 17..

ಸರ್ವಂ ಸುಖಂ ವಿದ್ಧಿ ಸುದುಃಖನಾಶಾ-
ತ್ಸರ್ವಂ ಚ ಸದ್ರೂಪಮಸತ್ಯನಾಶಾತ್ .

ಚಿದ್ರೂಪಮೇವ ಪ್ರತಿಭಾನಯುಕ್ತಂ
ತಸ್ಮಾದಖಂಡಂ ಪರಮಾತ್ಮರೂಪಂ .. 18..

ಚಿದೇವ ದೇಹಸ್ತು ಚಿದೇವ ಲೋಕಾ-
ಶ್ಚಿದೇವ ಭೂತಾನಿ ಚಿದಿಂದ್ರಿಯಾಣಿ .

ಕರ್ತಾ ಚಿದಂತಃಕರಣಂ ಚಿದೇವ
ಚಿದೇವ ಸತ್ಯಂ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪಂ .. 19..

ನ ಮೇ ಬಂಧೋ ನ ಮೇ ಮುಕ್ತಿರ್ನ ಮೇ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ನ ಮೇ ಗುರುಃ .
ಮಾಯಾಮಾತ್ರವಿಲಾಸೋ ಹಿ ಮಾಯಾತೀತೋಽಹಮದ್ವಯಃ .. 20..
ರಾಜ್ಯಂ ಕರೋತು ವಿಜ್ಞಾನೀ ಭಿಕ್ಷಾಮಟತು ನಿರ್ಭಯಃ .
ದೋಷೈರ್ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಶುದ್ಧಃ ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವಾಂಭಸಾ .. 21..

ಪುಣ್ಯಾನಿ ಪಾಪಕರ್ಮಾಣಿ ಸ್ವಪ್ನಗಾನಿ ನ ಜಾಗ್ರತಿ .

ಏವಂ ಜಾಗ್ರತ್ಪುಣ್ಯಪಾಪಕರ್ಮಾಣಿ ನ ಹಿ ಮೇ ಪ್ರಭೋಃ .. 22..
ಕಾಯಃ ಕರೋತು ಕರ್ಮಾಣಿ ವೃಥಾ ವಾಗುಚ್ಯತಾಮಿಹ .

ರಾಜ್ಯಂ ಧ್ಯಾಯತು ವಾ ಬುದ್ಧಿಃ ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಮಮ ಕಾ ಕ್ಷತಿಃ .. 23..
ಪ್ರಾಣಾಶ್ಚರಂತು ತದ್ಧರ್ಮೈಃ ಕಾಮೈರ್ವಾ ಹನ್ಯತಾಂ ಮನಃ .
ಆನಂದಾಮೃತಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಮಮ ದುಃಖಂ ಕಥಂ ಭವೇತ್ .. 24..

ಆನಂದಾಂಬುಧಿಮಗ್ನೋಽಸೌ ದೇಹೀ ತತ್ರ ನ ದೃಶ್ಯತೇ .

ಲವಣಂ ಜಲಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಯಥಾ ತತ್ರ ಲಯಂ ಗತಂ .. 25..

ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನಃ ಪ್ರಾಣಾ ಅಹಂಕಾರಃ ಪರಸ್ಪರಂ .
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ಜಾಡ್ಯಸಂಗತಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಮಗ್ನಾ ಮಯಿ ಚಿದರ್ಣವೇ .. 26..

ಆತ್ಮಾನಮಂಜಸಾ ವೇದ್ಮಿ ತ್ವಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಪಲಾಯಿತಂ .

ಕರ್ತೃತ್ವಮದ್ಯ ಮೇ ನಷ್ಟಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಾಪಿ ನ ಕ್ವಚಿತ್ .. 27..

ಚಿದಮೃತಸುಖರಾಶೌ ಚಿತ್ತಫೇನಂ ವಿಲೀನಂ
ಕ್ಷಯಮಧಿಗತ ಏವ ವೃತ್ತಿಚಂಚತ್ತರಂಗಃ .
ಸ್ತಿಮಿತಸುಖಸಮುದ್ರೋ ನಿರ್ವಿಚೇಷ್ಟಃ ಸುಪೂರ್ಣಃ
ಕಥಮಿಹಮಮ ದುಖಂ ಸರ್ವದೈಕೋಽಹಮಸ್ಮಿ .. 28..
ಆನಂದರೂಪೋಽಹಮಖಂಡಬೋಧಃ
ಪರಾತ್ಪರೋಽಹಂ ಘನಚಿತ್ಪ್ರಕಾಶಃ .
ಮೇಘಾಯಥಾ ವ್ಯೋಮ ನ ಚ ಸ್ಪೃಶಂತಿ
ಸಂಸಾರದುಃಖಾನಿ ನ ಮಾಂ ಸ್ಪೃಶಂತಿ .. 29..

ಅಸ್ಥಿಮಾಂಸಪುರೀಷಾಂತ್ರಚರ್ಮಲೋಮಸಮನ್ವಿತಃ .
ಅನ್ನಾದಃ ಸ್ಥೂಲದೇಹಃ ಸ್ಯಾದತೋಽಹಂ ಶುದ್ಧಚಿದ್ಘನಃ .. 30..
ಸ್ಥೂಲದೇಹಾಶ್ರಿತಾ ಏತೇ ಸ್ಥೂಲಾದ್ಭಿನ್ನಸ್ಯ ಮೇ ನ ಹಿ .

ಲಿಂಗಂ ಜಡಾತ್ಮಕಂ ನಾಹಂ ಚಿತ್ಸ್ವರೂಪೋಽಹಮದ್ವಯಃ .. 31..
ಕ್ಷುತ್ಪಿಪಾಸಾಂಧ್ಯಬಾಧಿರ್ಯಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಯೋಽಖಿಲಾಃ .
ಲಿಂಗದೇಹಾಶ್ರಿತಾ ಹ್ಯೇತೇ ನೈವಾಲಿಂಗಸ್ಯ ಮೇ ವಿಭೋಃ .. 32..
ಅನಾದ್ಯಜ್ಞಾನಮೇವಾತ್ರ ಕಾರಣಂ ದೇಹಮುಚ್ಯತೇ .

ನಾಹಂ ಕಾರಣದೇಹೋಽಪಿ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶೋ ನಿರಂಜನಃ .. 33..
ಜಡತ್ವಪ್ರಿಯಮೋದತ್ವಧರ್ಮಾಃ ಕಾರಣದೇಹಗಾಃ .
ನ ಸಂತಿ ಮಮ ನಿತ್ಯಸ್ಯ ನಿರ್ವಿಕಾರಸ್ವರೂಪಿಣಃ .. 34..
ಜೀವಾದ್ಭಿನ್ನಃ ಪರೇಶೋಽಸ್ತಿ ಪರೇಶತ್ವಂ ಕುತಸ್ತವ .

ಇತ್ಯಜ್ಞಜನಸಂವಾದೋ ವಿಚಾರಃ ಕ್ರಿಯತೇಽಧುನಾ .. 35..

ಅಧಿಷ್ಠಾನಂ ಚಿದಾಭಾಸೋ ಬುದ್ಧಿರೇತತ್ತ್ರಯಂಯದಾ .

ಅಜ್ಞಾನಾದೇಕವದ್ಭಾತಿ ಜೀವ ಇತ್ಯುಚ್ಯತೇ ತದಾ .. 36..

ಅಧಿಷ್ಠಾನಂ ನ ಜೀವಃ ಸ್ಯಾತ್ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ನಿರ್ವಿಕಾರತಃ .
ಅವಸ್ತುತ್ವಾಚ್ಚಿದಾಭಾಸೋ ನಾಸ್ತಿ ತಸ್ಯ ಚ ಜೀವತಾ .. 37..

ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಜೀವತಾ ನಾಸ್ತಿ ಬುದ್ಧೇರಪಿ ಜಡತ್ವತಃ .
ಜೀವ ಆಭಾಸಕೂಟಸ್ಥಬುದ್ಧಿತ್ರಯಮತೋ ಭವೇತ್ .. 38..

ಮಾಯಾಭಾಸೋ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ತ್ರಯಮೇತನ್ಮಹೇಶ್ವರಃ .
ಮಾಯಾಭಾಸೋಽಪ್ಯವಸ್ತುತ್ವಾತ್ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ನೇಶ್ವರೋ ಭವೇತ್ .. 39..

ಪೂರ್ಣತ್ವಾನ್ನಿರ್ವಿಕಾರತ್ವಾದ್ವಿಶುದ್ಧತ್ವಾನ್ಮಹೇಶ್ವರಃ .
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ಜಡತ್ವಹೇತೋರ್ಮಾಯಾಯಾಮೀಶ್ವರತ್ವಂ ನು ದುರ್ಘಟಂ .. 40..

ತಸ್ಮಾದೇತತ್ತ್ರಯಂ ಮಿಥ್ಯಾ ತದರ್ಥೋ ನೇಶ್ವರೋ ಭವೇತ್ .

ಇತಿ ಜೀವೇಶ್ವರೌ ಭಾತಃ ಸ್ವಾಜ್ಞಾನಾನ್ನ ಹಿ ವಸ್ತುತಃ .. 41..
ಘಟಾಕಾಶಮಠಾಕಾಶೌ ಮಹಾಕಾಶೇ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತೌ .

ಏವಂ ಮಯಿಚಿದಾಕಾಶೇ ಜೀವೇಶೌ ಪರಿಕಲ್ಪಿತೌ .. 42..

ಮಾಯಾತತ್ಕಾರ್ಯವಿಲಯೇ ನೇಶ್ವರತ್ವಂ ಚ ಜೀವತಾ .

ತತಃ ಶುದ್ಧಚಿದೇವಾಹಂ ಚಿದ್ವ್ಯೋಮನಿರುಪಾಧಿತಃ .. 43..
ಸತ್ಯಚಿದ್ಧನಮನಂತಮದ್ವಯಂ
ಸರ್ವದೃಶ್ಯರಹಿತಂ ನಿರಾಮಯಂ .

ಯತ್ಪದಂ ವಿಮಲಮದ್ವಯಂ ಶಿವಂ
ತತ್ಸದಾಹಮಿತಿಮೌನಮಾಶ್ರಯೇ .. 44..

ಪೂರ್ಣಮದ್ವಯಮಖಂಡಚೇತನಂ
ವಿಶ್ವಭೇದಕಲನಾದಿವರ್ಜಿತಂ .

ಅದ್ವಿತೀಯಪರಸಂವಿದಂಶಕಂ
ತತ್ಸದಾಹಮಿತಿಮೌನಮಾಶ್ರಯೇ .. 45..

ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಸುಖದುಃಖವರ್ಜಿತಂ
ಜಾತಿನೀತಿಕುಲಗೋತ್ರದೂರಗಂ .

ಚಿದ್ವಿವರ್ತಜಗತೋಽಸ್ಯ ಕಾರಣಂ
ತತ್ಸದಾಹಮಿತಿಮೌನಮಾಶ್ರಯೇ .. 46..

ಉಲೂಕಸ್ಯ ಯಥಾ ಭಾನಾವಂಧಕಾರಃ ಪ್ರತೀಯತೇ .

ಸ್ವಪ್ರಕಾಶೇ ಪರಾನಂದೇ ತಮೋ ಮೂಢಸ್ಯ ಭಾಸತೇ .. 47..

ಯಥಾ ದೃಷ್ಟಿನಿರೋಧಾರ್ತೋ ಸೂರ್ಯೋ ನಾಸ್ತೀತಿ ಮನ್ಯತೇ .

ತಥಾಜ್ಞಾನಾವೃತೋ ದೇಹೀ ಬ್ರಹ್ಮ ನಾಸ್ತೀತಿ ಮನ್ಯತೇ .. 48..

ಯಥಾಮೃತಂ ವಿಷಾದ್ಭಿನ್ನಂ ವಿಷದೋಷೈರ್ನ ಲಿಪ್ಯತೇ .
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