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SvatmasakShatkara

ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்கார:

॥ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்காரோபதே³ஶப்ரகரணம் ॥
(ஸர்வஜ்ஞாநோத்தரவ்ரு’த்தௌ)

அதா²ந்யம் ஸம்ப்ரவக்ஷ்யாமி உபாயம் தத்த்வதோ கு³ஹ ।
அக்³ராஹ்யஸ்யாபி ஸூக்ஷ்மஸ்ய ஸர்வக³ஸ்ய து நிஷ்கலம் ॥ 1॥
யேந விஜ்ஞாயதே ஸம்யக் யம் ஜ்ஞாத்வா து ஶிவோ ப⁴வேத் ।
ந கஸ்ய சிந்மயாக்²யாதம் தத்³விஜ்ஞாநம் ஶ்ருணுஷ்வ மே ॥ 2॥
கு³ருபாரம்பராயாதமத்³ரு’ஷ்டம் ஸர்வாதி³பி:⁴ ।
ப⁴வப³ந்த⁴விமோக்ஷார்த²ம் பரமம் ஸர்வதோமுக²ம் ॥ 3॥
யோऽஸௌ ஸர்வக³தோ தே³வ:ஸர்வாத்மா ஸர்வதோமுக:² ।
ஸர்வதத்த்வமயோऽசிந்த்ய:ஸர்வஸ்யோபரி ஸம்ஸ்தி²த:॥ 4॥
ஸர்வதத்த்வவ்யதீதஶ்ச வாங்மநோநாமவர்ஜித: ।
ஸோऽஹமேவமுபாஸீத நிர்விகல்பேந சேதஸா ॥ 5॥
யதே³வ நிஷ்கலம் ஜ்ஞாநம் ஶாஶ்வதம் த்⁴ருவமவ்யயம் ।
நிர்விகல்பமநிர்தே³ஶ்யம் ஹேதுத்³ரு’ஷ்டாந்தவர்ஜிதம் ॥ 6॥
அலிங்க³மக்ஷரம் ஶாந்தம் விஷயாதீதகோ³சரம் ।
அவிர்பா⁴வ்யமஸந்தே³ஹம் தத³ஹம் நாத்ர ஸம்ஶய:॥ 7॥
அஹமேவ பரோ தே³வ:ஸர்வமந்த்ரமய: ஶிவ: ।
ஸர்வமந்த்ரவ்யதீதஶ்ச ஸ்ரு’ஷ்டிஸம்ஹாரவர்ஜித:॥ 8॥
மயா வ்யாப்தமித³ம் ஸர்வம் த்³ரு’ஶ்யாத்³ரு’ஶ்யம் சராசரம் ।
அஹமேவ ஜக³ந்நாதோ² மத்த:ஸர்வம் ப்ரகாஶதே ॥ 9॥
அநேகாகாரஸம்பி⁴ந்நம் விஶ்வம் பு⁴வநஸஞ்சயம் ।
ஶிவாத்³யவநிபர்யந்தம் தத்ஸர்வம் மயி ஸம்ஸ்தி²தம் ॥ 10॥
யச்சகிஞ்சிஜ்ஜக³த்யஸ்மிந் த்³ரு’ஶ்யதே ஶ்ரூயதேऽபி வா ।
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ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்கார:

ப³ஹிரந்தர்விபா⁴கே³ந தத்ஸர்வம் வ்யாபிதம் மயா ॥ 11॥
அஹமாத்மா ஶிவோஹ்யந்ய: பரமாத்மேதி ய:ஸ்ம்ரு’த: ।
ஏவமுபாஸயேந்மோஹாந்ந ஶிவத்வமாப்நுயாத் ॥ 12॥
ஶிவோऽந்யஸ்த்வஹமேவாந்ய: ப்ரு’த²க்³பா⁴வம் விவர்ஜயேத் ।
யஶ்ஶிவ: ஸோऽஹமேவேதி அத்³வைதம் பா⁴வயேத்ஸதா³॥ 13॥
அத்³வைதபா⁴வநாயுக்த:ஸர்வத்ராத்மநி ஸம்ஸ்தி²த: ।
ஸர்வக³ம் ஸர்வதே³ஹஸ்த²ம் பஶ்யதே நாத்ர ஸம்ஶய:॥ 14॥
ஏவமேகாத்மபா⁴வேந ஸம்ஸ்தி²தஸ்ய து யோகி³ந: ।
ஸர்வஜ்ஞத்வம் ப்ரவர்தேத விகல்பரஹிதஸ்ய ச ॥ 15॥
யோऽஸௌ ஸர்வேஷு ஶாஸ்த்ரேஷு பட்²யதே ஹ்யஜ ஈஶ்வர: ।
அகாயோ நிர்கு³ணோ ஹ்யாத்மா ஸோऽஹமஸ்மி ந ஸம்ஶய:॥ 16॥
அவிஜ்ஞாத: பஶு: ஸோ ஹி ஸ்ரு’ஷ்டித⁴ர்மஸமாஶ்ரித: ।
விஜ்ஞாத: ஶாஶ்வத: ஶுத்³த:⁴ ஸ ஶிவோ நாத்ர ஸம்ஶய:॥ 17॥
தஸ்மாதா³த்மா ஸதா³ வேத்³ய:ஸுவிசார்ய: விசக்ஷணை: ।
பராபரவிபா⁴கே³ந ஸ்தூ²லஸூக்ஷ்மவிபா⁴க³ஶ:॥ 18॥
பர: பரமநிர்வாண அபர:ஸ்ரு’ஷ்டிபே⁴த³த: ।
ஸ்தூ²லோ மந்த்ரமய: ப்ரோக்த:ஸூக்ஷ்மோ த்⁴யாநைகஸம்ஸ்தி²த:॥ 19॥
அத²வா ப³ஹுஶோऽநேந கிமுக்தேந ஷடா³நந ।
வாக்³விகல்பவிஶேஷேண மந:ஸம்மோஹகாரிணா ॥ 20॥
ஸர்வே த⁴ர்மாத்மந:ஸந்தி யத்³யேவம் பரிகல்பயேத் ।
தத்தத்³ப⁴வத்யஸந்தே³ஹாத் ஸதா³ தத்³பா⁴வபா⁴வத:॥ 21॥
இத்யேவமாத்மவிஜ்ஞாநம் கதி²தம் து ஸமாஸத: ।
ஜ்ஞாத்வைவாத்மமயம் ஸர்வமாத்மாநம் பர்யுபாஸயேத் ॥ 22॥
ந தத்ர தே³வா வேதா³ வா யஜ்ஞா வா ப³ஹுத³க்ஷிணா: ।
ஆத்மவிஜ்ஞாநமாஶ்ரித்ய விமலம் ஸர்வதோமுக²ம் ॥ 23॥
ஸம்ஸாரார்ணவமக்³நாநாம் பூ⁴தாநாம் ஶரணார்தி²நாம் ।
நாந்ய: ஶரணத:³ கஶ்சிதா³த்மஜ்ஞாநாத்³ரு’தே: க்வசித் ॥ 24॥
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ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்கார:

ஆத்மாநம் பரமோ பூ⁴த்வா யோ விஜாநாதி தத்த்வத: ।
ஸ முச்யதே த்வயத்நேந ஸர்வாவஸ்தா²ம் க³தோऽபி ஸந் ॥ 25॥
ஆத்மலாபா⁴த்பரோலாப: ⁴ க்வசித³ந்யோ ந வித்³யதே ।
ததா³த்மாநமுபாஸீத யோऽயமாத்மா பரஸ்து ஸ:॥ 26॥
ந ப்ராணோ நைவ சாபாநோ விஶிஷ்டகரணஸ்ததா² ।
ஸர்வஜ்ஞம் து தமாத்மாநம் பரிபூர்ணம் ஸதா³ஸ்மரேத் ॥ 27॥
ந சைவாப்⁴யந்தரே பா³ஹ்யே நாதிதூ³ரே ஸமீபத: ।
ஸ நிஷ்கலே பரே ஸ்தா²நே தத்ர சித்தம் நிவேஶயேத் ॥ 28॥
திர்யகூ³ர்த்⁴வமத⁴ஶ்சைவ ப³ஹிரந்தஶ்ச நித்யஶ: ।
ஸர்வஶூந்யம் தமாபா⁴ஸமாத்மாநம் பா⁴வயேத்ஸதா³॥ 29॥
நைவ ஶூந்யம் ந சாஶூந்யமஶூந்யம் ஶூந்யமேவ ச ।
பக்ஷபாதவிநிர்முக்தமாத்மாநம் பர்யுபாஸயேத் ॥ 30॥
நிராமயம் நிராதா⁴ரம் வர்ணரூபவிவர்ஜிதம் ।
நிரஞ்ஜநம் கு³ணாதீதமாத்மாநம் பர்யுபாஸயேத் ॥ 31॥
நிராஶ்ரயம் நிராலம்ப³மப்ரமேயமநூபமம் ।
ஸ்வபா⁴வவிமலம் நித்யமாத்மாநம் பர்யுபாஸயேத் ॥ 32॥
ஸம்ந்யஸ்ய ஸர்வகர்மாணி நி:ஸ்ப்ரு’ஹ:ஸங்க³வர்ஜித: ।
பா⁴வயேதா³த்மநாத்மாநமாத்மந்யேவாத்மநி ஸ்தி²தம் ॥ 33॥
ஸ தே³ஶஜாதிஸம்ப³ந்தா⁴ந்வர்ணாஶ்ரமஸமந்விதாந் ।
பா⁴வாநேதாந் பரித்யஜ்ய ஸ்வரூபம் பா⁴வயேத்³பு³த: ⁴ ॥ 34॥
மந்த்ரோऽயம் தே³வதா ஹ்யேஷா இத³ம் த்⁴யாநமித³ம் தப: ।
ஸர்வபா⁴வாந் பரித்யஜ்ய ஹ்யாத்மபா⁴வம் து பா⁴வயேத் ॥ 35॥
அபா⁴வே பா⁴வமாஶ்ரித்ய பா⁴வம் குர்யாந்நிராஶ்ரயம் ।
ஆத்மஸம்ஸ்த²ம் மந: க்ரு’த்வா ந கிஞ்சித³பி சிந்தயேத் ॥ 36॥
நைவ சிந்த்யம் ந சாசிந்த்யம் ந சிந்த்யம் சிந்த்யமேவ ச ।
பக்ஷபாதவிநிர்முக்தமாத்மாநம் பர்யுபாஸயேத் ॥ 37॥
அசிந்த்யம் சிந்தயேந்நித்யம் க்ரு’த்வா சித்தம் நிராஶ்ரயம் ।
நிஸ்தத்த்வே நிஷ்கலீ பூ⁴தே விந்த³த்யாத்மநி யத்ஸுக²ம் ॥ 38॥
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ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்கார:

நிர்விகல்பமசிந்த்யம் ச ஹேதுத்³ரு’ஷ்டாந்தவர்ஜிதம் ।
தத்ஸுக²ம் பரமம் ப்ரோக்தமாத்யந்திகமநௌபமம் ॥ 39॥
நிரஸ்யவிஷயாஸங்க³ம் மநோவ்ரு’த்திம் விவர்ஜயேத் ।
யதா³ யாத்யுந்மநீ பா⁴வம் ததா³ தத்பரமம் ஸுக²ம் ॥ 40॥
ஸர்வதி³க்³தே³ஶகாலேஷு யோகா³ப்⁴யாஸோ விதீ⁴யதே ।
ஸர்வவர்ணாஶ்ரமாணாம் ச ஜ்ஞாநபே⁴தோ³ ந வித்³யதே ॥ 41॥
க³வாமநேகவர்ணாநாம் க்ஷீரஸ்யாப்யேகவர்ணதா ।
க்ஷீரவத்பஶ்யதே ஜ்ஞாநமலிங்க³வஸ்து க³வாம் ஸமா:॥ 42॥
யஸ்மாத்ஸர்வக³தம் ப்³ரஹ்ம வ்யாபகம் ஸர்வதோமுக²ம்।
தஸ்மாத்³ப்³ரஹ்மணி ஸம்ஸ்தா²நே தி³க்³தே³ஶாந்ந விசாரயேத் ॥ 43॥
நைவ தஸ்ய க்ரு’தேநார்தோ² ந கார்யோ ந விதி:⁴ ஸ்ம்ரு’த: ।
ந லிங்க³ம் நாஶ்ரமாசார: பரமாத்மநி ஸம்ஸ்தி²த:॥ 44॥
க³ச்ச²ந் திஷ்ட²ந் ஸ்வபந் ஜாக்³ரந் பு⁴ஞ்ஜாநோऽபி பிப³ந்நபி ।
ஸர்வதா³ஸர்வகாலேஷு வாதஶீதாதபேஷு ச॥ 45॥
ப⁴யதா³ரித்³ர்யரோகே³ஷு மந்த்³யவிஜ்வரகாதி³ஷு ।
ஆத்மந்யவஸ்தி²த: ஶாந்த ஆத்மத்ரு’ப்தஸ்து நிஷ்கல:॥ 46॥
நாக³தோऽஹம் க³தோ வாபி நாக³மிஷ்யேந க³ச்ச²தா ।
ந பூ⁴தோ ந ப⁴விஷ்யாமி ப்ரக்ரு’த்யஸ்தி²ரத⁴ர்மணீ ॥ 47॥
ப்ராக்ரு’தாநி து கர்மாணி ப்ரக்ரு’தி: கர்மஸம்ப⁴வா ।
நாஹம் கிஞ்சித்கரோமீதி யுக்தம் மந்யேத தத்த்வவித் ॥ 48॥
நைவ ப்ரக்ரு’திப³ந்தோ⁴ऽஸ்தி முக்த இத்யபி⁴தீ⁴யதே ।
ந சைவ ப்ராக்ரு’தைர்தோ³ஷைர்லிப்யதே து கதா³சந ॥ 49॥
நிர்நாஶ்ய தமஸோரூபம் தீ³போ யத்³வத் ப்ரகாஶதே ।
ஆபா⁴த்யேவம் பரோ ஹ்யாத்மா த்யக்த்வா அஜ்ஞாநஜம் தம:॥ 50॥
ஸ்நேஹக்ஷயாத்³யதா² தீ³போ ப³லாந்நிர்வாணமிச்ச²தி ।
ததா²த்மபா⁴வநாயுக்த:ஸ்வாத்மந்யேவாவதிஷ்ட²தே ॥ 51॥
க⁴டஸம்வ்ரு’தமாகாஶம் நீயமாநே யதா² க⁴டே ।
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ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்கார:

க⁴டோ நயதி நாகாஶம் தத்³வஜ்ஜீவோ நபோ⁴பம:॥ 52॥
பி⁴ந்நே கும்பே⁴ யதா²காஶமாகாஶத்வம் ப்ரதிபத்³யதே ।
விபி⁴ந்நே ப்ராக்ரு’தே தே³ஹே ததா²த்மா பரமாத்மநி ॥ 53॥
இத்யேவமதி⁴காரேண ஸர்வஜ்ஞேநாதி⁴காரிணா ।
ஸர்வப³ந்தா⁴த்³விநிர்முக்த:ஸர்வஜ்ஞ:ஸர்வகோ³ ப⁴வேத் ॥ 54॥
ததா³க³மாந் பரிஹ்ரு’த்ய ஸர்வாந்

ஶுத்³த⁴ம் க்³ரு’ஹீத்வாத்மஸமாதி⁴யோக³ம் ।
அஸ்மாத்பரம் நாந்யதி³ஹாஸ்தி கிஞ்சித்

ஜ்ஞாத்வைவ ஸந்த்யஜ்ய மநோவிகல்பம் ॥ 55॥
விஜ்ஞாநமேவம் ஸமுபாஸ்ய வித்³வாந்

விஶத்யகாமம் ஸததம் நியுக்த: ।
ஸர்வத்ரகா³மீ ப⁴வதீஹ முக்த:

தத்³த⁴ர்மத⁴ர்மீ ப³ஹிரந்த:ஸம்ஸ்த:²॥ 56॥
ஸர்வஜ்ஞதாத்ரு’ப்திரநாதி³போ³த: ⁴

ஸ்வதந்த்ரதா நித்யமலுப்தஶக்தி: ।
அநந்தஶக்திஶ்ச நிராமயாத்மா

விஶுத்³த⁴தே³ஹ:ஸ ஶிவத்வமேதி ॥ 57॥
ந தீ³க்ஷா ந து ஸம்ஸ்காரோ ந முத்³ரா ந ச மண்ட³லம் ।
ந ஜபோ நார்சநம் ஸ்நாநம் ந ஹோமோ நைவஸாத⁴நம் ॥ 58॥
த⁴ர்மாத⁴ர்மப²லௌ ந ஸ்த:நைவ பிண்டோ³த³கக்ரியா ।
நியமாதி³ ந தஸ்யாஸ்தி நோபவாஸோ விதீ⁴யதே ॥ 59॥
ப்ரவ்ரு’த்திஶ்ச நிவ்ரு’த்திஶ்ச ப்³ரஹ்மசர்யவ்ரதாநி ச ।
அக்³நிப்ரவேஶநம் நாஸ்தி பதநம் ப்⁴ரு’கு³நோத³கே ॥ 60॥
ஶிவஜ்ஞாநாம்ரு’தம் பீத்வா விசரஸ்வ யதா²ஸுக²ம் ।
ஶிவவச்சா²ஶ்வத: ஶுத்³த: ⁴ ஸ்ரு’ஷ்டித⁴ர்மவிவர்ஜித:॥ 61॥
ஸத்யம் ஸத்யம் புந:ஸத்யம் த்ரிஸத்யம் ஸமய: க்ரு’த: ।
அத: பரதரம் நாஸ்தி விஜ்ஞேயம் குத்ரசித் கு³ஹ ॥ 62॥
இதி ஶ்ரீமத்ஸர்வஜ்ஞாநோத்தரே ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்காரோபதே³ஶப்ரகரணம் ॥
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ஸ்வாத்மஸாக்ஷாத்கார:

பாட²பே⁴த:³ பாட²பே⁴தா:³ -
ந ஜபோ நார்சநம் ஸ்நாநம் ந ஹோமோ நைவ ஸாத⁴நம் ।
த⁴ர்மாத⁴ர்மப²லம் நாஸ்தி ந பிண்டோ³த³கக்ரியா ॥ 58॥
நியமாநி ந தஸ்யாஸ்தி நோபவாஸோ விதீ⁴யதே ।
ப்ரவ்ரு’த்திம் ந நிவ்ரு’த்திஶ்ச ப்³ரஹ்மசர்யவ்ரதாநி ச ॥ 59॥
அக்³நி: ப்ரவேஶநம் நாஸ்தி பதநம் ப்⁴ரு’கு³நோத³கே ।
ஶிவஜ்ஞாநாம்ரு’தம் பீத்வா விசரஸ்வ யதா²ஸுக²ம் ॥ 60॥
ஶிவவச்சா²ஶ்வத: ஶுத்³த: ⁴ ஸ்ரு’ஷ்டித⁴ர்மவிவர்ஜித: ।
ஸத்யம் ஸத்யம் புந:ஸத்யம் த்ரிஸத்யம் ஸ்மய: க்ரு’த:॥ 61॥
அத: பரதரம் நாஸ்தி விஜ்ஞேயம் குத்ரசித்³கு³ஹ ।
விமலயதி ஸர்வபா⁴வாந் விமலாத்மா விமலபு³த்³தி⁴ த்³ரு’ட⁴தீ: ⁴ ॥ 62॥
ஸர்வம் விமலம் பஶ்யதி விமலோ விமலேந பா⁴வேந ।
ஜாக்³ர ஜாக்³ர ஜாக்³ர ஸ்வப்நம் ததா² ஜாக்³ரஸுஷுப்திகம் ॥ 63॥
ஜாக்³ர துர்யம் காலபரமதீதம் பரத³ர்ஶநம் ।
விஶ்வாக்³ரஸ்யே ப்ரஶாந்தஶ்ச ஶிவத³ர்ஶநமேவ ச ॥ 64॥
ஸாயுஜ்யமிதிபே⁴தே³ந சோர்த்⁴வமேகாத³ஶஸ்ம்ரு’த:॥ 65॥
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