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Tariniparijata by Vidvadupadhyaya

िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

अथ तािरणीपािरजातः ।
ॐ नमो गणशेाय ।

सदायाना तवचनािन िविचता ।
िशसाधकतुथ िलते तािरणीबमः ॥

ूातःकृम ्
तऽ साधकेो ॄा े मु उाय मलूाधारादार ॄरपय ं तजेोदडिनभया
मलूिवया ूकािशतायां िशरहॐदलकमलकिण कायां नीलारं नीलमाानलेुपनं
शाभरणभिूषतं मिुदतं िनऽें िभजुं [वराभयकरं श ुॅ ]ं शां वामापीठितया
वामहघतृनीललीलाकमलया नीलवण या नीलवमाानलेुपनया शा दकरणेािलितं
गंु ृा ूणमते ।्
ततः ीयादलकमलकिण कायां खव मिू नीलवणा वत ुलारिवशालनऽेऽयां
पमिुालाितां वामाधःकरमार वामोकरपय ं कपालकतृ काखेीवरहां
ालबजटाजटूां ालभषूणां नवयौवनां पीनोतपयोधरां मदाघिूण तलोचनां दवे सि
वीरहंसमहािवासं कुया त ।्
ओ ँ अहेारादवेताूसादकामो यथािवभागं हंसमहािवाजपाप णमहं किर इित स
हंस इित मणे ूाणायामऽयं कृा,

िशरिस अ ौीहंसमहािवाया हंसाय ऋषये नमः,
मखु े अगायऽीछसे नमः,
िद ौीपरमहंसाय दवेताय ै नमः,
गु े हं बीजाय नमः,
पादयोः सः शये नमः,
सवा े सोऽहं कीलकाय नमः,
कठे उदााय राय नमः,
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मम मोाथ िविनयोग इित कृतािला
असाँ सयूा न े दयाय नमः,

अस सोमान े िशरस े ाहा,
असूँ िनरनान े िशखाय ै वषट,्
अस िनराभासान े कवचाय ँ,
अस अान े नऽेऽयाय वौषट,्
असः अनान े अाय फट ्

इित मान अ्ुािदतलां करयोदयाां षडेष ु च िव ायते ।्
ां मधूा न ं य िवूा वदि

खं व ै नािभं चसयू च नऽे े ।
िदिः ौोऽे य पादौ िित

ातोऽसौ सव भतूाराा ॥
एवं ााऽहोराऽणे कृतं जपं समप यते ।् तथा -
गदुमहेयोरराले णवण चतदु लं वािदवण चतुयलाितं मलूाधारचबं िविच तिन ्
िसिगणशेौ िवभा तै सशिकाय गणशेाय षतसाकमजपाजपं समप यािम नमः ।
ततो िलमलेू िवुण षलं बािदषण लाितं ािधानचबं िविच तिन ्
सािवऽीॄाणौ िवभा सशिकाय तै ॄणे षहॐसाकमजपाजपं समप यािम नमः ।
ततो नािभान े मघेवण दशदलं डािददशवण लाितं मिणपरूचबं िविच तिन ्
लीनारायणौ िवभा सशिकाय तै नारायणाय षहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततो दये िविुमवण ादशदलं कािदादशवण लाितमनाहतचबं िविच
तिमुामहेरौ िवभा सशिकाय तै महेराय षहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततामलेू धूॆ वण षोडशदलमकारािदषोडशरलाितं िवशिुचबं िविच तिन ्
ूाणशिजीवाानौ िवभा सशिकाय तैजीवान ेसहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततो ॅमूे चवण िदलं ह इित वण यलाितमााचबं िविच तिन ्
परापरमाानौ िवभा सशिकाय तै परमान े सहॐसाकमजपाजपं समप यािम
नमः ।
ततो ॄरे िहमवण िनामतृमयमातकृासलाितं सहॐदलं कमलं िविच तिन ्
नीलाकं गंु िवभा तै गरुवे सहॐसाकमजपाजपं समप यािम नमः ।
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इप यते ।् अजपाजपाप णूयोगा एत े मानसा बोाः । ततः शात उाय,

ओ ँसमिुमखेले दिेव पव तनमडले ।
िवपुि नमऽेु पादश म मे ॥

इित पिृथव सूणामं ूाथ िया
दिणपादपरुरमाासानसुारणे बिहग ा दहेशौचं िवधाय दकां “ कामदवेाय
सवजनिूयाय नमः” इिभम तने दान ् िवशो तदनहिदनऽेादशगडूषाननकुं
कृा मलेून मखुं ूा तनेवैाच भानं कुया त ।्
“ऐ  ौ हसख ृ हसमलवरयूँआनभरैव हसख ृ अमकुाननाथौीपाकाममकुााौीपाकां
रािम” इित गुमं दशकृिवा  ूज ौीगरुोद िणे करे समप यते ् । ततो
मलूमोरसहॐमोरशतं वा जिपा देा वामहे तथवै समप यते ।्
[ूातः कृमकृा त ु यो दवे भितोऽच यते ।्
पजूा च िवफला त शौचहीना यथा िबया ॥
इित ियामलवचनाावँयकम ।् भितोऽच यते ्, भितोऽच यिेदथ ः । ]

इित ूातःकृम ॥्

अथ ानं
त िऽिवधमौदकमामानसभदेात ्। तऽादौ ूधानादौदकं ान ं िनते । लौहँ दाजं
वा शममणे स तने शुां मदृमुायामणेािभमितान म्िृलकुशान ग्हृीा
जलाशयं गते ।् अमः फारमाऽिमित सदायः । उपामाासीयाम
इित नाः । एवं िशखामादाविप गु सदायात प्िरदेः । ततो िहरयरजताककुशं
[तज ां रजताकमनािमकायां िहरयाकं कुलकुश]ं धृा मलापकष ान ं विैदकानं
च िवधाय तािकानमारभते । अमणे मदृिभिष िशखामणे सशंो मलूमणे
तां मिया तया मधूा िदपादपय ं िविल ूा सखुीकरणमिुया ूाणमाग िन
िनम तूीमुाय नािभमाऽ े जले िा मलेून ूाणायामऽयं कृा षडािन िव
ामतो जले हमाऽं चतरुॐं मडलं किया तऽ मलंू जपन क्िनया दिणाव बमणे
ामिऽकोणं िलखते ् । तत ओ ँ अहेामकुगोऽोऽमकुशमा  ौीममताराच नयोयतािसये
ूातःान ं माान ं वाहं किर इित स रिवमडलमदुी -

ओ ँॄाडोदरतीथा िन करःै ृािन त े रवे ।
तने सने दवेशे तीथ दिेह िदवाकर ॥
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इित सयू सा “ओ ँ घिृणः सयू  आिदः” इित सयू मणेाशमिुया सयू मडलं
िभा सयू िबािरि तीथा िन “ओ ँ गे च यमनु”े इािदमणेावा मलूमणे
किततीथ मडले सयंो तऽवै -

सवा नमयीमशषेिरतसंां मगृाूभां
ां चोकरयने दधत पाशं श ृिणं च बमात ।्
दोा चामतृहमेपणू कलशं मुामालारां
गािससुिररािदसिहतां ौीतोथ शिं भजे ॥

इित तीथ शिं ाा “॑ाँ ॑ ँ ॑ ॑ ॑ः सवा नमये तीथ शे एिेह ाहा”
इित तीथ शिमणे जलोपचारैऽ मडले तीथ शिं सू गामणे तीथ जलं
सकृोऽिभमयते ।् गामु “ओ ँनमो भगवित अे अिके अािलके महामािलिन
एिेह भगवित अशषेतीथा लवाले ॑ ौ िशवजटािधढे गे गािके ाहा” इित
। ततः “॑” इित बीजने तलं समालो “व”ं इित बीजने धनेमुिुयाऽमतृीकृ “ँ”
इित कवचनेावगु “फट”् इणे चबमिुया सरं मलेूनकैादशकृोऽिभम तऽ
साां सावरणां दवेतामावा जलोपचारःै सू तीथ जलं दवेतापदयिनग तं िवभा तऽ
िऽि मो मलेून िऽराच मलेूनवैाानं िऽः सो कुमिुां बा तित जलेन मलंू
जपन ्िशरिरिभिष “आतने लूदहंे शोधयािम ाहा” , “िवातने सूदहंे
शोधयािम ाहा” , “िशवतने परदहंे शोधयािम ाहा” इित ूितममकैेकचुकपान ं कृा
“मलूाेौीतािरण तप यािम ाहा” इित देा मखुकमले परमामतृिधया िऽः स “मलूाे
ौीतािरणीपिरवाराँप यािम ाहा” इित सकृत स्प यते ।्
इौदकानिविधः ॥

अथ मानं
एत ानामे तोयाभावऽेसशीतदशे े बन े पलायन े रोगऽेिप वा काय म ् ।
[अातभोिजूयुपापवारणाय न पनुरौदकानसवऽेिप । िकिदविशायां राऽौ
उाय हौ पादौ ूा आच आसन ान े दशिद ु च जलिवषुो िनि आसन े
उपिवशते ् । ततः करयोरमं िव उपािवाया ऋािदासपवू कं ासजालं
कुया िदित । मानं ासपमवेिेत । केिचौदकानासवे गुाधःपादौ ूा
मिणबादधोहौ ूा मखुमडलं च ूालयते ।् एवं कृत े ताढं पां ान ं भवित,
दहे कमा िधकारसादनायेिप वदि । ]
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अथ मानसानम ।्
मलूमणे ूाणायामऽयं कुव न ् मलूमतजे एव दहेाब िहभा वने ां िवभावयदेवें
मानसानम ।्
[अथ नारदोानानम ।् ोपादवेतामाकाशमडले ाा तादपजािग तिदया
जलधारया ॄरमागण ूिवया ूालना दहंे िनषं भावयिेदित ानानम ।् ]

अाु िवाया महाचीनबमणेोपाादऽ मानसमवे ान ं ूधानम ।्
ततो जलाीय  [शेु रे वा शुे अनाहत]े वाससी पिरधाय रचनने गोपीचनने वा
ितलकं कुया त ्। त “॑ः” इित बीजं पररैलं ललाटे कृा [ॅमूे “ँ” इित] “॑  ॑”
इित मायासिुटतं तािरणीबीजं विस िलखते ।्

अथ सावनं
ततो मलेून िऽराच ूाखु उपिवँय शाखोा सां
कृा तािक सां कुया त ।् यथा -
“ओ ँ मिणधिर विळिण र र ँ फट ् ाहा” इित िशखां बा मलेून पनुिराच षडािन
िव परुःं जलं “व”ं
इित धनेमुिुयामतृीकृ तलं दहनेादाय वामहे कृा दहनेाा “हं यं
वं लं रं” इित िशववायजुलपिृथिमिैरिभम वामहािुलिववरगिलतोदक-

िबिभमिुयाऽनािमकायुाुािकया सकृः िशरोऽिभिषाविशं जलं
दहे कृा वामनासासमीपं नीा तजेोपं तलमःूिवँय दहेाग तं कषं ूा
कृवणभयू दनासापटुािग तं िवभा परुःकितवळिशलायां “॑ः अाय फट”् इित
मणेाालयिेदवमप णं कृा “॑ाँ ॑ ँ हंसः सयू मडलाय ै ताराय ै नमः” इित मणे
सयूा िभमखुं जलािलं दा ितवे “महोमाय ै िवहे ताराय ै धीमिह । तो दवेी िधयो यो नः
ूचोदयात”् , “ऐ एकजटाय ै िवहे  नीलसरैधीमिह । ॑ तारे ूचोदयात”् इित वा
मगायऽ दशवारमबारं िऽवारं वा जिपा “ओ ँगुाितगुगोी म”् इािदमणे देा
वामहे जलदानने जपं समप यिेदित तािकसािविधः ।
गायऽीानं त ु -

उदािदसाशां पुकाकरां रते ।्
कृािजनधरां ॄा ायेारिकतारे ॥

तारिकतारे ूातःकाले ।
ँयामवणा चतबुा ं शचबलसराम ।्
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गदापधरां दवे सयू िबकृताौयाम ॥् इित माे ।
सायाे वरदां दवे गायऽ संरदे ् बधुः ।
शुां शुारधरां वषृासनकृताौयाम ॥्
िऽनऽेां वरदं पाशं शलंू च नकृरोिटकाम ।् इित ।

वरदािदचतरुायधुािन हदै धानािमित शषेः ।

अथ तप णं
ूाखुः सन “्ओ ँ दवेाँप यािम ाहा, ओ ँ ऋषप यािम ाहा, ओ ँ िपतॄँप यािम ाहा”
इित स जले यं िविच तऽ सावरणां दवेीमावा उदखुो भूा वायादीशानां
पिपणे ितान ग्ुन ्ृा िदौघिसौघमानवौघान स् गंु परमगंु परापरगंु
परमिेगंु च तप यते ।् तत उदखु एव ताॆािदपाऽ े तीथ जलं ितलिपं ीरमताँ िनि
“मलूाे ौीतािरण तप यािम ाहा” इित देा मखुकमले परमामतृिधयाोरशतसाकं
तप णं कृाऽशेदध तदध दशकृिवा  तप णं िवधाय,

॑ाँ एकजराय ै दयाय नमो दयदवेतां तप यािम ाहा ।
॑ तािरय ै िशरस े ाहा िशरोदवेतां तप यािम ाहा ।
ँ वळोदके िशखाय ै वषट ् िशखादवेतां तप यािम ाहा ।
॑ उमजटे कवचाय ँ कवचदवेतां तप यािम ाहा ।

॑ महाूितसरे नऽेऽयाय वौषट ्नऽेदवेतां तप यािम ाहा ।
॑ः िपौमकैजटे अाय फट ्अदवेतां तप यािम ाहा ।

इदवेताः सकृकृत स् ूणवािदिभितीयां तप यािमाहारैावरणदवेतानामिभः
सकृकृत ्सप यते ् । अावरणषे ु िवाराऽशौ “मलूाे ौीतािरणीपिरवाराँप यािम
ाहा” इित सकृदवे तप यते ्। अाशु “मलूाे साां सपिरवारां सवाहनां सायधुां
ौीतािरण तप यािम ाहा” इित दवेतामवे सकृप यते ।्
इित तप णिविधः ॥
तताॆािदपाऽ े तीथदकरचनरपुातािि ितवे “॑ हंसः मा डभरैवाय
ूकाशशिसिहतायदेम ाहा” इित सयूा िभमखुं िऽः ूिपिेदित सयूा  दा, ताॆपाऽ े
तीथ जलािद िनि कुशरैाा “मलूाे उदािदमडलवि  ै िशवचतैमै
ौीममताराय ै ाहा” इित सयूा िभमखुं सकृद ् िनिपिेदघ िविधं कृा तीथा िन सयू मडले
िवसृ दवेतां िद िवसृ सयू िदत ूण पजूासाधनजलपणू पाऽं गहृीा
दवेतानामािन कीत यन ्पादाममाऽिगृ हं गते ॥्
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अथ पजूा
[सा च यिप (१) अिभगमनम ्, (२) उपादानम ्, (३) इा, (४) अायः, (५)
योग इित पधा, दवेतागहृ माज नलेपनािदसंारोऽिभगमनम ्, दवेपजूासाधनानां
गपुादीनां सह उपादानम ्, शाोमागण दवेताया पीठपजूापवू कं सासावरणपजूनं
माथ भावनापवू कं मजपेा, दवेपजूाूितपादकशा शा आथ वाासोऽायः,
गुदवेतानामकेने भावना योग इित भदेात ।् तथािप सव साहकनेाितिवतृतया इा
ताविते । ] तऽ -

आ-ान-मन-ुि-दवेशिुु पमी ।
याव िबयते दिेव ताववेाच न ं निह ॥

इित कुलाण ववचनात ् पजूायां पशुरेावँयकने पवू ानशिुं कुया त ् । सा च
साज नोपलेपाां दप णोदरवत ्कृा िविचऽणे िवतानने जने चाल पवण रजोभी
रखेाकरणने कोपरूणने च भवित । तऽ ान े साधकोऽग तिचविृमू लं जपन ्ूिवँय
“ओ ँ वळोदके ँ फट ् ाहा” इित मणे पजूासाधनलूजलपाऽं वामभाग े ापयते ्।
ततः [पाऽारणे जलमादाय] “ओ ँ॑ ाहा” इित मणे पादौ ूा “ओ ँ॑ सिुवशुगािऽ
सवपापािन शमयाशषेिवकमपनय ँ फट ्ाहा ाहा” इित िराच “ओ ँमिणधिर विळिण
िशखिरिण सववशिर ँ फट ्ाहा” इित मणे िशखां बीयात ।्

अथ ताराचमनम ्
एतदनरं ताराचमनमंु भरैवते -

ताराभदेिैिभः पीा मायया ालयते क्रम ।्
 ँ ओौ िृ फारःै ालयते क्रौ ॥
आनासेणौोऽनािभवःिशरोभजुान ।्
वरैोचनािदिभः ृा सव पापःै ूमुते ॥
आच भरैवो भूा वराां ूपँयित । इित ।

“ओ ँ ॑  ँ फट ् ताराय ै ाहा, ॑  ँ फट ् एकजटाय ै ाहा, ॑  ँ नीलाय ै
ाहा” इित ूितममकैेकमाचमनं कृा “ह” इित करं ूा “ ँ” इित बमणे
दवामभागयोरोावुृ फट ्फट ्फट ्इित पनुः करौ ूालयते ।् ततो

मखु े ओ ँवरैोचनाय नमः,
दनासायां ओ ँअिसताभाय नमः,
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वामनासायां ओ ँशनाभाय नमः (शपाडराय नमो वा),
दनऽे े ओ ँ पनाभाय नमः,
वामनऽे े ओ ँमामकाय नमः,
दौोऽे ओ ँनामकाय नमः,
वामौोऽ े ओ ँतारकाय नमः,
नाभौ ओ ँपाडराय नमः,
विस ओ ँपाकाय नमः,
िशरिस ओ ँयमाकाय नमः,
दभजु े ओ ँ िवाकाय नमः,
वामभजु े ओ ँनरकाकाय नमः ।

अऽ
मखु े नािसकयो अुतज नीा,ं

शोः ौोऽयो अुानािमकााम ्,
नाभावुकिनााम ्,
विस िशरिस भजुयो ममािभिसिृभरिुलिभः शः काय ः ।

इित ताराचमनूयोगः ॥

अथ सामााघ ापनम ्
ततः पजूाानं विहते ् पजूावेातहुारे ितन ् गहृे चदे ् ारदशे े ितन ्
ौीगुिमदवेतािमाद ूण तिन े िदनारे वािज तं कृतूायिरैनपगतं पापं
ाविशं िधया िवमृँ य तदपनोदाय ोकयं पठेत ।्

दिेव दगं िचं पापाबामभूम ।
तिःसारय िचाे पापं फट ्फट ्फट ्त े नमः ॥
सयू ः सोमो यमः कालो महाभतूािन प च ।
एते शभुाशभुहे कमणो नव सािणः ॥

इित पिठा “ँ फट”् इित मं जपन ् बोधा  पा यमू मध िवलो
ादहगतािन ढपापािन िनग तािन िवभा समुना भूा

ओ ँअपसप  ु त े भतूा य े भतूा िदिव सिंताः ।
य े भतूा िवका रे नँयु िशवाया ॥

8 sanskritdocuments.org



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

इित मं पठन स्व तिलसष पातान ि्वकीय  मभिूमवि नां िवानामपसारणं िवभा
मलेूनाच ारपजूाथ सामााघ कुया त ।्
तऽ िसरिपातकरचनातमने परामिऽकोणवृचतरुॐाकं मडलं िवधाय ओ ँ
आधारशै नम इित रचनातैडलं सू तऽाधारं
संााघ पाऽममणे ूााधारे िनधाय “नमः” इित जलःै सयू  तऽ “गे च यमनु ेच”

इािदना तीथा ावा ूणवने गपुातािि धनेमुिुां ूदशयते ।्
इित सामााघ ापनिविधः ॥
ततः सामााघदकं पाऽारणेोृ ारं सो पाािददानपवू कं दहेा मभाग े गाँ
गणशेाय नमः, गणशे दभाग े वाँ वटुकाय नमः, गणशे वामभाग े ाँ ऽेपालाय नमः,
गणशेाधोभाग ेयां योिगनीो नमः,ततो योिगनीनामधोभाग ेगं गाय ैनमः,गाया दभाग े
यं यमनुाय ै नमः, गाया वामभाग े ौ लै नमः, गाया अधोभाग े “ऐ सरै नमः”
इित सू “ओ ँ सविवानुारयोारय ँ फट ् ाहा” इित मणे वा तान ् पिरतो
िवकीय  िवान द्वेगहृादपसतृान ि्विचारं ूिवशते ।् बिहदश एव पजूायां तारदशे
तानानां भावनयोदवेताः पजूयते ् । ततः “ओ ँ र र ँ फट ् ाहा” इित मणे
कुशजै लसकेपं भिूमशोधनं िवधाय “ओ ँपिवऽ वळ र र ँ फट ्ाहा” इित भमूरेिभमणं
कुया त ।् अऽ भमूरेिभमणं त ु वामकरणे तां ृोम सकृत प्ाठ एव ।

अथ आसनिविधः
तऽािभमितायां भमूौ रचनने परामं िऽकोणं िविल ओ ँ आधारशै नमः, ओ ँ कूमा य
नम इित रचनातःै सू ओ ँ पिृथा मेपृ ऋिषः सतुलं छः कूम दवेता
आसनोपवशेन े िविनयोग इित पिठा ।

ओ ँपिृ या धतृा लोका दिेव ं िवनुा धतृा ।
ं च धारय मां भिे पिवऽं कु चासनम ॥्

इित पठन ् रकलाासनं ूसाय  तपिर पाशतं पिवशंितं वा कुशान ् आीय 
॑ आधारशय ै कमलासनाय नम इित पुातःै सू त पादतलेनाशृन ्
िकातमनेासननेोदखु उपिवँयाशोधनं कुया त ् । त नामार
सानुार [नाभौ िद ललाटे] िऽज पने भवित ।

अथ ूाणायामः
ूाणायामिैव ना यत कृ्तं कम  िनरथ कम ।्
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अतो यने क ाः ूाणायामाँशभुािथ िभः ॥
इित कुसववचनाावँयकम ् । मलूम तु बीज ूणव वा
षोडशवारजपने वामनासया वायमुापयू  किनाऽनामाुनैा सापटेु िन चतःुषिवारजपने
कुिया ािऽशंारजपने दनासया रचेयते ् । इकेः ूाणायामः । एवं दनासया
वायमुापयू  कुिया वामया रचेयिेदित ितीयः । एवं ूथमवत ् ततृीयः । अऽाशु
चतिुभ ः परूणं षोडशिभः कुनमाभी रचेन ं कुया त ।्
एवं ूाणायामऽयं कृा ओ ँ ॑ सिुवशुगाऽीािद पवूाचमनमणे िराच ओ ँ
शतािभषकेे शतािभषकेे ँ फट ्ाहा इित पजूासाधनपुािण समीप े संा ओ ँ पुकेत ु
राजाहत े पु े पु े महापु े सपुु े पुसवे पुचयावकीण ँ फट ् ाहा इित मं
जपन ् [दकरामणे पाऽपुाणां शा त ्] पुशिुं िवधाय उरीयाले िविकरःै सह
मिणधरीािदिशखाबनमणे मिं दा ओ ँ ँ फट ् ाहा इित मणे कायवािािन
िवशुािन िवभा ओ ँर र ँ फट ्ाहा इित मणे िद हदाननेारां कुया त ।्
िविकरा-ु

लाजचनिसाथ भवा राताः ।
िविकरा इित सिाः सव िवौघनाशकाः ॥

इित शारदोा बोाः ।
ततो बािलपटुो भूा वामपा ग ुं गुो नमः, दे गं गणपतये नमः, अमे ौीममतािरय ै
नमः इित ूणमते ् । ततः करशिुं कुया त ् । सा यथा - ँ इित वैवमणे सचनािन
ऽीिण सगुिपुािण दहनेादाय ह इित ूासादबीजने सिुटतकरतलाां मृ यथा
ाथा मदिया करौ सरुभीकृ तािन पुािण वामकरतले संा  इित कामबीजं जपन ्
दहने िनम  ओ ँतद ्इित ॄमणेायायोूासादमपवू कं-

ह त े सव िवलयं या ु य े मां िहंसि िहंसकाः ।
मृरुोगभयेशाः पत ु िरपमुके ॥

इित ोकपं मं जपन ्नाराचमिुया ऐशाां िदिश िपिेदित करशिुः । तत ऊ
तालऽयं दा मलेून िदबनं कुया िदित ।
ततः-

कुूकां यो न जानाित मम मं जपरः ।
पं जायत े त अथवा वातलुो भवते ॥्

इित नीलतवचनाद ् ॑  ँ इित नीलतों रं कुूकामम ्, अथवा ओ ँ पे पे
महापे पावित ॑ ॑ ाहा इित ॄसिंहतों सदशारं कुूकामं गोरोचनया भजू पऽ े
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िविल षसऽूणे विेतं ताॆािदधातवुिेतं वा िशरिस बा, अथवा कुूकारािण केशाे
पाकारणे िलिखतािन िविच तािरयतया िवपुजून ं कुया त ्। कुूकािवाधारणोरं
िवपुजूाया आवँयकं त ु -

मिवां च साय  वासदुवें च योऽच यते ।्
ूाोित तलं सक् हिरसायुतां ोजते ॥्

इित तचडूामिणवचनात ्,
वासदुवेो हरो ॄा तािरणीूकृितदा ।

एकमिू दा िचा एकमिू दा िता ॥
इित गवतवचनाावगते । मिवां कुूकाम ।्

अथ भतूशिुः
ाे उानौ करौ कृा हंस इित मणे कुडिलन जीवाानं च परमिशवं
ूापिया पिृथव याणं गं पाििय,ं रसनारसोपसिहते जले िवला,

तूपपादसिहत े तजेोमडले, तत ् िगियशिवषयपाणीियसिहते वायमुडले,

तत ् ौोऽिेयशवािगियसिहते नभोमडले, तनिस, तदहार,े तहित, तकृतौ,
तां परमिशवे लीनां िवभा, वामकुौ ॄहािशरं णयेभजुयं सरुापानदयं
गुतकिटं तसंग पदयमपरपातकघिटताूमपुपातकरोमाणं खचमधरं रनऽें
रँमौुं पापपुषमुपिरमाणमधोमखुं िविच नाभौ ॑कारं रवण ाा त
षोडशवारजपने परूकेण तीजोितविना सपापपुषं शरीरं दधं िविच, िद कारं
पीतवण ाा त चतःुषिवारजपने कुकेन तवायनुा भ समुाय िशरिस तें
ँकारं ाा त ािऽशंारजपने रचेकेन तामतृधारया अि ाविया समं
जगदाावयते ् । तत आानमपगतथं िनम लं दवेताया अभदेने ायते ् । तिन ्
िवापकजले आःकारािपजं तपिर टाकँारात ्तेकमलं तऽ धूॆ वण  ँकारं ाा
ँकारोां ँबीजभिूषतां कतॄ ाा कतॄ पिरगतं ायदेाानं तािरणीमयिमित । ततो
ानं ूालीढपदािमािद । ललाटे तेािचतुयाितकपालपतययतुां पा यने
नीलोलमालां नीलनागबजटाजटूां रनागकुडलां श ुॅ नागहारां वा भनागोपवीतां
सरमासंखडमिडतमिुिनिवजटाजटूलामखभिूषतोदकरां तदधाद ् दहने
ँ बीजभिूषतकतृ काधरां वामोकरे िऽजगासमतेश ुॅ कपालधरामधािनालिकििकरनी-
लोलकरां धूॆ ाभनागकेयरूां पीतनागकणां शवाढां िनभ रयणिधया शवदयगतसिचतदिणचरणां
शवपादयोपिर ितूसािरतवामचरणां कुाभनागकिटसऽूामीषिनागनपूरुां
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सःकृगलिधाराोकेशमिथतपादलितपाशुडमालां लदनलिचतामितां
ीिपचमपिरवां दवे िवभा दवेीपमाानं िवभावयते ् । तिन ् परमानो दहेे
िभािभतया ितां िवुताभासरुां शॄाकपाशातकृाूकृितभतूां ॑कारपां
मायापदाथ भतूां शिं िविच ताः सकाशादाकाशं ततो वायुतोऽित आपोऽः
पिृथवीित पभतूािन बमणेोािन िवभातैेोऽिप भतूेः ीयं सूशरीरं तजेोपं
दवेताराधनयोयमुं िवभावयते ् । ततः सोऽहिमित मणे कुडिलनीारा जीवाानं
मलमानीय कुडिलन मलूाधारे ापयते ।्

शरीराकारभतूानां भतूानां यिशोधनम ।्
अयॄसयंोगात भ्तूशिुिरयं मता ॥ इित ।*

[अयोानकरौकृा पादामािदजानपुय ं भमूडलम ्, ततो नािभपय मपाम ्, ततो
य ं तजेसः, ततो ॅमूपय ं वायोः, ततो ॄरपय ं गगनेवें भतूमडलािन
िविच मलूाधारे ँकारोिनना ूबुां यथाबमं संतभतूतां सषुुाना
ािधानािदचबािण िभा ग कुडिलन िवभा । हंस इित मं जपन ्
ूदीपकिलकाकारं ि न ं जीवाानं गहृीा ॄरोपिरगतसहॐदलसरोजवि िन
सिदानप े परमिशवे सतं जीवं सयंो तऽवै लीनां च तां िवभावयते ।्
ततः -

ततः पुषिनभं पापमनािदभवसितम ।्
ॄहािशरं च णयेभजुयम ॥्
सरुापानदा यंु गुतकिटयम ।्
तयंोगपदमूपातकम ॥्
उपपातकरोमाणं रँमौिुवलोचनम ।्
खचमधरं बुमुपिरमाणकम ॥्
अधोमखुं कृवण दकुौ िविचयते ।्

इित ानोयनों पापपुषं िविचयते ।् ततो नाभौ ॑ बीजं रवण ाा तीजोविना
पापदहंे शंु दधं च िविच, दये बीजं पीतवण िविच तने वायनुा पापपुषभ
बिहः ूि, ॅमूे ँ बीजं पणू चिनभं ाा रचेकेन तीजािलतामतृने तमाा
िपडीकृ यथापवू लूदहेमुं िवभावयते ्। ततयामतृवृा समां मह ावयते ्।
तत आानं िनलप ं िनग ुणं शुं तािरणीमयं णं िवमृँ य अिरे आःकारािपजं तपिर
टाारं तात ्तेपं तपिर नीलवण ँकारं िविच तपिर कतृ कां ँकारबीजलाितां
िविच ता उपिर िचिूपं परमानो दहंे िविच तिन ् परमानो दहेे
िभािभतया ितां िवुताभासरुां शॄाकपाशातकृाूकृितभतूां ॑कारपां
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मायापदाथ भतूां शिं िविच ताः सकाशादाकाशमाकाशाद ् वायवुा योरिरिरापोऽः
पिृथवीित पभतूािन बमणेोािन िवभातैेोऽिप भतूेः ीयसूशरीर तजेोपं
दवेताराधनयोयमुं िवभावयते ् । ततः परमिशवसादमतृमयं जीवाानं सोऽहिमित
मं जपन ् कुडिला दयानं नीा कुडिलन च मलूाधारितयिूलेन
साध िऽवलयाकारणे वेिया ितां िविचयते ्। इं भावनािसं च सूदहंे तािरणीपं
भावयिेदित भतूशिुः ।
अशु मलूाधारोितकुडिला ि जीवाानं हंस इित मणे ॄरपरमिशवे
सयंो सोऽहिमित मणे जीवपरमानोरैं िविच ताद ्ॄणः ूाभू तं नतून ं शरीरं
भावयिेदित ।

अिरे ततो ायदेाःकारािपजम ।्
तोपिर पनुा येाारात ्तेपजम ॥्
भयूोपिर ायते ँ्काराीलपजम ।्
तोपिर पनुा यते क्तृ कां बीजलािताम ॥्
कुपिरगतं ायदेाानं तािरणीमयम ।्
ँमशानं तऽ सि तऽ कतं रते ॥्
तलेू मिणपीठं च नानामिणिवभिूषतम ।्
िशवािभब मासंािमोदमानािभरतः ॥
चतिुद ु शवा मुडािताारािभिूषताः ।
ते भावयेवे यथोानयोगतः ॥
ूालीढपदां घोरां मुडमालािवभिूषताम ।्
खव लोदर भीमां ायचमा वतृां कटौ ॥
नवयौवनसां सवा भरणभिूषताम ।्
चतभु ुजां ललिां महाभीमां वरूदाम ॥्
खकतृ समायुसतेरभजुयाम ।्
कपालोलसयंुसपािणयगुािताम ॥्
िपोमकैजटां ायेौलावोभिूषताम ।्
बालाकमडलाकारलोचनऽयभिूषताम ॥्
लितामगतां घोरदंाकरािलनीम ।्
सावशेरेवदनां लारिवभिूषताम ॥्
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िवापकतोयाः तेपोपिर िताम ।्
अोो दवेीमधू िमिू ना गपधकृ ् ॥ ] *

इित भतूशिुः ॥
* अऽ भतूशुःे ूकारयं दिश तम ्। कोाग तः ूकारः “” मातकृानसुारी िवरः, “प”
मातकृानसुारी ूकार सिः ।

अथ जीवासः
अ ौीूाणूिताम -

िशरिस ॄिवमुहेरे ऋिषो नमः ।
मखु े ऋयजःुसामः छोो नमः ।
दये ूाणशै दवेताय ै नमः ।
गु े आं बीजाय नमः ।
पादयोः ॑ शये नमः ।
नाभौ ब कीलकाय नमः ।

इित िव मम ूाणशिूिताथ िविनयोग इित कृतािलवा -
आँ ॑ ब अं कं खं गं घं ङं आकाशवािसिललपिृथान े आं दयाय नमः ।
आँ ॑ ब इं चं छं जं झं ञं शशपरसगान े  िशरस े ाहा ।
आँ ॑ ब उं टं ठं डं ढं णं ौोऽिुज ायाणान े ऊं िशखाय ै वषट ्।
आँ ॑ ब एं तं थ ं दं धं न ं वाािणपादपायपूान े ऐ ं कवचाय ँ ।
आँ ॑ ब ओ ं पं फं बं भं मं वचनादानगमनिवसगा नान े औ ंनऽेऽयाय वौषट ्।
आँ ॑ ब अं यं रं लं वं शं ष ं स ं हं ं मनोबुहारिचान े अः अाय फट ्।
इित मानुािदतलां करयोिव  दयािदषडेिप सते ।् ततो

नाािदपादामां आं नमः,
कठािदनां ॑ नमः,
मधूा िदकठां ब नमः ।

यं गान े नमः,
रं असगृान े नमः,
लं मासंान े नमः,
वं मदेान े नमः,
शं अान े नमः,
षं मान े नमः,
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सं शबुान े नमः,
हं ूाणान े नमः,
ं ानान े नम

इित यादीन ्िद िव समने ूाणूितामणे सकृद ्ापकं कृा ायते -्

रािपोताणपसंां
पाशाशािवशुरासबाणान ।्

शलंू कपालं दधत करा ै
रां िऽनऽेां ूणमािम दवेीम ॥्

वामाू योरा,े तदाधःयोर,े तदाधःयोरपर इायधुानम ।् इित ाा िद
लेिलहामिुया सिहतं दहं िनधाय “आँ ॑ ब हंसः तािरयाः ूाणा इह ूाणाः आँ ॑
ब हंसः तािरयाः जीव इह ितः आँ ॑ ब हंसः तािरयाः सवियािण आँ ॑ ब
हंसः तािरया वानोनऽेौोऽयाणूाणा इहाग सखुं िचरं ित ु ाहा” इित पिठा
षोडशसंारिसथ षोडशवारं ूणवं पठेत ् । अऽाूाणूितायाममुपदान े ममिेत
पठि केिचत ।् तिम ।् तथा च ियामले -

अमकुपदं िह यिूपं यऽ मे च ँयते ।
साािभधान ं तिूपं तऽ ान े िनयोजयते ॥् इित ।

अथ मातकृाासः
अावँयकं त ु फेािरणीत-े

मा मकूमायाि िवासने िवना िलपःे ।
सव मूिसथ तादादौ िलिपं सते ॥् इित ।

सानुारःै षोडशरःै परूकः । तथवै कािदमाःै पिवशंा
कुकः । यािदादै शभी रचेकः । इं ूाणायामऽयं कृा िशरिस अ ौीमातकृाम
ॄणे ऋषये नमः । मखु े गायऽीछसे नमः । िद ौी मातकृासरै दवेताय ै नमः । गु े
हो बीजेो नमः । पादयोः रेः शिो नमः । नाभौ अाय कीलकाय नमः ।
मम सवा भीिसये तािरयतया मातकृाास े िविनयोग इित ृा

अं कं खं गं घं ङं आं दयाय नमः ।
इं चं छं जं झं ञं  िशरस े ाहा ।
उं टं ठं डं ढं णं ऊं िशखाय ै वषट ्।
एं तं थ ं दं धं न ं ऐ ं कवचाय ँ ।
ओ ं पं फं बं भं मं औ ंनऽेऽयाय वौषट ्।
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अं यं रं लं वं शं ष ं स ं हं ळं ं अः अाय फट ्।
इित मानुािदतलां करयोदयाामेष ु च िव ायते -्

पाशण भदेिैव िहतवदनदोःपादयुुिवोदशेां
भापदा किलतशिशकलािमकुावदाताम ।्
अॐुिचािलिखतवरकरां ऽीणां पसंा-

माकामतुनजघनभरां भारत तां नमािम ॥
दोकरमार दाधःकरपय मायधुानम ् । िचािलिखतं पुकम ् । इित
ॄरवणा रिवे ाा तामलूिवशिुचबे षोडशदलेष ु ामािदूादियने
अं नम, आं नम इािद ूितममकैेकं रं मनसा सते ् । ततो दयऽेनाहत चबे
ादशदलेष ु तथवै कािदठाान ्ादशवणा न ्सते ।् ततो नािभमिणपरूके चबे दशदलेष ु
डािदफाान द्शवणा न त्थवै सते ।् ततो िलमलेू
ािधानचबे षलेष ु बािदलाान ् षणा न ् तथवै सते ् । ततो मलूाधारे चतदु लेष ु
वािदसाान ्चतरुो वणा न ्तथवै सते ्। ततो ॅमूााचबे योः पऽयोः हं ं इित
वण यं सते ।्
इित अमा तकृाासः ॥

ततो बिहमा तकृाासः
अं नमः िशरिस ।
आं नमो मखुवृ े ।
इं नम  नमो दवामनऽेयोः ।
उं नम ऊं नमो दवामौोऽयोः ।
ऋं नम ॠं नमो दवामयाणयोः ।
ऌं नम ॡं नमो दवामगडयोः ।
एं नम ऐ ं नम ऊा धरौयोः ।
ओ ं नम औ ंनम ऊा धरदपोः ।
अं नमामलेू ।
अः नमो िजायाम ।्
कं नमः खं नमो गं नमो घं नमो ङं नम इित दिणासंकूप रमिणबालुीमलूतकेष ु ।
चं नमः छं नमो जं नमो झं नमो ञं नमो वामासंकूप रमिणबालुीमलूतदमकेष ु ।
टं नमः ठं नमो डं नमो ढं नमो णं नमो दिणजामलूसिपादमलूालुीमलूतदमकेष ु ।
तं नमः थं नमो दं नमो धं नमो न ं नमो वामजामलूसिपादमलूालुीमलूतदमकेष ु ।
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पं नमो दपा ।
फं नमो वामपा ।
बं नमः पृ े ।
भं नमो नाभौ ।
मं नमो जठरे ।
यं गान े नमो िद ।
रं असगृान े नमो दासं े ।
लं मलमासंान े नमः ककुिद ।
वं मदेान े नमो वामासं े ।
शं अान े नमो दािददिणपाये ।
षं मान े नमो दािदवामपाये ।
सं शबुान े नमो दािददपादे ।
हं जीवान े नमो दािदवामपादे ।
ळं परमान े नमो दािदजठरे ।
ं ानान े नमो दािदमखु े सते ।्
िबयोगु मातकृाणां वीय योजनाय, अत एवासां बीजिसिरपीित सदायः ।
इित केवलमातकृाासः ॥

अथ सिृमातकृाासः
िशरिस ओ ँ अः नम इार दािदवां ओ ँ ः नम इमुमातकृाानषे ु
सिवसग मातकृां सते ।्
इित सिृमातकृाासः ॥

अथ िितमातकृाासः
ऋािदासान प्वू वत कृ्ा िितमातकृां ायते -्

अॐजं हिरणपोतमदुमटं
िवां कररैिवरतं दधत िऽनऽेाम ।्

अधमौिलमणामरिववासां
वणर ूणमत नभारनॆाम ॥्
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इित वणा रिवे ाा दपादगेु ओ ँ डःं नमदिुलमलेू ओ ँ ढंः नम इािद
दपादजानिुन ओ ँ ठंः नम इमुानेवे िबिवसग यतुां मातकृां सते ।्
इित िितमातकृाासः ॥

अथ सहंारमातकृाासः
ऋािदासान प्वू वदवे कृा सहंारमातकृां ायते -्

िसरकािमिमताभरणां िऽनऽेां
िवासऽूमगृपोतवरां दधानाम ।्

पा ितां भगवतीमिप कानाभां
ायते क्राघतृपुकवण मालाम ॥्

इित वणा रिवे ाा दािदवां ओ ँ ं नमो दािदनां ओ ँ लं नम इािद िशरिस
ओ ँअं नम इं िबयतुमातकृामुानेवे सते ।्
इित सहंारमातकृाासः ॥

बिहमा तकृाासा
अुानािमकाामवे काया ः, “अुानािम काां च ासः सवऽ सतः” इित
पवािहनीवचनात ् । इदं च ासषे ु मिुाणामनपुादान,े तने ऋािदासिुािभरवे
भवित,तऽ मिुािवशषेाणामपुादानािदित । युगौतमीयोो मातकृाासलीयोऽिुलिनयमः,
स त ु वैवमामातकृाासिवषय इित येम ।्
अऽ ॄचािरणः सिृिितसहंारान ् कृा पनुः सिृः । गिृहणु पनुः सिृिती ।
यितवखैानसयोु पनुः सिृिितसहंारा इित िववकेः ।

अथ तारोकैपाशलामातकृाासः
ौीकठाान श्भुो वैवः केशवािदकान ।्
गणशेााँ ु तवेी शाो यो मातकृाकलाः ॥

इित वचनात क्लामातकृाास आवँयकः ।
अ ौीकलामातकृाास िशरिस ूजापितऋषये नमः । मखु े गायऽीछसे नमः ।
दये ौीकलामातकृासरै दवेताय ै नमः । गु े हो बीजेो नमः । पादयोः रेः
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शिो नमः । नाभौ अाय कीलकाय नमः । मम सवा भीिसये ौीतारामाने
ास े िविनयोगः ॥
इित कृतािला
अं ओ ँआं दयाय नमः,
इं ओ ँ  िशरस े ाहा,
उं ओ ँ ऊं िशखाय ै वषट,्
एं ओ ँ ऐ ं कवचाय ँ,
ओं ओ ँऔ ंनऽेऽयाय वौषट,्
अं ओ ँअः अाय फट ्
इित मानुािदतलां करयोदयाामेष ु च िव ायते -्

हःै पं रथां गणुमथ हिरणं पुकं वण मालां
टं श ुॅ ं कपालं दरममतृलसमेकुं वहीम ।्
मुािवुयोदिटकनवजपाबरुःै पवै-

वैोजनॆां सकलशिशिनभां शारदां तां नमािम ॥
वामाधःकरयोरा े तदाू योरे तदाू योरे । इायधुानम ्। गणुिशलंू, दरः
शः । इित वणा रिवे ाा केवलमातकृाानषे ु सते ।्

ओ ँअं िनवृ ै नमः ।
ओ ँआं ूिताय ै नमः ।
ओ ँ इं िवाय ै नमः ।
ओ ँ  शाै नमः ।
ओ ँ उं इिकाय ै नमः ।
ओ ँ ऊं दीिपकाय ै नमः ।
ओ ँ ऋं रिेचकाय ै नमः ।
ओ ँ ॠं मोिचकाय ै नमः ।
ओ ँ ऌं पराय ै नमः ।
ओ ँ ॡं सूाय ै नमः ।
ओ ँएं सूामतृाय ै नमः ।
ओ ँऐ ं ानामतृाय ै नमः ।
ओ ँओ ं आाियै नमः ।
ओ ँऔ ंािप ै नमः ।
ओ ँअं ोमपाय ै नमः ।
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ओ ँअः अनाय ै नमः ।
ओ ँ कं सृ ै नमः ।
ओ ँखं ऋ ै नमः ।
ओ ँगं ृ ै नमः ।
ओ ँघं मधेाय ै नमः ।
ओ ँ ङं काै नमः ।
ओ ँचं लै नमः ।
ओ ँ छं ु ै नमः ।
ओ ँजं िराय ै नमः ।
ओ ँझं ि ै नमः ।
ओ ँञं िस ै नमः ।
ओ ँ टं जराय ै नमः ।
ओ ँ ठं पािलै नमः ।
ओ ँडं ाै नमः ।
ओ ँ ढं ई नमः ।
ओ ँणं र ै नमः ।
ओ ँतं कािमकाय ै नमः ।
ओ ँथं वरदाय ै नमः ।
ओ ँदं ािद ै नमः ।
ओ ँधं ूी ै नमः ।
ओ ँन ं दीघा य ै नमः ।
ओ ँपं तीाय ै नमः ।
ओ ँ फं रौ ै नमः ।
ओ ँबं भयाय ै नमः ।
ओ ँभं िनिाय ै नमः ।
ओ ँमं ताय ै नमः ।
ओ ँयं धुाय ै नमः ।
ओ ँ रं बोधाय ै नमः ।
ओ ँ लं िबयाय ै नमः ।
ओ ँवं उाय नमः ।
ओ ँशं मृुपाय ै नमः ।
ओ ँषं पीताय ै नमः ।
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ओ ँसं तेाय ै नमः ।
ओ ँ हं अणाय ै नमः ।
ओ ँ ळं अिसताय ै नमः ।
ओ ँं अनाय ै नमः ।
इित ूणवािदनमोने ।

इित कलामातकृाासः ॥

अथ षोढाासः
तचडूामणौ -

िै ु ूथमो ासो ितीयु महमै तः ।
लोकपालैतृीयः ािवशया चतथु कः ॥
तारािदिभः पमः ात ष्ः पीठैिन गते ।
एतने सिहता िाः पाशत प्िरकीित ताः ॥
िबयैुमा तकृाणरी पवू पवू कैः ।
ङेनै मोदैविेश िवसेान ब्मात स्धुीः ॥
तािरणी री ूोा भवबिवनािशनी ।
नीलवणा िऽनयनां शवासनसमुताम ।्

िबॅत िविवधाकाौलावोभिूषताम ॥् इित ।

अथ ूयोगः
॑ ऽ ँ अं ौीकठेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ आं अनशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ इं सूशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ  िऽमूशाय नमः ।
॑ ऽ ँ उं अमरशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऊं अघशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऋं भारभतूीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ॠं अितथीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऌं ाणवीशाय नमः ।
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॑ ऽ ँ ॡं हरशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ एं िझटीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ऐ ं भौितकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ओ ं सोजातशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ औ ंअनमुहशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ अं अबूरशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ अः महासनेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ कं बोधीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ खं चडशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ गं पाकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ घं िशवोमशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ङं एकिेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ चं कूमशाय नमः ।
॑ ऽ ँ छं एकनऽेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ जं चतरुाननशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ झं अजशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ञं सवशाय नमः ।
॑ ऽ ँ टं सोमशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ठं लालीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ डं दारकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ढं अध नारीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ णं उमाकाशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ तं आषाढीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ थं दडीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ दं अऽीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ धं मीनशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ न ं मषेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ प ं लौिहतशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ फं िशखीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ बं छगलडशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ भं िरडशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ मं महाकालेशाय नमः ।
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॑ ऽ ँ यं गान े वाणीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ रं असगृान े भजुेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ लं मासंान े िपनाकीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ वं मदेान े खीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ शं अान े वकेशाय नमः ।
॑ ऽ ँ षं मान े तेशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ सं शबुान े भृवीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ हं ूाणान े नकुलीशाय नमः ।
॑ ऽ ँ ळं शान े िशवशेाय नमः ।
॑ ऽ ँ ं बोधान े सवंशाय नमः ।

इुानािमकाां मातकृाानषे ु सते ।् एषां िाणां ान ं त ु -
“एते िाः तृा रा धतृशलूकपालकाः” इित ।
केिच ु“िै ूथमो ासः” इऽ िपदं ीयशीनामपुलणं माना िान स्शिकान ्
ूयुे । तथा च तषेां मत े ॑ ऽ ँ अं ौीकठेशाय पणूदय नम इादयः ूयोगा बोाः ।
पणूदया िदशयु शारदाितलकादौ िाः । िवरिभयाऽनपुयोगााऽ न िलिखताः ॥

अथ महासः
दये ॑ ऽ ँ अं आं इं  उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं ऐ ंओ ंऔ ंअं अः रवणा य सयूा य नमः ।
ॅमूे ॑ ऽ ँ यं रं लं वं शुवणा य सोमाय नमः ।
नऽेऽये ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं लोिहतवणा य मलाय नमः ।
दयवृ े ॑ ऽ ँ चं छं जं झं ञं ँयामवणा य बधुाय नमः ।
कठकूप े ॑ ऽ ँ टं ठं डं ढं णं पीतवणा य बहृतये नमः ।
गलूदशे े ॑ ऽ ँ तं थं दं धं न ं पाडरवणा य शबुाय नमः ।
नाभौ ॑ ऽ ँ प ं फं बं भं मं नीलवणा य शनैराय नमः ।
वे ॑ ऽ ँ शं ष ं स ं हं धूॆ वणा य राहवे नमः ।
पादयोः ॑ ऽ ँ ळं ं धूॆ वणः केतुो नमः ।

इित महासः ॥

अथ लोकपालासः
मललाटे ॑ ऽ ँ अं इं ऋं ऌं एं ओ ं अं इाय नमः ।
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दनऽेोपिर ॑ ऽ ँ आं  ऊं ॠं ॡं ऐ ं औ ंअः अये नमः ।
दकणपिर ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं यमाय नमः ।
दकणा म े ॑ ऽ ँ चं छं जं झं ञं िनतये नमः ।
चडूाधःकूप े ॑ ऽ ँ टं ठं डं ढं णं वणाय नमः ।
वामकणा म े तं थ ं दं धं न ं वायवे नमः ।
वामकणपिर ॑ ऽ ँ प ं फं बं भं मं कुबरेाय नमः ।
वामनऽेोपिर ॑ ऽ ँ यं रं लं वं ईशानाय नमः ।
िचबकुाधोभाग े ॑ ऽ ँ शं ष ं स ं हं अनाय नमः ।
ॄरे ॑ ऽ ँ ळं ं ॄणे नमः ।
इित लोकपालासः ॥

अथ िशवशिासः
मलूाधारे ॑ ऽ ँ वं शं ष ं स ं डािकनीसिहताय ॄणे नमः ।
ािधान े ॑ ऽ ँ बं भं मं यं रं लं रािकनीसिहताय िववे नमः ।
मिणपरूे ॑ ऽ ँ डं ढं णं तं थ ं दं धं न ं प ं फं लािकनीसिहताय िाय नमः ।
अनाहत े ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं चं छं जं झं ञं टं ठं कािकनीसिहताय ईराय नमः ।
िवशिुचबे ॑ ऽ ँ अं आं इं  उं ऊं ऋं ॠं ऌं ॡं एं ऐ ं ओ ं औ ं अं अः सािकनीसिहताय
सदािशवाय नमः ।
आाचबे ॑ ऽ ँ हं ं हािकनीसिहताय परमिशवाय नमः ।
इित िशवशिासः ॥

अथ ताराासः
ॄरे ॑ ऽ ँ अं आं कं खं गं घं ङं ओ ँताराय ै नमः ।
ललाटे ॑ ऽ ँ इं  चं छं जं झं ञं ओ ँउूाय ै नमः ।
ॅमूे ॑ ऽ ँ उं ऊं टं ठं डं ढं णं ओ ँमहोमाय ै नमः ।
कठकूप े ॑ ऽ ँ ऋं ॠं तं थं दं धं न ं ओ ँ वळाय ै नमः ।
दये ॑ ऽ ँ ऌं ॡं पं फं बं भं मं ओ ँका ै नमः ।
नाभौ ॑ ऽ ँ एं ऐ ं यं रं लं वं ओ ँसरै नमः ।
िले ॑ ऽ ँ ओ ं औ ंशं षं स ं हं ओ ँकामेय नमः ।
मलूाधारे ॑ ऽ ँ अं अः ळं ं चामुडाय ै नमः ।
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इित ताराासः ॥

अथ पीठासः
मलूाधारे ॑ ऽ ँ अं इं उं ऋं ऌं एं ओ ं अं कामपपीठाय नमः ।
दये ॑ ऽ ँ आं  ऊं ॠं ॡं ऐ ं औ ंअः जालरपीठाय नमः ।
ललाटे ॑ ऽ ँ कं खं गं घं ङं पणू िगिरपीठाय नमः ।
केशाे ॑ ऽ ँ चं छं जं झं ञं उीयानपीठाय नमः ।
ॅमूे ॑ ऽ ँ टं ठं डं ढं णं वाराणसीपीठाय नमः ।
नऽेय े ॑ ऽ ँ तं थं दं धं न ं अवीपीठाय नमः ।
मखुवृ े ॑ ऽ ँ प ं फं बं भं मं मायावतीपीठाय नमः ।
कठे ॑ ऽ ँ यं रं लं वं मधपुरुीपीठाय नमः ।
नाभौ ॑ ऽ ँ शं ष ं स ं हं अयोापीठाय नमः ।
कां ॑ ऽ ँ ळं ं काीपीठाय नमः ।
इित पीठासः ।
इित तचडूामयुमहाषोढाासः ॥

अथ नीलतोषोढाासः
केशाे मलंू अं नमः, मखुवृ े मलंू आं नम इार दािदवां मलंू ं नम इित बमणे
एको ासः । दािदवां मलंू ं नमो दािदनां मलंू लं नम इार केशाे मलंू
अं नम इं ुमणे ितीयो ासः । एवं पनुा सचतुयं कृा षोढाासो भवित ।
इित नीलतोगुषोढाासः ॥

अथ ियामलोगुषोढाासः
[केशाेअं ओ ँअं ओ ँअं ओ ँनमः, मखुवृ ेआं ओ ँआं ओ ँआं ओ ँनम इार दािदवां
ं ओ ँं ओ ँं ओ ँनम इं सिेदित ूथमो ासः ।
केशाेअं ॑ अं ॑ अं ॑ नम इार दयािदवां ं ॑ ं ॑ ं ॑ नम इो ितीयः
।
केशाे अं  अं  अं  नम इार दयािदवां ं  ं  ं  नम
इतृीयः ।
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केशाे अं ँ अं ँ अं ँ नम इािद दयािदवां ं ँ ं ँ ं ँ नम इतथु ः ।
केशाे अं फट ्अं फट ्अं फट ्नम इािद दयािदवां ं फट ्ं फट ्ं फट ्नम इः
पमः ।
केशाे अं मलंू अं मलंू अं मलंू नम इािद दयािदवातं ं मलंू ं मलंू ं मलंू नम इः
षः । ]

इित ियामलोषोढाासः ॥

अथ तारकाासः
तथा -

िशरिस अं कं आकाशतािकाय ै रोिहणीपाय ै नमः ।
मखु े आं खं वायतुािकाय ै मगृिशरापाय ै नमः ।
दये इं गं तजेािकाय ै आिा पाय ै नमः ।
गु े  घं जलतािकाय ै पनुव सूपाय ै नमः ।
पादयोः उं ङं पिृथवीतािकाय ै पुपाय ै नमः ।
नसोः ऊं चं याणतािकाय ै अषेापाय ै नमः ।
िजायां ऋं छं रसनातािकाय ै मघापाय ै नमः ।
चषुोः ॠं जं चुािकाय ै पवू फनुीपाय ै नमः ।
सवा े ऌं झं ािकाय ै उरफनुीपाय ै नमः ।
ौोऽयोः ॡं ञं ौोऽतािकाय ै हापाय ै नमः ।
नसोः एं टं गतािकाय ै िचऽापाय ै नमः ।
िजायां ऐ ं ठं रसतािकाय ै ातीपाय ै नमः ।
चषुोः ओ ं डं पतािकाय ै िवशाखापाय ै नमः ।
सवा े औ ंढं शतािकाय ै अनरुाधापाय ै नमः ।
ौोऽयोः अं णं शतािकाय ै ेापाय ै नमः ।
िले अः तं उपतािकाय ै मलूापाय ै नमः ।
गु े अं थं पायतुािकाय ै पवूा षाढापाय ै नमः ।
पादयोः आं दं पादतािकाय ै उराषाढापाय ै नमः ।
हयोः इं धं पािणतािकाय ै ौवणापाय ै नमः ।
मखु े  न ं वाािकाय ै धिनापाय ै नमः ।
िले उं पं आनतािकाय ै शतिभषापाय ै नमः ।
गु े ऊं फं िवसग तािकाय ै पवू भािपदपाय ै नमः ।
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पादयोः ऋं बं गिततािकाय ै उरभािपदपाय ै नमः ।
हयोः ॠं भं आदानतािकाय ै रवेतीपाय ै नमः ।
मखु े ऌं मं वचनतािकाय ै अिनीपाय ै नमः ।
नाािदमखुपय ं ॡं एं ऐ ं ओ ं यं रं लं वं

अधािकाय ै भरणीपाय ै नमः ।
नाािदमकपय ं औ ंअं अः शं षं स ं हं ळं ं

ऊतािकाय ै कृिकापाय ै नमः ।
एतासंावँयकमंु वीरते -

अकृा तारकाासं तािरण ूजपेिद ।
शतलूजोऽिप न मः िसिदायकः ॥

इित तारकाासः ॥ ]

अथ ऋािदासः
ऋिषोदवैतानां िवासने िवना यदा ।

जते साधकोऽषे त त फलं लभते ॥्
इित वचनाद ्ऋािदासावँयकम ।्
[तथा च तचडूामणौ -

अो ऋिषरतेा बहृती छ ईिरतम ।्
नीलसरती दवेी िऽष ु लोकेष ु गोिपता ॥
ँ बीजमशिः ातवु ग फलूदा ।
ऋिषं सते म्िू  दशे े छु मखुपजे ॥
दवेता दय े चवै बीजं गुूदशेके ।
शिं च पादयोवै सवा े कीलकं सते ॥् इित ।

तथा च योिगनीत-े

“ऋादीन ि्वसेवेी चतथुदयािकान”् इित । ]

अथ ूयोगः
िशरिस अ ौीतािरणीम अोाय ऋषये नमः ।

मखु े बहृ ै छसे नमः ।
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दये उमताराय ै दवेताय ै नमः ।
गु े ँ बीजाय नमः ।
पादयोः फट ्शये नमः ।
सवा े ॑ कीलकाय नम

इित िव ममोमताराूीितजसवा भीिसये िविनयोग इित कृतािलिन वदेयते ्। अऽ
ऋिषोदवेताबीजशीनां ासऽेुवज चतॐोऽलुयः । कीलकासु ाां
हाां सवा  इित ।

अथ कराासः
॑ाँ ौीमदकेजटाय ै दयाय नमः ।
॑ तािरय ै िशरस े ाहा ।
ँ वळोदके िशखाय ै वषट ्।
॑ उमजटे कवचाय ँ ।

॑ महाूितसरे (पिरसर)े नऽेऽयाय वौषट ्।
॑ः िपोमकैजटे अाय फट ्।

इित मानुािदतलां दयाां िवसते ।्
[मधूा िदपादां मलूमं सकृो ापकतया सते ्] ।
अासमिुा ु त े -

दये ममानामातज नीिभसदे ्बधुः ।
ममातज नीां च िशरिस ासमाचरते ॥्
अुने िशखायां च दशिभः कवचे सते ।्
नऽेषे ु ितसिृभ ादमूगं िऽशः ॥
ममातज नीां ादमिुा तृा अमू । इित ।

[दये मािुलऽयम ्, िशरिस ममातज ौ, िशखायामुः, कवचे दशालुयः, नऽेये
ममातज ौ, अे ममातज नीां ऊबमणे तालऽयं दात ।् ]

अथ यलेखनं
तं तत-े

“इं िवदहेः सन च्बराजं समािलखते”् इित ।
[ियामलेऽिप -
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ततः कुमिसरःै काय  यं त ु योिगना ।
सौवण राजते ताॆ े ािटके विुैम े तथा ॥
चबे तथोिविधना पूा दवेी नरोमःै । ]

तथा च सौवणा िदपीठे कुमरचनािदना “आः सरुखे े वळरखे े ँ फट ् ाहा”
इित पठन ् ामिऽकोणकिण कसारकैरखेाभपूरुावृसकेसरादलकमलाकम ्, अथवा
षोणकिण कसारिरखेावृसकेसरादलकमलाकं यं िविल िदऽषे ु मे बीजािन
िविलखते ्। तऽ पवू दले मायाबीजं ॑, दिणदले वधबूीजं , उरदले फ, पिमदले ट,्
योिनमे ँ कूच िमित । तऽ ये मलेून पुािलं सिेदित ।
[ तथा च फेािरणीय े -

सयोिनचननेादलं पं िलखेतः ।
मृासनं समासा मायां पवू दले िलखते ॥्
मबीजं ितीय े फमुरे पिमे त ु टम ।्
मे बीजं िलखेारं भतूशिुमथाचरते ॥् इित ।

ितीय े दिणे । तारं ँकारं ताराूणवात “्भगे कूच िलखते ि्ूय”े इित भरैवीयवचना ।
अऽ पवूा िदिदिवभागु -

पूपजूकयोम े ूाची िदते बधुःै ।
तिणं दिणं ारं चोरं मतम ॥्
पृं त ुं पिमं यें सव ऽवैं ूपजूयते ।्

इित मािलनीतवचनाद ् वमाणमानसोासवचना दवेतासखुिदगवे ूाचीािदबमणे
बोा । तने धमा िदपजून ं पीठशिपजूनमावरणपजूनं च । एतत ् ूानसुारणेवै
पय वतीवधयेम ।्
“भतूशिुमथाचरते”् इ तु यलेखनानरं भतूशिुं मकारपकशिुमाचरते कु्या द ्वीर
इथ ः, भतूपद पसाबोधकात ्। यथा ौतु े त ु - “इं िवदहेः सन ्चबराजं
समािलखते”् इित ततिवरोधापःे । तसारकृ ु पीठपजूानरं भतूशिुमाह ।
केिच ु षोणकिण कागभ वै य साररखेायाकभपूरु वचनाढात ्
िऽकोणकिण कागभ कैा रखेा भपूरुे मानाभावः ।

षोणाग तं पं भिूबितयं पनुः ।
चतरुॐं चतुा रमवे वा यमािलखते ॥्

इवेोेिराः । वतुः-
सयोिनगोमयनेापऽमं सशुोभनम ।्
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भपूरंु वसवुळां यमकेजटाकम ॥्
इित फेािरयेुव चनाढमवे । गोमयने गोरोचनया वसवुळामिद ुूितिदशमकैेकं यथा
ाथावळलैा ितम ।् षोणगभ त ु नीलसारतिमित कित ।् िवक एविेत तिवदः
। दािणााु पजूायं बीजशूमवे, बीजलेखोिु साधारणयपरिेत वदि । वचन े
िवशषेानपुादानािमतेत ।्
अऽ “षडमच यदे ्देा दहेषे ु केसरषे ुच” इित मािलनीतवचनाद ्दलमलेूष ुकेसरा ूतीये
।
य माहां दिणामिूत सिंहतायां -

ौीखडरौीखडौीपणसवे पटे ।
चबे संापयदे ् दिेव नाऽ वरविण िन ॥ इित ।

ौीकुलाण वऽेिप -

ये सा पिूजता दवेी सहसवै ूसीदित ।
कामबोधािददोषोसवःखिनयणात ॥्
यिमारतेिन द्वेी ूीणाित ततः ।
शरीरिमव जीव दीप हेवत ि्ूय े ॥
सवषामिप दवेानां ताद ्यं ूितितम ।्
ताद ्यं िलिखाथ ाा वा साविृतं िशवाम ॥्
ाा गुमखुात स्व पजूयदे ् िविधवद ् िूय े । इित ।

तथा चें यं िविल, अथवा िररखेाकं ािटकािदयं शालमामिशलायां वा
पजूाधारचबने  परुोभाग े िकितले ताॆािदपाऽ े िनधाय योिगनीमलूमणे
मलूमणे वा पुािलं दा यं पररैलं कुया त ।्
योिगनीते -

योिगनीमलूमणे चबे पुािलं िपते ।्
अशूं कुसमुःै कुया े िवं िविनिदशते ॥् इुम ।्

योिगनीमलूमु -
अिभषके शतािभषके समय ँ फट ्ाहा ।

िसेरीते त-ु
संा परुतो दिेव शभु े पीठे सरुेिर ।

दात प्ुािलं तऽ मलूमणे साधकः ॥ इुम ।्
तथा च पुािलदानऽेनयोम योिव कः । ]
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अथ पीठासः
दये ओ ँ आधारशये नमः । ओ ँ मलूूकृ ै । ओ ँ कूमा य । ओ ँ अनाय । ओ ँ पिृथ ै
। ओ ँ सधुासमिुाय । ओ ँ मिणीपाय । ओ ँ िचामिणगहृाय । ओ ँ ँमशानाय । ओ ँ
पािरजाताय । तलेू ओ ँ रविेदकाय ै । तपिर ओ ँ मिणपीठाय । एतापुय ुपिरभावने
िव मिणपीठाद ् बिहः ूाािदचतिुद ु ामािदष ु ूादियने पिरतः ओ ँ मिुनो
नमः । तिहः पिरतः ओ ँ दवेेो नमः । तिहः पिरतः ओ ँ शवेः, तिहः पिरतः
ओ ँ शवमुडेः, तिहः पिरतः ओ ँ बमासंािमोदमानिशवाः, तिहः पिरतः ओ ँ
िचतााराि इित िव  वःलमवेोमिणपीठं िवभा यमूयं
चिेत पीठ पादचतुयं मखुं नािभः पा यिमित पीठ गाऽचतुयं च िवभा दे
ओ ँ धमा य, वामे ओ ँ ानाय, वामोमलेू ओ ँ वरैायाय, दोमलेू ओ ँ ऐया य, मखु े ओ ँ
अधमा य, वामपा े ओ ँअानाय, नाभौ ओ ँअवरैायाय, दपा ओ ँअनैया य इित िव
पनुिद तनपुासनाय, आनकाय, सिंवालाय, ूकृितमयपऽेः, िवकारमयकेसरेः,
पाशण बीजाकिण काय ै । तां मे पिरतः सयू मडलाय ादशकलान,े तदरे
पिरतः सोममडलाय षोडशकलान,े सयू मडलाद ्बिहः पिरतो विमडलाय दशकलान
इित िव पनुम  एव सं साय नमः, रं रजस े नमः, तं तमस े नमः, पं परमान े नमः,
॑ ानान े नमः, मां मायाताय नमः, कं कलाताय नमः, िवं िवाताय नमः, पं
परताय नम इित िव दकेसरषे ु ामािदूादियने पीठशीसते ।् ओ ँ लै
नमः, ओ ँ सरै नमः, ओ ँ र ै नमः, ओ ँ ूी ै नमः, ओ ँ की नमः, ओ ँ शाै नमः, ओ ँ
पु ै नमः, ओ ँ तु ै नम इित िव किण कामे अस सदािशवमहाूतेपासनाय नम इित
पीठमं सते ।्
[ततो वमाणपां दवे ाा वमाणयोािदपमिुाः ूदँय  मानसैपचारःै सू
मखुिजाशोधन े कुया त ।् ॑ ॑ ॑ इित म दशधा जपने मखुशोधनं ँ ँ ँ इित म
दशधा जपने िजाशोधनं च भवित । तत ऋािदासान ि्वधायाोरशतं जिपा िनवदेयते ्
।
अऽ केिचत त्ारापजूनबमे पीठासो नाि, कुमारीतोपीठासुकालीपजूनािभूायक
एव, कुमारीत कालीूधानािदित वदि । तिम ्,तानां तवेताबममाऽिवषये
नानातवचनसहणे बमपरूकाणां िनबानां वफैं कः पिरहरते ् ? निह केनिचदकेेनवै
मने का अिप दवेतायाः पजूनिविधः साकने िनव हित, िक निह किद ् मः
काित ् दवेतायाः, कािचद ् दवेता कििँदवे म इित िनयमोऽि, यनेदें भवते ् ।
बदवेतोशेनेकैम एकदवेतोशेने बनां मानां च ूवृात ् । तथा चकैािप
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मोपबमोपसहंाराां ूकरणभदेने दवेतािवशषेबमोपदशेकं बनां मानां चकैा
अिप दवेतायाः शाशिवभदेने गुलघबुमपरतया िवकोपदशेकं च िसित । न चवैं
कुमारीतोपीठासवचन कालीूकरणने तरने िकं न ािदित वाम ्, यथा
काली तथा तारा इिभदशेने ताराबमऽेिप तदयोिचतात ।् आकाितान े
ऽूवृावूवृावितदशे िनिव षयमवे ािदित िदक ् ।
नकेरलाुदवेतापीठशीनां ासः ूमाणशू एव,तासां बापीठे पजूनवैोािदाः
। तदिप ूमाणादशनमलूकमवे । तथा च कुमारीत े पीठासं ततः कुया िदपुब -

धमा दाधमा दीन प्ादगाऽचतुय े ।
िद पं तथा पे सयू सोमौ महेिर ॥
वैानरं तथा मं रजवै तथा तमः ।
आानं चवै िव शीदयपके ॥

िवसिेदुम ।् ]

ततः सदविृः
[ सा च ॑ मलंू ओ ँ॑ एवं प सकृो जपने भवित । ] तं विशसिंहतायां -

ततु कारयदे ् िवान स्दविृतं िजः ।
॑कारसटंु कृा ओकँारणे समितम ॥्
पजूादौ ूहं िवूः सकृो जपेनमु ॥् इित ।

अथ मशिुः
मिथा मातकृावणमू लमारािण च ।
बमामाद ् िरावृा मशिुिरयं मता ॥ इित ।

अं ॑ आं  इं ँ  फट ्उं ॑ ऊं  ऋं ँ ॠं फट ्
ऌं ॑ ॡं  एं ँ ऐ ं फट ्ओ ं ॑ औ ं अं ँ अः फट ्
कं ॑ खं  गं ँ घं फट ्ङं ॑ चं  छं ँ जं फट ्
झं ॑ ञं  टं ँ ठं फट ्डं ॑ ढं  णं ँ तं फट ्
थं ॑ दं  धं ँ न ं फट ्प ं ॑ फं  बं ँ भं फट ्
मं ॑ यं  रं ँ लं फट ्वं ॑ शं  षं ँ सं फट ्
हं ॑ ळं  ं ँ ं फट ्ळं ॑ हं  सं ँ षं फट ्
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शं ॑ वं  लं ँ रं फट ्यं ॑ मं  भं ँ बं फट ्
फं ॑ पं  न ं ँ धं फट ्दं ॑ थं  तं ँ णं फट ्
ढं ॑ डं  ठं ँ टं फट ्ञं ॑ झं  जं ँ छं फट ्
चं ॑ ङं  घं ँ गं फट ्खं ॑ कं  अः ँ अं फट ्
औ ं॑ ओ ं  ऐ ं ँ ए ं फट ्ॡं ॑ ऌं  ॠं ँ ऋं फट ्
ऊं ॑ उं   ँ इं फट ्आं ॑ अं ॥
इित मशिुः ॥

अथ िशिुः
सा च ीयामषे ु षममं जपन कु्शःै ूोणने
धनेमुिुयामतृीकरणने भवित । उं च कुलाण व े -

पजूािािण सो मलूााििव धानतः ।
दशयदे ्धनेमुिुां च िशिुः ूकीित ता ॥ इित ।

अथासादनं
तऽ गपुािदपजूासाधनं मलूमजतोयःै सो  दिणभाग े ापयते ् ।
पजूासाधनलूजलपाऽं च  वामभाग े ापयते ्। घतृािदूिलतान द्ीपाद पिरतः
ापयिेदित । [ पुाणां िविहतािविहतिवभागु मलूमषे ु िः, िवरभयादऽ न
िलिखतः ।
पुमाहां यामले -

पुदैवाः ूसीदि पु े दवेा सिंताः ।
िकं चाितबनोेन पुोिमतिका ॥
परोितः पुगतं पुणेवै ूसीदित ।
िऽवग साधनं पुं पुं ौीग मोदम ॥्
पुमलेू वसदे ्ॄा पुमे त ु केशवः ।
पुाम े च महादवेः सव दवेाः िता दले ॥
ताद ्पुयै जदे ् दवेान ि्नं भियतुो नरः ॥ इित । ]

tAriNIpArijAtaH.pdf 33



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

अथ कलशापनं
 वामभाग े िसरािदरजसा ामिऽकोणषोणवृचतरुॐाकं मडलं िवधाय
तऽामणे ािलतं किदाधारं ापयते ।् आधारभदेा कुलाण व े -

आधारं िऽिवधं ूाः षदं वा चतुदम ।्
अथवा वत ुलाकारं कुया द ् दिेव मनोहरम ॥् इित ।

तावँयकं तऽवै -

आधारणे िवना ॅशंो निह तुि दवेताः ।
ताद ् िविधवदाधारं कयदे ् कुलनाियके ॥

तमाधारं मं दशकलान े विमडलाय नम इित सू तपिर कासंायसवज सौवण राजतं
ताॆमयं मृमयं वामणे ािलतं सगुिवािसतं रवयुमने विेतं रपुमालालतं
लणोपतें कुं ापयते ।् लणं त ु त े -

पाशदलुास उधेः षोडशालुः ।
कलशानां ूमाणं त ु मखुमालंु भवते ॥् इित ।

तं कुं अं ादशकलान े सयू मडलाय नम इित सू मलंू जपन श्ुोदकेन परूयते ।् उं
षोडशकलान े चमडलाय नम इित सू कुजलं च पजूयते ।्

अथाया गः
आदहंे तािरणीमयं िवभा मलूाधारात ् कूच बीजोिनना कुडिलनीमुा
ूाणवायनुा सह ॄरिबानं नीा कुडिलन मलूाधारगतां िवभावयते ् ।
ततः कदगोलकाकार िबोः कुहरे लीन ं धूॆ वण िशवशाकं िवं नादयोगात ्
ूवहदमतृधारापणे पिरणतं िवभा ताममतृधारायामुमुटशािलितं महाबौं
िविच मगृी हंसो विळणीित ितॐो मिुाः ूदँय  सषुुापाऽ े महाबौमुटां शिं
तामलूनागमधू िन मनसा ूकंे िऽः स िशरिस दिणोरायतं गुपिऽयं
रते ।्
तऽोपौ िशरसो दभागूामार ऐ ॑ ौ नमः ओ ँ॑  ँ फट ्ोमकेशाननाथं
तप यािम ाहा । एवं िऽताय ुरं नमतो मलंू सव ऽ बोम ् । ऐ ॑ ौ नमो मलंू
ऊकेशाननाथं तप यािम ाहा । एवं नीलकठाननाथ-ोमाा-वषृजाननाथ-

नीलाननाथान ्िशरसो वामभागपय ं पिबमणे ितान ष्ड़िदौघान ग्ुन स्
गुणां मे मे ौीममताराया ािं ृा ऐ ॑ ौ नमो मलंू ौीममतारां तप यािम
ाहा (इित) सकृत स्प यते ।् ( अऽ वाराणसीमातकृारः ।)
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ममपौ पवू वत ् माननाथ-कूमा ननाथ-विशाननाथ-महेराननाथ-

तारावा-भानमुा-िवजयाा-िवाा-महोदय ा इित तथवै ितान ्नविसौघान ्
गुन स् एषां गुणां मे मे एकजटाािं ृा ऐ ॑ ौ नमो मलंू ौीमदकेजटां
तप यािम ाहा इित सकृत स्प यते ।्
अधनपौ तथवै सखुाननाथ-पराननाथ-पािरजाताननाथ-कुलेराननाथ-

िवपााननाथ-भीमाननाथ-फेरा-सषुुाा-पराा-बुा-पँया-
वखैय ा-पािरजातेय ा-वागा इित तथवै ितान ्चतदु श मानवौघान ्गुन ्स
एतषेां गुणां मे मे नीलसरा ािं ृा ऐ ॑ ौ नमः ौीमीलसरत
तप यािम ाहिेत सकृत स्प यते ।्
ततो मलूाधारे यिूलोपिर ाानंतप यते ।् अऽ नामाेआनपदं सयंो ऐ ॑ ौ
नमो मलंू अमकुाननाथं तप यािम ाहा । ततः ऐ ॑ ौ नमो मलंू कुलकुडिलन तप यािम
ाहा इित तप यते ।्
अऽ कुडिलनी-परिशवयोः सयंोगने पररसामराकमथैनुाने शिरसाकमनेोिदशा
तप णभावनवैाया गपदाथ ः । ूयोगा िऽतारीपवू काः सकृत स्कृत त्प णपरा मानसा बोाः
।
इममवेाथ मनु कुलचडूामिणवचनं -

अिलना िपिशतं मीन ं मिुां मथैनुमवे च ।
मकारपकं यऽ तऽ दवेो न सशंयः ॥

अिलना मने सह िपिशतािदपकिमथ ः । मकारािदपदाथ पकिमथ ः । यऽ पजून े
मकारािदपदाथ पकं पदाथ पकभावनाऽि, तऽ पजून े भावनाप े दवेी िदपा कुडिलनी
ूसीदित ापणे पिरणता भवित । न सशंय इित ॄरे भवतीित ौतुिेरित भावः ।

न मं माधवीमं मं शिरसोवम ।्
सषुुा शिनी मं मिुा उनुमा ॥
सामरामतृोासं मथैनु ं तदािशवम ।्
िदं वीरं पश ुं चवै पान ं िऽिवधमवे च ॥
पशपुानरतो वीरः स भो योिगनीगणःै ।
िदपानरतो वीरो दवेीसायुमायुात ॥्
दिेशको वीरपानने दवेीलोकं स गित ।
साधकः पशपुानने रौरवं नरकं ोजते ॥्
ूाणापानौ समाहारौ ूाहारं मनःिरम ।्
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भानमुडलभिेदात च्मडलमगम ॥्
सषुुावना िनं सधुाधाराूविष णम ।्
िदपानिमदं ूों सव िसिकरं परम ॥्
सवा शयामलूवासनामलूसयः ।
कौिलकाचारयोगने पने तदप यते ॥्
षबबमभदेने नदे ्िं समकम ।्
ानाच नपरावा वीरपानमनुमम ॥्
आसो लोपो दो माथ अूसतः ।
कामकुः काय िनदशे पशपुान ं तते ॥ इािद ।

इमया गं िवधाय मिशखाासं कुया त ्। तथा िह -मलूाधारयिूलविेनीभतूां
साध िऽवलयाकारां िबसततुनीयस ॑ बीजाथ भतूां कुडिलन ँबीजोिननोा
सषुुाना ािधानािदचबभदेनेो िवुभां िवुलां मधरंु कूज तां
ॄरोपिरवित मतृमयेपरमिशवेमां िवभा पनुतो िनग ाधःपतीममतृातुामदहममतृं
र ानमलूाधारगतां रते ् । इमतेा यातायातबमः पनुः पनुरनसुये इित
मिशखा । िशखवे िशखा माकुठता सामिमित यावत ्। एवमास े कृत े भवतीित
ताया थ ः । मिशखाासावँयकं त ु िसेरते -

तमोयेु यथा गहेे न िकिद ्ूितभासते ।
िशखाहीन े तथा मे न िसिः ककोिटिभः ॥

इित मिशखाासः ॥

अथाघ ापनं
[ तथा च ते -

सासाधकयोम े षिंशदलंु भवते ।्
ादशालुमू च अधोभाग े तथालुम ॥्
ादशालुमं तऽ संापयदे ्बधुः ।

तथालंु ादशालुम ।् तथा -
ाथ च ादशं ा दवेाथ ादशं जते ।्

ादशालुमं तऽ चाघ िनधापयते ॥्
इित कुमारीके ।
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ततोऽघ ापयेी वामे सरुसुरी ।
इित िऽशिरे ।

कलशाद ्दिणे भाग े िऽकोणं वृसयंतुम ।्
षोणं चतरुॐं च कृा तभागतः ॥
िवलसशकलं गव च समािलखते ।्
ओजापकूािदकं पीठं ततिुद ु पजूयते ॥्
अमै षोणे शौ मलूिऽभदेतः ।
आधारशिं सू पवू वद ्यिकामिप ॥
महाशं नािरकेलं सौवण राजतं तथा ।
ताॆं शुयुवं वािप पाऽं तऽ िनधापयते ॥्

िवलसशकलं गविमित अध चानुारिशरमीकारिमथ ः । ओजापकूािदपीठािन
ओान-जालर-पणू िगिर-कामपािण । एतषेां पजून ं िद ु ूादिणोरषे ु
चतरुॐरखेायां ामािदूादियनेवै सदायािदित केिचत ्। वतुो यििश यीठं तऽवै
तजूनोिचता एव पाः । अपजून े त ु अमषे ु नमःपदमवे ूयों न त ु ाहा
वषट ्इािद जारमिप । “अानां पजून ं ूोममनै मोकैः” इित सामािवधानात ्
। शौ िऽकोणे मलूिऽभदेतो मलूम िऽिभभा गरैाधारशिपजूनं च । िऽकोणमं
ईारे यिकाधा धारिऽपािदकेव ।
महाकारकते त ु -

िवािमऽकपालं त ु सव पाऽोमोमम ।्
ॄहािदपापािन िवासघातनं तथा ॥
ा पाऽं नािरकेलं सव मवे ूणँयित ।
काकोिटूदानािन तथा हमेशतािन च ॥
यो ददाित महशेािन रामे िदवाकरे ।
तफलं कोिटगिुणतं नािरकेलाध पाऽतः ॥
अलाभ े त पाऽ अपाऽणे पजूनम ।्

इुम ।्
सारसहे -

मलेून ािलतं शमाधारं ापयािम च ।
काणं सिबकं तद ्भजुेशं समुरते ॥्

tAriNIpArijAtaH.pdf 37



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

वे मडलायिेत तथा धम ू दिेत च ।
दशकलान े चोा नमो गािदिभय जते ॥् इित ।

काणंमकारम ।् भजुेशं रफेम ।् तियतुं तथा अणे ािलतंशम ।् तऽ संा ूपजूयते ्
।

अघ मान ं त ु ूादशें चतरुलुमुतम ।्
अध पाऽिमदं ूों ापयामीित मतः ॥
अमकमडलायिेत वददे ् ादश इथ ।
कलान े पदं ूोा अघ पाऽाय नःु ॥
अनने शम कलाः सयू  पजूयते ॥् इित ।

तारे -
बोधबीजाबीजाामाधारे ािलतं शभुम ।्

महाशं ततो मी ापयते ्पठँतः ॥
िशवां दीघ ऽयोपतेां कालीॄारमािताम ।्
दीघ ः शचीपितवा युदयं मथािमम ॥्
दीघ ऽयसमोपतें तािरणी दीघ वत प्नुः ।
िशवं दीघ ऽयोपतें नीलाशा ु पवू वत ॥्
मायां शरािमं शुं वामकणन भिूषतम ।्
सव कामः कालरािऽदघा लापपदी ततः ॥
सवा धाराय सवा य सववाय शतः ।
सवशिुमयायाथ सवा सरुपदातः ॥
िधराणकािः तु श् ुॅ ाय सरुभाजन ।
आय दवेीकपालाय दयाो मनमु तः ॥
एिभतिुभ म निुभम हाशं ूपजूयते ।्

बोधबीजाबीजाािमित ँ फट ् इित बीजााम ्। महाशं नररोिटका सा त ु वीरवै ।
शािदपाऽािण धारणीयािन बोािन । पठिित  इित पतो माम ्। महीधरु
ीिमाह न  तथा चानयोबजयोः िचद ् िविसतम ् । िशवा ॑ दीघ ऽयं आं 
ऊं ूाथिमकागानौिचात ्। कालीित पम ्। ॄा ककारः । रमा पकारः । आयतुा
आकारयुा । दीघ ः शचीपितः आकारसिहतो लकारः । वाययु कारः । दयं नमः ।
मथािमं बीजम ।् तािरणीित पं पनुः पवू वत ।् कपालाय नमः । िशवं हकारम ।्
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नीलापं पवू वत ।् कपालाय नम इित । मायां ॑ीारम ।् शरािमं सः इित बीजम ।् शुं
हकारं वामकणसयंतुं दीघकारानुारयतुम ।् सवित पम ।् कामः ककारः कालरािऽः
दीघा कारसिहतः पकारः । कपालाय पम ।् कािराकारः । तु य्कारः ।
तारे -

ततः सधुामयैोयमैू लाां मातकृां पठन ।्
िवलोमां परूयते त्िन प्जूको मननुामनुा ॥
अघ पाऽं परूयामीुा सरूयेतः ।
कण चौ िबयतुौ कामूदूदां ततः ॥
षोडशाे कलाः शायान े नम इथ ।
गपुःै सम कलाः षोडशकं यजते ॥्

सधुामयःै सधुाने भािवतःै । अनलुोममलूमे याां मातकृां िवलोमां पठन इ्ित योजना
। कण  उकारः, चः सकारः, तौ िबयतुौ उं सं इित भवतः । कण  उकारः, चोऽध चः,
िबरनुारः, तने उँ इित ठुरकृत े ूामािदक एव, चपदाध चपराूिसात ्,
अध चानुारयोगासवात ्। निह वतुः कण चौ िबयतुािवऽ कण एव
िबचौ ूतीयते,े िक ु कण चयोिब रवेिेत, चपद दसकारऽेिप ढा ।
उं च मदीिपकायां -

तारभागािदकैरचत ्बीजमै डलऽयम ॥्
वादीनां कला ु कुलाण व े -

धूॆ ािच ा िलनी ािलनी िवुिलिनी ।
सौुीः सुपा किपला हकवहे अिप ॥
आये यािदवणा दश धमू दाः कलाः ॥
तिपनी तािपनी धूॆ ा मरीिचा िलनी िचः ।
सषुुा भोगदा िवा बोिधनी धािरणी मा ॥
कभाा वसदुा सौरा ठडाा ादशिेरताः ।
अमतृा मानदा पषूा तिुपुी रितधृ ितः ॥
शिशनी चिका कािा ौीः ूीितरदा ।
पणूा  पणूा मतृा विेत किथता कुलनाियके ।
सौाः कामूदाियः षोडश रजाः कलाः ॥ इित ।

तथा च ते -
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मलेून परूयेी सधुाबुा िवधानिवत ।्
गपुातान ि्ा िऽखडां दश यते प्नुः ॥
पीयषूरोिचषो मी मडलं तऽ पजूयते ।्
तारंशिं रमशेिमनुारिवभिूषताम ॥्
मलंू ततृीयं भरैाः बोधबीजसमुलम ॥्
अनने मननुा मी भावयदेशो जलम ।्
शा सधुां िविनि शयोनी ूदशयते ॥् ]

तथा -
ूावत त्ीथ समावा तीथ मणे तऽ च ।

सयंो तने मणे पुं  िशखाणनुा ॥
ूदँय  गािलन मिुां मिुया धनेसुंया ।
अमतृीकृ िविधवत स्धुाबीजने साधकः ॥
ाेदवेतां तऽ सकलीकृ पुतः ।
अमणे चाणे कलये िदशो दश ॥
तने मणे सवंी मिुया शसंया ।
अव ततोी मिुया योिनसंया ॥
गपुािदिभऽ पजूयिेददवेताम ।्
षडािन च सू मयेलूमतः ॥
अकृताध छादयेमिुया ।

ूावद ्अशमिुया ब इित सयू मडलं िभा मणे गे चेािदना अघ जले िशखाणनुा वषट ्
इनने । सधुाबीजने वं इनने । पुतोऽासने सकलीकृ, अणे अमािमने दश
िदशो कलयते ्, तालऽयं दा तज ुोिनना बयिेदथ ः । शषेः ूयोग एव ।

वृादलषोणे मलूगभ मनोहरे ।
वमाणूकारणे सिंविच महेरीम ॥्
उपचारःै ूपूनैां मलूमणे मिवत ।्
अुानािमकायोगाप येने तािरणीम ॥्
तज ुयोगने ममाुयोगतः ।
अनामाुयोगने किनाुयोगतः ॥
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तप यदे ् वदेवारं तां मलूमणे दवेताम ।् इित ।
मलेून िवलोममातकृामलेून सधुाबुा ँबीजोिनना मलूाधाराितकुडिलाः
सषुुामागण षबािण िभा ादशावि परमिशवसााया वहासानाधःपताः
सधुाया बुा िवधानिविदित । इदमवे िवधान ं भावनापिमथ ः । शिमित पदम ्।
एकारपदं सुरीमोारे तथा दशनात ् । मायाबीजपरे नुारिमित िवशषेणवै
वयै ािदित । भरैातृीयिमित सः । बोधबीजसमुलं ँकारसिहतं भावयते ।्
मदवेताजलानामैं िचयते ।् मलूगभ िऽकोणगभ । वदेवारं चतुतवुा रम ।् ]

अथ ूयोगः
तऽ पूपजूकयोम े िकिद ्वामभाग े षिंशदलुपिरिमतं ानं गहृीा दवेताम े ादशालंु
ाम े च ादशालंु पिर मादशालुान े शापनं कुया त ् । तऽ ान े
रचनािदना ामिऽकोणवृषोणचतरुॐाकं मडलं िवर िऽकोणमे ईारं
िविलखते ् । चतरुरखेायां ूादिणोरिद ु (ूादियने वा) ओ ँ ओानपीठाय
नमः, ओ ँजालरपीठाय नमः, ओ ँपणू िगिरपीठाय नमः, ओ ँकामपपीठाय नम इित सू
षोणे ामािदूादियने ॑ाँ एकजटाय ै दयाय नमः, ॑ तािरय ै िशरस े नमः, ँ वळोदके
िशखाय ैनमः, ॑ उमजटे कवचाय नमः,॑ महापिरसरे नऽेऽयाय नमः,॑ः िपोमकैजटे अाय
नम इित षडािन सू िऽकोणाऽये ामािदूादियने ओ ँ ॑ नमः,  ँ नमः,
फट ्नम इित मलूखडऽयणे सू िऽकोणाग त े ईारे ओ ँआधारशये नम इित सू
तपिर मलूमणे ािलतां िऽपािदकां तािरणीशाधारं ापयामीित मणे िनदात ।् मं रं
विमडलाय धम ू ददशकलान ेतािरणीपाऽाधाराय नम इित िऽपािदकां गािदिभः पजूयते ्
। ततिपािदकावलये ामािदूादियने यं धूॆ ािच ष े नमः, रं ऊाय ै नमः, लं िलै
नमः, वं ािलै नमः, शं िवुिलिै नमः, षं सिुौय ै नमः, सं सुपाय ै नमः, हं किपलाय ै
नमः, ळं हवहाय ै नमः, ं कवहाय ै नम इित सू लेिलहामिुया िऽपािदकां ृा आँ
॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां ूाणा इह ूाणाः, आँ ॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां जीव इह ितः,
आँ ॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां सवियािण इह ितािन, ओ ँ ॑ ब हंसः धूॆ ािच षादीनां
वानःुौोऽयाणूाणा इहाग सखुं िचरं ित ु ाहा इित धूॆ ािच षादीनां ूाणूितां
कुया त ।् ततः ूादशेदीघ चतरुलुोतं शं “ँ फट”् इित मणे ूा  ौीतािरयघ पाऽं
ापयामीित मणे िऽपािदकोपिर शं संा अं मं अकमडलायाथ ू दादशकलान े
ौीतािरणीपाऽाय नम इित शं सू शोपिर ामािदूादियने वृाकारं यथा भवित
तथा सयू  ादशकलाः पजूयते ।् कं भं तिप ै नमः, खं बं तािप ै नमः, गं फं धूाय ै नमः,
घं प ं मरी ै नमः, ङं न ं ािलै नमः, चं धं  ै नमः, छं दं सषुुाय ै नमः, जं थं भोगदाय ै
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नमः, झं तं िवाय ै नमः, ञं णं बोिध ै नमः, टं ढं धािरय ै नमः, ठं डं माय ै नम इित सू
उमिुया शं ृा तिपादीनां ूाणान ्ू िता पनुम चतुयने शं पजूयते ्। ॑ाँ ॑
ँ कालीकपालाय नमः । ाँ  ूँ तािरणीकपालाय नमः । हाँ ह ँ नीलाकपालाय नमः
। ॑ सः ँ सव कपालाय सवा धाराय सवा य सववाय सवशिुमयाय सवा सरुिधराणाय
श ुॅ ाय सरुाभाजनाय दवेीकपालाय नम इित मचतुयने शं सू िवलोममातकृां मलंू
ौीममताराघ परूयामीित पठन स्धुािधया शं परूिया तऽ शजले गपुातान द्ा
िऽखडामिुां ूदशयते ।् ततः उं सं चमडलाय कामूदषोडशकलान ेतािरणीपाऽामतृाय
नम इित चमडलं सू तऽवै ामािदूादियने मडलाकारं यथा ाथा चमसः
षोडशकलाः पजूयते ्। तथा - अं अमतृाय ै नमः, आं मानदाय ै नमः, इं पषूाय ै नमः,  तु ै
नमः, उं पु ै नमः, ऊं र ै नमः, ऋं धृ ै नमः, ॠं शिशै नमः, ऌं चिकाय ै नमः, ॡं
का ै नमः, एं ोाय ै नमः, ऐ ं िौय े नमः, ओं ूी ै नमः, औ ं अदाय ै नमः, अं पषूाय ै
नमः, अः पणूा मतृाय ै नम इित सू “आँ ॑ ब हंस” इािद ूाणूितामणेामतृादीनां
ूाणान ्ू िता “ओ ँ॑ ौ ए ँ ओ ँमलंू असः ँ” इित मणेाकृो जनेाघ जलं दवेताकं
भावयते ् । ततः “॑” इित बीजने ॅमूिबोः परमामतृिबपातं िवभा शमिुां
योिनमिुां च ूदशयते ्। ततः “ब” इित बीजनेाशमिुया ौीसयू मडलाीथा ावा गे
चेािदना मणे तीथा घ जले सयंो तज ुाां “वषट”् इित मणे तऽ पुं दा
गािलनीमिुां ूदशयते ्। ततो वं इित धनेमुिुया अमतृीकृ [तिन ्जले चबं भावयते ्।
त ामािदवामभाग े अं आं इािद षोडशरपिरखेाकं परभाग े कं इािद तं इं
षोडशवण पिपरखेाकं दभाग े थं इािद सं इं षोडशवण पिपरखेाकं मे
हं ळं ं इित वण ऽयपिबाकं ामिऽकोणं तिहरदलं तिहवृ िमवें पम ।् ]

तऽ ानोपािमदवेतां ाा पुणे दवेतायादेष ु षडासाकं सकलीकरणं
िवधायं तालऽयं दा मलेून ॑ः िपोमकैजटे अाय फट ् इित जपन ्तज ुोिनना
दशिदबनं कुया त ्। ततो वौषट ् इित ूितिबं यथा न पतित तथा सवंी शमिुया
अव योिनमिुया उी मलूमणेेदवेतां गपुातःै सू पवूरीा नमोःै
षडमःै षडािन सूाकृो मलूमणेाघ जलमिभमाघ जलं ममिुया
आादयते ्, श िकिलं कुजले च दात ् । ततोऽघ ां दवेतामघ जलेन
मलूाे ौीतािरण तप यािम ाहा इित मं पठन ् अुानािमकाां ४ ममाुाां
४ अनामाुाां ४ किनाुाां ४ चतुतुप यते ् । एवं िवशंिततप णािन िवधाय
पाािदपाऽापनं कुया त ् । अथ श दिणे भाग े ूोणीपाऽं ापिया जलेन
परूिया ूोणीजले िकिदघदकं दात ।् ततः श वामे पापाऽं तामऽेघ पाऽं तामे
आचमनीयपाऽं तामे मधपुकपाऽं तामे पनुराचमनीयपाऽं तामे ानीयपाऽिमित षाऽािण
शघटयोम े िऽकोणवृचतरुॐाकषमडलािन चनािदना िवर ओ ँ आधारशये
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नम इित सू तपया धारािण िनधाय तपिर बमणे पाऽािण संा शुजलेन
परूयते ् । तऽ पापाऽ े उशीरं रोचनां च, अघपाऽ े कुशामातयवोीिहितलािसाथा न ्
पुािण च, आचमनीयपाऽ े जातीफललवकोलबमलूतमालपऽािण च चणू िया,
मधपुकपाऽ े ौिशक राघतृदिधीरािण, ानीय े त ु सगुििं चनािद च िनिपते ् ।
पनुराचमनीयमाचमनीयवदवे । उिाणामभावे तावनया ािलततडुलान द्ात ।्
[ ततः पुणे शोदकं गहृीा सव पाऽषे ु िनि सवपाऽं जलं िदपं भावयते ् ।
तत आनो मिू  आनभरैवानभरैौ ाा नमोाां माां ूकंे
पुािलऽयणे सू वामहाुानािमकाां अघ जलमृु माे नाम
सयंोानो मधू वे तप यते ।् तत आनो ॄरेदहाुानािमकाामघदकमृु
िदौघ-िसौघ-मानवौघगुन ्स गु-परमगु-परा परगु-परमिेगुन ्तप यते ्।
िदौघािदगुतप णिवाराशौ गवुा िदचतुयं ऽयं वा तप यते ् । गवुा दीनां तप णं
त ु लौिककं नाम ौीपवू कमुाय  गु-परमगु-परापरगु-परमिेगुपदं योजिया पाकां
तप यामीवें तप यिेदित सदायः ।

अथानभरैवानभरैोा न ं ताराण व े -
सयू कोिटूतीकाशं चकोिटसशुीतलम ।्
अादशभजुं दवें पवं िऽलोचनम ॥्
अमतृाण वमं ॄपोपिर ितम ।्
वषृाढं नीलकठं सवा भरणभिूषतम ॥्
कपालखाधरं घटाडमवािदनम ।्
पाशाशधरं दवें गदामशुलधािरणम ॥्
खखटेकपीशमुरं शलूदडकम ।्
िविचऽं खटेकं मुडं वरदाभयपािणनम ॥्
लोिहतं दवेदवेशें भावयते स्ाधकोमः ।

इित भरैवानम ।्
िवभावयते स्रुां दवे चकोिटयतुूभाम ।्
िहमकुेधवलां पवां िऽलोचनाम ॥्
अादशभजुयै ुां सवा नवरोताम ।्
ूहस िवशाला दवेदवे सखुीम ।्
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इित भरैवीानम ।्
अथवा दवेदवेशेमध नारीरं यजिेदित िविशमतूरकेा एव ानम ् । ऊवामदयोः
कपालखाे । तदधः बमणे घटाडम । तदधः गदामशुले । तदधः खखटेकौ । तदधः
पीशमुरे । तदधः शलूदडौ । तदधिऽखटेकमुडे । तदधो वराभये इायधुानम ्।
एवं भरैा अिप ।
एवं ाा साधको मधू िन पुािलऽयणेानभरैवं पजूयते ् । तऽ हसमलवरयूं
आनभरैवाय वषट ् नम इित ूयोगः । एवमानभरैव च सहमलवरय सरुादे ै वौषट ्
ाहा इित ूयोगः । ततः सहमलवरयूं आनभरैवाय वषट ्आनभरैवं तप यािम नम इित
िऽः स सहमलवरय सरुादे ै वौषट ्आनभरैव तप यािम ाहा इित िऽः सप यते ्
।
ततः ओ ँ ऊकेशाननाथं तप यािम नमः । एवं ोमकेशाननाथनीलकठाननाथ-

वषृजाननाथ इित नमोने िदौघान ् गुन ् स, ओ ँ विशाननाथं तप यािम
नमः, एवं कूमा ननाथ-भीमाननाथ-महेराननाथ इित ूणवािदनमोने िसौघान ्
गुन ् स ओ ँ तारावतीदवे तप यािम ाहा, एवं भानमुती-जयावती-िवा-महोदरी
इित ाहाने तप यते ् । ओ ँ सखुाननाथं तप यािम नमः, एवं परान-पािरजातान-

कुलेरान-िवपाान इित । ओ ँ फेरव दवे तप यािम ाहा, एवं मानवौघान ्गुन ्
स ओ ँ ौीअमकुाननाथपाकां गुन ्तप यािम नमः । एवं परमगु-परापरगु-

परमिेगँु तप यते ।् इित िदौघादीनां सवषां गुणां तप णं कृा सकृिदित सदायिवदः
।
अऽ केिचदे तप णमाऽऽेपीपरे ूधानदवेतानरुोधने अभतूपुवेतातप णऽेिप ाहा एव
ूयोग इिप । तते ूधानपुवेताभतूॄाािदशितप ण े नमः ूयोग आपतित ।
यथाौमाचरणीयं ूमाणानामभावात ्, लानामिप िवसवंािदात ् सदायानामिप
िनमू लिववादमािेत ।
ततो मलूाेसाां सायधुां सवाहनां सपिरवारां ौीतािरण तप यािम ाहा इघदकेन दये
मलूदवे िऽः सप यते ् । एतािन भरैवतप णािदसव तप णािन तमिुया काया िण । सा च
अनािमकाुयोगने भवित । ]

ते -
दे ूोणीपाऽमादायािः ूपरूयते ।्

िकिदघा  ु सृ ूोयिस योजयते ॥्
ततः साधारकं पाऽं परुतः ापयदे ्बधुः ।
ता पादान ं च ताऽध ू दानकम ॥्
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आचमनीयं त ु ता ता मधपुककम ।्
पनुराचमनीयं च ानीयं तमासते ॥् इित ।

पाािदपाऽ े ूेिािण फेािरयां -
उशीरं रोचनां चवै पापाऽ े त ु कयते ।्

कुशामानतं चवै यवॄीिहितलानिप ॥
अिसाथ पुािण िपदेघ  पाऽके ।
जातीकपू रकोलबमलूतमालकान ॥्
चणू िया यथाायं िपदेाचमनीयके ।
मािकं शक रा सिप द िध ीरयतुं तथा
मधपुक किया ूदाद ् िविधपवू कम ॥् इित ।

परुरणचिकायां -
“गािः कारयते ्ानम”् इित ।

िऽशिर-े

पुािदना समृु िबं शामतृ च ।
िनिपते स्व पाऽषे ु सव िदं िविचयते ॥्

ते -
“एवं पाऽािण संा तनेवै तप णं चरते”् इित ।

तनेवै अघदकेनवै ।
ताराण व े भरैवभरैोा नमुा -

“ावैं तप येिू  तावभुौ साधकः सधुीः” इित ।
िऽशिरे -

ॄरे के मी मिुया तसंया ।
तप यदे ्गुणा मी ...........सधुीः ॥
गुनिप स िऽः सकृद ्वा िवशषेतः ।
आनो दयाोजे पिरवारगणावतृाम ।्
दवेीपाऽामतृनेािप तप यदे ् कुलनाियकाम ॥् इित ।

अऽ के गुपाऽं दवेपाऽं च िवशषेाघ पाऽमवे ।
तप ण े तमिुा त ु ानाण व े -

तप णािन पनुद ात ि्ऽवारं तमिुया ।
अुानािमकाां च तमिेुयमीिरता ॥ इित ।
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इयं तप णसिनी । ानादौ - “तज ुयोगने तमिुा ूकीि ता” इुात ।्
भावचडूामणौ -

अऽ तारागुन व्े ाफलूदान ।्
ऊकेशो ोमकेशो नीलकठो वषृजः ॥
िदौघा िसिदा वे िसौघान श् ृण ु ततः ।
विशः कूम नाथ मीननाथो महेरः ॥
हिरनाथो मानवौघानथ वािम सुन ।्
तारावती भानमुती जया िवा महेरी ॥
सखुानः परानः पािरजातः कुलेरः ।
िवपाः फेरवी च किथतं तािरणीकुलम ॥्
आननाथशाा गरुवः सव िसिदाः ।
ियोऽिप गुपा देाः पिरकीि ताः ॥ इित ।

भाविनण य े -
आदौ सवऽ दवेिेश मदः परमो गुः ।

परापरगु .........परमेीगुतः ॥
परापरगुिूपने परमेीगु तिूपने ाा तप णीय इित भावः । ]

ततो योपिर पवू वदवे सचनपुातःै पीठासं कुया त ।्
ततशिुं कुया त ।् तऽ ौिुतः -

ओ ँूाणापानानोदानसमाना मे शुां ोितरहं िवरजा िवपाा भयूासं ाहा ।
ओ ँपिृथजेोवााकाशािन मे शुां ......

ओ ँूकृहारबिुमनःौोऽािण मे शुां ......
ओ ँःुौोऽिजायाणवचािंस मे शुां ......
ओ ँपािणपादपायपूशा मे शुां ......
ओ ँशपगाकाशािन मे शुां ......
ओ ँवायतुजेःसिललभूाानो मे शुां ......

इित समान ज्पन ्ू ितमं हाां सवा ं शृिेदित तशिुः ।

अथ बटुकािदबिलदान ं
उ ानाण व े -
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ईशानविनऋैवायकुोणषे ु पवू वत ।्
मडलािन िवधायाथ पवू वत प्जूयते ि्ूय े ।
पवू विलदान ं च दात स्व समृय े ॥ इित ।

बिलमा वीरचडूामणौ -
ूणवं पवू मृु ेखाबीजमुरते ।्

बटुकाय पदं पादापरणाय च ॥
कुयं समुाय  मायातारं समुरते ।्
विजायाितो मो बटुक बिलं हरःे ॥

तथा -
आेां बिलमुृ मायां ल च मथम ।्

वाराहीबीजमृु बीजं पातकं पनुः ॥
गणपतये पदं पाद ्वरं तथा पनुः ।
सव जनं वदेवै वदेे वशमानय ॥
अे विवधूं दाद ्गणनाथो महामिुनः ॥ इित ।

वाराहीबीजं ल ।
तथा -

रौिं िऽगणुमृु नारायणं तथोरते ।्
बीजं सूशेमृुामरशें बीजमुरते ॥्
ङें त ु ऽेपालं च बिलं गृयं ततः ।
विजायाितो मः ऽेपाल कीि तः ॥ इित ।

रौिं कारः िऽगणुं िऽपिठतः । नारायणं आं सूशें  अमरशें ऊं एतयै ु इित ।
तथा -

वायबुीजं िऽधािल अनो माधवथा ।
वत ुला तथोृ योिगनीथवै च ॥
विजायाितो मो वायां योिगनीबिलः ॥ इित ।

वायबुीजं यकारः, अन आकारः, माधव ईकारः, वत ुलाी ऊकारः ।
तथा -

कारं कालमाढं तदे अनलारम ।्
सव िवपदं कृः सवो भतू उरते ॥्
ो वम  फट ्समृु बिलं गृापय ततः ।
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िठाः िसिदः ूोः सवभतूबिलं हरते ॥् इित ।
कालो मकारः, मा ईकारः, अनलारं रफेः, तने आॆ इित समयाचारः ।

दिणे बटुकं दारे योिगनीबिलम ।्
पवू भतूबिलं दात ्ऽेपालाय पिमे ॥
अुानािमकाां त ु बटुकाय बिलम तः ।
किनाुयोगने योिगनीबिलमाहरते ॥्
अुतज नीां च ऽेपालबिलं हरते ।्
गणशेाय बिलं दाद ्गजदामिुया ॥ इित ।

गजदामिुा ानाण व े -
वाममुे ु मामलु दडवत कु् ।

गजदमहामिुा गणप बिलं हरते ॥् इित ।
तथा बिलिािण तऽवै -

ओदनं पायसं ीरं मं मासं ं तथवै च ।
मोदकं पिूलकापपू ं बटुकं िऽिवधा सरुा ॥
ौदनािदपामां मध ु सशक रम ।्
सव ऽ िविधवत कु्या त ्धनेोग माचरते ॥् इित ।

सवऽ सव बिलष ु िविधवत कु्या त य्थािधकारमुिःै कुया िदथ ः । ]

अथ ूयोगः
ईशान ेआये ेनऋैेवायेच परामिऽकोणमडलािन िवधाय तषे ुूमाणोबिलिसिहतािन
साधारणािन चािर पाऽािण ापयते ।् तत ईशानकोणबिलिं “फट”् इित सशंो “वां
बटुकाय नमः” इित तऽवै बटुकं सू “ओ ँ ॑ बटुकाय आपारणाय कु कु ॑ ओ ँ
ाहा” इित मणे वामहाुानािमकाां ीरं जलं वा पातयन ् बटुकाय दात ् ।
आयेकोणबिलिं फट ्इित सशंो गं गणपतये नम इित तऽवै सू “॑ ौ  ल
गं गणपतये वर वर सवजनं म े वशमानय ाहा” इित मणे वामहगजदामिुया ीरं
जलं वा पातयन ग्णशेाय दात ।् गजदमिुा त ु ूसािरतममािुलको वामहमिुरवे ।
ततो नऋैकोणबिलिं “फट”् इित सो ाँ ऽेपालाय नम इित तऽवै सू “ां
 ूं ऽेपालाय बिलं गृ गृ ाहा” इित वामहाुतज नीां ीरं जलं वा पायतन ्
ऽेपालाय दात ।् वायकोणबिलिं “फट”् इित सो “यां योिगनीो नमः” इित
तऽवै सू “यां य यूं योिगनीः ाहा” इित मणे वामहाुकिनाां ीरं जलं
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वा पातयन ्योिगनीो दात ् । ततः “आॆ सव िवकृः सवो भतूेो ँ फट ् बिलं
गृापय ाहा” इित जपन च्तिुद ु बिलिं भमूौ िविकरते ।् बटुकािदबिलदानावँयकं
त ु ौीकुलाण व े -

यावो बटुके दात त्ाववै कुलेिर ।
तृि दवेतावा ः रणाद ्यजनादिप ।
बटुकादीन य्जेाद ्गपुासवािमषःै ।
तिवधानने दवेतातिृमायुात ॥् इित

अथ पीठपजूा
अऽ योपिर पवूपीठासबमणे पीठपजूां कुया त ।्
[ अथ पजूाचबमे ओ ँ आधारशये नमः, मलूूकृ,ै कुमा य, शषेाय, पिृथ,ै

सधुासमिुाय, मिणीपाय, िचामिणमडपाय, ँमशानाय, पािरजाताय । तलेू रविेदकाय,ै

तपिर मिणपीठाय । एता उपय ुपिरभावने सू मिणपीठािहः ूाािदचतिुद ु
ामािदूादियने पिरतः ओ ँ मिुनो नमः, तिहः पिरतः दवेेः, तिहः पिरतः शवेः,
तिहः पिरतः शवमुडेः, तिहः पिरतः बमासंािमोदमानिशवाः, तिहः पिरतः
िचतााराि इित ूणवािदनमोने सू अिकोणे धमा य नमः, नऋैकोणे ानाय,

वायकोणेवरैायाय, ईशानकोणे ऐया य, पवू अधमा य, दिणेअानाय, पिमेअवरैायाय,

उरे अनैया य इित सू पनुम े ओ ँतपासनाय नमः, आनकाय, सिंवालाय,

ूकृितमयपऽेः, िवकारमयकेसरेः, पाशण बीजाकिण काय ै । तां मे पिरतः
सयू मडलाय, तदरे पिरतः सोममडलाय, सयू मडलािहः पिरतो विमडलाय नम
इित सू पनुम  एव सं साय नमः, रं रजस,े तं तमस,े आं आन,े अं अरान,े पं
परमान े ॑ ानान,े मां मायाताय, कं कलाताय, िवं िवाताय, पं परताय नम
इित सू दकेसरषे ु ामािदूादियने ओ ँ लै नमः, सर,ै र,ै ूी,ै की,
शा,ै पु,ै तु,ै नम इित पीठशीः सू मे अस सदािशवमहाूतेपासनाय नम
इित पजूयते ।्
लापीठशयः िससारते -

ली सरती चवै रितः ूीितथवै च ।
कीि ः शाि पिु तिुिरशयः ॥

वीरचडूामणौ त ु -
पीठशििवधानने नवशीः ूपजूयते ।्

रितः ूीितः िूया कािः कािमनी काममािलनी ॥
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कप दिलनी गा  भािवनी नव शयः ॥ इित ।
तथा -

िवयृग ुं समुाय  मनिुबकलाितम ।्
महाूतेपदात प्ासनाय दयमनरुीिरतम ॥्

तथा च पीठशीनां िवको मनःु पीठमनःु । तारोपिनषिप लीसरतीरितूीितकीित शािपिुतिुः
सदािशव इुम ॥् ]

अथावाहनम ्
यथा-पजूाधारयादौ मलूमणे ूमाणोािमदवेतामिू पिरक कूममिुािलना
मातकृावण िधया पुािण गहृीा दये िवतु ्-पुिनभं ुरेदवेतातजेो
दीपाीपारिमव सषुुावना ादशाःसहॐदलपमवि िन परमिशवे सयंो
परमामतृलोिलतं िचदानघनं िवभा वामनासाना करपुालौ सयंो तत ्
कामकलाकं ाा -

ओ ँदवेिेश भिसलुभ े पिरवारसमिते ।
यावत ्ां पजूियािम तावत ्ं सिुरा भव ॥

इित पठन ्कितमतूिँशरिस पुािलं दा दवेतातजेः पुािलमपहाय ॄरारणे
ता मूदयं ूिवँय िरीभतूं भावयिेदित ।
कामकलाानं तचडूामणौ -

मखुं िबवदाकारं तदधः कुचयुमकम ।्
तदधः सपराध च सपुिरृतमडलम ॥्
एतत क्ामकलाानं सगुों साधकोमःै ॥ इित ।

एतिहं गुमखुादवगम ।् तं - “सेतिवा गुवगा” इित ।

अथ ानं
गवत े -

ँमशानं तऽ सि तऽ कतं रते ।्
तलेू मिणपीठं च नानामिणिवभिूषतम ॥्
िशवािभब मासंािमोदमानािभरतः ।
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चतिुद ु शवा मुडािऽाारािभिूषताः ॥
ते भावयदे ् दवे यथोानयोगतः ॥ इित ।

नीलते -
ूालीढपदां घोरां मुडमालािवभिूषताम ।्

खवा लोदर भीमां ायचमा वतृां कटौ ॥
नवयौवनसां पमिुािवभिूषताम ।्
चतभु ुजां ललिां महाभीमां वरूदाम ॥्
खकतृ धरां से वाम े मुडोलािताम ।्
िपोमकैजटां ायेौलावोभिूषताम ॥्
बालाकमडलाकारलोचनऽयभिूषताम ।्
ूलितभृमूगतां दंाकरािलनीम ॥्
सावशेरेवदनामलारभिूषताम ।्
िवापकतोयाः तेपोपिर िताम ॥् इित ।

तचडूामणौ -
तोपिर महादवे सवा नीलमिणूभाम ।्

लोदर ायचमसमावतृिनतिनीम ॥्
समुतपयोभारां रवत ुललोचनाम ।्
ललिां महाभीमां दंाकोिटसमुलाम ।्
नीलोललसालाबजटूां भयरीम ॥्
तेािपिकायुकपालपशोिभताम ।्
ललाटे रनागने कृतकणा वतसंकाम ॥्
अितश ुॅ महानागकृतहारमहोलाम ।्
वा दलँयामनागकृतयोपवीितनीम ॥्
चतभु ुजां रमासंखडमिडतमिुना ।
जटाजटूासऽूणे शोिभना तीधारया ॥
खने दिणो शोिभतां वीरनािदनीम ।्
तदधाद ्बीजवृकृ कालतां पराम ॥्
वामो रनालेन िवकरमनोहराम ।्
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दधत नीलप तदधात क्पालकम ॥्
जगतां जासयंंु दधत कुसिभम ।्
धूॆ ाभनागसोहकृतकेयरूसराम ॥्
सवुण वण नागने कणोलपािणकाम ।्
श ुॅ वण महादवेकृतसिमलासनाम ॥्
िनय णिभया तत स्चपदािकाम ।्
शवपायाढवामपादां हसखुीम ॥्
तवै कठमलूदपादसरोहाम ।्
कुाभनागसशंोिभकिटसऽूां िऽलोचनाम ॥्
असमृेन नागने कृतनपृरुपवाम ।्
सिँछगलिमुडै रिवभषूणःै ॥
अोकेशमिथतःै पादपिवलितःै ।
पाशिमहामालां िवॅत परमेरीम ॥्
लितामसंां ीिपचमराशंकुाम ।्
अोनागसजटाजटूां वरूदाम ॥्
एवतूां महादवेीमाानं यागवु च ।
िवापयेहादवे पिडतोऽहं महाकिवः ॥ इित ।

तत आवाहनमिुया मलूाे ौीतािरणी इहावह इहावह ापनमिुया इह ित इह ित
सिधापनमिुया इह सिधिेह सिधिेह सिरोधनमिुया इह सि सि
सखुीकरणमिुया इह सखुीभव इह सखुीभव इित पमिुािभरावाहनािद कृा
शालमामिशलाव िलिखतयादौ लेिलहानमिुया देा दय े करं दा “आँ ॑ ब हंसः
तािरयाः ूाणा इह ूाणाः आँ ॑ ब हंसः तािरया जीव इह ितः आँ ॑ ब हंसः तािरयाः
सवियािण आँ ॑ ब हंसः तािरयाः वानःुौोऽयाणूाणा इहाग सखुं िचरं ित ु
ाहा” इित मणे ूाणूितां कुया त ्। अवगुठनमिुया “मलूाे ौीतािरणी अवगिुठता
भव” इित अवगु सकलीकुया त ।् त पुणे दवेतायादेष ुउपाम षडास
एव । ततो धनेमुिुया वं इित अमतृीकृ महामिुया परमीकृ पमिुािवभिूषतािमित ान े
िवभषूणनेोा योािदपमिुाः बीजजपपरुराः ूदशयते ् । यथा- ऐ योिन,ं ॑
भिूतन, वं बीजमिुा,ं  दैधिूमन, ँ लेिलहानमिुािमित ।
[ तं ते -
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आवाहनं ापनं च सिधापनमवे च ।
सिरोधनिमंु सखुीकरणं तथा ॥
िवधाय मिुािभः ूाणापनमाचरते ।् इित ।

तथा -
अवगुावगिुठा धेा चवैामतृीकृितः ।

ूोा महामिुया त ु दवे परमीकृितः ॥ इित ।
योािदपमिुाोा भरैवते पमिुािवभिूषतािमित ानमुा -

योिन भिूतनी चवै बीजाा दैधिूमनी ।
लेिलहानिेत सयंुा पमिुाः ूकीि ताः ॥

एतासां बीजािन च बमणे तऽवैोािन -

योिनमा याधराधनेवु धकूूच बमाद ् िवः ।
बीजाासां लणं त ु बमणे कथयाहम ॥् इित ।

योिनरऽ ऐ, माया ॑, अधरा अा अनरभतूा इित धनेोिव शषेणम ।् धनेःु व,ं वधःू , कूच
ँ । ]

ततो दवेशिुं कुया त ।् सा च मलूजपपरुरमघदकेन पजूाचब िऽः ूोणने भवित । तं
कुलाण व े -

पीठे दवे ूिता सकलीकृ साधकः ।
मलूमणे दीिपा मािलाघदकेन च ।
िऽवारं ूोयदे ् िवान द्वेशिुिरयं िूय े ॥

[ निृसहंठुरा ु यिन कु्लाण ववचन े दीिपनीमािलनीसिहतमलूमणेवै ूोणं लत,े
तथािप दीिपनीमािलोा ायमाग तपराूासादमघिटतनेोा ायदवेताबुाववे
िविनयोगः । अाु दवेताया उराायिवाािदित वदि । शिसमते तेा
ऊा ायिवामिप लत एव ।
ये दवेताया ूाणापनावँयकं कुलाण व े -

सकलीकृ ूाणाँदीयािनियािण च ।
ूितााच यदे ् दवेमथा िनलं भवते ॥् इित ]

ततो यथाशि षोडशोपचारदै शोपचारःै पोपचारवैा  दवेतां पजूयते ।् त े च मरावां -
पााघा चमनीयं च ान ं वसनभषूणे ।

गपुधपूदीपनवैेाचमनािन च ।
तालूमथ च ोऽं तप णं च नमिया ।
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ूयोजयदेच नायां उपचाराँ षोडश ॥
पाम िनवेाथ तथवैाचमनीयकम ।्
मधपुका चमन े चवै गूसनूके ततः ॥
धपूदीपौ च नवैें दशोपचारकं मतम ।्
गादयो िनवेााः पजूा पोपचािरका ॥ इित ।

ूपसारे च - “सपया  िऽिवधा ूोा तासामकेतमां ौयते”् इित । िऽिवधा षोडश-दश-

पोपचारभदेात ।् उपचारषे ुय वनुोऽलाभदनकुने पुं दात ।् तं कुलोीशे
-

उपचारषे ु सवष ु यत ि्किद ्लभं भवते ।्
तत स्व मनिस ाा पुपेणे कयते ॥् इित ।

पुातै कयिेदित पाठे अतानामनकुः ।
सारसहे त ु -

“अलाभ े तपूचाराणां दात ्ािलततडुलान”्
इुम ् । एवं च पुातयोरिैको िवकः । अता शिसयू गणशेपजूायां
सरचना दयेाः । उं च ते -

शयकगणनाथानाभताः ूीितदा मताः ।
शोणचनिलानां दानात स्व फलं भवते ॥् इित ।

सवफलं सवपचारदानफलम ।्
ततो मलेून दवेताया वामभाग े ूमाणोेतममासनं दात ।् आसनभदेाः सारसहे उाः
-

दवे वामभाग े त ु दालेून चासनम ।्
पौं दामयं वां चाम कौशं च तजैसम ॥्
षिधं चासनं ूों दवेताूीितकारकम ।्

पौंसगुिपुिनिम तम ।् दामयंकटिकिभचनािदघिटतम ।् वांकापा सकौशयेौमरावातमम ्
। कौशं च सिवशंितकुशपऽाणां वेयाकारणे रिचतिवरपम ।्
[ उं च डामरे -

सिवशंितदभा णां वेयम े मिभिूषता ।
िवरः सव यषे ु िवरं पिरकीित तम ॥् ]

तजैसं लोहसीसािदिभसवुणा िदूशधातरुिचतम ।् चाम मगृायािजनम ।्
ततः ागतमिुां ूदँय  “मलूाे ौीतािरिण दिेव ागतं त”े इित ागतमुरते ।्
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ततो पापाऽजलमृु मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित पादयोद ा “इदं
पां ौीममताराय ै नम” इघदकेनोृ पामिुां ूदशयते ।्
ततोऽघ पाऽजलमृु मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित देाः िशरिस
दा “एषोऽघ ः ौीममताराय ै ाहा” इघदकमुृ अघ मिुां ूदशयते ।्
तत आचमनीयपाऽजलमृु मलंू ओ ँ ौीमदकेटे वळपुं ूती ाहा इित देा
मखुकमले दा “इदमाचमनीयं ौीममताराय ै वम”् इघदकेनोृ आचमनमिुां
ूदशयते ।्
ततो मधपुकमृु मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित मधपुक मखुकमले दा
“एष मधपुक ः ौीममताराय ै वम”् इघदकेनोृ मधपुकमिुां ूदशयते ।्
ततः पनुराचमनीयं दात ।् ूयोगमिेु अऽ आचमनीयवदवे बोे ।
ततः ानीयपाऽजलमृु मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित शतकृो
दशकृो वा यथाशि देाः सवा े दा “इदं ानीयं ौीममताराय ैनम” इघदकेनोृ
ानमिुां ूदशयते ।्
ततो मलेूनाूोनं िवभा रवण सूमििमनपुभंु वयगुमादाय मलंू ओ ँ
ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित देा वामहे दा “इदं वयगुं ौीममताराय ै
िनवदेयािम” इघदकेनोृ वमिुां ूदँय  पनुराचमनीयं पवू वदवे दात ।्
योपवीतं त ु पुवेताया एव ।
ततो भषूणमादाय मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित देा हेदा “इदं भषूणं
ौीममताराय ै िनवदेयािम” इघदकेनोृ भषूणमिुां ूदशयते ।्
ततः ूमाणोमुमगं किनया आदाय मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा इित
देाः सवा े दा “एष गः ौीममताराय ै नम” इघदकेनोृ गमिुां ूदशयते ।्
ततः ूमाणोमुमं पुमुतज नीामृु मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देाः सवा े दा “इदं पुं ौीममताराय ै वौषट”् इधदकेनोृ पुमिुां ूदशयते ्
।
तथा च कािलकाके -

पां त ु पादयोद ात न्मोमणे मिवत ।्
ाहामणे दवेिेश अघ दािरोपिर ॥
आचमनं मधपुक च सधुामणे व ै मखु े ।

शारदाितलके -

सधुामणे वदन े दादाचमनीयकम ।्
जातीलवकोलैं मविेदिभः ।
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तथा -
सधुाणनुा ततः कुया धपुक मखुाजु े ।

आं दिधमधिूौमयमुो मनीिषिभः ॥ इित ।
कुलोीशे -

मािकं शक रासिप द िधीरयतुं तथा ।
मधपुक किया ूदाद ् िविधपवू कम ॥्
सवतः ौिमिधकं दिध सिप ः िसतासमम ।्
जलं त ु सव तः ं मधपुक उदातः ॥ इुम ।्

शारदाितलके - “तनेवै मननुा कुया दिराचमनीयकम”् इित । इदं ाचमनीयकं
पनुराचमनीयकम ।्
अऽाचमनमधपुकयोः ूयोग े िववदे बहवः । अऽोकालीकशारदाितलकयोः
सधुाशवै मने वचनाढम ्। तथा च इदमाचमनीयकममकुदवेताय ै सधुा । एवं
मधपुक ऽिप ूयोग इित दािणााः । उपचारदानूयोगषे ुनमःाहािददानाथ कशसाहचयण
धाशूयोगवैोिचततया सधुाशूयोगोऽनिुचत एव । अत एवोकालीकािदूमाणवचनेिप
धाश एव कते । दािणाानां ॅािु ूािलां सधुाशधाशयोः
समानाकारतयापुपते । एवं च इदमाचमनीयकममकुदवेताय ै धा इवे ूयोग
इित गौडाः । परुरणचिकायामवेमवे । अे त ु सधुामणेेादौ सधुामो
न सधुाशः धाशो वा, िक ु विममतृबीजमवे, दानाथ कपदसाहचय बलेन
धाशोऽिुचतकनमवेेभुयमिप । इं च ऽवैिण काणािमदमाचमनीयकममकुदवेताय ै
धा इित, शिू त ु धाशूयोगिनषधेािददमाचमनीयकममकुदवेताय ै विमवे ूयोग
इाः । वतुु सकलूमाणवचनाना- मकेवातयाऽमतृबीज एव साधीयसी ूतीयत े ।
तं सतु े - “मधपुक मखु े दालमणे दिेशकः” इित । यामले च-

वाणने च बीजने मधपुक मखुाजु े ।
तनेवै मननुा कुया दिराचमनीयकम ॥् इित ।

तऽवै -

गािः कारयेान ं वाससी पिरधापयते ।्
दाद ् िदोपवीतं च हारााभरणािन च ॥
गनकपू रकालागुिभरीिरतः ॥ इित ।

शौ रवं ूशम ्। “रं शक िवानाम”् इित यामलवचनात ्। अदयेवायुािन
मतूकाशे -

तलैािदिषतािोगः सििााता भवते ।्
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जीणा द ् दिरिता क ुम िलनात क्ािहीनता ॥ इित ।
कुलाण व-े

योपवीतं दाथ भषूणािन समप यते ।्
तािन नानािवधािन मु ुकुटािदूभदेतः ॥
ीपुभदेतािन िवयेािन िवचणःै ।

योपवीतं पुवैताय ै दयेम ।् गाः परुरणचिकायामुाः -

चनं मलयोमनायातं सशुीतलम ।्
कपू रागुकरूीिहमाुोिदतं शभुम ॥् इित ।

ोिदतं घृम ।् कुमारचन े अिप ूशे ।
ानाण व े -

रोचनाकिपकाँमीरमासंीतगचनःै ।
सचोररैगोऽयं तारायाः ूीितदायकः ॥ इित ।

किपबा ला । चोरः शटी । तगग कािवशषेः । चनपदने शुरयोयोरिप महणाद ्
गाकम ।्
पुािण च परुरणचिकायां -

अनािप तमििं पतूं पुयं नवं शभुम ।्
गणुचनसयंंु नानागमनोहरम ॥् इित ।

ानाण व े -
पुःै पय ुिषतदैिव नाच यते ्ण जरैिप ।

िनमा भतूैिःै कुसमुःै परमेिर ॥ इित ।
णजरैपीित पय ुिषतवनितपुाणां िनषधेाितशयाथ न त ु णजािप िनषधेाय “तलुसी
णपुं च नवै िनमा तां ोजते”् इित मतूकाशोेिरित । उिरैदवेतापजूाविशःै
। ानमालायां -

पऽं वा यिद वा पुं फलं नेमधोमखुम ।्
ःखदं तमाातं यथों तथाप णम ॥्
अधोमखुाप णं ने ं पुािलिवधौ न तत ॥् इित ।

पुािलदान े कितपयपुाणामधोमखुपाितऽेिप न दोष इथ ः । त-े “अुतज नीां च
चबे पुं िनवदेयते”् इित ।
ततः ूमाणोपाऽ े िविहतधपू ं साराारषे ु िनःि अमणे धपूपाऽं सो नम इित
सू वामहतज ा धपूपाऽं शृन म्लूमुाय  ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देाः समीपं नीा “इमं धपू ं ौीमदकेजटाय ै िनवदेयािम” इघा दकेनोृ धपूमिुां
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ूदँय  [ ओ ँ जयिनममातय ाहा इित] मणे घटां सू वामहने तां वादयन ्
देाः पादािदनां धपूयते ।्
ततः [कपू रगिभ या वि कया घतृदीपं ितलतलैदीपं वा ूा] दीपािप धपूवत ्ू ोणपजून े
िवधाय वामहममया दीपपाऽं शृन ् मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देाः समीपं नीा “इमं दीप ं ौीमदकेजटाय ै िनवदेयािम” इित अघदकेनोृ
दीपमिुां ूदशयन ्[ मलूगाया ममाुाां दीपपाऽमुो ] घटावादनपवू कं देाः
पादािदनऽेां दीपयते ।्
िनविेदतं धपूपाऽं देा वामभाग े दीपपाऽं च दभाग े ापयते ।् ितलतलैदीपपाऽं त ु वामभाग
एव ाम ्। तऽािप िसतविकं चेदा द े रवि कं चेदा वामे ाम ्। [ ततो
घतृिल े ितलतलैिल े वा ताॆािदधातपुाऽ े िशलायां वा घतृदीप कलं गहृीा स ]
णा िदशलाकया देा नऽेाययते ।्
ततः ूमाणों पायसािदनवैें णा िदपाऽ े कृा ताऽं चतरुॐमडले साधारं िनधाय
सुंया त ् । [ ूोणीजलमादाय ] फट ् इित सो [चबमिुया] ँ इित सरं यं इित
बीजजपने नवैेदोषान ि्वशोषय रं इित तान स् दकरामणे ृा वं इमतृीकृ उभाां
कराां ताऽं ृा मलेूनाकृोऽिभम धनेमुिुां ूदँय  गपुनै वें पजूयते ्। ततो
वामहाुतज नीां नवैेपाऽं शृन म्लंू ओ ँ ौीमदे कजटे वळपुं ूती ाहा इित
देाः समीप े नीा “इदममकुनवैें ौीमदकेजटाय ै िनवदेयािम” इघदकेनोृ नवैेमिुां
ूदँय  मलंू अमतृोपरणमिस ाहा इित दे ै जलं दा वामहने िवकचोलसश
मासमिुां ूदशयन द्हने ूाणािदपमिुाः ूदशयते ।् यथा सयंैुः

किनानािमकाुःै ओ ँूाणाय ाहा,
तज नीममाुःै ओ ँअपानाय ाहा,
ममानामाुःै ओ ँसमानाय ाहा,
तज नीममानामाुःै ओ ँउदानाय ाहा,
सवा िभः ओ ँानाय ाहा

इित ूाणादीनां पमिुाः ूदँय ,
ओ ँतारे दवेदवेिेश सवतिृकरं परम ।्

अखडानसणू गहृाण लमुमम ॥्
इित पानीयं दा दवेतां तृां िवभा ओ ँअमतृािपधानमिस ाहा इित ूपोशान ं जलं दात ्
। ततालंू फट ्इित सो नम इित सू मलंू ओ ँौीमदकेजटे वळपुं ूती ाहा
इित देम े नीा “इदं तालंू ौीमदकेजटाय ै िनवदेयामी” इित शोदकेनोृ मलेून िऽदव
तप यते ।्
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अथ धपूापुचारिेतक तायां ूमाणवचनािन । तऽ परुरणचिकायां -
इं धपू ं ूकुवत ताॆकांािदिनिम त े ।

भाजन े िपदे भुनाले पाकृतौ शभु े ॥
साराारिविनिगै ुगुगुवृजःै ।
िनया सािुतधैू पैिरैथोिदतःै ॥

िनया सः स रसािदः । तलीलावां -
जटामासंी गुगलंु च चनागुकैथा ।

चरैजिनसयंैुमा िकैः सह कुमःै ॥
सिप ः सििौतदै ाद ्दे ै धपू ं महेिर ॥ इित ।

कुलोीश-े

गुगलंु शरलं दापऽं मलयसवम ।्
॑ीबरेमगंु कुं गडुं सज रसशंनम ॥्
हरीतकी नखी लाा जटामासंी च शलैजम ।्
षोडशां िवधू प ं दवै े िपे च कमिण ॥
अथवागुकपू रचनःै सह गुगलुम ।्
मधसुिप ज टामासंी शलैजं कुमं तथा ।
एिभिव िमिौतः काय धपूोऽयं पाव तीिूयः ॥ इित ।

तारे -
मध ु मुं घतृं गं गुगुगुशलैजम ।्

चनं िसिसथ दशाो धपू इते ॥
िसतामधसुिौं गुगुगुचनम ।्
षडं धपूमते ु सव दवेिूयं सदा ॥ इित ।

शवैागमे -
धपूभाजनमणे ूोा दाणनुा ।

अणे पिूजतां घटां वादयन ग्ुगंु दहते ॥्
गुगुपदं िविहतधपूमाऽोपलकम ।्
ते -

अणे धपूदीपादीन स्ू दापयेतः ।
यथागथा दिेव धपू ं दाद ् िवचणः ॥ इित ।

कुलोीशे -
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घतृूदीपः ूथमिलतलैसमुवः ।
साष पः फलिनया सजातो वा वािरजोवः ॥
दिधजाजवै दीपाः स ूकीि ताः ।
पसऽूभवा वि ः दभ सऽूभवाथवा ॥
जालजा बादरी वािप तलूकोषोवािप वा ।
वि का दीपकृषे ु सदा पिवधाः तृाः ॥
तजैसं राजतं लौहं मािणं नािरकेलजम ।्
तणृराजोवं वािप दीपपाऽं ूशते ॥
एवं दीप ं ूकुवत नऽेरनकारणम ।्
दीपं त ु यागपय मधोमखुं ूकयते ।्

कािलकापरुाण े -
लते य तापु दीप चतरुलुात ।् (६९.११९)
न स दीप इहाातो घविृु स तृः ॥ (६९.१२०)

तथा -
शणं बादरकं जीण वं मिलनमवे वा ।

उपभंु न दा ु वि काथ कदाचन ॥
नवै िनवा पयदे ् दीप ं दवेाथ मपुकितम ।् (६९.१२९)

दीपहता  भवदेः काणो िनवा पको भवते ॥् (६।.१३०)

परुरणचिकायां -
वा  कपू रगिभ या सिप षा ितलजने वा ।

आरो दशयदे ् दीपानुःै सौरभशािलनः ॥ इित ।
तणू याग े -

पारावतॅमाकारं दीपं नऽेािद दशयते ।्
दिणे सिप षा दीपं ितलतलेैन वामतः ॥ इित ।

तारे -
अुामणे दवेिेश धृा दीपं िनवदेयते ।्

उोलनं तथा कुया द ्गाया मूोगतः ॥
अऽानमंु ते -

60 sanskritdocuments.org



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

सौवीरं यामनु ं नं मायरंू ौीकरं तथा ।
दिव का मघेनीला च अनािन भवि षट ्॥
घृा िनपा तलैािन िशलायां तजैसऽेथवा ।
ूदाद ्सव दवेेो दवेीािप भियकु ् ॥
घतृतलैािदयेु त ु ताॆादौ पािततऽेनले ।
यदनं त ु जायते दिव का तत ्ू कीि ता ॥ इित ।

नवैेभदेाः सतु े -
कपं हेपं घतृसयंुपायसम ।्

मनःिूयं च नवैें दाद ्दे ै पनुः पनुः ॥ इित ।
पनुः पनुिरित तवैें पथृथृग द्े ै समप यते ्, न त ु सवा िण नवैेाादाय एकदवैेथ ः ।
मसेू -

पायसं कृशरं दाकरागडुसयंतुम ।्
आं दिधमधिूौं ताािन ूदापयते ॥्
शालमं च पाठीन ं गोिधकामासंमुमम ।्
अं च मधनुा यंु याद ्दा मिवत ॥्

मुडमालायां -
शालमं च पाठीन ं शकुलं टेणं तथा ।

मरंु चिेसं दाासं ं मािहषमवे च ॥
पिमासं ं वराह िडं नानासमुवम ।्
कृछागं महामासं ं गोिधकां हिरणं तथा ॥
जलजं ममासं ं च गडकीमासंमवे च ।
नानानधािन नािन बिन च ॥ इित ।

कुमारीत े -
अािन च िनवेािन साधकानां श ृणु मे ।

तालंू च सकपू रं नािरकेलं सशक रम ॥्
पायसं सघतृं चवै आिकं सगडुं तथा ।
सतडुलं ितलं चवै दिध चवै सशकरम ॥्
जीरं पनसं चवै फलमाॆािदकं तथा ।
कदल ितिल चवै ौीफलं फलमुमम ॥्
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करं लकुचं चवै तालं खजू रमवे च ।
अािन च सगुीिन ािन च फलािन च ॥ इित ।

ियामले -

तजैसषे ु च पाऽषे ु सौवण राजते तथा ।
ताॆ े वा ूरे वािप पपऽऽेथवा पनुः ॥
यदामये वािप नवैें कयदे ्बधुः ।
सवा भावे त ु माहये े हघिटतं यिद ॥
योयमघ पाऽ े च तिधाय िनवदेयते ॥् इित ।

सारसहे -
िनधाय णज े पाऽ े साधारं त मडले ।

िनधाय चतरुॐ े च सुंया ामाग तः ॥
अमणे सो चबमिुािभरितम ।्
वायबुीजने सशंो विबीजने सहते ॥्
शृन द्करामणे सधुाबीजने मिवत ।्
अमतृीकृ तत स्व मलूमणे तत प्नुः ॥
शृन क्राां िविधवधा चािभमयते ।्
धनेमुिुां ूदँया थ गपुःै समच यते ॥् इित ।

ते -
तामिुया दिेव नवैेािन िनवदेयते ।्

मलेून दा तालंू साधकने मिुया ॥
तने मलूमणे, मिुया तमिुया ।
यामले -

सवपकरणादीिन मलूाने िनवदेयते ।्
अशौ मनसा दादतेम न लोपयते ॥्
चूकं िविधवद ्दा [ प मिुाः ूदशयते ।्
पनु चूकं दा ] दाालूमुमम ।्
एलालवकपू रजातीफलािदसयंतुम ।्
तमालदलखणू पगूभागतरितम ॥् इित ।

खत ख्िदरम ।्
नीलते -
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सव ममयं कृा दवेताय ै िनवदेयते इ्ित ।
फेािरयामिप -

आवा ापिया त ु ाा व ै ापयेतः ।
ौीमदकेजटे वळपुं ूती चोरते ॥्
मलेूनाििूयाने सतारणे च साधकः ॥ इित ।

ापयते ् ूाणःै सहिेत शषेः । तथा च ानानरं ूाणान ् ूितापयिेदथ ः । अयं
“ौीमदकेजटे” इािद फेािरणीतोः सवपचारिनवदेनमः सवा सां तारादवेतानां
पजूनऽेिवकृत एव पठनीयः, सवा  एव उपब सामातः कथनात ।् इं िह मवायोजना
।
ौीमदकेजटे वळपुं ूतीिेत िनवदेनिबयायां करणम ् । अनने ूतीाने
वानेोपचारािवदेयिेदित । एतावाऽणे िनवदेनूाौ ूतीा शरीरवध कं
िवशषेणऽयम ।् िकं भतूने ूतीाने ? सतारणे । तारः ूणवः, त च स आदाववे
सदायिस इित । ओकँारपवू केणेथ ः । पनुः िकं भतूने ूतीाने ? अििूयाने
ाहाशाावयवकेनेथ ः । पनुः िकं भतूने ूतीाने ? मलेून मथ लणया मलूवता
मलूसिहतने मलूमािदकेनिेत यावत ् । मलूािदतः ूयों त ु “ौीमदकेजटे वळपुं
ूती चोरते”् इित मलूमसमुायकाकारात ् ूतीयत े । ूथमं मलूमुरते ् ततः
ूतीां चिेत िह ताथ ः । मलेूनिेत पनुपादान ं त ु मलूमुरते ्ूतीां चोरिेदित
पवूा ध मयोारणबोधनात ।् सतारणेाििूयानेिेत िवशषेणय ूितमं से सित
ूणवािदना ाहाने मलेून उपचारिनवदेनम ।् अथवा ूणवािदना ाहाने ूतीानेिेत
िवकशां िनराक ुम ् । पनुमू लेनेपुादानबला ु मलूूतीायोिम ौीभावनेकैमता
िसित । एवं यासलेऽिप - “सवपकरणादीिन मलूाने िनवदेयते”् इुम ् । मलूाने
मलूमावयवभतूने ूतीाने िनवदेयिेदित िह ताथ ः । तथा च मलंू ओ ँ ौीमदकेजटे
वळपुं ूती ाहा इित मपं िसित ।
तसारकृ ु मलूमाे ौीमदकेजटे वळपुं ूती ँ फट ् ाहा इित ूयोगं ूदँय 
एतयोगमलूतया फेािरणीवचनमपुवान -्

ौीमदकेजटेुा वळपुं ूती च ।
तारािदविजायामदुीय  यजनं चरते ॥् इित ।

वतुु इदं वचनं तूयोगं पृतः कृाऽूयोगमवे ीकरोित । नन ु
गौडशराचाय कृिहवृाविप ताशूयोगवैोपलात ् िकमपरां कृाननेिेत चते ्,
तािप ॅाे का हािनरि ूानािमित न िकिदतेत ।्
अऽ जलोपचारिभानामतेषेामपुचाराणां ूकंे ूोणं कृा अमकुदवेताया अमकुवुअनने
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नम इित तवेतोेखने तपचारं सू उिमाे इदममकुिममकुदवेताय ै इित
दात ।्
तं योिगनीते -

गः पुं तथा धपूो दीपो नवैेमवे च ।
य यीयते वमलारािदकानम ॥्
तषेां दवैतमुाय  कृा ूोणपजून े ।
उृ मलूमणे ूितनाा िनवदेयते ॥् इित ।

ूितनाा नाा कमभतूिनाा,सदानीभतूदवेतानाा चेथ ः । उपचाराणामुग
िवशषेाघ जलेनवै कत ो न त ु जलारणेािप । उं िह ते -

अतोययै ृमघ पाऽिततेरःै ।
न गृाित महादवेी दं िविधशतरैिप ॥ इित ।

उपचाराणां ानिदभदेा ियामले -

िनवदेयते प्रुोभाग े गं पुं च भषूणम ।्
दीपान द्िणतो दात प्रुतो न त ु वामतः ॥
वामतु तथा धपूममतो वा न दिणे ।
नवैें दिणे वाम े परुतो न त ु पृतः ॥ इित ।

गौतमीय-े

अमतृोपरणमिस ाहिेत जलसप यते ।् इित ।
बमदीिपकायां -

मासमिुां वामदोा िवकचोलसिभाम ।्
ूदशयन द्िणने ूाणादीनां च दशयते ॥्

शृेिनोपकिनके े साुमधूा  ूथमहे मिुा ।
तथापरा तज िनममे ादनािमकामिमके च मा ॥
अनािमका तज िनममे ातथु सकिनकााः ।
ामी तिदित ूिदाः ूाणािदमिुा िनजमयुाः ॥ इित ।
ूाणादीनां मिुाणां मािकायां -

ूाणापानसमानोदानानाारपवू काः ।
चतु िवधयूुाः ूाणमाः तृा अमी ॥ इित ।

गौतमीय े -
णं िवमृ मितमान द्ाद ्गडूषकं ततः ।
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अमतृािपधानमिस ाहिेत मननुामनुा ॥ इित ।
दीिपकायां -

गडूषदधवनाचमनाद-

मृालेुपमखुवासकमाभषूाः ।
तालूमिभसम सवुानृ-

गीतःै सतुृमिभपजूयतात प्रुवे ॥
गािदिभः सपिरवारमथाघ मै

दा िवधाय कुसमुािलमादरणे ।
ुा ूण िशरसा चुकोदकेन

ाानमप यत ु तरणामलेू ॥ इित ।
सोमभजुगावां -

तत मलूमणे िऽवारं तप यते स्धुीः ।
गहृीाां महादेाः पिरवारान स्मच यते ॥् इित ।

अथावरणपजूाूयोगः
मलूाे ौीभगवमुतािरिण तव पिरवारपजूनानुां दहेीित साअनुां दां िवभा िबं
पिरतः ाममार दिणाव मडलाकारणे ओ ँ रं रत े वळपुं ूती ाहा । एवं ू ूीित,
िू ं िूया, कां काि, प ुं पुबाणधनधु र - एतान स्ू िऽकोण पवू कोण े गां गायऽी, ॄं ॄा,
नऋैकोणेसां सािवऽी, िवं िवःु, वायकोणेवां वागीरी, ं ि इित सू देाः िशरिस
अं अोिेत अों सू देासनादधोभावने ओ ँकं कतृ के तदधोभावने ओ ँ िचं िचताार
इित सू षडािन पजूयते ।्

सं सव त े वळपुं ूती ाहा ओ ँएकजटाय ै दयाय नमः ।
ओ ँतृं तृ े वळपुं ूती ाहा ॑ तािरय ै िशरस े नमः ।
ओ ँअं अनािदबोध े वळपुं ूती ाहा  वळोदके िशखाय ै नमः ।
ओ ँं तते वऽपुं ूती ाहा ँ उमजटे कवचाय नमः ।
ओ ँ िन ं िने वळपुं ूती ाहा फट ्महापिरसरे नऽेऽयाय नमः ।
ओ ँ अं अशे वळपुं ूती ाहा ओ ँ ॑  ँ फट ् िपोमकैजटे अाय

नम
इित देा दय,े िशरिस, िशखायां कवच,े ाािभपय म ्, नऽेऽये पिरत लयातया
षडािन सू पनुरदलमलूषे ु केसरषे ु उूयोगःै षडातेािन पजूयते ्। तऽ बमः
। आयेकेसरे दयम ्, ईशानकेसरे िशरः, नऋैकेसरे िशखाम ्, वायकेसरे कवचम ्,
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देाः परुः पवू केसरमूावै नऽेम ्, ूागािदिदतुयकेसरषे ु अम ् । अपजूनम
ूितिदशमाविृिरित सदायः । एवं िः षडािन सू षोणगभ चबपे त ु षोणेवे
षडािन सकृत स्ू ।

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ूथमावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
अथ दलामभपूरुयोम ेवायकोणादीशानकोणपय ं पिऽयबमणे िदौघािदगुन प्जूयते ्
। तऽ दलामसििहतपौ ओ ँ ऊँ ऊकेशाननाथ वळपुं ूती ाहा । एवं 
ोमकेशाननाथ-न नीलकठ-वृं वषृभजान ्िदौघगुन ्सू, िकििहः पौ वं
विश-कंू कूम -म मीन-मं महेर-हं हरीन ि्सौघान स्ू, िकििहः पौ तां तारावती-भां
भानमुती-जं जया-िवं िवा मं महोदरी-स ुं सखुान-पं परान-पां पािरजातान-कंु कुलेर-
िवं िवपा-फ फेरवी इित एतान म्ानवौघान स्ू, इतः परमामवे पौ ग ुं गरुो वळपुं
ूती ाहा । एवं प ं परमगु-पं परापरगु-पं परमिेगुन स्ू,

ओ ँअभीिसिं म दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ितीयावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो दलमलेूष ुामदलमलूमार ूादियने ओ ँमं महाकािल वळपुं ूती ाहा । एवं
ं िाणी-उं उमा-भ भीमा-घ घोरा-ॅां ॅामरी-मं महारािऽ-भ भरैवीः पजूयते ।्
ततः -

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं ततृीयावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो दलमे देाः सखुदलमार वामाव बमणे चतषु ु िददलेष ु ओ ँ व वरैोचन
वळपुं ूती ाहा । एवं अं अिसताभ-पं पनाभ-शं शनाभ इित सू िविदोणषे ु
आयेकोणमार दिणाव बमणे नां नामका-मां मामका-पां पाडरा-तां तारकाः पजूयते ।्
ततः -

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं चतथुा वरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
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ततो दलामषे ु देमदलमार ूादियने ओ ँ ॄां ॄाि वळपुं ूती ाहा । एवं मां
माहेरी-क कौमारी-व वैवी-वां वाराही-इं इाणी-चां चामुडाः सू,

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं पमावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततः पवू ारमार दिणाव बमणे ारषे ु ओ ँ प ं पाक वळपुं ूती ाहा । एवं यं
यमाक-िवं िवाक-नं नरकाकान स्ू,

ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं षावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो भगूहृरखेायां ामािदूादियनेािद ुओ ँलं इ सरुािधप पीतवण  वळहरैावतवाहन
सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ रं अे तजेोिधप रवण
शिह मषेवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ मं
यम ूतेािधप कृवण दडह मिहषवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं
ूती ाहा । ओ ँ ं िनऋते रोिधप धूॆ वण  खह मतृमवाहन सपरीवार
सशिकैक- जटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ वं वण यादःपत े श ुॅ वण  पाशह
मकरवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । ओ ँ यं वायो
ूाणािधप धूॆ वणा शह मगृवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती
ाहा । ओ ँ सं कुवरे यािधप शुवण  गदाह नरवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द
वळपुं ूती ाहा । ओ ँ हं ईशान िवािधप णवण  शलूह वषृवाहन सपरीवार
सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा । िनऋित-वणयोम ऽेधोभावने ओ ँन ं अन
नागािधप गौरवण  चबह गडवाहन सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती
ाहा । इशेानयोम े ऊभावने ओ ँ कं ॄन ्लोकािधप रवण पह हंसवाहन
सपरीवार सशिकैकजटापाष द वळपुं ूती ाहा, इित सू इािदसिधौ बमणे
ओ ँ वं वळ पीतवण  वळपुं ूती ाहा, एवं ओ ँ शं शे िसतवण , ओ ँ दं दड कृवण,
ओ ँखं ख आकाशवण , ओ ँपां पाश िविुभ, ओ ँअं अश रवण, ओ ँगं गदे शुवण, ओ ँ
िऽं िऽशलू नीलवण , ओ ँ चं चब नीलमिणवण , ओ ँ पं प रवण इित सू लोकपालमिुां
ूदशयते ।् सा त ु -

पािणमलेू त ु सलं े शाखाः सवा ः ूसािरताः ।
लोकेशानािमयं मिुा तषेामचा स ु दश यते ॥्

इित तोा । शाखा अुः । ततः-
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ओ ँअभीिसिं म े दिेह शरणागतवले ।
भा समप य े तुं समावरणाच नम ॥्

इित दे ै पुािलं दात ।्
ततो गुपिभपूरुयोम े ओ ँ सूं सयू  वळपुं ूती ाहा इित सयू सू तशे एव
भपूरुािहः ओ ँब ुं बु वळपुं ूती ाहा इित बुं पजूयते ।्
ततो मलेून पुािलऽयं मलूदे ैदात ।् ततो रपुायादाय ॑  ँ ौीमदकेजटाकुकेु
वळपुं ूती ाहा इित मधू िन कुकुां पजूयते ् । ततो योिनमिुां ूदँय  मलंू
ौीमदकेजटां तप यािम ाहा इित िवशषेाघदकेन िऽः स मलंू ौीमदकेजटे वळपुं
ूती ाहा सााय ै सायधुाय ै सवाहनाय ै सपरीवाराय ै ौीमदकेजटाय ै नम इित
गपुातमैू लदवे िऽः सजूयते ।्
अऽ केरलसदाय े पुोपचारानरं धपूोपचाराागावरणपजूनम ् । गौडसदाय े त ु
सवपचाराप णं समाावरणपजूिेत यथासदायमाचरणीयम ् । परुरणचिकाकृ ु
दीपानरमाविृसपया माह, स त ु कुऽ इित न जानीमः । अऽावरणपजूायामे
ूयोग े -

ूणवं पवू मृु तामपदमवे च ।
वळपुं ूतीोा िठां मनमुुरते ॥्
नामािन च ूवािम ान े ान े यथाबमम ।्

इित भावचडूामिणवचनं मलूम ।् वीरते त ु -
वळपुं ूतीिेत ँ फट ्ाहिेत चातः ।

अनने मननुा सवा न प्िरवारान स्मच यते ॥्
इुम ।् एवं चावरणाच नऽेनयोम योिव क इित ।

अथ यथालाभमाविृदवेतानां ान ं
इकोणे लसडकुिडकागणुाभयाम ।्
गायऽ पजूयेी ॄाणमिप ताशम ॥्
रःकोणे चबशगदापजधािरणीम ।्
सािवऽ पीतवसनां यजदे ् िवुं च ताशम ॥्
वायकुोण े च प मालाभयवरािताम ।्
यजते स्रतीमां िं ताशलणम ॥्
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इित शारदाितलके । इकोणे दवेतामकोणे । रःकोणे दवेतादपा कोण े । वायकोणे
दवेतावामपा कोण े ।
षडदवेताानमिप तऽवै -

तषुारिटकँयामनीलकृाणािच षः ।
वरदाभयधािरयः ूधानतनवः ियः ॥
ाता िवषा तने बमणेवैादवेताः ॥ इित ।

अऽादवेता उपाः िय एव ाताः । अथवा ूधानतनव इित मुदवेता यििका
तिा एवादवेता येा इित ानिवको बोः । य-ु “दलमलेू पिूजतमहाकाािदानं
मलूदवेतावद ् िवशषेानिभधानात”् इित निृसहंठुराः, त ु ूमाणालाभमलूकं कनामाऽम ्
। निह य ानमो न लते स मलूदवेतावद ् ात इित िनयामकं िकिद ् वचनं
लत,े यनेयें कना समलूा ात ।् िवशषेानिभधानानािप याववचनानसातया
तथािवधानादािदसवािेत न िकिदतेत ।्

अथ वरैोचनािदानं
तारे -

वरैोचनं िहं च यितोमरधािरणम ।्
पीतं वषृासनगतं िऽनऽें भवलम ॥्
शं िऽिशरसं दवेमिसताभं िहरमयम ।्
पुकाभीितवरदं िवमलं शशवाहनम ॥्

शं शपाडरम ् । िऽिशरसं मकऽयवम ् । अत ् सव मिसताभवत ्, ायिेदित
िबयायात ् । सवषां ितीययोेखः । एकवै पुक हाां धारणातबुा ं
बोिमित निृसहंठुराः । एकायधु हयने धारणाूिसतया िऽहमवे
िकं न ात ् िऽिशरवद ् इित केिचत ् । िऽिशर-िऽपदयोः ूिसऽेिप
िऽहाूिसिरवे । तथा चोपिरतनहयोः ूकंे पुकमधनयोवा मदयोरभीितवरौ
येौ, एवं चतभु ुजं त ु सवित ूमाणवचनादपीित ततिवदः ।

पनाभं दिवं पुकं वरदाभयम ।्
पाशं च िवधतृं दवें िऽनऽें वरदं शभुम ॥्

िवधतृं िवधरं िवधतृवम ।्
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अथ मामकादीनां
तेां िऽनऽेां वरदां पुकाभयधािरणीम ।्
मामकां बलदवेने सयंेुन िवभािवताम ॥्
कृां करालवदनां नामकां नवयौवनाम ।्
गोिधकायां समाढां िशिखहां च तारकाम ॥्
पाडरां ने बीजने चतबुा समिताम ।्
रां लोदर ायते प्ूतेासनिताम ॥्

हानं त ु मामकावद ्येम ।्
पवू बीजं समुाय  तारां ँयामां समच यते ।्
पवूा िदपपऽषे ु पनुबजने शािर ॥
नमोऽने ीवुाने ूितोकं समच यते ॥् इित ।

अथ ॄाादीनां ान ं
शारदायां -

दडं कमडं पादसऽूमथाभयम ।्
िबॅत कनकायां ॄा कृािजनोलाम ॥्
शलंू परधं िंु िभं नकृरोिटकाम ।्
वही िहमसाशा येा माहेरी शभुा ॥
अशं दडखाौ पाशं च दधती करःै ।
बकूपुसाशा कौमारी वरदाियनी ॥
चबं घटां कपालं च शं च दधती करःै ।
तमालँयामला येा वैवी िवॅमोला ॥
मसुलं करवालं च खटेकं दधती हलम ।्
करैतिुभ वा राही येा कालघनिवः ॥
अशं तोमरं िवुुिलशौ दधती करःै ।
इनीलिनभेाणी येा सव समिृदा ॥
शलंू कृपाणं निृशरः कपालं दधती करःै ।
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मुडासृिडता येा चामुडा रिवमहा ॥
अॐजं बीजपरंू कपालं पजं करःै ।
वही हमेसाशा महालीः समीिरता ॥ इित ।

अथ बिलदान ं
 वामभाग े रचनािदना ामिऽकोणव ुलचतरुॐाकं मडलं िवधाय रपुातःै
ओ ँ आधारशये नमः ओ ँ मडलाय नमः इित च सू सोदकं बिलपाऽं तऽ िनधाय ओ ँ
बिलिाय नम इित रपुातबै िलिं सू “ओ ँ ॑ ौीमदकेजटाय ै महायािधपाय ै
उपनीतं बिलं गृ गृ गृापय गृापय मम सवशािं कु कु परिवामाकृाकृ ऽटु
ऽटु िछि िछि ॑ ाहा” इित मं जपन व्ामहािुलो बिलपाऽ े जलं पातयन द्े ै
बिलमुजृते ।् बलेग  ु िवशषेाघदकेन बिलपाऽोदकेन ीरणे वा क  इित ।
िऽशिरे -

वामभाग े िऽकोणं च वृं भपूरुमवे च ।
िवधाय रमाादरैच िया यथािविध ॥
वमाणने िविधना बिलं दे ै िनवदेयते ।्
ीवुं लां समुाय  ङेामकेजटां वदते ॥्
महायािधपाय ै ापनीतं बिलं वदते ।्
गृ-गृापयं मम सवपदादथ ॥
शािं कु यगुं ॄयूात प्रिवामतः परम ।्
आकृ-यगुलादे ऽटुिछियगुं वदते ॥्

ोीडाविवधूू ाो बिलमोऽयमीिरतः ॥ इित ।
नरिसहंपरुाण े -

आिा मलकमालेन (?) कुया ोमहिवब लीन ।् इित ॥

अथ जपः
स च कुकुामं जवै क ः । तं िऽशिरे

अजा कुकंु ममृा ौीपितं हिरम ।्
ूजपते त्ािरणीमं नरके स िनलीयते ॥
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जिपा कुकंु ममोरशतं सधुीः ।
ूजपेािरण पााथा िसिमायुात ॥्
धृा त ु कुकंु हे महादवे समच यते ।्
अथवा मिू  िव पजूयते ्ू जपदेिप ॥ इित ।

तथा अोमोऽादाववेावँयं जः । तं ॄसिंहतायां -
अो मन ुं ा दवे तारां जपदे ्यिद ।

िसिहािनभ वे रौरवं नरकं ोजते ॥् इित ।
अोमु -

ौ अं अो ाहा ौ इित ।
उं च िऽशिरे -

अनुरं समृु पपमिवभिूषतम ।्
अोिेत च ाहिेत रमाो महामनःु ॥ इित ।

अथ जपमाला
तऽ वण माला मुा सव ऽ । तदभावे एतिोपासक वीर रहमाला ूशा ।
एतिोपासकावीर त ु िटकािदमाला ूशा । तं मुडमालाते -

अनलुोम िवलोमृया वण मालया ।
आिदवण बमणेवै लां च परमेिर ॥
कारं मेपं त ु लये कदाचन ।
मेहीना च या माला मेा च या भवते ॥्
अशुा त ु भवदेऽ सा माला िनला भवते ।्
िचिऽणी िबसताभा ॄनाडी गता च या ॥
तया सिथता येा सव कामफलूदा ।
अोरशतजप े ादौ ीबं समुरते ॥्
ऋॠऌॡवणचतुयं ीबं ूचते ।
वगा णामकं वािप काभदेबमणे त ु ॥
अकचटतपयश इवें चावग किमित ॥

अोरशतजप ेक ेूकारयम ।् तऽ ूथमं ीबचतुयने जिपा अकारािदलकाराजै पते ्
। एवं म चतःुपाशदाविृजपो भवित । ततः कारं केवलमुरे त ु ततो
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ममिप । पनुलकारमाराकारािैव लोमबमणे जिपा ततो िवलोमीबचतुयनेािप
जपते ् । इं चतःुपाशाकजपो भवित । िमिलाऽऽोरशतिमकेः ूकारः ।
अनलुोमिवलोमरैकाराकाराःै शताविृ जिपा अकचटतपयशारैवगराविृजपनेाोरशतजपो
भवतीपरः ूकारः । अथ चानयोः ूकारयोम े यने ूकारणे यो िनजपं करोित स
काजप े क े िभूकारणेवै कुया त ।् एकेनवै ूकारणे िनं कां च जपं न कुया िदथ ः
। ूकारयकथनूयोजनमवे यित - “काभदेबमणे त”ु इित । काजपबमाद ्िभबमणे
िनं जपिेदित िह ताथ ः ।
यामलेऽिप -

सिबवणमुाय  पां जपेधुीः ।
ं मंे किया त ु जपेािभलयते ॥् इित ।

कारं केवलं मेतयानलुोमावृे िवलोमावृे च सकृरते ् । तारं मं त ु
नोरिेदथ ः । तथा कुलमलूावतारे सारसहे च -

ॄनाडीगतानािदाान व्णा न ि्वभा च ।
अण िबयतुं कृा ें मं जपेधुीः ॥
अकारािदष ु सयंो तथा कािदष ु च बमात ।्
ाण मेमथो तऽ कयेगदीिर ॥
तदा िलपभे वदेमालाध शतसया ।
अनया सव माणां जपः सवा थ साधकः ॥ इित ।

तथा -
अकारािदकारां पाशिणसऽूकम ।्

कारं मेसंान े लकारािदिवलोमतः ॥
वणा किवभदेने शतमोरं भवते ।्
एकैकािरतं मं जादवें फलूदम ॥्
अनलुोमिवलोमःै ृया वण मालया ।
ूकेाण यतुा मा जाः ःु शीयिसिदाः ॥
विैरमा अिप नणृामे मा िकं पनुः । इित ।

एवं च वण मालायामवेामालाूयोगो मुः, िटकादौ गौण एविेत जपऽेिप
मालाभदेाुगौणभावो बो इित । करमालािवशषेो मिणभदेकृतफलिवशषे मलूमे
िः । मालासंारपितििचता पथृगवेाीित िवरिभया मालासंारो नहे
िलिखतत एवावगः । सृंतयवै मालया िनं निैमिकं च जपं कुया त ।्
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अथ िनजपसा
मतूकाशे -

अोरसहॐं त ु कृाया गमादरात ।्
जपेितिदन ं य ु िन एष जपः तृः ॥ इित ।

उरते -
न जपते ि्ऽशतानूं साधकु कदाचन ॥ इित ।
योिगनीते -

अोरशतं वािप जपाे िशरिस िपते ।्
ं माले सव दवेानां ूीितदा शभुदा मम ।
िशवं कु मे भिे यशो वीय च सवदा ॥ इित ।

अोरशतं वा जपदेश इित शषेः । ं माले इािद सव देने मणे मधू िन जपमालां
ापयिेदथ ः ।
शवैागमे -

अोरसहॐं त ु तदध िऽशतं त ु वा ।
अोरशतं वािप जपिेमतितः ॥

जप मानपवू कं क ः । तं नीलते -
मानं ूवािम जपााव दायकम ।्

मानाहशेािन शुते ॄहा यतः ॥
मलूचबे त ु ेखां सयू कोिटसमूभाम ।्
ािधान े पीतवण ितीयं पिरभावयते ॥्
नाभौ जीमतूसाशं कूच बीजं महाूभम ।्
मी चूतीकाशं योिगिभपवू कम ॥्
अबीजं िद ायते क्ालािसशूभम ।्
अथवा पणू चाभं कूच मिू  सधुाूभम ॥्
तभापटलिैज ां ूदीां च िवभावयते ।्
मलूािदॄरां सवा िवां िवभावयते ॥्
सयू कोिटूतीकाशां योिगिभपिूव काम ॥् इित ।

ेखा भवुनेरीबीजम ।् तं सेततोदय े -
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ेखा भवुनेरी च भवुना दवेीरी ौीमहामाया जीवनमगा िऽजगतां धाऽी परशेी
परा ॥ इित
तारे -

ाना वरदा मा ाना फलूदाः ।
ानानिविनम ुाः सिुसा अिप विैरणः ॥
ूसेनवै तत ्ान ं कथयािम न सशंयः ।
सकलं िनलं सूं तथा सकलिनलम ॥्
कलािभं कलातीतं षोढा मं िशवोऽॄवीत ।्
सकलं ॄरं तदधो िवि िनलम ॥्
िबितं कलािभं कलातीतं ततो धः (ततः) ॥
कला कुडिलनी सवै नादशिः िशवोिदता ।
एतानिता माः ानाः पिरकीित ताः ॥
मनसा मनवो येा कुडिलां समािहतःै ।
ततां भावयदे ् िबौ ानाः पिरकीित ताः ॥ इित ।

तदधः केशाम ् । िबितं ॅमूितम ् । ततः ललाटितं (ततो धः
दम ्) । सूं मलूाधारम ्। सकलिनलं ॄरात ्केशामिभा ितम ्।
नादशिः परा पँयी ममा वखैरीित च चतिुव धा वािः । समािहतःै सावधानिचःै
साधकैः कुडिलां सऽूानीयायां मनवो मारािण मनसा येाः ूोतािनीया इथ ः
। तां कुडिलन िबौ भावयदे ् वीणातवुद ् मलूाधारिबमपिरवै ॅमूिबसां
भावयते ।् मवणा  ु तुिनपा भवीित ताया थ ः ।
परुरणचिकायां जपभदेा उाः -

जपः ादराविृ भदेान ्ॄ वीहम ।्
जप ििवधः ूोो वािचको मानसथा ॥
आोऽपुाशंुै ििवधः पिरकीि तः ।
ितीयोऽथ िधा ूोो िजािचूभदेतः ॥
ममुारयदे ्वाचा स उो वािचको जपः ।
शनैारयेमीषदोौ ूचालयते ॥्
िकिवणयोयः ापाशंःु स जपः तृः ।
िजाजपः स िवयेः केवलं िजया जपः ॥
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िधया यरें स उो मानसो जपः ॥ इित ।
िवशुेरते -

िनजकणा गोचरो यो मानसः स जपः तृः ।
उपाशंिुन जकण  गोचरः पिरकीि तः ॥
िनगदु जनवैििवधो जप ईिरतः ।
ममुारयदे ्वाचा वािचकः स जपः तृः ॥
उजै पाद ् िविशः ापाशंदु शिभग ुणःै ।
िजाजपः शतगणुः सहॐो मानसः तृः ॥ इित ।

कुलाण व े -
मनोऽऽ िशवोऽऽ शिरऽ मातः ।

न िसित वरारोहे ककोिटजपादिप ॥
जातसतूकमादौ ादे च मतृसतूकम ।्
सतूकयसयंुो यो मः स न िसित ॥
गरुोििहतं कृा मं यावपदे ् िधया ।
सतूकयिनम ुः स मः सविसिदः ॥ इित ।

सतूकमोचनूकारोऽिप तऽवै -

ॄबीजं मनौ दा चाे परमेिर ।
सवारं जपें सतूकयमुये ॥
माथ मचतैं योिनमिुां न विे यः ।
शतकोिटजपनेािप त िसिन  जायत े ॥ इािद ।
दवेतां तां कृा दयं च िरं िनजम ।्
िशवाद गुन न्ा जपें समािहतः ॥
शन ैँ शनरैिवं न िुतं न िवलितम ॥् इित ।

तथा -
उीषी ककुी नो मुकेशो गलावतृः ।

अूावतृकरोऽशुः ूलप जपेनमु ॥्
अूावतृौ करौ कृा िशरसा ूावतृोऽिप वा ।
िचााकुलिचो वा बुो ॅाराितः ॥
िनरासनः शयानो वा गिुत एव वा ।
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रायामिशवान े न जपिेिमरावतृ े ॥
उपानढूपादो वा यानशागतोऽिप वा ।

न जपिेदनषुते ।
पिततानामजानां दश न े भाषणे ौतु े ।
तुऽेधोवायगुमन े जृायां जपमुजृते ॥्
उायाच ताे ूाणायामषडकम ।्
कृाच चरेषें या सयूा िददशनम ॥् इित ।

सयूा िददशन ं कृा शषें चरिेदनषुः । आिदशादिदशनम ।्
कालीते -

तजेोमयं जपफलं देा हे िनवदेयते ।्
गुाितगुगोऽी िमित मणे मिवत ॥्

ूणवमुाय  यावपं समााऽेिप ूणवमुाय  ं माले इािदपवूयोिगनीतोमणे
मालां िशरिस िनधाय ऋािदकरासमासं च कृा तजेोमयं जपफलं दवेताहे
जलदानने समप यते ।्
जपसमप णमु -

गुाितगुगोी ं गहृाणाकृतं जपम ।्
िसिभ वत ु म े मातसादाहेिर ॥

इित भरैवीतोेः ।
सोमशःु -

भोगोकं पिठा च दहने शवे ।
मलूमाघ तोयने वरहे समप यते ॥् इित ।

भोगोकं गुाितगुिेत ोकम ।् दहने ीयने । शवे इपुलणम ्, ूकृतदवेतायाः
। भोगोकानरं मलूमं पिठा िवशषेाघदकेनाप यते ् । वरहे ूधानहे । एवं च
पुवेताया दहे ीदवेताया वामहे इथ ः । “दवेीनां वामहे त ु दवेानां दिणऽेप यते”्
इित ियामलवचना ।
ततः ोऽं पठेत ।् उं च शवैागमे -

इं जपं समा थ घटावादनपवू कम ।्
वुीत िुतिभः सक् साधको भवले ॥ इित ॥
जपादौ कवचं जं जपाे वनं चरते ।्
जपते स्हॐनामािन यथाकालमदुारधीः ॥ इित

tAriNIpArijAtaH.pdf 77



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

दवेीयामलोेथवै पठनीयिमित ।

अथ िनहोमः
ततो िनहोमं कुया त ।् कुलाण व े -

स परमशेािन िनहोमिविध चरते ॥् इित
सु -
“ओ ँअहेामकुदवेताूी ै एतावदातीरहं होािम” इवेंपः ।
नीलते -

िनहोमं ूवािम सवा थ सव िसिदम ।्
िविधवद ्विमानीय बादाशंं पिरजते ॥्
तत ममुाय  कुडे वा िडले तथा ।
भमूौ वा संरदे ् विं ाितिऽतयने त ु ॥
आितऽयमिु षडहवनं ततः ।
ततो दवे समावा मलेून षोडशाितम ॥्
कृा ुा नमृ िवसजृिेदमडले ॥ इित ।

िविधवद ् कांािदपाऽ े पाऽारणे िपधायेथ ः । बादाशंं पिरजिेदित लदारखडं
बादेो नम इुाय  नऋैां िपिेदित सदायः । ममुाय  मलूममुाय  । संरते ्
ापयिेदथ ः । ाितिऽतयने ओ ँभःू ाहा ओ ँभवुः ाहा ओ ँः ाहा एवं बमणे ।

षडहवनं -
ओ ँ एकजटाय ै दयाय ाहा । ॑ तािरय ै िशरस े ाहा ।  वळोदके िशखाय ै

ाहा । ँ उमजटे कवचाय ाहा । फट ्महापिरसरे नऽेऽयाय ाहा । ओ ँ ॑  ँ फट ्
िपोमकैजटे अाय ाहा इित ूयोगणे हवनम ।् मलेून ओ ँ॑  ँ फट ्ाहा एवंपणे ।
“िवसजृिेदमडले इित । इमडलं ॅमूारा दय े िवसजृिेदथ ः ।
अयं िनहोमो लौिककााविप भवित । “अाधानािदकं कम  िनहोमने िवत”े
इित विशसिंहतावचनात ् । विसंारोऽिप नीलतो एव क ो नािधकः,
एतासाधारणािदित वदि ।
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अथ आरािऽकं
उ ानाण व े -

तत आरािऽकं कुया त स्व कामाथ िसये ।
सौवण  राजते कां े लोकनऽेमनोहरम ॥्
कुमने िलखते प्ं वसपुऽं वरानन े ।
किण कायां दीपमकंे वसपुऽषे ु दीपकान ॥्
यवगोधमूरिचतान श्क राधसयंतुान ।्
वलयाितशोभािभः शोिभतान घ्तृपिूरतान ॥्
अिभम ततो मी रेया  ततः परम ।्
मलूमणे चा ततारािऽकं चरते ॥्
ताऽं त ु समृु मकां पनुः पनुः ।
नववारं महादेाने नीराजनं चरते ॥्
नीराजन े महादेाबमिुां ूदशयते ॥् इित ।

किण कायामकंे लूम ्। दीपकान ्िकिदान ्। यविपरिचतान ्गोधमूिपरिचतान ्वा ।
दीपानां सिष ुशक राधाां परूणात श्क राधसयंतुान ।् वलयाकारणे ापनात ्ू ाािभः
शोभाभी िचरान ् । रेया  मण नवाणनािभम महादेा इदवेतायाः पादमार
मकां नीा नववारं नीराजयदे ् दवेतामिू ूकाशयदे ् रेरीमणेवैिेत ।
रेरीिवा त ु -

ौ ॑ ँ ँ ूँ  ूँ ँू ॑ ौ इित ।
उं च ानाण व े -

ौीबीजं च पराबीजं सिंलखते म्निुवमः ।
गसौ च पमलान प्ािदान ब्मतो िलखते ॥्
नादिबसमायुान व्ामकण िवभिूषतान ।्
पवू बीजिवलोमने रशेीयं नवारी ॥ इित ।

अथ ूदिणा
उरते -

पौरािणकैविदकै मलूमणे चवै िह ।
ूदिणं ूणामं च कुया मा थ साधकम ॥्
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यामले -

“िऽकोणाकारा सव ऽ नितः शाे समीिरता” इित ।
नितरऽ ूादियम ।् ूदिणा िवषमाः काया ऽ एका त ु िनिषा ।

िऽधा च वेयते स्ग द्वेतायाः ूदिणे ।
एकहूणामं च एकं वािप ूदिणम ॥्
अकाले दशन ं िवोहि पुयं परुा कृतम ॥् इित ।

तथा -
एकं चां रवौ स ऽीिण दाद ् िवनायके ।

चािर केशवे दात ि्शवाध ूदिणम ॥्

अथ नितः
सा चााा पाा वा । तथा िह ते -

साााथ पाः पजूाकम स ु सतः ।
हाां चरणाां च जानुां चषुा तथा ॥
मूा  ा तथा वाचा िचनेाा ईिरतः । इित,

हजानिुशरोवाधीिभः पा ईिरतः ॥ इित च ।
स इित ूणाम इथ ः । अऽ तारे ूणाम पमिुा उाः -

सखुं चतरुॐं च वृं गोमखुमवे च ।
योिनमिेुित किथता मिुाः प नमृतौ ॥ इित ।

तऽ भिूमसलंालौ िशरसो योगः सखुमिुा । भिूमसलंोानवामकरतलोपिर
वामामितय ािपतोानदकरतले िशरसो योग े चतरुॐमिुा । भिूमसलंसिरोधनमिुायां
िशरसो योग े वृमिुा । भिूमसलंिवािरतािुलककरसटेु िशरसो योग े सटुमिुा ।
योिनमिुायां िशरसो योग े योिनमिुा इित ।
ततो ॄाप णमणे देा वामकरे जलदानने कृतमच न ं दे ै समप यते ्। ॄाप णम-ु

“ओंइतः पवू ूाणबिुदहेधमा िधकारतो जामसषुिुष ुसवा वास ुमनसा वाचा कम णा
हाां पामदुरणे िशा यत ्तृं यं यृतं तव ॄाप णं भवत ु ाहा” इित ।
इित मणे देा वामकरे अघदकमुजृते ।् उं च कुलाण व े -

कृताच नािदकं सव समोदपरुरम ।्
इतः पवूा िदमननुा दवेताय ै समप यते ॥् इित ।
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मोारः सारसहे -
वदिेदतःपदं पवू ूाणबिुं ततो वदते ।्

दहेधमा िधकारतो जामसषुिुष ु ॥
वदेवा वास ु मनसा वाचिेत पदमुरते ।्
कम णा चवै हाां पामुोदरणे च ॥
वदिेा च यं तृं यदमुरते ।्
उं च यृतं सव ॄाप णं भविित ।
ाहाािप सोो ॄाप णमनूमः ॥ इित ।

समप णूकारोऽिप िशवागमे -
इघदकमुृ िकिवे दिणे ।

करे समष यदे ् िवान कृ्तमाराधनं िूय े ॥ इित ।
यऽ दिणकरे इित पुवेतािवषय,ं िशवपजूायाः ूकृतात ।् दवेीनां त ु वामकर एव समप णम ्
। “कृतमाराधनं देा वामहे समप यते”् इित वीरचडूामिणवचनात ।्
ततो दवेतां िवसज यते ् । यथा सहंारमिुां बा तज नीयगुलेन देाजेसा सह
चबपुमृुायाय वहासाना तजेो ॄरं नीा परमिशवे सयंोामतृतुं
िवभा णं िवौ सषुुामागण दयारिवं नीा दोप े दीपारिमव िद व मान े
तजेिस सयंोकैीभतूं सि सू आानं च तजेोमयं भावयिेदित । ततो
मरणाशौचापनोदनाय दशधा मलंू जपते ।्
तं हंसपारमेरते -

सहंारमिुां बाथ तजेोपां महेरीम ।्
िवभा पुणेोृ वहासाना िशवे ॥
ूवेँ य ादशाःसहॐारसरोहे ।
िवौ मनाा तामानीय दयाजु े ॥
संा सक् सू ाानं तयं रते ।् इित ।

तत ईशानकोणे चनने ामं िऽकोणमडलं िवधाय चबे दं देां िनमा ं गपुािद
गहृीा तिन ्मडले िनि अविशगािदिभिन ििनमा ोपिर चडेर मणे
पजूयते ।् तं कुलमलूावतारे -

ऐशाां मडलं कृा ारपिवविज तम ।्
िवसज नाथ िनमा धािरयाः पजूनाय व ै ॥
िनि तििमा ं मणे त ु समच यते ।् इित ।
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िवसज नाथ पजूासमाथ िनमा धािरयाः पजूनायिेत सः । ताः पजून ं िवना पजूाया
असमािेरित ।
चडेरीमोऽिप तऽवै -

चडेिर महादिेव िनमा ैनािदिभः ।
लेचोापानािदिनमा ं ॐिवलेपनम ।्
िनमा भोजनं तुं ददािम ौीिशवाया ॥ इित ।

तथा इित नवैेशषें त ु दा ना िवसज यते ।् नवैेाशंं दा िवसज यिेदथ ः । तथा -
िनमा ं मके धाय मलूमणे मिणा ।

ूाँय पादोदकं दवेीनवैें िवभजिेये ॥
तेः यं भुा तयो िवहरते ्यम ॥् इित ।

तयो दवेीपोऽहिमाानं भावयन ि्वहरदे ् िनरपेसखुमनभुविेदथ ः ।
इित िनाच नबमः ॥
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पिरिशः

अथ मिुाः
तऽ ानूकरणाशमिुा । ते -

दमुिेव धायाथ तज शिपणी ।
अशाा महामिुा ऽलैोाकष णमा ॥ इित ।

अथ कुमिुा -
दाुे पराुं िा हयने त ु ।

सावकाशा चकैमिुम ुिेयं कुसिंता ॥
अथ धनेमुिुा -

अोािभमखुा िला किनानािमका पनुः ।
तथा च तज नीमा धनेमुिुामतृूदा ॥

अथावाहनािदमिुा लणसहे -
हाामिलं बाऽनािमकामलूपव णोः ।

अुौ िनिपते स्ये ं मिुा ावाहनी मता ॥
अधोमखुी ियं व ै ात ्ापनीित िनगते ।
उिताुमुा ु सयंोगात स्िधापनी ॥
अःूविेशताुा सवै सरंोधनी मता ।
उानमिुयगुला सखुीकरणी भवते ॥् अथावगुठनमिुा -

सहकृतामिुदघा धोमखुतज नी ।
अवगुठनमिेुयमिभतो ॅािमता सती ॥

अथ महामिुा वा परमीकरणमिुा -
अोमिथताुूसािरतकरािुलः ।

महामिेुयमिुदता परमीकरणे िूय े ॥
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ूयोजयिेदमां मिुां दवेताानकमिण ।
अथ ममिुा -

दपािणपृदशे े वामपािणतलं िपते ।्
अुं चालयेमिेुयं मिपणी ॥

अथ गािलनीमिुा मतूकाशे -
किनाुकौ युौ करयोिरतरतेरम ।्

तज नीममानामाः सहंता भुविज ताः ॥
मिुषैा गािलनी ूोा शोपिर चािलता ।

अथ शमिुा -
वामाुं सृ दिणने त ु मिुना ।

कृोान ं ततो मिुमुं त ु ूसारयते ॥्
वामाुथा िाः सयंुाः ःु ूसािरताः ।
दिणाुसंृा मिुषैा शसिंता ॥

अथ योिनमिुा -
ममे कुिटले काय तज पुिर सिंते ।

अनािमके मगते तथवै िह किनिके ॥
सवा  एकऽ सयंो अुपिरपीिडताः ।
योिनमिुा समााता ऽलैोोिमातकृा ॥

अथ पमिुािवभिूषतािमिभधाय भरैवतोा महायोािदपमिुाः -

तज नािमके मे किने च बमादिप ।
करयोयजयेवै किनामलूभदेतः ॥
अुामं त ु िनि महायोिनः ूकीित ता ।
अधोमखुीिममां मिुां दश यदे ् बीजपिूव काम ॥्
अां त ु दिेव तज ौ िनपा पृततः ।
संााुके मिुा भिूतनी पिरकीि ता ॥

तारे -
बा त ु योिनमिुां व ै ममे कुिटले कु ।

अुे च तदम े त ु मिेुयं भिूतनी मता ॥
पिरव  करौ ावुतज नीयगुम ।्
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अध चाकृितायं यगुपत क्ारयते स्मम ॥्
अधःकिनामाकृ ममे िविनयोजयते ।्
मिुषैा किथता दिेव बीजाा ानिपणी ॥
पिरव  करौ कृा किनाकृममाम ।्
अनामयोय ुग ं चाधजनीयगुलं पथृक ् ॥
अों िनिबडं बा अुाम े अनािमके ।
दैानां धमूकेाा मिुषैा किथता िूय े ॥
वं िवािरतं कृाधोवं च चालयते ।्
पा मिुयगुलं लेिलहानिेत कीित ता ॥

अथ ूाणूितायां लेिलहामिुा यथा -
तज नीममानामाः समाः कुया दधोमखुीः ।

अनामायां िपदे ् वृां ऋज ुं कृा किनिकाम ॥्
लेिलहा नाम मिेुयं जीवास े ूकीित ता ॥ इित ।

अथ कूम मिुा -
वामह तजां द च किनिकाम ।्

तथा दिणतज ां वामाुं िनयोजयते ॥्
उतं दिणाुं वाम ममािदकाः ।
अलुीयजयदे ्पृ े दिण कर च ॥
वाम िपततृीथन ममानािमके तथा ।
अधोमखु े ततः कुया द ् दिण च हतः ॥
कूम पृसमं कुया द ् दिण च मडलम ।्
एविंवधः सविसिं ददाित करकपः ॥ इित ।

अथ चबमिुा । यथा लणसहे -
िवपय े तले कृा वामदिणहयोः ।

अुौ मथयेवै किनानािमकारे ॥
चबमिेुयमिुदता सव िसिकरी शभुा ।

अथ सहंारमिुा -
पृलौ करौ कृा अुोऽोमतः ।

पिरव  ततः कुया त त्ज ौ सरलाकृतीम ॥्
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िवसज न े िनगिदता मिुा सहंारसिंका ॥ इित ।
अथोपचाराणां मिुा लणसहे -

आसन े पमिुा ायमधोमखुम ।्
मिुषैा कुशलूे तदवेोमखुं पनुः ॥
मिुाात ्ागत े चाघ मिुािलते ।
अनामाुयोयगात स्वैोा पामिुिका ॥
उानदहं त ु कृा िनतलं सधुीः ।
किनहीनाः सयंुातॐोऽु उताः ॥
मिुषैाचमन े ूोाधोमखुी सा नामया ।
ृाुा भवेिुा मधपुक वरानन े ॥
अधोमखुी दहकृता मिुः किनया ।
िवयुा ानमिुषैा गिदता परमेिर ।
उान ं दिणं हं कृा तमां पनुः ।
अुने शृदेषेा मिुा व कीि ता ॥
एषवैानािमकाशा िुा भषूणसिंका ।
किनाशतो षेा उपवीत मिुिका ॥
ेामणे किनामं शृदे ्ग मिुिका ।
अधोमखुं करं कृा तज मे त ु योजयते ॥्
अुामं त ु मिेुयं पुाा परमेिर ।
अुामणे तज ाः शृदेमं महेिर ॥
धपूमिेुयमााता सव दवेिूयरी ।
ेामणे शृदेमं ममायाः सरुािच त े ॥
दीपमिेुयमिुदता सव दवेिूया शभुा ।
अनामामं शृदे ् दिेव ेामणे त ु दिेशकः ॥
नवैेमिुा किथता दवेतािूयकािरणी ।
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अथ मोारः
फेािरणीते -

सपरं ूथमं दा चतथु रभिूषतम ।्
रफेाढं ुरीिमिबिवभिूषतम ॥्
ऽारं च ततो दातथुनवै भिूषतम ।्
दीघकारसमायंु हकारं योजयेतः ॥
फारं च ततो दात स्णू ः िसमकः ।

अनने एकजटाम उृतो भवित ।
मसेू -

अथ वे महादेा मोारमनुमम ।्
य ाा नरो भाित वाचितिरवापरः ॥
मायाबीजं समृु तवग ू थमं तथा ।
रितिबवियतुं ितीयं बीजमुमम ॥्
कूच बीजं ततृीयं त ु फारदनरम ।्
सणू ः िसमु रिँमपकसयंतुम ॥् इित ।

तबोध े -
तारं लां ऽकामशेी ँफिडमुतािरका ।

माया ऽ ँ अथाािमकेजटायामुरते ॥्
अहीनिमदं नीलसरा िविनिदशते ।्

कामेरी ईकारः ।
रोऽसौ महामः फाराो िद ितः ।
परिँमसमायुो ानेनदाहकः ॥ इित ।

ताराण व े -
अनुरं समृु मायोरमन ुं ततः ।

पपमसमायंु परिँमः ूकीित तः ॥
जीवनी ममा पादकेाी तदनरम ।्
उमदप ततः पाो दिेव ूकािशतः ॥ इित ।
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अनुरः अकारः, माया इकारः, तरं उकारः, पपमो मकारः, तने ओ ँ इित ूथमं बीजम ।्
जीवन ॑ीिमित, ममा ओारादिममबीजम ्। एकाी ऽ इित ततृीयबीजम ्। उमं ँ इित
चतथु बीजम ।् दप फट ्इित पमं बीजम ।्
तचडूामणौ-

अायें महािवा जरापुवधािरणी ।
वदेािदमखुयुा चते त्ारा िऽभवतािरणी ॥
नीलया वादा चिेत तने नीलसरती ।
तारकूदा तारा सखुमोूदाियनी ॥
उमापािरणी यामतारा ूकीि ता ॥ इित ।

मसू एव -

विशनेा मिुनना शापो दः सदुाणः ।
ततः ूभिृत िवयें फलदाऽी न किचत ॥् इित ।

शापोारोऽिप तऽवै -

शिबीजं ऽपाबीजोपिर िनयोिजतम ।्
ततः ूभिृत िवयें वधिूरव यशिनी ॥ इित ।

शिबीजं सकारः, ऽपा ॑ तदबीजं ऽ इित तपिर तावू िनयोिजतं चते ् 
इित भवित । एतिूपघिटत म जपाापदोषो न भवित । मसेूऽिप पवू
केवलमलूमपमृु पनुः शापोारूकारम पमृुतम ।्

लाबीजं वधबूीजं कूच बीजं तथा िह फट ्।
एवं पारी िवा पभतूूकािशनी ॥
तारारिहता णा  महानीलसरती ।
कुकेुित समााता िऽष ु लोकेष ु गोिपता ॥ इित ।

वधबूीजं  । एवंपा ूणवािदने पारी िवा पभतूूकािशनी शापहीनतया
सकलिसिदाऽी भवतीथ ः । कुकुा त ु वधबूीजघिटतवै एतत,े तवै बीज ूकृतात ्
। तारोपिनषिद त ु सकारसिहतमवे ऽीिमित बीजं वधबूीजिमित दिश तं - “अथ हनैा ॄरे
तािरणीमाोित । तारयतीित तारा साध पारपा । ॄिवमुहेरिबमलेनपा
िवा । ततो भवुनामुरते ् । ोमजलनिेरा कला िबमलेनपा ततो वधमूुरते ् ।
षोडशदहनतयु रिबमलेनपम”् इित ।
शापोऽिप कृावतारपय मवेासीिदित ूतीयत े । उं च शिसमते -

कृावतारपय ं तारायाः शाप ईिरतः ।
जात े कृावतारे त ु िनम ुा तािरणी परा ॥

88 sanskritdocuments.org



िवपाायिवरिचतः तािरणीपािरजातः

उौ िववािसा िविूुप े समागत े ।
ौीमहातािरणी िवा महारयपरायणा ॥
रणादवे सिंसा िृतपिुकरी सदा ॥ इित ।

एवं च कृावतारात ्पवू मवे मायाबीजोरबीज े सकारं दा जपः शापमोचनाथ म ्। इदान
त ु म शापहीनतया सकारं िवनवै जपः िसिदो भवित । सकारयोगु ूतुानपुवूभेन
मारसादकतया वगैुयाधायक एविेत येम ॥्

आसवपानिवचारः
अऽ केचन ारपजूां कृा दवेतागहंृ ूिवँय ासनं सू िकाासननेोपिवँय
पवू िदनपजूाविशासवं पीा पजून ं क िमित वदि, तवचनािन (च) पठि ।
भावचडूामणौ -

िवना हतेकुमाा ोभयुो महेरः ।
न पजूामासनं कुया  च ानं न िचनम ।्
ताद ्भुा च पीा च पजूयते प्रमेरीम ॥्

कुलाण वऽेिप -

िवना िािधवासने न जपे रते ि्ूय े ।
य े रि महादिेव तषेां ःखं पदे पदे ॥
नासवने िवना मं न मणे िवनासवम ।्
पररिवरोधने कथं पजूा िवधीयत े ॥
तशंयिनविृं च ाा गुमखुाद ्यजते ।्
वीणूोणानममिुािवभिूषतम ॥्
िं तप णयोयं ाद ्दवेताूीितकारणम ॥् इित ।

समयाचारे -
सौऽामयां कुलाचारे ॄाणः ूिपवेरुाम ॥्

इादीिन ।
तथािप ॄाणजातरेासवदान ं पान ंच िनिषमवे, िक ुशिूवैासवदानपानयोरिधकारः । तथा
च हंसपारमेरते भरैवते च -

ॄाणो मिदरां दा ॄायादवे हीयत े ।
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गाऽिधरं दा ॄहामवायुात ॥् इित ।
भरैवीते -

ीरणे ॄाणैा  घतृने नपृवशंजःै ।
मािकैवँ यवण ु आसवःै शिूजाितिभः ॥ इित ।

कुलचडूामणौ -
यऽावँयं िविनिदं मिदरादानपजूनम ।्

ॄाणाॆपाऽ े त ु मध ु मं ूकयते ॥् इित ।
ानाण व े -

वणा नबुमभदेने िभदेा भवि व ै ॥ इित ।
महाकालसिंहतायां -

िणे सािकेनवै ॄाणः पजूयिेवाम ।्
इुा आसवभदेमिभधाय -

एवं दात ्िऽयोऽिप पिैक न कदाचन ।
एवं ूदानमाऽणे हीनाय ुॄ ा णो भवते ॥् इित ।

लघुवे -
“िवूाः ोिणभजुो िवशिदतरे ीरामासवःै” इित ।

बहृीबमसिंहतायां -
वामागमोऽिप िवूु मं मासं ं न भयते ।्

कीयां परकीयां वा नाकृ ॄाणो यजते ॥् इित ।
अगसिंहतायामिप गौर ूित िशववां हरगौरीसवंादे -

आवाां िपिशतं रं सरुां वािप सरुेिर ।
वणा िौतोिचतं धम मिवचाया प यि ये ॥
भतूूतेिपशाचाे भवि ॄरासाः ॥ इित ।

सौऽामिणयागािप हिरनाथिनबादौ किलवष ु गिणतात ् तद सरुापान
सतुरामूसिरवे ।
मेतऽेिप -

वामागमो मोऽयं सव शिूपरः िूय े ।
ॄाणो मिदरादानाद ्ॄायने िवयुते ॥
न क ं न क ं न क ं कदाचन ।
इदं त ु साहसं दिेव न क ं कदाचन ॥ इित ।
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सव शिूपरः सव था शिूपरः, ॄायिवमखुपर इथ ः । ॄाणो ॄाणजाितम िदराया
आदानाद ् ॄायने िवयुते । ॄायवामोपासकयोम े ॄायमपगित,
वामोपासकमाऽमविशत इथ ः । इदं त ु साहसं ॄायिजहासायामवे सरुापानम ् ।
एवं च ॄाणासविनषधे इ ॄायहािनमसहमानेथ ः । ॄायं रता त ु
वामाचािरणा पवूबमणे शिरस एव दे ै दातः यं पात । अत एव “वामागमोऽिप
िवू”ु इित सत इित िनःसहेः पाः ।
आसवालाभ े िवजयापानमनकु उः,सोऽिप िवू िनिषः । मुभतू ेआसवऽेिधकारते ्
तदलाभ े तदनकुतया िवजयोपादान ं युते, (अऽ च) मुवै िनषधेात ् । अत एव
िविहतपुालाभ े तऽािदनानकुतया पजूनिवधानऽेिप लीपजूायां पपऽं नानकुः,
मु पुवै िनषधेािदित । भरैवतऽेिप िवू ममहणिनषधेमिभधाय - “मादकं सकलं
वु वज यते क्नकािदकम”् इुम ।्
ताॆपाऽमधुप म दानमाऽं त ु कुलचडूामिणवचनादवे । एवं च नानािवधािन
िविधिनषधेवचनािन यथािधकारं योानीित िशवम ॥्

मसमािपािन
नानाजाित सवुाना िवं िव मानसाधारा ।
मम दयतां हरदियता भवसटतािरणी तारा ॥ १॥
सशंयसागरः को निह मपुासन े लः ।
य भवदे ्गुचरणं शरणं तरणाय न स पनुभ ः ॥ २॥
गहरवारकुलकमिलनीबोिधनी राजिन भाित ।
िवबमिदनमिणनामिन िितकं (ितिथमिप?) पाित ॥ ३॥
पािरजाताननाो मिैथल िजनः ।
कृत े तुणा तारापािरजातः ूकािशतः ॥ ४॥
शकुदवेनामधयेो िवातः काकुदशेीयः ।
कृतवाँारापजूामारं सलाधारम ॥् ५॥
मलंू याि शलूायधुिवशदवचः सदायूभदेाः
शाखाः लूालवालाियतिवततजपः पितासजालः ।
चतेो भृाि हािरबमयिजकुसमुो जायतां पािरजाता-

नानदायी िवपलुसखुफलािरणीपािरजातः ॥ ६॥
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॥ इित ौीिवपाायपिडतरिचतािरणीपािरजातः सणू ः ॥

Proofread by Preeti Bhandare

ूमाणपणेोृतानां मानां मकाराणाम ्-चारानबुमिणका
अगसिंहता
उरतं
कािलकाकः
कािलकापरुाणं
कालीतं
कुमारीकं
कुमारीतं
कुसवः
कुलचडूामिणः
कुलमलूावतारः
कुलाण वः
कुलोीशः
कृानः
केरलसदायः
बमदीिपका
गवतं
गौड-शराचाय ः
गौड-सदायः
गौडाः
गौतमीयं
चिका
ानमाला
ानाण वः
डामरः
तबोधः
तचडूामिणः
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तलीलावती
तसारः
तं
तारं
ताराण वः
तारोपिनषद ्
तणू यागः
िऽशिरं
दिणामिू सिंहता
दािणााः
दीिपका
दवेीयामलं
नरिसहंपरुाणं
नकेरलाः
नीलतं
निृसहंठुराः
पवािहनी
परुरणचिका
ूपसारः
फेटकािरणीतं
बहृीबमसिंहता
ॄसिंहता
भावचडूामिणः
भाविनण यः
भरैवतं
भरैवीतं
भरैवीयं
मसंू
मतूकाशः
मरावली
महाकारकतं
महाकालसिंहता
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मालासंारपितः
मािलनीतं
मुडमालातं
मेतं
यामलं
योिगनीतं
रहविृः
ियामलं
लणसहः
लघुवः
विशसिंहता
िवशुेरतं
वीरचडूामिणः
वीरतं
शराचाय ः (गौडः)
शिसमतं
शारदाितलकं
शवैागमः
ौिुतः
समयाचारः
सेततोदयः
सारसहः
िससारतं
िसेरतं
िसेरीतं
सोमभजुगावली
सोमशःु
ततं
हिरनाथिनबं
हंसपारमेरतं
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