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Upadesha Panchadashi

ઉપદેશપ ચદશી

અહાે લાેકા યૂયં િક મહ િવતથે િવશ્વિવષયે
થા સ વં મ વા સતતમનુરક્તા હતિધયઃ ।
િપતા માતા ભ્રાતા તનયતનયાદ્યાઃ પિરજનાઃ
ક્વ યાતા િવશ્લષેાેઽિપ ન મન સ યષેામનુ મતઃ॥ ૧॥
યદુ પનં્ન િવત્તં કૃતિવિવધયત્નૈરિવિહતૈઃ
સમુ જ્ય પ્રાણાનિપ વદત તદ્વઃ િકમભવત્ ।
શર રં વાદ્વન્નૈયર્િદહ પિરપુષં્ટ પ્ર તિદનં
તદેત સ ભાવ્યં કૃ મશમલભ માખ્યમધનુા॥ ૨॥
ગતા બાલાવસ્થા ગતમિપ ચ તા યમ ચરાત્
સમાયાતં હ ત સ્થિવરવયઆગ તુક ત ।
તથા ય તશ્ચેતસ્યહહ નિહ યુ માકમધનુા
મહાકાલવ્યાલગ્રસનભયમાયા ત િક મ ત॥ ૩॥
દુર તપ્રત્યાશાવિધ મહ િકમેકાેઽિપ ગતવાન્
િવના રાગાભાવં િવષયરસલુ ધઃ કથમિપ ।
સમાલાેચ્યૈતદ્ભાે ત્યજત િવષયાશાં ક્ષ ણકતાં
તનાેજ્ઞાર્ વા શ ભું શરણમપુયાત દુ્રતતરમ્॥ ૪॥
ઉપા તયુર્ મા ભઃ િક મહ િનરપેક્ષસ્ય િક્રયતે
કલત્રાદેમૂર્ઢા મુહુરનુભવદ્ ભઃ પિરભવાન્ ।
અરેભક્તાપેકં્ષ કૃપણજનબ ધું સક ણં
શવં શા તાકારં શરણમપુયાત દુ્રતતરમ્॥ ૫॥
ધનં મે ધા યં મે શયનમશનં મે પિરજનઃ
કુલં મે કાૈલં મે કૃપ મ ત લપ તં બહુિવધમ્ ।
અક માદાયાતાેઽનવિહતજનં કાલપુ ષઃ
શર રાદાકષર્ત્યક ણતરસ્ત્ર તહૃદયમ્॥ ૬॥
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પ્રભાતાદાર ય પ્ર તિદવસમ વસ્થહૃદયૈ-
ભર્વદ્ ભ શ્ચ ત્ય તે ધર ણધનધામાિન પશવઃ ।
પ્રયાઃ પતુ્રા મત્રા યનવરતમા વાપસમયં
કદા ચ વ ેઽિપ તિવષયતાં નૈ ત ભગવાન્॥ ૭॥
ય અેતે દૃ ય તે સકલિવષયા તેઽ યિવષયાઃ
ભિવ ય ત પ્રાણાે ક્રમણસમયે પૂ ષદશૃઃ ।
ગ્ િહ વા પાથેયં સકૃુ તકુકૃતી યા ત પુ ષાે
મહત્યાં યાત્રાયાં તત ઇહ િનષવે્યાસભુકૃ તઃ॥ ૮॥
પ્ર ત્તઃ સવષાં ભવ ત સખુ સદ્ યૈ તનુ તાં
સમાલાેચ્યં સૂ મં િનયતમનસા િક સખુ મ ત ।
પ્રસન્ન વં સ વં પ્રભવમનપાયં િહ મનસઃ
સખંુ દાષેાપન્નં તિદતરસખંુ વેદ્યમસખુમ્॥ ૯॥
યદુપ્તત્તાૈ દુઃખં ભવ ત ખલુ ગુપ્તાૈ યત ઇદં
યતાેઽપાયેઽ યેતદ્વદત કથમે સખુમહાે ।
લભ તે યદ્યુક્તા િનર તશિયતં વાત્મિન સખંુ
તદેવાહુ તજ્જ્ઞાઃ સખુ મ ત સમાધાનિનપુણાઃ॥ ૧૦॥
બહૂન્ ક્લેશાન્ ભુ વા મનજુજનુરાસાદ્ય તપસા
વ્યતીતેઽસઙ્ખ્યાતેઽધમપશપુતત્રાિદજનુ ષ ।
પનુઃ પાતું માતુ તન મહ ભવ તાે નર ગાઃ
પ્ર ત્તા દુ ર્ત્તાઃ કથયત િકમેતદ્વ્યવ સતમ્॥ ૧૧॥
ય અેતે મ ય તે મનજુ મહ કત્તાર્રમબુધા-
તઅેતે સ ભ્રા તા િવતથમતવાદાય િનપુણાઃ ।
દિરદં્ર િવદ્વાંસં શ્રમક લતનાનાેદ્યમપરં
િન દ્યાેગં મખૂ ધિનનમલસં પ યત ભુિવ॥ ૧૨॥
ભવ ત શ્ચ તા ભવ્યર્ થતહૃદયા લાનવદના
કુતાે ભાવ્યં ભાવ્યં િકમુ ચ િકમુ ભાવ્યં ન ભવ ત ।
કૃતાયાં ચ તાયાં વદત ફલમા યં િકમથવા
સમાધાય વા તં કૃતફલરસં સ પવત ભાેઃ॥ ૧૩॥
સ્થ તઃ પુ યસ્થાનેઽ તમશનમાશાસવુસનં
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કૃ ત તીથર્ નાનં પશપુ તપદા ભાે હ ચઃ ।
ગ તઃ વાત્માયત્તા મ તર ખલ ત્ત્યા િવરિહતા
ભવ ત્યાન દાય પ્રચુરતપસાં શદુ્ધમનસામ્॥ ૧૪॥
જગ ન્મ યા મ યા શ્રુ ત શખર સદ્ધા તવચનાત્
તથા સત્યઃ સત્યઃ શવ ઇ ત ચ િનણ ય િનપુણમ્ ।
શવં સત્યાન દં ભજત ક ણાપૂણર્હૃદયં
સમાપન્ને ત્યાૈ શરણ મહ ક શ્ચન્ન ભિવતા॥ ૧૫॥
અેષા પ ચદશીના ી કૃ તવરાગ્યવ દ્ધની ।
હૃદ્યા હૃદય આધેયા સાદરં શ્રવણાિદ ભઃ॥ ૧૬॥
જ્ઞાનસ્યાવેાચ વૈરાગ્યં પરાં કાષ્ઠાં પત જ લઃ ।
વચ્ યહં ત પરં જ્ઞાનં તદેવ પરમાગ તઃ॥ ૧૭॥
ઇ ત શ્રી મ થલાદેશા તરગતાેદ્યાનગ્રામવા તવ્યને મૈ થલને મહાત્મના ઝાપેાહ્વ
શ્રીસત્યનારાયણશ મર્ણા િવર ચતાપેદેશપ ચદ યાઃ સમાપ્તા॥
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