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Upadesha Shatakam

ఉప శశతక

మ నం భృ ః ప హ క ।
ఽ కం మ వ ః స త ః ॥ ౧॥
ఙదః స తం హత ఖ న వచ ।

స ం రర చం న సఙ ఽ త దర ॥ ౨॥
ష వ న ల ః ।

త శ న జబ దవ ః ॥ ౩॥
హృత జ దర రం ధనం గ మ శ ః ।

ర రః సమయం ప త ॥ ౪॥
మ ర శపః కృషః స థ మ వతః ।

ద తమౖ జ ప ద ॥ ౫॥
జ మ నః ప ప న న ।

న పతత తమధ శ న దృపః ॥ ౬॥
సహధ ం వ దశరథ ర ర దశవకః ।
బనన ప స న రన వ ॥ ౭॥
హ ం వకతన ం వ ద ధః కంసః ।
మ ర తః రం వ ॥ ౮॥
తర హద న క ఇ నం దశ వః ।

ధనదం బబన ఢమ ప షవ ః ॥ ౯॥
శబశ వచౖ ః ౖ ౖ దశర వరం ద ।
సఙ ట ప రనం న త స ॥ ౧౦॥
గ తః లస ః సప ర ణ ।
మృగ ఇవ బ న బ న దవ ॥ ౧౧॥
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స గ బదత ఽ ర ః ।
ల ం రదహ ప జ న రత ॥ ౧౨॥

ఛ న వ న లం థ ప హస ౖ ః ।
గ ధ ప స ం పహ తం ॥ ౧౩॥

శ ధనక ఽ ౖ ।
తః స తౖ ః సహ చ త ॥ ౧౪॥

మఖర య తం య దశర ఽరయ ।
యచ దతశఙ ం స జమప య ॥ ౧౫॥

త జ ః సహ రణ ఽ తః సతత ।
తదమ య పత రవ ం తం హృ ॥ ౧౬॥

లః క హ మరం గరయన న ।
తతణ య శం న మ నం గ త ॥ ౧౭॥
అన య న ృ వ జస ం ద ।
స ఽ త ృక బహ స ం ర సృ ॥ ౧౮॥

ర ప హృత పగమ హృత రః ।
దృఢ బబన సఖ ం స న ఃఖః స ర ః ॥ ౧౯॥

ౖ త కః స టనగ తః ।
నర న ఆ ద దవ వృ ॥ ౨౦॥
ష నః స వ మ క ం శ న ం స ।
రం మృశ ర ం సహ న ద త ॥ ౨౧॥

జమద కః స జ న తరం మః ।
షః న కమ తం ॥ ౨౨॥

శత జనతతమ ం లఙ త ఽ శల ।
గతఃస ఽ ద ఽరయ హసం ॥ ౨౩॥

ప తః ౖ రరం పహ ం స ఽభ వ ।
భ బ వ వన ష రం కర ॥ ౨౪॥
స ట ద ౖ ః ం యం కృ గస ।
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ర పయ దణః ప కవ ః ॥ ౨౫॥
హ హృత ర ఽప త బ య వ శకః ।

అశ ర వదనం రప హ ః ॥ ౨౬॥
య కః దశ ఖస శ శన ః ।

స డ సప బ న త వం భ దసతః ॥ ౨౭॥
అశ హత ఇ రమనృ ం ఽ ।
నర పమ ప పం కృ త త ॥ ౨౮॥
న న వయ తస ర ల ।

ర ద తృపః మం మ త ర ॥ ౨౯॥
బ న ం ఞ ం నష ః ।
త ఽబధ త ౖ నణభ ॥ ౩౦॥
లపనం హత తం ధృత ష క ణ కృషః ।
ణమ చ సం ః తమ ః ॥ ౩౧॥
ః ం న చ వ వం వ ।
ఆ దౖ క ర దస ప రబ ॥ ౩౨॥

హభ శర ।
వధ ప ం గ ॥ ౩౩॥
గ గౖ క ణస త ఽరమ చ ।
ష వృ దర ం రం చ త ॥ ౩౪॥

అ శ వస కక య ర చన ః ।
న త స ర మ ః శ న నం మహ య ॥ ౩౫॥
శరతల మ శ కర ధర ధ ।
ఃఖం జ రనం పష ః సత థం వృ ః ॥ ౩౬॥

క న త ఘ త చం శకశ ।
తమర ః నం సర ర ॥ ౩౭॥

పృ ప ర ర ం స యం పపద ।
న శ త స త ప ॥ ౩౮॥
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దృ హ ః సమ ం ణ య ట ం న ।
సమ ప ఽ యం వ ం న త ॥ ౩౯॥
అ శల ణ ష ం మః ।

నయత ర ః కవ ః ॥ ౪౦॥
ఆ ధ ౖ తవ దం ద ృ వరం ల ।

ష హ ం న తం శ ర ॥ ౪౧॥
దశకణర ం ల ం ర మ ద స ।
గృహ తబ వ న ॥ ౪౨॥
శ మ ష ర ం ః ప గస ।
చ ణ ఽ న ద ధమ ॥ ౪౩॥
మఖ య నం త కమ ం పపన మసమరః ।
అజ న తః శరణ న తవ ః ॥ ౪౪॥
హ స స న న నలః కంసః ।
ఉత న ః సహ న తం కర త ॥ ౪౫॥

ం సృజ మః కం వ జ ।
స స ం యః స ః సమం సమయః ॥ ౪౬॥

కృషధనఞయ జ ష ఞ త ౖ ః ।
ౖ ః పమ ౖ తం ॥ ౪౭॥
ం ం శం గ ఽ రణ క ర దృచ చర ।
ం ం ః ప షజనం రతః పణ ॥ ౪౮॥
ర న శపః స ప యత ।

ద ఽ న మృ ః రః ॥ ౪౯॥
స ప య నం జగన ృౖ వలం ।
జన త ప వదనరగ ధ ॥ ౫౦॥
హరన రనః ఽ వ శం ।
గ ఽథ య ష ష ష ॥ ౫౧॥
పః ప ర ృష ం ఽప ద న హ ।
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న ద న హతః ॥ ౫౨॥
మయ పద ం చ రహః ।

వధ ప మ త ర యం త ॥ ౫౩॥
రవః కృతౖ రం హం శనమ మ ।

బహ జ వం ౖ మణలం ప ॥ ౫౪॥
ష ర త జ ః రమృ పరస ౖ ష గ ।
ర ర రవ న ప శః ॥ ౫౫॥
తం మృష ధర ం ౖ ౖ ః సమం సమ ।

ఽ ధ రమ స ం చ దర ॥ ౫౬॥
హ ర మథ ం ం భ ః ం భ ః ।
వ తరత మం య రం గ ం య తవ ॥ ౫౭॥
అథ ౖ కత మ ః ం ద ఘ నః ।

ద ః ప న ద ం న త ॥ ౫౮॥
య త స హ ద స గ ।
త మజ త న గ ద తః ॥ ౫౯॥

న య రవధ స లయవనస ।
ఛల ఽ కరదనం వ ఽ ర ఞ ॥ ౬౦॥
అసకృ ద రద జ ర ।
కృ హ న ఽ శఙ ఽ ః ॥ ౬౧॥
ర ఽ సరనః ప ప క లం త మం స ।

సగర ః య ర ప పసం న ॥ ౬౨॥
ర తః ఢ ర వశగః ।

అన వజత తవ ం ర ॥ ౬౩॥
బలద త ం తృణవదణయన ననః ।

తః పవ ర వ దర మన ॥ ౬౪॥
క ర దః ప ష రం తపస ।

వ ఉౖ ఃపదమభజ ం వ వ వ ॥ ౬౫॥
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రహ స బ మ బల ప ।
వహ హ న హ స న త మ ॥ ౬౬॥
దధతః స ల ః శ ◌ృ లస జల తః ప ష ।

జ స ర దం శౖ ః ॥ ౬౭॥
అకృ గసమ నమన తశ ౖ వ ।
స ర న శ ం హృ ం వ వ ॥ ౬౮॥

హ ం ర ప పన ।
అ తసద ఞ ఽ తవ ః ॥ ౬౯॥
బ తం ౖ పదం కృ ప ధమ ।
వ సృజ సృజ షం ణ భ తవ ॥ ౭౦॥

ధ స ం నభ జ స య మః ।
తద గహ జం న ౖ ర ద త ॥ ౭౧॥
స తౄన ర పయ ం భ ర గ ।

త త న తం చ త ర స ॥ ౭౨॥
ం జ ర చన ః యం హ ం థ న ।

సమ ఽభవ ం ధ ం ౖ ౖ క జం ॥ ౭౩॥
అ శ జ ర బహ దత పస ।
అనం చ ర తం న చ స త గృ ॥ ౭౪॥

బ ఘృ మ ఘం వ షస ।
న ప తద హఠం న ఽ ॥ ౭౫॥
దృపం బ న బధ ౖ రం కర ।
ర వ ః స యం ప ః స ర ః ॥ ౭౬॥
ష ం వ స యం క త ర వృ ।

అవహ య ల ం వ న ॥ ౭౭॥
అ త తం శకమహ రతం శప దః ।
చ సహస తం ణ ధ ః స ం పః ॥ ౭౮॥
ధనదః ష క కం ల పత త ద ।
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అల మ త మ ం బ ర దల న ॥ ౭౯॥
తన న రః హ ఽ భ ।

య కం న గ తవ ః ॥ ౮౦॥
తం భ ష మం జన జయః స కం వృత ।

శశ త రన చన నం న దర ॥ ౮౧॥
ౖ కరనమ ః తమ ఽన నం కర ।

య వ ధః స వృ వ త ॥ ౮౨॥
న ౖ ర రరజః ।

వ ం ద ప నం మ ఽ వృ ం ప ః ॥ ౮౩॥
వశ ఽ ః యః ప త జ ద న ।

య బ వ చ ౖ కరతః ద కః ॥ ౮౪॥
తప త పం ణవ ం దణయన మః సద ః ।
దత ప ద త దణ ॥ ౮౫॥

స తం ం ర ర ణ వ శతధ ।
అవ త మన శ ర ॥ ౮౬॥
హతవత జత ర ః ః ।
ప క ప ల ం పం వ ల ॥ ౮౭॥

ం క ః త ం ।
రప ఽ న త ం ధ ర ॥ ౮౮॥
సఖ ఇ ర ర ః స త హ ।

ప య సఖ ం నృపం న తం ॥ ౮౯॥
అ శకః ప హ ం య పం హ హ కం ।

సనం న త ల త ం ॥ ౯౦॥
మద రః ప క ృ ర హ ।

ప భవ ప మ నం న భ ర రః ॥ ౯౧॥
ఏ గ ం స కర ద యః పశస శరక ః ।
సమ త గం ద స హ ః ॥ ౯౨॥

upadeshashatakam.pdf 7



ఉప శశతక

అ వఞ య ః కృషం వ న వత నృ ।
స య వ వ ఽ చ ॥ ౯౩॥
మృగ రతః ప ఘ త ఽట మట కః ।
స జ ౖ సఞ న ॥ ౯౪॥
వ నమలబం లబం మ హ ।
అథ న ప పం న ద ట త ॥ ౯౫॥
ణ సవ ప బ హ ।
ష నృ న లల ప జయం త ఽ ॥ ౯౬॥
రసఙ య కృ య ।
వ సనం స హ సర ం హృ ద ఃఖ ॥ ౯౭॥

గజ హ ః స వ ।
త ప హ ం భ రః పప త ॥ ౯౮॥

ౖ ద పల ం య ర హ ఽ గతశఙ ।
క ప ప పవ త ॥ ౯౯॥

అ త ప షః ప ర న గర సః ।
తత ం వ ఽ ప శం స శ ◌ృ ॥ ౧౦౦॥
ట శతమ న ృథక కృ హరౖ ః ।

శత ప వయ వ ॥ ౧౦౧॥
య ం ఢమ ం మ ప య ।

ర త ః శ ప శపబనమ ॥ ౧౦౨॥
॥ ఇ క ప త ప శశతకం స ప ॥
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