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haMsAShTakam

हंसाकम ्

ॄाहं सपं िचितसखुमिवदन म्ाययाऽऽिमाणः,
तका पनु ै शरणमपुगतः संु ाततम ।्
ौावं ौावं तीिरतरमननापाकजालः,
सााारकैशषेािगिलतिनिखलोपवोऽहं स एव ॥ १॥
मिृडं नीडमाािरिचतमिनलाोिलतं रपणू,
हंसािौ ूमाँजिस यिद सखुावािहते ुं िवचारम ।्
वषररैमिुन ि्वदलित िवतथीभतूतयै यो,
िवृोगै ितं ां मशरणतयाऽधःपतन श्ोिचतािस ॥ २॥
हंस ां बकुामां ूकृितिमह गणुिैदशेऽेसिुसे
ूागुा कम बीजं मधरुकटुफलं  ससंारवृम ।्
षेेामोहजालं िवमतवसवुपमु ि - िवारय
ा कृा हताशां सखुमयमभयमानसं मा ूहासीः ॥ ३॥
ूीणे मघेवृे िवरमित च वषृ ेािमनो िनःहृात ्,
अौोते िजानां वचिस च िशिखनां नीरजालाभ े ।
काले साभावं गमयित चपलोषेणे ािप यात,े
योयालोपिरमिधशियतं मानसं हंस मु ॥ ४॥
सवेिवन ख्गितष ु िविहताषेणो वयो
िवासादावाचां जलवपिुष भशृं ॅावान म्ानस े च ।
िवान े तं िववंुे सिुचरमनसुरन ्ां िवदहेेपँय-
ानकैतान ं सकलकलतया िनितं हंसमी े ॥ ५॥
शाखाः सवा गमानां सततमिधवसन ्ात आरयकोा,
बामिः सभमूीः पवनिवजियिभयगमागऽनयुातः ।
सारनादौिुतमनसुरसो मिू  पे िनरीह-
िानभावो लसदतलुगितह लः स हंसः ॥ ६॥
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िचऽं िनपातोऽितशयिवशदभा िनमुोपभोगो
ाहादौ िऽमाऽं पदममतृफलं सवदाऽऽा तृः ।
योगाोपािशुिैरमनहुसं वीितो िदवां
हंसोऽ ारे िवहरित सततं िचऽकूटपः ॥ ७॥
जाितं ाामिनन ि्वगिलतकुतकुः ूाशंवुशंषे ु व ुं
पुागेो िवरः कुरविवरसधीिन ःहृो बजुीवे ।
रायां वीतलोभः कुवलयमभजन म्ुपानरुागो
हंसः सशोके िवरचयित पदं माधव ूसादात ॥् ८॥
सोपान ं सायोगोपिनषदिभिहताथा नभुिूतबमाणां
सािहोाससीमागतसरलतरषेसौय सारम ।्
ाा हंसाकं मऽेविहतशिुचमनोविृिभः पणू कामा
भयूासवुतमोहा इित तमनभुवन व्ि गाधरः शम ॥् ९॥
इित ौीिवर मनवी ौीगाधरशाीिवरिचतं
हंसाकं सणू म ।्
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