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Pratahsmarana Shlokas

ప్రాతఃస్మరణశ్లోకాని 

కరాగ్రే వసతే లక్ష్మీః కరమధ్యే సరస్వతీ ।
కరమూలే భవే గౌరీ ప్రభాతే  కరదర్శనమ్ ॥ ౧॥
సముద్రవసనే  దేవి పర్వతస్తనమణ్డితే  ।
విష్ణుపత్ని  నమస్తుభ్యం పాదస్పర్శం క్షమస్వ మే ॥౨॥
బ్రహ్మా  మురారిస్త్రిపురాన్తకో  వా

భానుశ్శశీ భూమిసుతో బుధశ్చ ।
గురుశ్చ శుక్రశ్శనిరాహుకేతవః

కుర్వన్తు సర్వే మమ సుప్రభాతమ్  ॥ ౩॥
సనత్కుమారస్సనకస్సనన్దనః

సనాతనోఽప్యాసురిపిఙ్గలౌ  చ ।
సప్తస్వరాస్సప్తరసాతలాని

కుర్వన్తు సర్వే మమ సుప్రభాతమ్  ॥ ౪॥
సప్తార్ణవాస్సప్తకులాచలాశ్చ

సప్తర్షయో  ద్వీపవనాని సప్త ।
భూరాదికృత్వా భువనాని సప్త

కుర్వన్తు సర్వే మమ సుప్రభాతమ్  ॥ ౫॥
పృథ్వీ సగన్ధా సరసాస్తథాఽఽపః

స్పర్శీ చ వాయుర్జ్వలనః  స తేజాః ।
నభస్సశబ్దం  మహతా సహైవ

కుర్వన్తు సర్వే మమ సుప్రభాతమ్  ॥౬॥
మహేన్ద్రో  మలయస్సహ్యో దేవతాఽఽత్మా హిమాలయః ।
ధ్యేయో రైవతకో  విన్ధ్యో  గిరిశ్చారావలిస్తథా ॥ ౭॥
గఙ్గా సిన్ధుశ్చ  కావేరీ యమునా చ సరస్వతీ ।
రేవా మహానదీ గోదా బ్రహ్మపుత్రా  పునాతు మామ్ ॥౮॥

1



ప్రాతఃస్మరణశ్లోకాని 

అయోధ్యా మధురా మాయా కాశీ కాఞ్చీ అవన్తికా ।
పురీ ద్వారావతీ చైవ  సంస్మృతా మోక్షదాయికాః ॥౯॥
ప్రయాగం  పాటలీపుత్రం  విజయీనగరం పురీమ్ ।
ఇన్ద్రప్రస్థం    గయాం చైవ  ప్రత్యూషే  ప్రత్యహం  స్మరేత్ ॥ ౧౦॥
అరున్ధత్యనసూయా  చ సావిత్రీ జానకీ సతీ ।
తేజస్వినీ చ పాఞ్చాలీ వన్దనీయా  నిరన్తరమ్ ॥ ౧౧॥
లక్ష్మీరహల్యా చన్నమ్మా మీరా దుర్గావతీ  తథా ।
కణ్ణగీ  చ మహాసాధ్వీ శారదా చ నివేదితా ॥ ౧౨॥
వైన్యం  పృథుం హైహయమర్జునం   చ శాకున్తలేయం భరతం నలం చ ।
రామం చ వై యః స్మరతి ప్రభాతే  తస్యార్థలాభో  విజయశ్చ హస్తే ॥ ౧౩॥
దధ్యఙ్ మనుర్భృగురసౌ హరిపూర్వచన్ద్రో

భీష్మార్జునధ్రువవసిష్ఠశుకాదయశ్చ    ।
ప్రహ్లాదనారదభగీరథవిశ్వకర్మా 

వాల్మీకయోఽత్ర చిరచిన్త్యశుభాభిధానాః ॥ ౧౪॥
అశ్వత్థామా  బలిర్వ్యాసో హనుమాంశ్చ విభీషణః ।
కృపః పరశురామశ్చ సప్తైతే  చిరజీవనః ॥ ౧౫॥
సప్తైతాన్  సంస్మరేన్నిత్యం మార్కణ్డేయమథాష్టమమ్   ।
జీవేద్వర్షశతం  సాగ్రమపమృత్యువివర్జితః   ॥ ౧౬॥
పుణ్యశ్లోకో  నలో రాజా పుణ్యశ్లోకో  యుధిష్ఠిరః  ।
పుణ్యశ్లోకో  విదేహశ్చ పుణ్యశ్లోకో  జనార్దనః  ॥ ౧౭॥
బుద్ధో జినేన్ద్రో  గోరక్షః శఙ్కరశ్చ పతఞ్జలిః  ।
రామానుజోఽథ చైతన్యః  కబీరో గురునానకః ॥ ౧౮॥
జ్ఞానేశ్వరస్తుకారామః  సమరో మధ్యవల్లభః  ।
సరసిస్తులసీదాసః కమ్బః సాధుకులోత్తమాః ॥ ౧౯॥
నాయనారాలవారాశ్చ తిరువల్లువరస్తథా  ।
వితరన్తు సదైవేతే  దైవీం  మే గుణసమ్పదమ్ ॥౨౦॥
అగస్త్యః కమ్బుకౌణ్డిన్యో  రాజేన్ద్రశ్చోలభూషణః  ।
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సర్వే దిగ్జయినః  ఖ్యాతాః శైలేన్ద్రో   బప్పరావలః ॥౨౧॥
చాణక్యశ్చన్ద్రగుప్తశ్చ  విక్రమశ్శాలివాహనః  ।
అశోకః పుష్యమిత్రశ్చ  ఖారవేలః సునీతిమాన్ ॥౨౨॥
హూణజేతా యశోవర్మః సముద్రో గుప్తవంశజః ।
శ్రీకృష్ణదేవరాయశ్చ   ప్రదాతా  హర్షవర్ధనః   ॥౨౩॥
సాధుశ్శఙ్కరదేవశ్చ తథా సాయణమాధవౌ ।
ప్రతాపశ్శివరాజశ్చ  ।గోవిన్దో బసవేశ్వరః ।౨౪॥
రామకృష్ణో దయానన్దో రవీద్రో రామమోహనః ।
రామతీర్థోఽరవిన్దశ్చ   వివేకానన్ద ఉద్యశాః ॥౨౫॥
తిలకో రమణశ్చైవ  సుధీర్నారాయణో గురుః ।
మహామనా మాలవీయో మహాత్మాగాన్ధిరేవ  చ ॥౨౬॥
అనుక్తా యే భక్తా హరిచరణసంసక్తహృదయా

అవిజ్ఞాతా  వీరా అధిసమరముద్ధ్వస్తరిపవః   ।
మహాత్మానస్సన్తో భరతభువి యే సన్తి చ పరే

నమస్తేభ్యో భూయాదుషసి సకలేభ్యః ప్రతిదినమ్  ॥౨౭॥
రత్నాకరాధౌతపదాం హిమాలయకిరీటినీమ్ ।
బ్రహ్మరాజర్షిరత్నాఢ్యాం   వన్దే భారతమాతరమ్ ॥౨౮॥
ప్రాతఃస్మరణమేతద్యో  విదిత్వాఽఽదరతః పఠేత్ ।
స సమ్యగ్ధర్మనిష్ఠః   స్యాత్సంస్మృతాఖణ్డభారతః  ॥౨౯॥
ఇతి ప్రాతఃస్మరణశ్లోకాని   సమాప్తా ।
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