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angArakAShTottarashatanAmAvaliH

અંગારકાષ્ટાેત્તરશતનામાવ͈લઃ

મઙ્ગલ બીજ મʳત્ર -
ૐ ક્રાઁ ક્ર͒ ં ક્રાͯ સઃ ભાૈમાય નમઃ ।
ૐ મહીસતુાય નમઃ ।
ૐ મહાભાગાય નમઃ ।
ૐ મઙ્ગલાય નમઃ ।
ૐ મઙ્ગલપ્રદાય નમઃ ।
ૐ મહાવીરાય નમઃ ।
ૐ મહાશરૂાય નમઃ ।
ૐ મહાબલપરાક્રમાય નમઃ ।
ૐ મહારાૈદ્રાય નમઃ ।
ૐ મહાભદ્રાય નમઃ ।
ૐ માનનીયાય નમઃ । ૧૦
ૐ દયાકરાય નમઃ ।
ૐ માનદાય નમઃ ।
ૐઅપવર્ણાય નમઃ ।
ૐ કૂ્રરાય નમઃ ।
ૐ તાપત્રયિવવ͉જ͚͛તાય નમઃ ।
ૐસપુ્રતીપાય નમઃ ।
ૐસતુામ્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐસબુ્રહ્મʫયાય નમઃ ।
ૐસખુપ્રદાય નમઃ ।
ૐ વક્રˍતʿભાિદગમનાય નમઃ । ૨૦
ૐ વરેʫયાય નમઃ ।
ૐ વરદાય નમઃ ।
ૐસુ͊ ખને નમઃ ।
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ૐ વીરભદ્રાય નમઃ ।
ૐ િવ̘પાક્ષાય નમઃ ।
ૐ િવદૂરસ્થાય નમઃ ।
ૐ િવભાવસવે નમઃ ।
ૐ નક્ષત્રચક્રસʦચાિરણે નમઃ ।
ૐક્ષત્રપાય નમઃ ।
ૐક્ષાત્રવ͉જ͚͛તાય નમઃ । ૩૦
ૐ ક્ષયˇ͉͆દ્ધિવિનમુર્ક્તાય નમઃ ।
ૐક્ષમાયુક્તાય નમઃ ।
ૐ િવચક્ષણાય નમઃ ।
ૐઅક્ષીણફલદાય નમઃ ।
ૐ ચતવુર્ગર્ફલપ્રદાય નમઃ ।
ૐ વીતરાગાય નમઃ ।
ૐ વીતભયાય નમઃ ।
ૐ િવʤવરાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વકારણાય નમઃ ।
ૐ નક્ષત્રરા͊શસચંારાય નમઃ । ૪૦
ૐ નાનાભયિનકૃʳતનાય નમઃ ।
ૐ વʳદા̗જનમʳદારાય નમઃ ।
ૐ વક્રકુ͐ʦચતમૂધર્̒ ય નમઃ ।
ૐ કમનીયાય નમઃ ।
ૐ દયાસારાય નમઃ ।
ૐ કનʬકનકભષૂણાય નમઃ ।
ૐભયઘ્નાય નમઃ ।
ૐભવ્યફલદાય નમઃ ।
ૐભક્તાભયવરપ્રદાય નમઃ ।
ૐશત્રુહʳત્રે નમઃ । ૫૦
ૐ શમાપેેતાય નમઃ ।
ૐશરણાગતપાષેનાય નમઃ ।
ૐસાહ͊સને નમઃ ।
ૐસદુ્ગણાʱયક્ષાય નમઃ ।
ૐસાધવે નમઃ ।
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ૐ સમરદુજર્યાય નમઃ ।
ૐ દુષ્ટદૂરાય નમઃ ।
ૐ ͊શષ્ટપજૂ્યાય નમઃ ।
ૐસવર્કષ્ટિનવારકાય નમઃ ।
ૐ દુશ્ચેષ્ટવારકાય નમઃ । ૬૦
ૐ દુઃખભʦજનાય નમઃ ।
ૐ દુધર્રાય નમઃ ।
ૐ હરયે નમઃ ।
ૐ દુઃˌવʷʶ̓હʳત્રે નમઃ ।
ૐ દુધર્ષાર્ય નમઃ ।
ૐ દુષ્ટગવર્િવમાેચનાય નમઃ ।
ૐભરદ્વાજકુલાેદ્ભૂતાય નમઃ ।
ૐભૂસતુાય નમઃ ।
ૐભવ્યભષૂણાય નમઃ ।
ૐ રક્તાʿબરાય નમઃ । ૭૦
ૐ રક્તવપષુે નમઃ ।
ૐભક્તપાલનતʭપરાય નમઃ ।
ૐ ચતુભુર્̒ ય નમઃ ।
ૐ ગદાધાિરણે નમઃ ।
ૐ મષેવાહાય નમઃ ।
ૐ ͈મતાશનાય નમઃ ।
ૐશ͏ક્તશલૂધરાય નમઃ ।
ૐશાક્તાય નમઃ ।
ૐશસ્ત્રિવદ્યાિવશારદાય નમઃ ।
ૐ તાિક͚͛કાય નમઃ । ૮૦
ૐ તામસાધારાય નમઃ ।
ૐ તપ͏ˌવને નમઃ ।
ૐ તામ્રલાેચનાય નમઃ ।
ૐ તપ્તકાʦચનસકંાશાય નમઃ ।
ૐ રક્તિકʦજલ્કસિંનભાય નમઃ ।
ૐ ગાતે્રાિધદેવાય નમઃ ।
ૐ ગાેમʱયચરાય નમઃ ।
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ૐ ગુણિવભષૂણાય નમઃ ।
ૐઅˌ͆જે નમઃ ।
ૐઅઙ્ગારકાય નમઃ । ૯૦
ૐ અવʳતીદેશાધીશાય નમઃ ।
ૐજનાદર્નાય નમઃ ।
ૐસયૂર્યાʿયપ્રદેશસ્થાય નમઃ ।
ૐ ઘનુે નમઃ ।
ૐ યાવૈનાય નમઃ ।
ૐ યાʿયહિરન્મખુાય નમઃ ।
ૐ યાʿયિદઙ્મખુાય નમઃ ।
ૐ િત્રકાેણમʫડલગતાય નમઃ ।
ૐ િત્રદશાિધપસન્નુતાય નમઃ ।
ૐશચુયે નમઃ । ૧૦૦
ૐ શુ͉ ચકરાય નમઃ ।
ૐશરૂાય નમઃ ।
ૐશુ͉ ચવˈયાય નમઃ ।
ૐશભુાવહાય નમઃ ।
ૐ મષેˇ͆͊શ્ચકરાશીશાય નમઃ ।
ૐ મેધાિવને નમઃ ।
ૐ ͈મતભાષણાય નમઃ ।
ૐસખુપ્રદાય નમઃ ।
ૐસુ̘ પાક્ષાય નમઃ ।
ૐસવાર્ભીષ્ટફલપ્રદાય નમઃ । ૧૧૦
॥ ઇ͈ત મઙ્ગલાષ્ટાેત્તરશતનામાવ͈લઃ સʿપૂણર્મ્॥

Propitiation of Mars (Tuesday)

CHARITY: Donate wheat bread, sweets made from

sugar mixed with white sesamum seeds, or

masoor dal (red lentils) to a celibate

on Tuesday at noon.

FASTING: On Tuesdays, especially during Mars
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transits and major or minor Mars periods.

MANTRA: To be chanted on Tuesday, one hour

after sunrise, especially during major or

minor Mars periods:

RESULT: The planetary diety Mangala is

propitiated increasing determination and

drive, and protecting one from violence.

Transliteration and additional information

by Dr . S . Kalyanaraman (kalyan97@yahoo.com);

Proofread by Detlef Eichler DetlefEichler (@at) gmx.net
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