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angArakAShTottarashatanAmAvaliH

அŋhகா³ரகாShேடாthதரஶதநாமாவளீ

மŋhக³ள பீ³ஜ மnhthர -

ௐ khரா◌ँ khmh khெரௗmh ஸ: ெபௗ⁴மாய நம: ।
ௐ மஸுதாய நம: ।
ௐ மஹாபா⁴கா³ய நம: ।
ௐ மŋhக³ளாய நம: ।
ௐ மŋhக³ளphரதா³ய நம: ।
ௐ மஹாவீராய நம: ।
ௐ மஹாஶூராய நம: ।
ௐ மஹாப³லபராkhரமாய நம: ।
ௐ மஹாெரௗth³ராய நம: ।
ௐ மஹாப⁴th³ராய நம: ।
ௐ மாநநீயாய நம: ।
ௐ த³யாகராய நம: ।
ௐ மாநதா³ய நம: ।
ௐ அபrhவய நம: ।
ௐ khராய நம: ।
ௐ தாபthரயவிவrhதாய நம: ।
ௐ ஸுphரதீபாய நம: ।
ௐ ஸுதாmhராாய நம: ।
ௐ ஸுph³ரமNhயாய நம: ।
ௐ ஸுக²phரதா³ய நம: ।
ௐ வkhரshதmhபா⁴தி³க³மநாய நம: ।
ௐ வேரNhயாய நம: ।
ௐ வரதா³ய நம: ।
ௐ ஸுகி²ேந நம: ।
ௐ வீரப⁴th³ராய நம: ।
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ௐ விபாாய நம: ।
ௐ வி³ரshதா²ய நம: ।
ௐ விபா⁴வஸேவ நம: ।
ௐ நthரசkhரஸசாேண நம: ।
ௐ thரபாய நம: ।
ௐ ாthரவrhதாய நம: ।
ௐ யvh’th³தி⁴விநிrhiµkhதாய நம: ।
ௐ மாkhதாய நம: ।
ௐ விசய நம: ।
ௐ அணப²லதா³ய நம: ।
ௐ சrhவrhக³ப²லphரதா³ய நம: ।
ௐ வீதராகா³ய நம: ।
ௐ வீதப⁴யாய நம: ।
ௐ விjhவராய நம: ।
ௐ விவகாரய நம: ।
ௐ நthரராஶிஸசாராய நம: ।
ௐ நாநாப⁴யநிkh’nhதநாய நம: ।
ௐ வnhதா³ஜநமnhதா³ராய நம: ।
ௐ வkhரசிதrhத⁴ஜாய நம: ।
ௐ கமநீயாய நம: ।
ௐ த³யாஸாராய நம: ।
ௐ கநthகநக⁴ஷய நம: ।
ௐ ப⁴யkh◌⁴நாய நம: ।
ௐ ப⁴vhயப²லதா³ய நம: ।
ௐ ப⁴khதாப⁴யவரphரதா³ய நம: ।
ௐ ஶthஹnhthேர நம: ।
ௐ ஶேமாேபதாய நம: ।
ௐ ஶரக³தேபாஷநாய நம: ।
ௐ ஸாஹேந நம: ।
ௐ ஸth³³th◌⁴யாய நம: ।
ௐ ஸாத⁴ேவ நம: ।
ௐ ஸமர³rhஜயாய நம: ।

2 sanskritdocuments.org



அŋhகா³ரகாShேடாthதரஶதநாமாவளீ

ௐ ³Shட³ராய நம: ।
ௐ ஶிShடjhயாய நம: ।
ௐ ஸrhவகShடநிவாரகாய நம: ।
ௐ ³ேசShடவாரகாய நம: ।
ௐ :³க²ப⁴ஜநாய நம: ।
ௐ ³rhத⁴ராய நம: ।
ௐ ஹரேய நம: ।
ௐ :³shவphநஹnhthேர நம: ।
ௐ ³rhத⁴rhஷாய நம: ।
ௐ ³Shடக³rhவவிேமாசநாய நம: ।
ௐ ப⁴ரth³வாஜேலாth³⁴தாய நம: ।
ௐ ⁴ஸுதாய நம: ।
ௐ ப⁴vhய⁴ஷய நம: ।
ௐ ரkhதாmhப³ராய நம: ।
ௐ ரkhதவேஷ நம: ।
ௐ ப⁴khதபாலநதthபராய நம: ।
ௐ சrh⁴ஜாய நம: ।
ௐ க³தா³தா⁴ேண நம: ।
ௐ ேமஷவாஹாய நம: ।
ௐ தாஶநாய நம: ।
ௐ ஶkhதிஶூலத⁴ராய நம: ।
ௐ ஶாkhதாய நம: ।
ௐ ஶshthரவிth³யாவிஶாரதா³ய நம: ।
ௐ தாrhகிகாய நம: ।
ௐ தாமஸாதா⁴ராய நம: ।
ௐ தபshவிேந நம: ।
ௐ தாmhரேலாசநாய நம: ।
ௐ தphதகாசநஸŋhகாஶாய நம: ।
ௐ ரkhதகிஜlhகஸmhநிபா⁴ய நம: ।
ௐ ேகா³thராதி⁴ேத³வாய நம: ।
ௐ ேகா³மth◌⁴யசராய நம: ।
ௐ ³ணவி⁴ஷய நம: ।
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ௐ அsh’ேஜ நம: ।
ௐ அŋhகா³ரகாய நம: ।
ௐ அவnhதீேத³ஶாதீ⁴ஶாய நம: ।
ௐ ஜநாrhத³நாய நம: ।
ௐ ஸூrhயயாmhயphரேத³ஶshதா²ய நம: ।
ௐ ⁴ேந நம: ।
ௐ ெயௗவநாய நம: ।
ௐ யாmhயஹnhiµகா²ய நம: ।
ௐ யாmhயதி³ŋhiµகா²ய நம: ।
ௐ thேகாணமNhட³லக³தாய நம: ।
ௐ thத³ஶாதி⁴பஸnhiνதாய நம: ।
ௐ ஶுசேய நம: ।
ௐ ஶுசிகராய நம: ।
ௐ ஶூராய நம: ।
ௐ ஶுசிவயாய நம: ।
ௐ ஶுபா⁴வஹாய நம: ।
ௐ ேமஷvh’சிகராஶீஶாய நம: ।
ௐ ேமதா⁴விேந நம: ।
ௐ தபா⁴ஷய நம: ।
ௐ ஸுக²phரதா³ய நம: ।
ௐ ஸுபாாய நம: ।
ௐ ஸrhவாபீ⁴Shடப²லphரதா³ய நம: ।
॥ இதி மŋhக³ளாShேடாthதரஶதநாமாவளி:ஸmhrhணmh ॥

Propitiation of Mars (Tuesday)

CHARITY: Donate wheat bread, sweets made from

sugar mixed with white sesamum seeds, or

masoor dal (red lentils) to a celibate

on Tuesday at noon.

FASTING: On Tuesdays, especially during Mars

transits and major or minor Mars periods.

MANTRA: To be chanted on Tuesday, one hour
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after sunrise, especially during major or

minor Mars periods:

RESULT: The planetary diety Mangala is

propitiated increasing determination and

drive, and protecting one from violence.
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