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परुाणोनवमहमजपूयोगः

सयू ः -ॐ महाणामािदरािदो लोकरणकारकः ।
िवषमानसतूां पीडां हरत ु त े रिवः ॥ १॥
चः -ॐ रोिहणीशः सधुामिूत ः सधुागाऽः सधुाशनः ।
िवषमानसतूां पीडां हरत ु त े िवधःु ॥ २॥
भौमः -ॐ भिूमपऽुो महातजेा जगतां भयकृदा ।
विृकृद ्विृहता  च पीडां हरत ु त े कुजः ॥ ३॥
बधुः -ॐ उातपो जगतां चपऽुो महािुतः ।
सयू िूयकरो िवान प्ीडां हरत ु त े बधुः ॥ ४॥
बहृितः -ॐ दवेमी िवशालाः सदा लोकिहत े रतः ।
अनकेिशसणू ः पीडां हरत ु त े गुः ॥ ५॥
भगृःु -ॐ दैमी गुषेां ूाणद महामितः ।
ूभुारामहाणा पीडां हरत ु त े भगृःु ॥ ६॥
शिनः -ॐ सयू पऽुो दीघ दहेो िवशालाः िशविूयः ।
मचारः ूसाा पीडां हरत ु त े शिनः ॥ ७॥
राः -ॐ महािशरा महावो दीघ दंो महाबलः ।
अतनुोकेश पीडां हरत ु त े तमः ॥ ८॥
केतःु -ॐ अनकेपवण शतशोऽथ सहॐशः ।
उातपो जगतां पीडां हरत ु म े िशखी ॥ ९॥
मुा - मुेर म एव मुाया मः ॥ १०॥
रवःे ससहॐािण चकैादशवै त ु ।
कुज े दशसहॐािण बधु े चतःुसहॐकम ॥्
एकोनिवशंितजवे शबेु षोडश एव च ।
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ऽयोिवशंित म रारादश तृः ।
केतोः ससहॐािण इते े जपसया ॥
इित परुाणोनवमहमजपूयोगः सणू ः ।
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