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Shri Surya SahasranAma Stotram from Skanda Purana

ೕಸೂಯ ಸಹಸ ಾಮ ೂೕತಂ ಸಂದಪ ಾ ಾಂತಗ ತಂ

ಶು ಾಂಬರಧರಂ ಷುಂ ಶ ವಣ ಂ ಚತುಭು ಜಂ .

ಪಸನವದನಂ ಾ ೕ ಸವ ೕಪ ಾಂತ ೕ ..

ೕಗಃ ಏವಂ ಸಂಕಲ ಾಕ ಃ -
ಅಸ ೕಸೂಯ ಸಹಸ ಾಮ ೂೕತಮ ಾಮಂತಸ ಆ ೂ ೕ ಾಸಕಃ
ೕಸೂಯ ವ ಾ ಋ ಃ . ೕಮ ಾ ತ ಾ ಾಯ ೂೕ ೕವ ಾ

ಬಹ ವಚ ಾ
ಮೂಲ ೕಜಂ .ಸವ ಾಪ ಾಶಕ ಇ ಶ ಃ .ಅ ಶ ಾತ ೕ ಾ ೕ
ಪರ ೕ ಮಂತಃ .ಹೃ ೂೕಗ ಾ ೕ ೕಲಕಂ . ಷಂ ೕ ಕವ ೕತ ಸಂ .

ಭಕರ ಣತತರ ಇ ಕವಚಂ . ೕಮ ಾ ತ ಪ ಾದ ದ ೕ
ಜ ೕ ೕಗಃ ..

ನ ಾ ಾಃ -
ಆ ೂ ೕಽ ೕವ ಇತ ಂಗು ಾ ಾ ಂ ನಮಃ .
ಮಂ ೂೕಯಂತಂ ತ ಾ ೕತ ತಜ ೕ ಾ ಂ ಾ ಾ .

ಾಯ ೕವಲಭಃ ಾಶು ಮಧ ಾ ಾ ಂ ೌಷ .

ಛಂ ೂೕಮಯಃ ಾಸಮಯ ಇತ ಾ ಾ ಾ ಂ ಹುಂ .

ಸುಬಹ ಣ ಶ ಸೂ ೕಂದ ಇ ಕ ಾ ಾ ಂ ವಷ .

ಸುರಭೂಸುರದ ಾಘ ಶು ಾಂಬುಗಹ ೕರತ ಇ
ಕರತಲಕರಪೃ ಾ ಾ ಂ ಫ .

ಹೃದ ಾ ಾ ಸಂ ಚ ಏವಂ ಕು ಾ ..

ಸೂಯ ೕವ ಾ ನಂ -

ಆ ತ ಾ ೕ ೕಽಯಂ ಾಸ ೂೕ ಭವ ಾಶನಃ .
ಶಮೂ ಶ ೕ ಾ ನೂ ಂ ಾಥ ದಃ ..

ಇ ಾರಂ ಪ ೕ ತತ ಹಸ ಾಮ ಾ ಾಯಣಂ ಕೃ ಾ ,
ಉತರ ಾ ಸಂ ಕೃ ಾ ಆ ಾ ಾಪ ೕ ..

ಮಂಡಲಸ ಚ ಾರಂ ನಮ ಾರ ಂ ತತಃ .
ಪ ಾಕಮ ೕ ೕಣ ಶು ಾ ಪ ನರ ಾಷತ .
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ಸಯ ವ ಾ ಉ ಾಚ -

ಭಗವ ಸವ ತತ ಸವ ಕಮ ಪವತ ಕ .

ಾ ಾಂ ಸಹಸಂ ಾ ಾಂ ೂೕತು ಾಮ ಹಂ ರ ೕಃ ..
ಬೃಹಸ ರು ಾಚ -

ಸೂಯ ವಚ ಃ ಶೃಣು ಪರಂ ಸೂಯ ಸ ಚಮ ಾತ ನಃ .
ಉತಮಂ ಾಮ ಾಹಸಂಯತಮ ೕ ಕೃಂತ ..

ಬೃಹಸ ಸಭಗ ಾ ತು ಕಸೂಯ ವಚ ಸಂ .

ಾ ಾ ಾ ಾಯಣಂ ೕವಂ ಾನುಮಂಡಲಮಧ ಗಂ ..

ಅಥ ೕಸೂಯ ಸಹಸ ಾಮ ೂೕತಂ .

ಓಂ ಆ ತ ಾ ೕ ೕಽಯಂ ಾಸ ೂೕ ಭವ ಾಶನಃ .
ಶಮೂ ಶ ೕ ಾ ನೂ ಂ ಾಥ ದಃ .. 1..

ಸ ೂ ೕ ಾ ೂೕ ಾಮ ೕವಸವ ಾಪ ಾಶಕಃ .
ೕ ೂ ೕ ೖದ ಸ ಾ ೕ ೕ ಶಕ ಾ ಾವಸುಃ .. 2..
ಂ ಶು ಾ ಾ ಚ ಶಸಗ ಪವತ ಕಃ .
ಾ ಾ ಷಯ ಶ ಾ ಾ ಶ ಾಪ ಾ .. 3..

ದು ಾ ೕಶ ೂೕ ಾ ಶ ೕ ಾ ೕಷ .

ೕರ ಾ ಷಯಶೂ ೂ ೕ ಾಲ ಾ ವಂ ತಃ .. 4..
ಾಮ ೂೕ ವರದಃ ಾಂಶು ಾ ಸು ೕವಸ ಾತನಃ .
ಾಲ ಲ ಪ ೂೕಗಶ ಾ ೂೕ ವಸು ಾನಸುಃ .. 5..

ವ ೕ ೂ ೕ ಾಸು ೕವಶ ವಸು ೕ ಾ ವಸುಪದಃ .
ಾಯು ಾ ಚಸ ಶಂ ಷು ಾಮ ೕಶರಃ .. 6..

ಓಂ ಾರಶ ವಷ ಾರಃ ೂೕಮಗಹಪ ೂೕಗಮಃ .
ಗಹನ ತ ಾ ೕ ಚ ಂಶು ಾರಶ ೕರ ಾ .. 7..

ಶರಣ ಶ ಂಕರಶ ಂಭುಃ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ವಧ ನಃ ..
ಾಮ ೕವಃ ಾಮಹ ಾ ಾ ೕ ಾಸನ ತಃ .. 8..
ಾರಭೂ ಾ ಭೂ ೕ ೂೕ ಶಗುಪನು ೕಶರಃ .

ಮಂ ೕಹ ಪ ಂದುಶ ಂದುಸುಂದರ ಗಹಃ .. 9..
ಾಮ ಾನ ಯ ಾಧುಸತ ಸಂಧಸ ಾ ವಃ .

ಸ ಾ ಾ ಸಂ ರವ ಕಂ ಾಂಬ ಾರಸವಧ ನಃ .. 10..
ಸೂದಸೂ ಸೂ ಾಯಸೂ ದೃಕುದೃಗವಯಃ .
ರ ಾಂಗ ೕ ರಂ ೂೕಜವಧ ನಃ ಸವ ಸಮ ತಃ .. 11..
ವಜಭೃದತ ೂೕ ಾ ೕ ಾ ೕ ೂೕ ಾಯು ಾಹನಃ .
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ಧ ಾ ಾ ಽಧಮ ಶತುಶ ಕಮ ಾ ೕ ಪರಂತಪಃ .. 12..
ಪಂ ಾನನಃ ಪಂಚಮೂ ಃ ಪಂ ಾಂ ೕ ಾಪಭಂಜನಃ .
ಪ ಾಶರಃ ಪ ಣಮೂ ಃ ಪ ರುಹೂ ಾನುಜಃ ಪರಃ .. 13..
ಸ ಾತವ ಂ ಸಹಸವ ಸವ ಗಸವ ೕಷಕಃ .
ಸ ಾಶಸಪರಜುಶ ಸ ಾಸಪ ಾರ ಃ .. 14..
ಸಪ ಯಸಪ ೂೕ ಾ ಮುಂ ೕ ೂೕ ಮು ಾಂತಕಃ .
ಶುಕಶು ದಶು ಾ ಾರಸವ ೕಜಮ ಾಯಕಃ .. 15..
ಕ ಾ ಕ ಾ ಗಹ ೂೕ ಾರಣಂ ಕರಣಂ ಮಹ .

ಅಕುಂಠ ಕಮ ೌ ೖ ಕುಂ ೂೕ ಭಗ ಾನವಃ .. 16..
ಾನುಹ ಂಸಸಹ ಾಂಶುಸಪನಸ ಾ ಾ .

ಾತುಕ ೂೕ ಜ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಂಹ ಾಲಕಃ .. 17..
ಏ ೂೕಚಸಪ ೕಚಶ ಷಟ ಾ ನವಲಭಃ .
ಋತುಸುದಶ ನಃ ಾಲಃ ಕುಂಜ ಾನನಪ ತಃ .. 18..

ೂೕಽ ಜಶು ೕ ರಃ ೕ ಾ ಮೂ ತ ಾತ ಕಃ .
ವಂಕರಃ ೕಭೂ ೕಶ ಂಧುರು ಶ ಾ ಹ ಃ .. 19..

ಪದ ಪ ೂೕಧಕಃ ಪ ೕ ಪದ ಗಭ ಃ ಪ ಾಕರಃ .
ಅ ಾಂಪಭು ನಮ ೖ ೕಯಕುಲಮೃತು ಕೃ .. 20..

ಕ ಾ ಾ ಾ ಮುಹೂ ಾ ಾ ನ ಾ ಶ ೕರ ಾ .

ಪ ಾ ಪ ಃ ಪರಂ ಾಮ ಪರ ಾ ಾ ಪ ಾಯಣಂ .. 21..

ಾನಂ ತಮ ತಂ ೕವಲಂ ಮು ಾರಣಂ .

ಸವ ಭೂತಶ ೕರಸಂ ೖತನ ಂ ಬಹ ಗು ಣಂ .. 22..

ಏ ೂೕ ೖಕಃ ಕೃ ಾ ಂ ಮ ಬು ಧೃ ಸ ಃ .
ಮಂ ೂೕಯಂತಂ ತ ಾ ೕತಂ ೕತ ೂೕಽ ರಸಂ ಕಃ .. 23..
ಇಂ ಾ ಾಮ ಾ ಾ ತತ ಂ ತತುರು ಾಗ ೕಃ .
ಅ ಾ ೕ ಾ ಾಮ ೂ ೕ ೂೕಕ ಾ ೕ ಸ ಾಡುರುಃ .. 24..
ಾಣದಃ ಪಣವಃ ಾ ೂೕ ಾ ಾಧನಮಂಬರಂ .

ಜಗ ತಂ ಪ ತಂ ಚ ೕ ಾ ಾಮ ೖವತಂ .. 25..

ಂಧು ಾ ರ ಾ ಂ ೂೕ ೖಂ ೕಯ ೂೕ ತಃ .
ಷುವ ಾಯನಂ ಾಂ ಶಂ ೂೕತತ ಯನಂ ಗಹಃ .. 26..
ೕ ೂೕ ೕವವೃಂ ೕ ೂೕ ನ ೕ ೂೕ ಧ ೕಶರಃ .

ಸೂಯ ವ ಾ ಸೂ ಾದ ಸೂ ಾ ಪ ರು ಾಧವಃ .. 27..
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ಾಕ ೂೕ ಾದ ಾ ಾ ಕ ಲಃ ಕ ಕಃ .
ಕ ಾತಃ ಕ ಃ ಂಗಃ ಪಂಗು ಾಲ ಾ ಹರಃ .. 28..

ಕ ಾಗರ ೕತು ಾಮ ಾಮರ ೂೕ ರ ೕ .

ೕರುಪಭಸು ೕರುಶ ಬುಧನುನರ ೂೕ ಭವಃ .. 29..
ಸಹಸಪಗ ೂೕ ಧ ೕ ೕ ಾ ೕ ಶು ಾಗರಃ .
ಷ ಾ ಷ ಾ ೂೕ ೖಷಜಂ ಭವ ೂೕಗಹೃ .. 30..

ಜ ಾ ಾ ಸ ೕ ಶ ಾನಂ ಾನ ೕವ ಚ .

ಾ ಾ ೕಯಂ ಸುಟಸೂ ರ ೕ ೂೕ ಾಹ ನೃ ಪಃ .. 31..
ಅ ಾನಯ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕವ ೂೕಚನಃ .
ಾಯ ೕವಲಭಃ ಾಂಶು ೕ ೕ ಾ ಾ ಗು ಾಣ ವಃ .. 32..

ಸತ ೕ ಾಸ ಾ ಾಯಸಂ ಾ ಾ ಕಶ ಾತ ಜಃ .
ಸವ ಧಮ ಮಯ ಾ ೕ ತೂಟ ಲ ೕಽನಲಃ .. 33..
ರಂತನ ಾ ಾ ಚ ೖ ಾಖ ಾಹನಃ .

ಅಶತಃ ಕುಶ ಾಭಶ ಾ ಾಜ ಂ ಜಗ ೕಶರಃ .. 34..
ೕಪಮೂ ಮ ಾಮೂ ಸುತ ಾಃ ಋತುಭುಕಶುಃ .

ಯ ಾ ಾಜ ಲ ೕಹಶ ಶತುಮಂಡಲಖಂಡನಃ .. 35..
ಶ ಾರುಧ ಂಸಕ ಾ ಾ ಾಸ ೕ ರಂಜನಃ .
ಅ ಂ ೂ ೕ ಂದ ಧಂ ೕ ಾ ತವರಪದಃ .. 36..
ಧ ಥ ೂೕಧ ೂೕ ಾನು ಂಧ ೕ ೕ ಪವಂಗಮಃ .

ತತ ಾ ೂೕ ಽಹಂಪ ಾಥ ಸತ ಮಸ ಥ ೂೕಧಕಃ .. 37..
ತ ಏ ೕ ತಮಹಂ ೕವಯ ರ ೂೕಭಯಂಕರಃ .
ಮೃತು ಂಜಯಃ ಾಕ ೕ ೕ ಸುಷು ಾ ಾಲ ೂೕ ತಃ .. 38..
ಸಹ ಾ ಾಂಬು ಾರೂ ೂೕ ಕ ಾಮಧಮಂಡಪಃ .
ಗು ಾಶಯ ವ ಾ ಣು ೂೕ ಾ ಗುಣಪ ಃ .. 39..
ೂೕಮೂ ಸವ ೕ ಾ ಾ ಸವ ಸಂ ಾ ಪವತ ಕಃ .
ೂ ೕ ಾ ಂದಶ ಾ ಚ ಾನಂ ೂೕ ಗಂಬರಃ .. 40..
ೕ ೕ ಕವ ೕ ಖ ೕ ಶಂ ೕ ಾಙೀ ಚ ಪದ ಕಃ .
ೕ ೕ ಶೂ ೕ ಷಂ ೕ ಚ ಾಪನಸಪ ಾಂ ವರಃ .. 41..

ಶಂಕರ ಾರುಸ ಾ ಂಗಸವ ಬಂಧ ೕಚಕಃ .
ಮ ಾ ಾ ಾರುಸ ಾ ಂಗಸವ ಭೂಷಣಭೂ ತಃ .. 42..
ಭ ೕ ಾಥ ಸಂ ಾನಕಲವೃ ಃ ಕಕುತ ಃ .
ಬಂಧೂಕಕುಸುಮಪಖ ಸವ ಶಸಭೃ ಾಂ ವರಃ .. 43..
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ಬಹ ೂ ೕ ಾಹ ೂೕ ಾ ೕ ಾಜ ರ ತಪಭಃ .
ಸ ಾತನವರ ೂೕಮಸವ ತ ಾ ವಲಂಬನಃ .. 44..
ಮ ಾ ಾ ಾಲಸ ಾ ೂ ೕ ಾ ಾಮಗ ೕಮ ಾ .

ಾಥ ಕೃ ದಗುಹ ಃ ಾ ಾಮುತ ಾಗ ಃ .. 45..
ೂೕಕ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ೂೕ ಾಠ ೂೕ ಮಧುವಲಭಃ .
ೕ ಾಂಶು ೕಥ ಗಭ ಶ ೕತ ೂೕ ತ ಾಹನಃ .. 46..

ಕಮ ಕಮ ಾಂ ೕ ಾ ಸ ಾವರಣಮಂಡಲಃ .
ಸಹಸಗುರನಂ ಾ ಾ ಷ ಷ ೕಷಕಃ .. 47..
ವಮೂ ೕ ವ ಂ ೂೕ ಷತ ವ ೂೕ ದಮಃ .
ಾ ಾ ೕಮೂ ಶಭರ ಾವಸುಃ .. 48..

ಮೂಧ ನ ಷ ಾ ೕ ಚ ಕೃ ಂ ಾ ವತ ಕಃ .
ಗಂಧವ ಗಣ ೂೕ ಾ ಚ ವ ಾ ಗಣವಂ ತಃ .. 49..
ಗಹ ೕ ಗಹ ೕ ಾ ಚ ಗಂ ಬಂಧ ಭಂಜನಃ .
ಗ ಷುಗ ಹ ೂೕ ಾ ಚ ಾ ೕ ಾಹ ಶ ೕರ ಾಃ .. 50..
ತಪ ೕ ಾಪಸ ೂೕ ೂ ೕ ತರ ದು ಮ ಮ ಃ .
ಂ ಾಮ ನಮ ೂ ೕ ಮ ರ ೕಶರಃ .. 51..

ಛಂ ೂೕಮಯ ಾಸಮಯಸವ ಾಂ ಖ ಮ ನುಃ .
ಅನೂರು ಾರ ಃ ೕ ೂೕ ೖಪ ೂೕ ೂೕಚನಃ .. 52..

ೕ ಾಹ ಣಮ ೕ ೂ ೕ ಾಂತ ೂೕಧನಃ .
ಾ ಾ ಶ ೕರಶ ಾಂಡಶಂಡ ೕ ಃ .. 53..

ಮು ಾರಂ ಮು ವ ೂೕ ಮ ೂೕರ ೂೕ ಮ ಾಮ ಾಃ .
ಅನ ಾತಪ ಾ ಾ ಚ ಷು ಂ ಾಪರಃ ಪ ಾ .. 54..

ಆಪ ಾಮಪಹ ಾ ಚ ೂೕಗ ಾಂಡದ ಾನಲಃ .
ವೃ ಾ ಾ ಸ ಾವೃ ೂೕ ಚ ು ಂ ಯ ೕವ ಾ .. 55..

ತ ೕಮಯಸಪತನುಃ ಪ ಾ ಪ ಾ ವಂ ತಃ .
ಸವ ಜಂತುಶರಣ ಶ ಬಹ ೂೕ ಬಹು ಾಯಕಃ .. 56..
ಕೃ ಾ ಾ ಕಮ ೕಯಶ ಸವ ೕದ ಾಗಕೃ .

ಕ ೂೕ ಕಣ ಃ ಾಂತಶ ಬಹು ೂೕ ೕ ಬಹು ಯಃ .. 57..
ದ ೂೕ ದ ಾಮೂ ದ ಾ ಾ ದಂಭವ ತಃ .
ಸದೂ ಃ ೂೕಶಗಃ ೂೕ ೕ ಸವ ಪ ಾಯಣಃ .. 58..
ವ ೕಹ ಾ ಾ ಚ ವ ೕಹ ವಪದಃ .
ಾ ಾಣ ೕ ಾಸಪ ೂೕ ಹಂಸ ೕಥ ಪವತ ಕಃ .. 59..
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ಸೂಯ ಂಗಪ ಾ ಾ ೂೕಮ ಾಂ ವಧ ನಃ .
ಸುಗಹಸುಖದಸೂ ಸರಸ ಾ ತ ಏವಚ .. 60..

ಸಂ ಾ ಾನವ ಸಂ ಾ ೕ ಸೂ ಃ ಪರಪ ರಂಜಯಃ .
ಕೃ ಾಗಮಃ ಕೃತ ಃ ಕೃತ ಾಸ ಃ ಕೃ ಾ ಕಃ .. 61..
ಾ ಾ ಾಜ ೕಯಶ ಗಹ ಾಜಃ ಪ ಾಣ .

ಾಡ ೕ ಾಡ ಾಮೂಲಂ ಹವ ಂ ಕವ ಂ ತೃ ಯಃ .. 62..
ಸ ಾ ೕ ಾ ಾ ಾಥ ಾರದೃ ಾ ರ ಾ ಯಃ .
ರಕಪ ಾಚ ೕಯಶ ರಕಗಂ ಾ ತ ಯಃ .. 63..
ಪ ಾ ಾ ಥ ಃ ಪ ಣ ಾಂ ಃ ಕೃತತ ಾ ಥ ಣ ಯಃ .

ಲ ಾಣ ಲ ೕ ತ ೕರುಪದ ಣಃ .. 64..
ಪ ಣ ಃ ಪ ಣ ಾ ಪ ಜ ಃ ಪರ ಾನಕೃ ಾದರಃ .
ಪರ ಂ ಾ ರ ೂೕ ಗುರುಮೂ ಗ ಪದಃ .. 65..
ೂೕ ಾ ೂೕ ೂೕಕ ಾಲಶ ಸವ ಸವ ಸಮಚು ತಃ .

ಮರು ೕ ೂೕ ಮರುಚ ು ೂೕ ಹೃ ಾಪ ಾಶಕಃ .. 66..
ಹೃ ೂೕಗ ಾ ೕ ೌ ಾ ೕ ಹ ಾ ಾಶಕಃ .
ಉತ ಾಂ ವ ಾರೂ ೂೕ ಾ ದಃ ೂೕಕ ಾಯಕಃ .. 67..
ೕಂ ೕಜಮಧ ಲ ೕ ನವ ಾಥ ವಧ ನಃ .
ೕ ೕವಂದ ಚರ ೂೕ ಬ ಗಹಣತತರಃ .. 68..

ತ ಕ ಾ ಣ ಲ ೕ ಕ ಾ ಾಚಲ ೕವಕಃ .
ಕ ಾ ಣ ಾನಃ ಕ ಾ ಾ ಽತು ೂೕ ಪ ಭಯಂಕರಃ .. 69..
ಭೂ ಕೃದೂ ಭೃದೂ ಭೂ ತ ಾವನಪ ವ ಜಃ .
ಯುಗಶ ಪೃಷಶ ಾನೂ ತ ಾತ ಕಃ .. 70..

ಸವ ಘ ಾ ೕ ಚ ಸವ ಬಂಧ ೕಚಕಃ .
ಾ ಪಲಂಬಶ ದಂಷ ಚತುಗ ಃ .. 71..

ಕುಜ ತಂ ತೃಪ ಃ ತೃ ಾರಕ ಏವ ಚ .

ಶು ಾಂ ೂೕ ೂೕಕ ಾರಂಗ ಾರಂ ೂೕಽರುಣ ಾರ ಃ .. 72..
ಪ ಣ ೂೕಕಃ ಪ ಣ ಾ ೕ ಪ ಣ ಾ ೕ ಪ ಾತನಃ .
ಜ ೕ ಷು ಾಜಶ ಷು ಾ ೂೕ ಭ ಾ ಹೃ .. 73..
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