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ஸூrhயshேதாthரmh 1

ஆசmhய ॥
॥ஸŋhகlhப ॥
ஸூrhயநாராயணேத³வதாiµth³தி³ய, phthயrhத²mh ।
ஸூrhயshேதாthரமஹாமnhthரபட²நmh கShேய ॥
அshய ப⁴க³வதா³தி³thயshேதாthரமஹாமnhthரshய,அக³shthயப⁴க³வாnh ’:,

அiνShphச²nhத:³,ஸூrhயநாராயே ேத³வதா ।
ராmh பீ³ஜmh,mh ஶkhதி:,mh கீலகmh,
ஸூrhயநாராயணேத³வதாphரஸாத³th³th◌⁴யrhேத² ஜேப விநிேயாக:³॥
அத²ஸூrhயshேதாthரphராரmhப: ◌⁴ ।
அshய ப⁴க³வthஸூrhயshேதாthரமஹாமnhthரshய அக³shthய ’: ।
அiνShphச²nhத:³ ।
ஸூrhயநாராயே ேத³வதா ।ஸூmh பீ³ஜmh ।
mh ஶkhதி: । யmh கீலகmh ।ஸூrhயphரஸாத³th³th◌⁴யrhேத² ஜேப விநிேயாக:³ ।
ஆதி³thயாய அŋh³Shடா²ph◌⁴யாmh நம: । அrhகாய தrhஜநீph◌⁴யாmh நம: ।
தி³வாகராய மth◌⁴யமாph◌⁴யாmh நம: । phரபா⁴கராய அநாகாph◌⁴யாmh நம: ।
ஸஹshரகிரய கநிSh²காph◌⁴யாmh நம:।மாrhதாNhடா³ய கரதலகரph’Shடா²ph◌⁴யாmh
நம: ।
ஆதி³thயாய ’த³யாய நம: । அrhகாய ஶிரேஸ shவாஹா ।
தி³வாகராய ஶிகா²ைய வஷTh । phரபா⁴கராய கவசாய ஹுmh ।
ஸஹshரகிரய ேநthரthரயாய ெவௗஷTh । மாrhதாNhடா³ய அshthராய ப²Th ।
⁴rh⁴வ:ஸுவேராதி தி³kh³ப³nhத: ◌⁴ ॥
th◌⁴யாநmh ।
th◌⁴யாேயth ஸூrhயமநnhதஶkhதிகிரணmh ேதேஜாமயmh பா⁴shவரmh

ப⁴khதாநாமப⁴யphரத³mh தி³நகரmh jhேயாதிrhமயmh ஶŋhகரmh ।
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ஆதி³thயmh ஜக³தீ³ஶமchதமஜmh thைரேலாkhயடா³மணிmh
ப⁴khதாபீ⁴Shடவரphரத³mh தி³நமணிmh மாrhதாNhட³மாth³யmh ஶுப⁴mh ॥

ph³ரமா விShiΝச th³ரச ஈவரச ஸதா³ஶிவ: ।
பசph³ரமமயாகாரா: ேயந ஜாதா நமா தmh ॥ 1॥
காலாthமா ஸrhவ⁴தாthமா ேவதா³thமா விவேதாiµக:² ।
ஜnhமmh’thஜராvhயாதி⁴ஸmhஸாரப⁴யநாஶந:॥ 2॥
ph³ரமshவப உத³ேய மth◌⁴யாேந  ஸதா³ஶிவ: ।
அshதகாேல shவயmh விShiΝshthரயீrhதிrhதி³வாகர:॥ 3॥
ஏகசkhேரா ரேதா² யshய தி³vhய: கநக⁴த: ।
ேஸாऽயmh ப⁴வ ந: phத: பth³மஹshேதா தி³வாகர:॥ 4॥
பth³மஹshத: பரjhேயாதி: பேரஶாய நேமா நம: ।
அNhட³ேயாேந கrhமஸாnhநாதி³thயாய நேமா நம:॥ 5॥
கமலாஸந ேத³ேவஶ கrhமஸாnhநேமா நம: ।
த⁴rhமrhேத த³யாrhேத தththவrhேத நேமா நம:॥ 6॥
ஸகேலஶாய ஸூrhயாய ஸrhவjhஞாய நேமா நம: ।
யாபshமார³lhமாதி³vhயாதி⁴ஹnhthேர நேமா நம:॥ 7॥
ஸrhவjhவரஹரmh ைசவ ஸrhவேராக³நிவாரணmh ।
shேதாthரேமதchசி²வphேராkhதmh ஸrhவth³தி⁴கரmh பரmh ॥ 8॥
ஸrhவஸmhபthகரmh ைசவ ஸrhவாபீ⁴Shடphரதா³யகmh ॥
இதி ஸூrhயshேதாthரmh ஸmhrhணmh ।

This stotra, if recited early morning everyday, diseases like

Apasmara, Kshaya, Gulma, etc. will be cured and health will

be restored soon.
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