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sUrya aShTottarashatanAmAvaliH

સયૂાર્ષ્ટાેત્તરશતનામાવલી

સયૂર્ બીજ મʳત્ર -
ૐ હ્ર ાઁ હ્ર ી ં હ્ર ાͯ સઃ સયૂાર્ય નમઃ ।
સયૂ͜ સુr દર લાેકનાથમʿ͆તં વેદાʳતસારં ͊શવમ્
જ્ઞાનં બ્રહ્મમયં સરેુશમમલં લાેકૈક͉ચત્તં ˌવયમ્॥
ઇʳદ્રાિદત્ય નરાિધપં સરુગુ̗ં ત્રૈલાેક્યચૂડામ͌ણમ્
બ્રહ્મા િવˋ̖ ͊શવ ˌવ̘પ હૃદયં વʳદે સદા ભાસ્કરમ્॥
ૐઅ̗ણાય નમઃ ।
ૐશરʫયાય નમઃ ।
ૐ ક̗ણારસ͊સʳધવે નમઃ ।
ૐઅસમાનબલાય નમઃ ।
ૐઆતર્રક્ષકાય નમઃ ।
ૐઆિદત્યાય નમઃ ।
ૐઆિદભૂતાય નમઃ ।
ૐઅ͊ખલાગમવેિદને નમઃ ।
ૐઅચ્યુતાય નમઃ ।
ૐઅ͊ખલજ્ઞાય નમઃ । ૧૦।
ૐઅનʳતાય નમઃ ।
ૐ ઇનાય નમઃ ।
ૐ િવશ્વ̘પાય નમઃ ।
ૐ ઇજ્યાય નમઃ ।
ૐ ઇʳદ્રાય નમઃ ।
ૐભાનવે નમઃ ।
ૐ ઇ͊ʳદરામ͊ʳદરાપ્તાય નમઃ ।
ૐ વʳદનીયાય નમઃ ।
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ૐ ઈશાય નમઃ ।
ૐસપુ્રસન્નાય નમઃ । ૨૦।
ૐસશુીલાય નમઃ ।
ૐસવુચર્સે નમઃ ।
ૐ વસપુ્રદાય નમઃ ।
ૐ વસવે નમઃ ।
ૐ વાસદેુવાય નમઃ ।
ૐ ઉʣʤવલાય નમઃ ।
ૐ ઉગ્ર̘પાય નમઃ ।
ૐઊʱવર્ગાય નમઃ ।
ૐ િવવˌવતે નમઃ ।
ૐ ઉદ્ય͉ʬકરણ̒લાય નમઃ । ૩૦।
ૐ હૃષીકેશાય નમઃ ।
ૐઊજર્̩ વલાય નમઃ ।
ૐ વીરાય નમઃ ।
ૐ િનજર્રાય નમઃ ।
ૐજયાય નમઃ ।
ૐઊ̗દ્વયાભાવ̘પયુક્તસારથયે નમઃ ।
ૐઋ͈ષવʳદ્યાય નમઃ ।
ૐ̗ગ્ઘʳત્રે નમઃ ।
ૐઋક્ષચક્રચરાય નમઃ ।
ૐઋજુˌવભાવ͉ચત્તાય નમઃ । ૪૦।
ૐ િનત્યˍતુત્યાય નમઃ ।
ૐઋકારમાʬ͆કાવણર્̘પાય નમઃ ।
ૐ ઉʣʤવલતજેસે નમઃ ।
ૐઋક્ષાિધનાથ͈મત્રાય નમઃ ।
ૐ પુ́ કરાક્ષાય નમઃ ।
ૐ લુપ્તદʳતાય નમઃ ।
ૐશાʳતાય નમઃ ।
ૐ કા͍ʳતદાય નમઃ ।
ૐ ઘનાય નમઃ ।
ૐ કનʬકનકભષૂાય નમઃ । ૫૦।
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ૐ ખદ્યાેતાય નમઃ ।
ૐ લૂિનતા͊ખલદૈત્યાય નમઃ ।
ૐસત્યાનʳદˌવ̘િપણે નમઃ ।
ૐઅપવગર્પ્રદાય નમઃ ।
ૐઆતર્શરʫયાય નમઃ ।
ૐઅેકાિકને નમઃ ।
ૐભગવતે નમઃ ।
ૐ ˌ͈͆ષ્ટ͏સ્થત્યʳતકાિરણે નમઃ ।
ૐ ગુણાત્મને નમઃ ।
ૐ ઘ્͆͌ણʾ͆તે નમઃ । ૬૦।
ૐ ʽ͆હતે નમઃ ।
ૐબ્રહ્મણે નમઃ ।
ૐઅૈશ્વયર્દાય નમઃ ।
ૐશવાર્ય નમઃ ।
ૐ હિરદશ્વાય નમઃ ।
ૐશાૈરયે નમઃ ।
ૐ દશિદક્સʿપ્રકાશાય નમઃ ।
ૐભક્તવˈયાય નમઃ ।
ૐઆેજસ્કરાય નમઃ ।
ૐજિયને નમઃ । ૭૦।
ૐજગદાનʳદહેતવે નમઃ ।
ૐજન્મʿ͆ત્યુજરાવ્યાિધવ͉જ͚͛તાય નમઃ ।
ૐ ઉચ્ચસ્થાન સમા̘ઢરથસ્થાય નમઃ ।
ૐઅસરુારયે નમઃ ।
ૐ કમનીયકરાય નમઃ ।
ૐઅʽજવ˄લભાય નમઃ ।
ૐઅʳતબર્િહઃ પ્રકાશાય નમઃ ।
ૐઅ͉ચʳત્યાય નમઃ ।
ૐઆત્મ̘િપણે નમઃ ।
ૐઅચ્યુતાય નમઃ । ૮૦।
ૐઅમરેશાય નમઃ ।
ૐ પરˍમૈ જ્યાે͈તષે નમઃ ।
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ૐ અહસ્કરાય નમઃ ।
ૐ રવયે નમઃ ।
ૐ હરયે નમઃ ।
ૐ પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ ત̗ણાય નમઃ ।
ૐ વરેʫયાય નમઃ ।
ૐગ્રહાણાપંતયે નમઃ ।
ૐભાસ્કરાય નમઃ । ૯૦।
ૐઆિદમʱયાʳતરિહતાય નમઃ ।
ૐસાખૈ્યપ્રદાય નમઃ ।
ૐસકલજગતાપંતયે નમઃ ।
ૐસયૂાર્ય નમઃ ।
ૐ કવયે નમઃ ।
ૐ નારાયણાય નમઃ ।
ૐ પરેશાય નમઃ ।
ૐ તે̒ ે̘પાય નમઃ ।
ૐ શ્રીં િહરʫયગભાર્ય નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં સʿપʬકરાય નમઃ । ૧૦૦।
ૐઅͯ ઇષ્ટાથર્દાય નમઃ ।
ૐઅનપુ્રસન્નાય નમઃ ।
ૐ શ્રીમતે નમઃ ।
ૐ શ્રેયસનેમઃ ।
ૐભક્તકાેિટસાખૈ્યપ્રદાિયને નમઃ ।
ૐ િન͊ખલાગમવેદ્યાય નમઃ ।
ૐ િનત્યાનʳદાય નમઃ ।
ૐસયૂાર્ય નમઃ । ૧૦૮।
॥ ઇ͈ત સયૂર્ અષ્ટાેત્તરશતનામાવ͈લઃ સʿપૂણર્મ્॥

Propitiation of the Sun (Sunday)

CHARITY: Donate wheat, or sugar candy to a

middle aged male government leader at 12:00
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noon on a Sunday.

FASTING: On Sundays, especially during Sun

transits and major or minor Sun periods.

MANTRA: To be chanted on Sunday morning at

sunrise, especially during Sun transits and

major or minor sun periods:

RESULT: The planetary diety Surya is

propitiated increasing courage and notoriety.

Transliteration and information by

Dr. S. Kalyanaraman kalyan97@yahoo.com

Proofread by Detlef Eichler DetlefEichler(@at)gmx.net

More information http://members.tripod.com/ navagraha

sUrya aShTottarashatanAmAvaliH

pdf was typeset on July 5, 2021

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

suurya108.pdf 5


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

