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AparokShanubhuti by Shankaracharya

అప ః

హ ం పర నన ప ర శ ర ।
పకం సర ం రణం తం న మ హ ॥ ౧॥

అప ౖ చ ద ।
స పయ న ః ॥ ౨॥
స వ శమధ ణ తప హ ష ।
ధనం పభ ం ం ౖ చ షయ ॥ ౩॥

బ వ ౖ గ ం ష ష ।
యౖ వ క ం ౖ గ ం త ర ల ॥ ౪॥
త త స పం దృశ ం త ప తగ ।
ఏవం శ యః సమ వ నః స ౖ ॥ ౫॥
సౖ వ స గః శ ఽయ శ తః ।
గ హ వృ ం దమ ఇత య ॥ ౬॥
ష భ ః ప వృ ః పర పర ।
సహనం సర ః ం మ ॥ ౭॥
గ ర భ ః శ ।

గ ం సల స న స ృత ॥ ౮॥
సం రబన ః కథం ద ।
ఇ దృ ర క ॥ ౯॥
ఉక ధన న రః ణ ।
కర న ద ర త నః భ చ ॥ ౧౦॥
త ద నం న ధౖ ః ।

య ప ర నం ప న క ॥ ౧౧॥
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ఽహం కథ దం తం ౖ క ఽస ద ।
ఉ నం మ హ రః ఽయ దృశః ॥ ౧౨॥
హం తగ హం గణస ।

ఏత ల ణః క రః ఽయ దృశః ॥ ౧౩॥
అ నపభవం సర ం న ప య ।
సఙ ధః క రః ఽయ దృశః ॥ ౧౪॥
ఏత ర న కం ం సదవ య ।
యౖ వ మృద ం రః ఽయ దృశః ॥ ౧౫॥
అహ ఽ శ సదవ యః ।
తదహం త స రః ఽయ దృశః ॥ ౧౬॥
ఆ ష బ వృతః ।
త ౖ క ం పపశ మ నమతః పర ॥ ౧౭॥
ఆ మక న యమ కః ।
త ౖ క ం పపశ మ నమతః పర ॥ ౧౮॥
ఆ నమయః ంసమ ఽ ః ।
త ౖ క ం పపశ మ నమతః పర ॥ ౧౯॥
ఆ ప శకః స హ మస ఉచ ।
త ౖ క ం పపశ మ నమతః పర ॥ ౨౦॥
ఆ స ఽ హ సన యః ।
త ౖ క ం పపశ మ నమతః పర ॥ ౨౧॥
ఆత నసత శత ం యత వ సన ।

వ ర వ న ం య ॥ ౨౨॥
ఽహ త యం మ షత జనః ।

మ య త ఘటద వ సర ॥ ౨౩॥
బౖ హం సమః నః స ననల ణః ।
హం హ స న చ ౖ ః ॥ ౨౪॥

రవ ఽహమవ యః ।
హం హ స న చ ౖ ః ॥ ౨౫॥
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మ క ఽహ తతః ।
హం హ స న చ ౖ ః ॥ ౨౬॥

త ఽహమ తః ।
హం హ స న చ ౖ ః ॥ ౨౭॥
ర శ ఽననః ఽహమజ ఽమరః ।
హం హ స న చ ౖ ః ॥ ౨౮॥

స హం భనం త ఖ ం చ సంమత ।
ం ర న నం తం క ః ॥ ౨౯॥

నం శ ◌ృ ర త ం చ ష ।
తం స రం రర ం భ దృ ॥ ౩౦॥

అహంశ న త ఏక ఏవ తః పరః ।
లస క ం పః కథం హకః ॥ ౩౧॥

అహం దషృత దృశ త తః ।
మ య త థం హకః ॥ ౩౨॥
అహం ర న త ం ర ।
ఇ ప య త థం హకః ॥ ౩౩॥
య త ర త షల ణ ।

తం న కథం హకః ॥ ౩౪॥
సర ం ష ఏ షసం ।
అ చ యతః కథం హకః ॥ ౩౫॥
అసఙః షః బృహ రణ ఽ చ ।
అననమలసంసృషః కథం హకః ॥ ౩౬॥
తౖ వ చ స తః స యం షః ।
జడః పరప ఽయం కథం హకః ॥ ౩౭॥

ఽ కర న ల ణః ।
త శ తత లం హ దననర ॥ ౩౮॥
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ఙం కసం కం చలం దృశ ం చ ।
అ పకమస పం తత థం నయ ॥ ౩౯॥
ఏవం హద దన ఆ ష ఈశ రః ।
స సర పశ స ఽహమవ యః ॥ ౪౦॥
ఇ త హ న పపఞ ౖ వ సత ।
య తర ణ తతః ం ర ॥ ౪౧॥
ఇ త హ న త త ం త ।
ఇ ం హ దస హ సత ం ట చ ॥ ౪౨॥
ౖ తన ౖ క ప న క ।
వత ం చ మృ యం ర ం సర గ య ॥ ౪౩॥
రజ త ౖ వ యద ద స ।

తద ః ణ వ ॥ ౪౪॥
ఉ నం పపఞ స బహ ఽన న ద ।
త త ర పప ఽయం బౖ న తర ॥ ౪౫॥
ప పక సర స ।

ఇ ప త ద వసరః తః ॥ ౪౬॥
తం నం త ం స న ।

కథం భ దన ః ద య ర ॥ ౪౭॥
ఽ తః మృ ర ృ ం స గచ ।

ఇహ పశ త ం య వ నరః ॥ ౪౮॥
బహ ణః సర య పర త నః ।
త బౖ వ భవ త వ ర ॥ ౪౯॥
బౖ వ సర చ ।
క ణ సమ భ ర ॥ ౫౦॥
వ య నస వరత ం చ శ త ।

బహ య నస బహ త ం చ త భ ॥ ౫౧॥
స ల మప నరం కృ త పర త ః ।

ఽవ ష భయం త త ॥ ౫౨॥
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య ద త తరసత పశ ।
ఆత న య సర ం తరసత ణ ॥ ౫౩॥
య న త న నతః ।
న ౖ తస భ న చ ఽ యతః ॥ ౫౪॥
అయ బౖ వ స త కత తః ।
ఇ తం బృహ రణ సంస ॥ ౫౫॥
అ ఽప యం వ వ ర ఽ స ।
అస య స ప ఉతర ణ ధతః ॥ ౫౬॥
స గర ఽ కః స ఽ గ న ।
ద య వ ల ల ఽ భ ర చ ॥ ౫౭॥
తయ వం భ ణతయ త ।
అస ద క త కః ॥ ౫౮॥
యద న ృ ఘట ం రజత ।
తద ద హ వత ం పశ న స తః ॥ ౫౯॥
య మృ ఘ మ కన ణ ।

రజత వశబస ప ॥ ౬౦॥
యౖ వ లత ం య రం మ స ।

షత ం య తద శ ం త ॥ ౬౧॥
యౖ వ గన ం రం య ।
య చన త ం తద త జగ ః ॥ ౬౨॥
య తరఙక ౖ రల వ రత ల ।
త ణ మం బ ౖ స ఽఽత ॥ ౬౩॥

ఘట య పృ పట తనవః ।
జగ యం తతద వతః ॥ ౬౪॥
స ఽ వ వ ర బహ య జౖ ః ।
అ న న మృ వ ఘ క ॥ ౬౫॥
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ర రణ త ఘటమృ ర ।
తౖ వ ం పపఞ బహ హ ॥ ౬౬॥
గృహ ఘ యద న ృ ఽఽ ౖ బ ।

పప ఽ బౖ ర ॥ ౬౭॥
సౖ ఽ హ ౖ స ।
యౖ వ ర ఽ ॥ ౬౮॥
యౖ వ మృణ యః ంభసద ఽ న యః ।
ఆ త ఽయం ౖ వ య ౖ ః ॥ ౬౯॥
సర న య ర రజత న ।

న హ న త ఽఽత ॥ ౭౦॥
ఘట న య పృ పట ౖ వ తనవః ।

న హ న త ఽఽత ॥ ౭౧॥
కనకం ణల న తరఙ న ౖ జల ।

న హ న త ఽఽత ॥ ౭౨॥
ష న ౖ రల న మ ।

న హ న త ఽఽత ॥ ౭౩॥
గృహ ౖ వ ఖడ ౖ వ హ ।

న హ న త ఽఽత ॥ ౭౪॥
య వృ ప జ ద వ కస ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౭౫॥

న గచ తః ంసః సర ం వ చఞ ల ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౭౬॥
తత ం య ద వ కస ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౭౭॥
చ ం భమ ం సర ం భ త క ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౭౮॥
అ తం భమ ౖ వ వ లం ర వ ।
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తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౭౯॥
మహ సర వ మ త ం హ రతః ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౦॥

సర వ ం లత ం ప తతః ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౧॥
చ జలత ం జల చ ।

తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౨॥
యద ద మ త ం మ వ ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౩॥
అ స వ వ వ య శ ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౪॥
యౖ వ ప ద వ కస ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౫॥
య శ జ చఞ ల న కస ।
తద త హత ం పశ త న గతః ॥ ౮౬॥
ఏవ త న య ।
స ఏ త ప య చ ప త ॥ ౮౭॥
సర త త తం జగ వరజఙమ ।
అ త ర ం హ త నః తః ॥ ౮౮॥
ఆ ం సతతం న లం నయ మ మ ।
రబమ లం ఞ గం క మర ॥ ౮౯॥

ఉత ఽ త రబం ౖ వ ఞ ।
ఇ య య త య ఽ ॥ ౯౦॥
తత ద ర ం రబం ౖ వ ద ।

మసత య స ప ః ప ధతః ॥ ౯౧॥
కర జ న యం య రబ త ।
త జ న ం ౖ క ॥ ౯౨॥
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స ప య ధ ససౖ యం హకః ।
అధ సస జన జ ః తః ॥ ౯౩॥
ఉ నం పపఞ స మృ ణ వ కథ ।
అ నం ౖ వ స న క శ ॥ ౯౪॥
య ర ం ప త జ సర ం గృ ౖ భ ।
తద త త మ య జగత శ ఢ ః ॥ ౯౫॥
ర ప సర ర ష ।
అ త పపఞ ః న ం వ ॥ ౯౬॥
హ పపఞ ర వ ః తః ।
అ జన రం రబం వ ౖ ః ॥ ౯౭॥
య స క త నృ ప వ ।
బ త ం త రం తం చ య ట ॥ ౯౮॥
ఉచ ఽ ర ౖ తత నరద గమః ।

నమత నం చ య న ః ॥ ౯౯॥
ప న వ కౖ వ ద ।
ౖ శ సౖ ః స ర ం సన వ ॥ ౧౦౦॥

దృ ర భ త త నః ।
త ద హ ః య ర ॥ ౧౦౧॥
య యమ నం శశ లతః ।
ఆసనం లబనశ హ మ ం చ దృ ః ॥ ౧౦౨॥
ణసంయమనం ౖ వ ప రశ ర ।

ఆత నం స శ న ౖ క ॥ ౧౦౩॥
సర ం బ య మసంయమః ।
య ఽయ స ఽభ స ః ॥ ౧౦౪॥
స యప హశ య రస ృ ః ।
య ప న య య ౖ ః ॥ ౧౦౫॥
గః పపఞ పస త వ క ।
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మహ ం జ ః స మ యతః ॥ ౧౦౬॥
య వర అ ప మన సహ ।
య నం రమ ం తద త ర ధః ॥ ౧౦౭॥

య వర తద ం న శక ।
పప య వకవ ః ఽ శబ వ తః ॥ ౧౦౮॥
ఇ తద నం స ం సహజసం త ।
ం నం ం ప కం బహ ః ॥ ౧౦౯॥

ఆ వ చ మ చ జ య న ద ।
దం సతతం పం స జనః స ృతః ॥ ౧౧౦॥

కల సర ం బ ం షతః ।
లశ న హ ఖ నన ఽద యః ॥ ౧౧౧॥
ౖ వ భ ద న జసం బహ నన ।

ఆసనం త తర ఖ శన ॥ ౧౧౨॥
దం యత ర నమవ య ।
య ః స సౖ సనం ః ॥ ౧౧౩॥
య లం సర ం య లం తబనన ।

లబనః స ఽ జ ॥ ౧౧౪॥
అ ం సమ ం త బహ న ।

ౖ వ స నత మృ త ం ష వృ వ ॥ ౧౧౫॥
దృ ం నమ ం కృ ప ద హ మయం జగ ।
దృ ః పర న వ ॥ ౧౧౬॥

దషృదర నదృ ం యత భ ।
దృ సౖ వ కర న వ ॥ ౧౧౭॥

సర బహ ౖ వ వ ।
ధః సర వృ ం మః స ఉచ ॥ ౧౧౮॥
ధనం పపఞ స చ ఖ ః స రణః ।

బౖ వృ ః ర తః ॥ ౧౧౯॥
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తతసద ృ ౖ శ ల ం ంభకః ణసంయమః ।
అయం ప మ ం ణ డన ॥ ౧౨౦॥
ష త ం దృ మనస మజన ।
ప రః స ఽభ స ః ॥ ౧౨౧॥
యత యత మ బహ ణసత దర ।
మన రణం ౖ వ ర ప మ ॥ ౧౨౨॥
బౖ సద ృ లమ త ః ।
నశ న పర నన ॥ ౧౨౩॥
రత వృ బ రత నః ।

వృ స రణం సమ క నసంజకః ॥ ౧౨౪॥
ఏవ కృ ననం వ సమభ ।
వ వత ంసః ప కః స భ త య ॥ ౧౨౫॥
తతః ధన కః భవ ।
తత పం న ౖ కస ష మన ॥ ౧౨౬॥
స య ౖ బ ।
అ స న త లస ం గ లస ॥ ౧౨౭॥
లయసమశ ర దశ న ।
ఏవం య ఘ ల ం జ ం బహ శౖ ః ॥ ౧౨౮॥
వవృ వత ం న వృ న ।

బహ వృ రత ం త రత మభ ॥ ౧౨౯॥
వృ ం జహ ం బ ం వ ం ప ।

వృౖ వ వ ప శ స న ః ॥ ౧౩౦॥
వృ ం న వరయ ।

ౖ స ధ వ వనత ॥ ౧౩౧॥
ం వృ ః స వృ ప ప చ నః ।

ౖ సద హ ం త శబ నః ॥ ౧౩౨॥
శ బహ ం వృ ః ణః ।
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ఽప నత నం న చ ॥ ౧౩౩॥
రం న ష వృ ం బహ మ ం ।

య ష బ ః సన ః దయః ॥ ౧౩౪॥
రణ ఽఽ ర న ర ।

రణత ం స గ రతః ॥ ౧౩౫॥
అథ దం భ ద యౖ మ చర ।
దషవ ం మృద ౖ వ దృ న నః నః ॥ ౧౩౬॥
అ ౖ వ ప ణ వృ ర భ ।
ఉ ద ం వృ నం తతః పర ॥ ౧౩౭॥
రణం వ ణ క ।

అన న నస త ం పపశ ॥ ౧౩౮॥
రణం ప త ర ం సర ।

రణత ం స న దవ షం భ ః ॥ ౧౩౯॥
తం వ న యద శ త ।
ంస భ ఘం యం భమర టవ ॥ ౧౪౦॥

అదృశ ం వ పఞ సర త త క ।
వ నత త ం నం వ ధః ॥ ౧౪౧॥

దృశ ం హ దృశ ం బ ణ న ।
త దస ర ॥ ౧౪౨॥

ఏ ర ః స జ గ ఉ హృతః ।
త క క ం హఠ న సం తః ॥ ౧౪౩॥

ప పక ం మ ం వ ఽయం చ దః ।
ౖ వతభ ం స ం ల జ ॥ ౧౪౪॥

॥ ఇ మద ఙ ర ర అప ః స ॥

Encoded and proofread by Sunder Hattangadi
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