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bAlabodhasa NgrahaH

બાલબાેધસઙ્ગ્રહઃ

િવષયસૂ͉ ચકા ।
૧ આʱયાત્મિવદ્યાપ્રબાેધપ્રકારઃ ।
૨ જ્ઞાનˌવ̘પમ્

૩ સાધનચતુષ્ટયમ્
૪ આત્મૈક્યજ્ઞાનિવચારણા
૫ પʦચિ ͔વ͕શ͈ત ત˹વાિન
૬ અʳતઃકરણચતુષ્ટયમ્
૭ અિનવર્ચનીયાે આત્મા
૮ દે͊શકસ્ય ક̗ણયા જ્ઞાનપ્રા͈પ્તઃ

શ્રીમચ્છઙ્કરભગવʭપાદચરણારિવʳદાʾયાન્નમાનેમઃ ॥
આʱયાત્મિવદ્યાપ્રબાેધપ્રકારં વ્યાખ્યાસ્યામઃ ।
આિધભાૈ͈તકાિધદૈિવકાʱયા͌ત્મકાિદ તાપત્રયા͉ગ્ʶ̓સʳતપ્તઃ
સકલસાધનાપેેતઃ સસંારા͈દ્વરʿય ͊શˊયઃ સદુ્ગ̗ં શરણં
ગʬવા સાષ્ટાઙ્ગં પ્ર͌ણપત્ય િવજ્ઞ͈ ͔પ્͕ત કરાે͈ત ।

ભાે ˌવા͈મન્ ! મમ સસંારિનˇ͉͆ ͔ત્͕ત કુ̗ ।
ગુ̗̗વાચ -

અરે ͊શˊય તવ સસંારિનˇ͉͆ત્તઃ જ્ઞાનને ભિવતવ્યા ।
જ્ઞાનં ચ શ્રવણમનનિનિદʱયાસનૈઃ બ્રહ્મસાક્ષાʬકારાે ભવ͈ત ।

͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ શ્રવણં નામ િકમ્? મનનં નામ િકમ્? િનિદʱયાસનં નામ િકમ્?
ગુ̗̗વાચ -

ભાે વʭસ !શ્રવણમ્ નામ વેદાʳતવાક્યાનામપુક્રમાપેસહંારતાʭપયર્͈લઙ્ગાનાં
સાધનચતુષ્ટયયુક્તઃ સન્ શ્રાવ્યમ્ ।
મનનં નામ શ્રુતાથર્સ્ય ઉપપત્ત્યનપુપ͉ત્તʾયાં યુ͏ક્ત͊ભરાલાેચનં

મનનમ્ । િનિદʱયાસનં નામ િન͊શ્ચતાથર્સ્ય તદેકિનષ્ઠʬવને
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બાલબાેધસઙ્ગ્રહઃ

સશંયિવપયર્ય ત્યાગને અવસ્થાનં િનિદʱયાસનમ્ । સ અેવ
ફ͈લતસાક્ષાʬકારઃ । શ્રુ͈તવાક્યં પ્રમાણમ્ । ͊ભદ્યતે
હૃદયગ્ર͍ʴથઃ ͈છદ્યતે સવર્ સશંયાઃ ।
ક્ષીયʳતે ચાસ્ય કમાર્͌ણ ત͏ˍમʳદષૃ્ટે પરાવરે ॥ [મુʫડક ૨:૮]

͊શˊયઃ -
ભાે ˌવા͈મન્ ! સાધનચતુષ્ટયં નામ િકમ્ ?

ગુ̗̗વાચ -

િનત્યાિનત્યવˍતુિવવેકઃ ।
ઇહામતુ્રાથર્ફલભાેગિવરાગઃ ।
શમાિદષટ્કમ્ ।
મુમુ̛તા ચ ।
િનત્યમાત્મˌવ̘પં િહ દૃ̍ યʳત͈દ્વપર͒તકમ્ ।
અેવં યાે િનશ્ચયઃ સʿયક્ િવવેકાેઽસ્ય નરસ્ય વૈ ॥
જગʭસવર્મિનત્યમ્ । બ્રહ્મવૈ િનત્યમ્ । ઇહામતુ્રફલભાેગ િવરાગાનેામ

બ્રહ્માિદસ્થાવરાʳતષેુ વૈરાગ્યં િવષયે́ વનુ ।
તથવૈ કાકિવષ્ઠાયાઃ વૈરાગ્યં ત͉દ્ધ િનમર્લમ્ ॥
ઇહપરસખુિવષયષેુ વૈરાગ્યં િવરાગઃ ।
શમાિદષટ્કં નામ શમાેદમઉપર͈ત͏ˍત͈તક્ષા શ્રદ્ધાસમાધાનમ્ ।

શમાે નામ - સદૈવ વાસનાત્યાગઃ શમાેઽય͈મ͈ત શ͍ʽદતઃ ।
દમાનેામ - િનગ્રહાે બાહ્યˇ͆ત્તીનાં દમ ઇત્ય͊ભધીયતે ।
ઉપર͈તનાર્મ - િવષયેʾયઃ પરાˇ͉͆ત્તઃ પરમાપેર͈તિહ͚͛ સા ।
͈ત͈તક્ષા નામ - સહનં સવર્દુઃખાનાં ͈ત͈તક્ષા શભુામતા ।
શ્રદ્ધા નામ - િનગમાચાયર્વાક્યષેુ ભ͏ક્તઃ શ્રદ્ધે͈ ત િવશ્રુતા ।
સમાધાનં નામ - ͉ચત્તૈકા˗યં તુ સલંકે્ષ્ય સમાધાન͈મ͈ત શ્રુતમ્ ।

અેતત્ શમાિદષટ્કમ્।
મુમુ̛તા - સસંારબʳધનાન્મુ͏ક્તઃ કથં સ્યાન્મે કદા િવધે ।

ઇ͈ત યાસુ દૃઢા બુ͉દ્ધવર્ક્તવ્યા સા મુમુ̛તા ॥
અેવં સાધનચતુષ્ટયસʿપન્નસ્યવૈ બ્રહ્માત્મૈક્યજ્ઞાને અિધકારઃ ।

આત્મૈકિવજ્ઞાનં િવચારેણ િવના ન ̒યતે । િવચારઃ કાયર્ઃ।
͊શˊય ઉવાચ -

િવચારાનેામ ?
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ગુ̗̗વાચ -

અહં કઃ ? ઇદં સવ͜ કથં ̒તમ્ ? કુત્ર વા લયં ગચ્છ͈ત ?

સદા સદ્͊ભઃ િવચારઃ કાયર્ઃ ।
͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! અહં તુ િવચારં ન ̒ના͈મ સʳત કુત્ર વા સ͍ʳત ?

કાે વેદ ? ʬવમવે માં ક̗ણાકટાક્ષપાેતને સસંારવાિરધેઃ
પારં દશર્ય ʬવમવે મે ગ͈તઃ ।

શ્રીગુ̗̗વાચ -

ભાે વʭસ ! મˀયવે તવ દૃઢા ભ͏ક્તશ્ચેત્ શ ◌ૃ̖ ।
ʬવં તુ દેહાે ન ભવ͊સ । અતઃ જડʬવાત્ દૃ̍ યʬવાત્ દૃ̍ યાદʳયાે

દ્રષ્ટે͈ત ʳયાયાત્ । અમઙ્ગલʬવાચ્ચ । િનત્યʬવાચ્ચ ।
સિવકારʬવાચ્ચ ̒ત અેવ દેહˍʬવં ન ભવ͊સ ।
ʬવં તુ ચૈતʳયમાત્રમ્ ।

͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! અહં દેહાે ન ભવા͈મ ચેત્ દેહસ્ય સખુદુઃખં માં
બાધતે । અત અેવ દેહ અેવાહમ્ ।

ગુ̗̗વાચ -

દેહાે જડઃ ।
͊શˊય ઉવાચ -

કથં જડઃ દેહˍતાવત્ બાલ્યમારʾય િનતં્ય વધર્તે જડસ્ય
ˇ͉͆દ્ધનર્ સભંવ͈ત । અેવમવે સવર્મ્ ।

ગુ̗̗વાચ -

ભાે ͊શˊય ! દેહતાદા˼યને તવ સખુદુઃખં પ્ર͈તભા͈ત ।
યથા ધનાિદકન્નષં્ટ ચેત્ દુઃખ ભવ͈ત ।
તનેવૈ દ્રવ્યાિદકં ˌવયં ભવ͈ત વા

સખુદુઃખયાેઃ કારણાભાવેઽપી͈ત ।
યથા લાભાલાભે તાદા˼યને સખુદુઃખે ભાસતઃ ।
તથવૈ દેહતાદા˼યને સખુદુઃખે પ્ર͈તભાસતઃ ॥
યથા દ્રવ્યાિદʾયઃ ˌવયં ͊ભન્નઃ તથવૈ દેહાત્ ˌવયં ͊ભન્નઃ ।
જડ ʬવં ચ શ ◌ૃ̖ - દેહાે વધર્તે ઇ͈ત કૃʬવા દેહાે જડાે ન

ભવતી͈ત યદ્વદ͊સ તદસત્ । જડસ્યાિપ ˇ͉͆દ્ધદશર્નાત્ ।
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યથા વેિદકા ʿ͆દૂ્રપા જડાિપ ʿ͆િન્નક્ષપેેણ કુડ્યાિદ̘પેણ
વધર્તે । િ ͔ક͕ તન્માત્રેણ ચૈતʳયં ભવ͈ત વા ।
તથવૈાન્નમયશર͒રસ્ય પનુઃપનુઃ અન્નં િનતં્ય િનકે્ષપેણ

દેહાે વધર્તે । અત અેવ જડઃ । અમઙ્ગળʬવાચ્ચ ।
શ ◌ૃ̖ - જન્મકાલપરામશͭ અમઙ્ગળં ͊સદ્ધમવે ।
તવ દેહઃ દૃ̍ યʬવં કથ͈મ͈ત ચેત્ મમ શર͒રે

ˈયામગાૈરવʬવાિદના પ્રતીયમાને કૃશ સ્થૂલʬવાિદ͊ભશ્ચ
͊સદ્ધમવે । ʬવં તુ દ્રષ્ટા । અિનત્યʬવં શ ◌ૃ̖ ।
બાલ કાૈમારાદ્યવસ્થાયુક્તʬવાત્ સિવકાિરʬવમ્ ।
ʬવં તુ દેહાદ્યિવકારઃ । િનત્યશ્ચ । યાેઽહં બાલ્યે ક્ર͒ડાસક્તઃ

યાવૈને િવષયાસક્તઃ વાધર્ક્યે ͉ચʳતાયુક્તઃ તાવત્તાવત્
સાેઽહ͈મત્યનુભવાત્ તા͊ભવ્યર્વસ્થા͊ભયુર્ક્તસ્ય િનત્યʬવમ્ ।
તˍમાદે્દહાે ન ભવ͊સ । ʬવં ͉ચન્માત્રાેઽ͊સ સાક્ષી ।

͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! તવ પ્રસાદલેશાત્ દેહાે ન ભવામી͈ત મમ જ્ઞાનં
̒તમ્ । તાવતા મમ કાે લાભઃ ?

ગુ̗̗વાચ -

યદા ʬવં પʦચીકૃતપʦચમહાભૂત સમભવસ્થૂલશર͒રં ન
ભવ͊સ તદા નામ̘પ͈̒તવણાર્શ્રમાદયˍતવ ન સ͍ʳત ।
અેતત્ સવ͜ સ્થૂલ શર͒રસ્યવૈ ।

͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! ʬવત્ પ્રસાદાત્ સતં્ય ʬવદાજ્ઞયા અહં સ્થૂલદેહાે
ન ભવા͈મ । તʭસʿબʳધાઃ વણાર્શ્રમદયઃ સ્ત્રીપુનંપુંસકાદયઃ
ˈયામગાૈરવʬવાિદ નામ̘પાદયઃ મમ ન સ͍ʳત ।
અતઃ પર͈મ͋ʳદ્રયાʫયહમ્ । ઇ͋ʳદ્રયષેુ સʭસુ પˈયા͈મ શ ◌ૃણાે͈મ

ˍʷ͆શા͈મ ઇત્યાદ્યનુભવાચ્ચ ઇ͋ʳદ્રયાʫયહમવે ।
ગુ̗̗વાચ -

ભાે વʭસ ! ઇ͋ʳદ્રયાʫયિપ જડાિન ʬવં ન ભવ͊સ
પʦચભૂતકાયર્ʬવાત્ ।

͊શˊયઃ -
ભાે ˌવા͈મન્ ! ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ જડાિન કથં ભૂતકાયાર્͌ણ કથમ્ ?

ગુ̗̗વાચ -
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યાે વʭસ ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ આત્માનં ̒ન͍ʳત પરમિપ ન ̒ન͍ʳત યથા
પ્રદ͑પવત્ । ભાે શ્રાતે્ર ઇદાની ં ʬવં અત્ર ͈તષ્ઠસીત્યુક્તે ભાે
ˌવા͈મન્ અત્ર સ્થાસ્યામી͈ત વક્તુમસમથ͜ અેવં સવાર્͌ણ કરણાિન
અત જડાિન । ભૂતકાય͜ કથ͈મ͈ત શ ◌ૃ̖ ।
શ્રાતે્રે͋ʳદ્રયમાકાશકાયર્મ્ । આકાશાʱયા͌ત્મક ગુણશʽદગ્રહણે

સાધનમ્ । ʬવ͉ગ͋ʳદ્રયં વાયુકાયર્મ્ ।
વાˀવાʱયા͌ત્મકગુણˍપશર્ગ્રહણે સાધનમ્ ।
ચ̛ˍતજેઃ કાયર્મ્ । તજે આʱયા͌ત્મકગુણ̘પગ્રહણે સાધનમ્ ।
રસને͋ʳદ્રયમપાં કાયર્મ્ । જલાʱયા͌ત્મકગુણરસગ્રહણે સાધનમ્ ।
અેતાિન જ્ઞાને͋ʳદ્રયા͌ણ । પʦચભૂતસ˹વગુણાદુʭપન્નાિન ।
અથ કમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ શ ◌ૃ̖ ।

કમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ -

વાક્ આકાશકાયર્મ્ । આકાશાʱયા͌ત્મકગુણશʽદાે વદ͈ત ।
પાણી͋ʳદ્રયં વાયુકાયર્મ્ । વાˀવાʱયા͌ત્મકગુણને ગ્͆હ્ણા͈ત ।
પાદે͋ʳદ્રયં તજેઃ કાયર્મ્ । તજે આʱયા͌ત્મકકાય͜ ગમનાિદકં

કરાે͈ત । ગુહ્યે͋ʳદ્રયમપાં કાયર્મ્ । જલાʱયા͌ત્મકકાયર્મ્ ।
મતૂ્રરેતાેʭસગાર્િદકં કરાે͈ત । ગુદે͋ʳદ્રયં ʷ͈͆થવીકાયર્મ્ ।
ʷ͈͆થવ્યાʱયા͌ત્મકગુણમ્ । પુર͒ષાિદકં કરાે͈ત ।
અેવં કમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ પʦચભૂતર̒ેગુણેʾયઃ ઉʭપન્નાિન ।

પʦચભૂતતમાેગુણાત્ િવષયા ઉʭપન્નાઃ ।
શʽદˍપશર્̘ પરસગʳધાઃ વચનાદાનગમન િવસગાર્નʳદાઃ ।
અેતાિન સવાર્ણી͋ʳદ્રયા͌ણ પʦચભૂતાʱયા͌ત્મક કાયાર્͌ણ જડાિન ।

ˌવˌવદેવતાનુગ્રહેણ ˌવˌવિવષયાન્ પ્ર͈ત વતરr્ તે ।
͊શˊયઃ -

કસ્યે͋ʳદ્રયસ્ય િ ͔ક͕ દૈવતમ્ ?
ગુ̗̗વાચ -

શ્રાતે્રે͋ʳદ્રયસ્ય િદગિધદૈવતમ્ ।
ʬવ͉ગ͋ʳદ્રયસ્ય વાયુરિધદૈવતમ્ ।
ચ̛િર͋ʳદ્રયસ્ય સયૂાͭઽિધદૈવતમ્ ।
રસને͋ʳદ્રયસ્ય વ̗ણાેઽિધદૈવતમ્ ।
ઘ્રાણે͋ʳદ્રયસ્યા͊શ્વનીદેવતાવિધદૈવતમ્ ।
વા͉ગ͋ʳદ્રયસ્યા͉ગ્ʶ̓રિધદૈવતમ્ ।
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પાણી͋ʳદ્રયસ્ય ઇʳદ્રાેઽિધદૈવતમ્ ।
પાદે͋ʳદ્રયસ્ય િવˋ̖રિધદૈવતમ્ ।
પા͌ˀવ͋ʳદ્રયસ્ય ʿ͆ત્યુરિધદૈવતમ્ ।
ગુહ્યે͋ʳદ્રયસ્ય પ્ર̒પ͈તરિધદૈવતમ્ ।

ઇ͋ʳદ્રયાણામિધભૂતં ચ શ ◌ૃ̖ -

શ્રાતે્રે͋ʳદ્રયસ્ય શ્રાેતવ્યમિધભૂતમ્ ।
નતે્રે͋ʳદ્રયસ્ય દ્રષ્ટવ્યમિધભૂતમ્ ।
ʬવ͉ગ͋ʳદ્રયસ્ય ˍપશર્નાેઽિધભૂતમ્ ।
રસને͋ʳદ્રયસ્ય રસગ્રહણમિધભૂતમ્ ।
ઘ્રાણે͋ʳદ્રયસ્ય ગʳધગ્રહણમિધભૂતમ્ ।
વા͉ગ͋ʳદ્રયસ્ય વક્તવ્યમિધભૂતમ્ ।
પા͌ણ͋ʳદ્રયસ્ય દાતવ્યમિધભૂતમ્ ।
પાદે͋ʳદ્રયસ્ય ગમનમિધભૂતમ્ ।
પા͌ˀવ͋ʳદ્રયસ્ય િવસજર્નમિધભૂતમ્ ।
ઉપસ્થે͋ʳદ્રયસ્ય ઉʭસજર્નમિધભૂતમ્ ।

સવાર્͌ણ કરણાિન ˌવˌવદેવતાનુગ્રહણવૈ ˌવˌવિવષયાન્ ̒ન͍ʳત ।
અત અેવ જડાિન તાિન ʬવં ન ભવ͊સ ।

͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! સત્યમ્ ઇ͋ʳદ્રયા͌ણ જડાની͈ત મમ જ્ઞાનં ̒તમ્ ।
પરં મન અેવાહમ્ । ˌવસ્થે મન͊સ પˈયા͈મ શ ◌ૃણાે͈મ તદભાવે

ન પˈયા͈મ ન શ ◌ૃણાે͈મ અત અેવ મન અેવાહમ્ ।
ગુ̗̗વાચ -

ભાે વʭસ ! મનઃ કથં ʬવં ભવ͊સ ? મે મનઃ ઇદાની ં
સમાધાનતયા ͈તષ્ઠતીત્યનુભવાત્ મનસાેઽિપ ͊ભન્ન અેવ ʬવં
મનˍતવ દૃ̍ યમ્ । મનસˍʬવં દૃ́ ટ્વા મનˍતવાધીનʬવાચ્ચાત
અેવ મનાે ન ભવ͊સ । પ્રાણે પˈયા͈મ શ ◌ૃણાે͈મ પ્રાણાભાવે ન પˈયા͈મ
ન શ ◌ૃણાે͈મ અત અેવ ।

͊શˊય ઉવાચ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! સતં્ય મનાે ન ભવા͈મ બુદ્ʱયા િન͊શ્ચતેઽથͭ મનાે
ધાવ͈ત । અત અેવ બુ͉દ્ધરેવાહમ્ । સાʷયʳતઃકરણˇ͉͆ત્તʬવાત્ ।
અત અેવ પ્રાણ અેવ અહમ͏ˍમ ।

ગુ̗̗વાચ -
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ભાે વʭસ ! પ્રાણˍʬવં ન ભવ͊સ જડʬવાત્ ।
͊શˊયઃ -

ભાે ˌવા͈મન્ ! પ્રાણાે જડઃ કથમ્ ?
ગુ̗ઃ -

શ ◌ૃ̖ રાત્રાૈ પ્રસપુ્તસ્ય પુ̗ષસ્ય વˍતૂિન ચાેરાે ગ્͆હીʬવા
ગચ્છ͈ત તદાની ં પ્રાણ͏ˍતષ્ઠત્યેવ । કથં નાવબુʱયતે ।
અત અેવ જડઃ ।

͊શˊયઃ -
ભાે ˌવા͈મન્ ! પ્રાણાે જડશ્ચેત્ જડશર͒રં કથં ચેષ્ટય͈ત
જડસ્ય ચેતનાયાેગાત્ ।

ગુ̗ઃ -
શ ◌ૃ̖ જડસ્યાિપ જડચાલકʬવં લાેકે દષૃ્ટમ͏ˍત યથા
ચʫડમા̗તઃ ગ્͆હાપેિર͏સ્થતʬ͆ણાદ͑ન્ નભ͊સ ભ્રામિયʬવાʳયત્ર
પાતય͈ત । િકʳતાવતા વાયુશ્ચૈતʳયં ભવ͈ત વા । અેવં
પ્રાણસ્યાિપ દેહચેષ્ટકʬવમ્ । અત અેવ પ્રાણાેઽિપ ʬવં ન ભવ͊સ ।

͊શˊયઃ -
ભાે ˌવા͈મન્ ! ʬવદાજ્ઞયા અેતʭસવર્મહં ન ભવા͈મ ।
તાવતા મમ કાે લાભઃ ?

ગુ̗ઃ-
અરે ͊શˊય ! સાવધાનતયા શ ◌ૃ̖ । અેતત્ સવ͜ સપ્તદશકં
͈લઙ્ગશર͒રં ʬવં યદા ન ભવ͊સ । તદાની ં
દેવ͈તયર્ઙ્મનુ́ યાિદજન્માિદકં ના͏ˍત । યથા ̒નુ ભગ્ʶ̓પઙ્ગાેિરવ
ગમનાગમનં તવ નાˍત્યેવ ।

͊શˊયઃ -
ભાે ˌવા͈મન્ ! ʬવʭપ્રસાદાદેવ સતં્ય પરં ચ પ્રાણમનાે બુ͉દ્ધ
દશે͋ ʳદ્રય સમ͍ʳવતમ્ । અપʦચીકૃત ભૂતાેʭથં સૂˏ માઙ્ગં
ભાેગસાધનમ્ । ભાે ˌવા͈મન્ ! અેતʭસવ͜ અહં ન ભવા͈મ તિહ͚͛
કાેઽહ͈મ͈ત મામહં ન ̒ના͈મ । કૃપયા ˌવા͈મના વક્તવ્યમ્ ।

ગુ̗ઃ -
ભાે ͊શˊય ! ઇદમવે તવ કારણશર͒રં કથમ્ ?
ભાે ͊શˊય અરે સવ͜ ̒ના͊સ ˌવાત્માનમવે ન ̒નામી͈ત વદ͊સ ।
ઇદમવે તવાજ્ઞાનં સવષͭાં સ્થૂલસૂˏ મ શર͒રાણાં કારણʬવાત્
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કારણ͈મત્યા͊ભધીયતે । ઇયમવેાિવદ્યા સસંારાનથર્દાિયની ।
“ આબ્રહ્મ જ્ઞાનૈક િનલયા અસ્યા િનˇ͉͆ત્તરેવ મુ͏ક્તઃ ।
મુમુ͉ક્ષ͊ભઃ પ્રયત્નૈઃ પિરહતર્વ્યા । ”

͊શˊયઃ -
ભાે ˌવા͈મન્ ! કથં પિરહતર્વ્યા ?

ગુ̗ઃ -
અરે ͊શˊય ! ʬવમવે માઽહં ન ̒નામી͈ત વદ͊સ । તિહ͚͛ ʬવત્તાેઽʳયઃ
કાેઽિપ વદ͈ત વા ? વક્તા શ્રાેતા દ્રષ્ટા ʬવમવે ।

͊શˊયઃ -
અ͏ˍમન્નથͭ શ્રુ͈તઃ પ્રમાણં વતર્તે વા ?

ગુ̗ઃ -
અરે વʭસ ! સવષͭાં વેદાʳતાનાં અત્રવૈ શ્રુ͈તવાક્યં પ્રમાણમ્ ।
“ નાʳયતાેઽ͏ˍમ વક્તા નાʳયતાેઽ͏ˍમ શ્રાેતા નાʳયતાેઽ͏ˍમ મʳતા

નાʳયતાેઽ͏ˍમ દ્રષ્ટા ચે͈ત ”

યને વા પˈય͈ત યને વા શ ◌ૃણાેતીત્યાિદ પ્રમાણાિન બહૂિન સ͍ʳત ।
િત્રષુ ધામસુ યત્ ભાજંે્ય ભાેક્તા ભાેગશ્ચ યત્ ભવેત્ ।
તેʾયાે િવલક્ષણઃ સાક્ષી ͉ચન્માત્રાેઽહં સદા͊શવઃ ॥

ˍʿ͈͆તરિપ - ક્ષતે્રજં્ઞ ચાિપ માં િવ͉દ્ધ સવર્ભૂતˍતમાત્માન͈મ͈ત ।
પુરાણં ચ -

સકલ ઇદમહં ચ વાસદેુવઃ પરમઃ પુમાન્ પરમેશ્વરઃ સ અેકઃ ।
ઇ͈ત મ͈તરમલા ભવત્યʳતે હૃદયગતે વ્રજ તાં િવહાય દૂરાત્ ।
અેવં િવજ્ઞાનને ˌવાત્મરામઃ સન્ ય͏ˍતષ્ઠ͈ત સ બ્રહ્મ સ ͊શવઃ

સ હિરઃ સેr દ્રઃ સાેઽક્ષરઃ પરમˌવરાટ્ । જ્યાેતી ં͈ ષ િવˋ̖ઃ
ભવુનાિન િવˋ̖ઃ વનાિન િવˋ̖ઃ ͉ગરયાે િદશશ્ચ ।
નદ્યઃ સમુદ્રાશ્ચ સ અેવ સવર્મ્ । ઇદં ʬવં ના͏ˍત િવપ્રવયર્ ।
અેતાદશૃનેાનુભવને ͊શˊયયુક્તઃ સન્ ˌવાનુભવ͏સ્થ͈ ͔ત͕ દશર્ય͈ત ।
ન િહ બʳધપદં ન િહ માેક્ષપદં ન િહ પાપપદં ન િહ પદમ્ ।
ન િહ િરક્તપદં ન િહ પૂણર્પદં િ ͔ક͕ રાેિદ͈ષ માનસ સવર્સમમ્ ।
અહાે અહં નમાે મહં્ય દક્ષાે નાˍતી͈ત મʭસમઃ ।
અસં̱ પશર્શર͒રેણ યને િવશ્વં ͉ચરં ʱ͆તમ્ ।
મિય સખુબાેધપયાેધાૈ મહ͈ત બ્રહ્માʫડ બુદબુદસહસ્રમ્ ।
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માયામયને મ̗તા ભૂʬવા ભૂʬવા પનુ͏ˍતરાેધત્તે ।
હવ્યમહં કવ્યમહં હેયાપેાદેયભાવશૂr યાેઽહમ્ ।
હિરરહમ͏ˍમ હરાેઽહં િવિધરʷયહમ͏ˍમ કારણં તષેામ્ ।
ધમાર્ધમર્મયાેઽહં ધમાર્ધમાર્િદબʳધરિહતાેઽહમ્ ।
ધા͈મ͚͛કજનસલુભાેઽહં ધʳયાેઽ͏ˍમ ધાતુરાિદભૂતાેઽહમ્ ॥
મʳયાેઽહમ͏ˍમ મહતાં મʳદમતીનાં માનનીયાેઽહમ્ ।
મદ માન રાગ માેિહત માનસ દુવાર્સના દુરાપાેઽહમ્ ।
નાહં નમા͈મ દેવાન્ અેતે નમસ્ય͍ʳત ચ િનતં્ય મામ્ ।
મત્તઃ પરતરાે ના͏ˍત ͉ચન્માત્રાેઽહં સદા͊શવઃ ।
િક͈મદં િકમસ્ય ̘પં કથ͈મદમુદભૂદમુ́ ય કાે હેતુઃ ।
ઇ͈ત ન કદાિપ ͉ચʳત્યમ્ ।
͉ચʳત્યં માયે͈ત ધીમતા િવશ્વમ્ ।
ગુ̗ણવૈ નાવા પ્રાક્તનભાગ્યાનુકૂલમા̗તને ॥
દુˍસહદુઃખતરઙ્ગાેત્તુઙ્ગ સસંાર સાગરાેત્તીણર્ઃ ।
શરણં ન િહ મમ જનની સતુાે ન સાેદરશ્ચાʳયે ॥
પરમં શરણં ઇદં મે ચરણં મમ મૂિધ્͚͛ન દે͊શકʳયˍતમ્ ।
આˍતે દે͊શકચરણં િનરવિધરાˍતે મદ͑ક્ષણે ક̗ણા ॥
આˍતે િકમિપ તદુક્તં િક͈મતઃપરમ͏ˍમ જન્મસાફલ્યમ્ ॥
ઇદં જ્ઞાનં પરં શ્રેષં્ઠ સતાં સમંતમાદરાત્ ।
યઃ શ ◌ૃણાે͈ત ચ મેધાવી સ મુક્તાે નાત્ર સશંયઃ ।

॥ ઇ͈ત શ્રીપરમહંસપિરવ્રાજકાચાયર્
શ્રીમત્ શઙ્કરાચાયર્િવર͉ચતબાલબાેધસઙ્ગ્રહઃ સમાપ્તઃ ।
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