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Brahmanuchintanam or Atmachintanam

બ્રહ્માનુ͉ચʳતનમ્ અથવા આત્મ͉ચʳતનમ્

બ્રહ્મ͉ચʳતિનકા
અહમવે પરં બ્રહ્મ વાસદેુવાખ્યમવ્યયમ્ ।
ઇ͈ત સ્યાિન્ન͊શ્ચતાે મુક્તાે બદ્ધ અેવાʳયથા ભવેત્॥ ૧॥
અહમવે પરં બ્રહ્મ િન͊શ્ચતં ͉ચત્ત ͉ચʳત્યતામ્ ।
͉ચદૂ્રપʬવાદસઙ્ગʬવાદબાʱયʬવાત્ પ્રયત્નતઃ॥ ૨॥
અહમવે પરં બ્રહ્મ ન ચાહં બ્રહ્મણઃ ʷ͆થક્ ।
ઇત્યેવં સમપુાસીત બ્રાહ્મણાે બ્રહ્મ͌ણ ͏સ્થતઃ॥ ૩॥
સવાપͭાિધિવિનમુર્ક્તં ચૈતʳયં ચ િનરʳતરમ્ ।
તદ્બ્રહ્માહ͈મ͈ત જ્ઞાʬવા કથં વણાર્શ્રમી ભવેત્॥ ૪॥
અહં બ્રહ્મા͏ˍમ યાે વેદ સ સવ͜ ભવ͈ત ͍ʬવદમ્ ।
નાભૂત્યા ઈશતે દેવાˍતષેામાત્મા ભવે͉દ્ધ સઃ॥ ૫॥
અʳયાેઽસાવહમʳયાેઽˍમીત્યુપાˍતે યાેઽʳયદેવતામ્ ।
ન સ વેદ નરાે બ્રહ્મ સ દેવાનાં યથા પશઃુ॥ ૬॥
અહમાત્મા ન ચાʳયાેઽ͏ˍમ બ્રહ્મવૈાહં ન શાેકભાક્ ।
સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પાેઽહં િનત્યમુક્તˌવભાવવાન્॥ ૭॥
આત્માનં સતતં બ્રહ્મ સભંાવ્ય િવહર͍ʳત યે ।
ન તષેાં દુˊકૃતં િક͐ʦચદ્દ ુ́ કૃતાેʭથા ન ચાપદઃ॥ ૮॥
આત્માનં સતતં બ્રહ્મ સભંાવ્ય િવહરેʭસખુમ્ ।
ક્ષણં બ્રહ્માહમˍમી͈ત યઃ કુયાર્દાત્મ͉ચʳતનમ્॥ ૯॥
તન્મહાપાતકં હ͍ʳત તમઃ સયૂાͭદયાે યથા ।
અજ્ઞાનાદ્બ્રહ્મણાે જ્ઞાતમાત્માકાશં બુદુ્બદાપેમમ્॥ ૧૦॥
આકાશાદ્વાયુ̗ʭપન્નાે વાયાેˍતજેˍતતઃ પયઃ ।
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અદ્ʾયશ્ચ ʷ͈͆થવી ̒તા તતાે વ્રીિહયવાિદકમ્॥ ૧૧॥
ʷ͈͆થવ્યʷસુ પયાે વહ્નાૈ વિહ્નવાર્યાૈ નભસ્યસાૈ ।
નભાેઽʷયવ્યાકૃતે તચ્ચ શદુ્ધે શદુ્ધાેઽˍʿયહં હિરઃ॥ ૧૨॥
અહં િવˋ̖રહં િવˋ̖રહં િવˋ̖રહં હિરઃ ।
કʬ͆ર્ભાેક્ત્રાિદકં સવ͜ તદિવદ્યાેʭથમવે ચ॥ ૧૩॥
અચ્યુતાેઽહમનʳતાેઽહં ગાેિવʳદાેઽહમહંહિરઃ ।
આનʳદાેઽહમશષેાેઽહમ̒ેઽહમʿ͆તાેઽˍʿયહમ્॥ ૧૪॥
િનત્યાેઽહં િનિવ͚͛ક˄પાેઽહં િનરાકારાેઽહમવ્યયઃ ।
સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પાેઽહં પʦચકાેશા͈તગાેઽˍʿયહમ્॥ ૧૫॥
અકતાર્ઽહમભાેક્તાઽહમસઙ્ગઃ પરમેશ્વરઃ ।
સદા મʭસિન્નધાનને ચેષ્ટતે સવર્͈મ͋ʳદ્રયમ્॥ ૧૬॥
આિદમʱયાʳતમુક્તાેઽહં ન બદ્ધાેઽહં કદાચન ।
ˌવભાવિનમર્લઃ શદુ્ધઃ સ અેવાહં ન સશંયઃ॥ ૧૭॥
બ્રહ્મવૈાહં ન સસંાર͒ મુક્તાેઽહ͈મ͈ત ભાવયેત્ ।
અશક્નવુʳભાવિયતું વાક્યમેતʭસદાઽʾયસતે્॥ ૧૮॥
યદʾયાસને તદ્ભાવાે ભવેદ્ભ્રમરક͒ટવત્ ।
અત્રાપહાય સʳદેહમʾયસʬેકૃતિનશ્ચયઃ॥ ૧૯॥
ʱયાનયાેગેન માસકૈાદ્બ્રહ્મહત્યાં વ્યપાેહ͈ત ।
સવંʭસરં સદાઽʾયાસા͏ʭસદ્ʱયષ્ટકમવાʷʶ̓ુયાત્॥ ૨૦॥
યાવʣ̓વં સદાઽʾયાસાʣ̓વન્મુક્તાે ભવેદ્ય͈તઃ ।
નાહં દેહાે ન ચ પ્રાણાે ને͋ʳદ્રયા͌ણ તથવૈ ચ॥ ૨૧॥
ન મનાેઽહં ન બુ͉દ્ધશ્ચ નવૈ ͉ચત્તમહઙૃ્ક͈તઃ ।
નાહં ʷ͆ʮવી ન સ͈લલં ન ચ વિહ્નˍતથાઽિનલઃ॥ ૨૨॥
ન ચાકાશાે ન શʽદશ્ચ ન ચ ˍપશર્̱ તથા રસઃ ।
નાહં ગʳધાે ન ̘પં ચ ન માયાઽહં ન સં̩ ͈͆તઃ॥ ૨૩॥
સદા સા͉ક્ષˌવ̘પʬવા͎ચ્છવ અેવા͏ˍમ કેવલઃ ।
મˀયવે સકલં ̒તં મિય સવ͜ પ્ર͈ત͈ષ્ઠતમ્॥ ૨૪॥
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મિય સવ͜ લયં યા͈ત તદ્બ્રહ્માˍʿયહમદ્વયમ્ ।
સવર્જ્ઞાેઽહમનʳતાેઽહં સવͭશઃ સવર્શ͏ક્તમાન્॥ ૨૫॥
આનʳદઃ સત્યબાેધાેઽહ͈મ͈ત બ્રહ્માનુ͉ચʳતનમ્ ।
અયં પ્રપʦચાે ͈મʮયવૈ સતં્ય બ્રહ્માહમવ્યયમ્॥ ૨૬॥
અત્ર પ્રમાણં વેદાʳતા ગુરવાેઽનુભવˍતથા ।
બ્રહ્મવૈાહં ન સસંાર͒ ન ચાહં બ્રહ્મણઃ ʷ͆થક્॥ ૨૭॥
નાહં દેહાે ન મે દેહઃ કેવલાેઽહં સનાતનઃ ।
અેકમવેા͈દ્વતીયં વૈ બ્રહ્મણાે નેહ િકʦચન॥ ૨૮॥
હૃદયકમલમʱયે દ͑પવદ્વદેસારં
પ્રણવમયમતક્ય͜ યાે͉ગ͊ભʱયાર્નગʿયમ્ ।

હિરગુ̗͊શવયાેગં સવર્ભૂતસ્થમેકં
સકૃદિપ મનસા વૈ ͉ચʳતયેદ્યઃ સ મુક્તઃ॥ ૨૯॥

॥ ઇ͈ત શ્રીમદ્ શઙ્કરાચાયર્િવર͉ચતં બ્રહ્માનુ͉ચʳતનં સમાપ્તમ્॥
મહાવાક્ય͊સદ્ધાʳતˍતાતે્રમ્
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