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Gitarahasyam According to Shri Shankaracharya

जगुौीशराचाया िभमतं गीतारहम ्

लेखकः - डाॅ ौीधरभारवणकरः, नागपरुम ्
जगुौीशराचाय चरणःै
ौीमगवीतोपिनषा ूथमाायारे तथा
ितीयााय “अशोानशोचम”् इान ्ोकात ्ू ाक ्
ािभमतं गीतारहं यिुयैुव चोिभः ूितपािदतम ।् “ताद ्
गीतास ु केवलाद ्एव तानात म्ोूािः, न कमसमिुचतािदित
िनितोऽथ ः ।” (अाय २) “तात के्वलादवे ानाो
इषेोऽथ िनितो गीतास ु सवपिनषु च ।” (अाय ३)
इतेद ्गीतारहं सिुनितं ूितपा तदवे सव ऽ गीतास ु
ूकरणशो िवभ तऽ तऽ दिश तम ।्
तिददं जगुसतं गीतारहमािभः ४४ कािरकास ु संपेत
उपिनबम ।् जगुसतं गीतारहं सक् िृतगतं
कत ुिममाः कािरका अतीवोपकािरयो भवयेिुराशाहे ॥
वदेोो ििवधो धम गीतास ु ूितपािदतः ।
ूविृलणो केाो िनवृ िलणः ॥ १॥
धम ििवधो हतेजु गतः सिंितथा ।
ूािणनोऽदुयाो िनःौयेससमितः ॥ २॥
ीणे िववकेिवान े िवषां कामवध न े ।
लािनमापते धम धमः कामवध न े ॥ ३॥
ॄायाधीनमवेहे वणा ौमिवभाजनम ।्
ॄाये रित े धम विैदकः ात स्रुितः ॥ ४॥
ॄाणं िवजानीयाद ्भौमं ॄ सनातनम ।्
तिणाथ कृं ूाप नारायणः यम ॥् ५॥
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जगुौीशराचाया िभमतं गीतारहम ्

शोकमोहाििनम ं पाथ ूाह केशवः ।
ििवधं विैदकं धम सव लोकािधीष या ।
ूचीयते िह धमऽसौ पाते यो गणुािधकैः ॥ ६॥
सहः सववदेाथ साराणामीरोिदतः ।
ासः सशतोकैमवेोपिनबवान ॥् ७॥
िनःौयेसं परं यें गीताशाूयोजनम ।्
सहतेकु ससंाराोपरमो िह तत ॥् ८॥
िनःौयेसं तदााानिनािपणः ।
ूाते धम तः सव कम संासापवू कात ॥् ९॥
भगवाननगुीतास ु गीताधम ू योजनम ।्
समकम संासापरिमॄवीत ्यम ॥् १०॥
वणा नामाौमाणां योऽदुयकैूयोजनः ।
ूविृलणो धम ः स ग ू ािसाधनम ॥् ११॥
फलािभसिरिहतो ॄाप णिधया तथा ।
ूविृलणो धमऽनुयेः सशुये ॥ १२॥
सशुतया ानिनापाऽमावान ।्
िवते परम ान ं िनःौयेसफलूदम ॥् १३॥
ूविृलणो धम गीतास ु ूितपािदतः ।
ानोििनदानािःौयेसपरो िह सः ॥ १४॥
योिगनः कम  कुव ि सं ाऽऽशुये ।
हतेःु ूविृधम  गीतावाऽेऽ ँयते ॥ १५॥
तं शातं विैदकमवे धम 
िधा िह िनःौयेसमाऽहतेमु ।्
तथा परं ॄ च केशवां
गीतामहाशामिभनि ॥ १६॥
यो िह सग िवजानीत े गीताशााथ मारम ॥्
समपुषाथा नां स िसिमिधगित ॥ १७॥
(गीता-ितीयाायूाािवकम ्)
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जगुौीशराचाया िभमतं गीतारहम ्

शोकमोहादयो दोषाः ससंारोिहतेवः ।
िवषादयोगो बोिूबुय े ॥ १८॥
िववकेः शोकमोहाां िवान ं चािभभयूत े ।
ततः धम स ूितिषे ूवत त े ॥ १९॥
यथा यं ूवृोऽिप ाऽधम  िनजऽेज ुनः ।
उपर ततो मने े परधम िहतावहम ॥् २०॥
धमऽिप ूवृानां ूविृः ूायशो नणृाम ।्
फलािभसिसिहता साहारा च ँयते ।
फलािभलाषाऽहारौ धम दोषकरावभुौ ॥ २१॥
सकामकमतो बिुजा यत े पापपुययोः ।
तत एव िह ससंारे जीवोऽयं पिरवत त े ॥ २२॥
इजसखुािनजःखािलणः
ससंारः पिरहत ः शोकमोहसमुवः ॥ २३॥
समकमसंासापवू कादितिनम लात ।्
आानात े नवै िनविृः शोकमोहयोः ॥ २४॥
िनिमीकृ तत प्ाथ शोकमोहसमाकुलम ।्
भगवानिदशद ्गीतां सवा नमुहहतेवे ॥ २५॥
(पवू पः)
कु कमित ॄवुतोऽिभूायः ौीहरःे ुटो ननूम ।्
ानाि कमसिहतात कै्वूाििरित वदकेे ॥ २६॥
ध युमकृा पापं ािदित िनवदेयन कृ्ः ।
ौौतं ात िहंसाबूरं कमा िप मुय े ूाह ॥ २७॥
(उरपः)
कैवूाये ान-कमयोगसमुयम ।्
य े दश यि गीतास ु तषेां िह तसतम ॥् २८॥
सा-योगािभधं बिुयं लोकेष ु वत त े ।
ान-कमा िभधा धेा िना गीतोिदता ततः ॥ २९॥
षििबयािवहीनादकता िैत या मितः ।
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सा साबिुः सााािननामिुचता मम ॥ ३०॥
ूायणे साबुःे ूाग य्ोगबिुः ूजायते ।
ययाा दहेसिः कता  भोेित भासते ॥ ३१॥
धमा धम िववकेेन मोसाधनकमणाम ।्
िनररमनुान ं तद ्योग इित कते ॥ ३२॥
योगबिु समािौ यऽेःकरणशुये ॥
योगां कम  कुव ि ते योिगन इित तृाः ॥ ३३॥
ान-कमा िमधं िनायं ूाहेरः पथृक ् ।
पँयकेऽ पुष े विृयमसवम ॥् ३४॥
बहृदारयकेऽतेद ् िनायमदुीिरतम ।्
यऽाकाम संासाः ूों कम  च कातः ॥ ३५॥
यिद ात स्तः ौौतकमानसमुयः ।
गीतास ु नोपपते िवभागवचनं तदा ।
ायसी चिेदित ूः पाथ ािप न युते ॥ ३६॥
असवमनुानमकेेन ानकमणोः ।
न चिेददं हरें श ृणयुादज ुनः कथम ॥् ३७॥
अौतुं च कथं बुेा यं कम णोऽज ुनः ।
ायसीािदिभवा मैृ षाऽारोपयते ्ू भौ ॥ ३८॥
उः ाद ्यिद सवषां ानकम समुयः ।
पाथ ािप कृत े तिह स एव िह िनविेदतः ॥ ३९॥
उभयोपदशेऽेिप ूोरसमािौतः ॥
’येय एतयोरके”िमित नवैोपपते ॥ ४०॥
शीतं च मधरंु चां भों िपशाये ।
इेुऽतरौयेोिजासा नोपपते ॥ ४१॥
पाथ ू ोऽथ कते कृोानवधारणात ।्
तरे कथं नोो बिु-कम-समुयः ॥ ४२॥
लोकेऽिन ि्िवधा िना परुा ूोेित चोरम ।्
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पृादननुपं तेरोपपते ॥ ४३॥
समुयथा बुःे ौौतवत ्ात कम णा ।
नािभूतेोऽथा सव िवभागवचनं वथृा ॥ ४४॥
यु कम िऽय ात  िमिप जाननः ।
उपालो वथृा ’घोरे कम णी’जुन च ॥ ४५॥
ताद ्गीतास ु नवैषेाऽणेािप ूदँय ताम ।्

कम णा ििवधनेाान िह समुयः ॥ ४६॥
कमयिभूवृाानरागािददोषतः ।
सशुतया ान ं सव ॄिेत जायते ॥ ४७॥
िनवृं ातो य कम वा तयोजनम ।्
स िह कम ूवृेोकसहहतेवे ।
तििप न साो ानकमसमुयः ॥ ४८॥
यथा भगवित ाऽकमानसमुयः ।
न सवित िनामे तथा तािश पिडते ॥ ४९॥
न करोमीित तो मते भगवमः ।
फलं च नािभसे िबयमाण कमणः ॥ ५०॥
काे ये ूवृ कामे सािमकृत े हत े ।
िबयमाणः पनुय ो िनामः ख जायते ।
ूमाणं भगवा- “कुव िप न िलत”े ॥ ५१॥
“कमणवै िह सिंसिमािता जनकादयः” ।
वामवेिंवधं यें ूिवभवै ततः ॥ ५२॥
अथ चेनकााे नवै तिवदो मताः ।
कम णा िचशिुं त े ूाा इवगताम ॥् ५३॥
“योिगनः कम  कुव ि सं ाऽऽशुय”े ।
इिन भ्गवाे यें कम ू योजनम ॥् ५४॥
न िह िनःौयेसूािा न-कमसमुयात ।्
अिभूायणे गीतायााना ु केवलात ॥् ५५॥
इित ौीौीधरभारवणकरः िवरिचतं
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जगुौीशराचाया िभमतं गीतारहं सणू म ।्
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