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Panchikaranam or Panchikarana Varttikam

પʦચીકરણં અથવા પʦચીકરણવા͉ત્͚͛તકમ્

ૐ
શ્રીમચ્છઙ્કરાચાયર્િવર͉ચતમ્ પʦચીકરણમ્
ૐ પʦચીકૃતʿપʦચમહાભૂતાિન તʬકાય͜

ચ સવ͜ િવરાિડત્યુચ્યતે ।
અેતʭસ્થુલશિરરમાત્મનઃ ।

ઈ͋ʳદ્રયૈરથાપͭલ͏ʽધ̒ર્ગિરતમ્ ।
તદુભયા͊ભમાʳયાત્મા િવશ્વઃ ।

અેતત્ ત્રયમકારઃ॥ ૧॥
અપʦચીકૃતપʦચમહાભૂતાિન પʦચતન્માત્ર͌ણ

તʬકાય͜ ચ પʦચ પ્રાણાઃ દશે͋ ʳદ્રયા͌ણ
મનાેબુ͉દ્ધશ્ચે͈ત સપ્તદશકં ͈લઙ્કમ્ ભાૈ͈તકં
િહરʫયગભર્ ઇત્યુચ્યતે ।

અેતʭસૂˏ મશિરરમાત્મનઃ॥ ૨॥
કરણષેપૂસહૃંતષેુ ̒ગિરતસસં્કારજઃ પ્રત્યયઃ

સિવષયઃ ˌવʷʶ̓ ઇત્યુચ્યતે ।
યદુભયા͊ભમાʳયાત્મા તજૈસઃ ।
અેતત્ ત્રયમુકારઃ॥ ૩॥
શર͒રદ્વયકારણમાત્માજ્ઞાનં
સાભાસમવ્યાકૃત͈મત્યુચ્યતે ।

અેતત્ કારણશર͒રમાત્મનઃ ।
તચ્ચ ન સન્નાસન્નાિપ સદસન્ન ͊ભન્નં ના͊ભન્નં

નાિપ ͊ભન્ના͊ભન્નં કુત͊શ્ચત્
ન િનરવયવં ન સાવયવં

નાેભયં િકʳતુ
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કેવલબ્રહ્માત્મૈકʬવજ્ઞાનાપનાેદ્યમ્॥ ૪॥
સવર્પ્રકારજ્ઞાનાપેસહંારે બુદ્ધઃે

કારણાત્મનાઽવસ્થાનં સષુુ͈પ્તઃ ।
તદુભયા͈મમાʳયાત્મા પ્રાજ્ઞઃ ।

અેતત્ ત્રયમ્ મકારઃ॥ ૫॥
અકાર ઉકારે ઉકારાે મકારે મકાર આેઙ્કારે
આેઙ્કારાેઽહʿયવે ।
અહમાત્મા સાક્ષી કેવલ͊શ્ચન્માત્રˌવ̘પઃ

નાજ્ઞાનં નાિપ તʬકાય͜ િકʳતુ
િનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્તસત્યˌભાવં
પરમાનʳદાદ્વયં પ્રત્યગ્ભૂતચૈતʳયં બ્રહ્મૈ
વાહમˍમીત્યભેદેનાવસ્થાનં સમાિધઃ॥ ૬॥

ત˹વમ͊સ બ્રહ્મહમ͏ˍમ પ્રજ્ઞાનમાનʳદં બ્રહ્મ
અયમાત્મા બ્રહ્મ ઇત્યાિદશ્રુ͈તʾયઃ॥ ૭॥

ઇ͈ત પʦચીકરણં ભવ͈ત॥
ઇ͈ત શ્રીશઙ્કરાચાયર્િવર͉ચતં પʦચીકરણમ્॥

પʦચીકરણવા͉ત્͚͛તકમ્
શ્રીસરેુશ્વરાચાયર્કૃત

ૐકારઃ સવર્વેદાનાં સારˍત˹વપ્રકાશકઃ ।
તને ͉ચત્તસમાધાનં મુમુક્ષણૂાં પ્રકાˈયતે॥ ૧॥
આસીદેકં પરં બ્રહ્મ િનત્યમુક્તમવીિક્રયમ્ ।
તʭˌવમાયાસમાવેશાદ્ બીજમવ્યાકૃતાત્મકમ્॥ ૨॥
તˍમાદાકાશમુʭપનં્ન શʽદતન્માત્ર̘પકમ્ ।
ˍપશાર્ત્મકˍતતાે વાયુˍતે̒ ે̘પાત્મકં તતઃ॥ ૩॥
આપાે રસા͌ત્મકાˍતˍમાત્તાʾયાે ગʳધા͌ત્મકા મિહ ।
શʽદૈકગુણમાકાશં શʽદˍપશર્ગુણાે મ̘ત્॥ ૪॥
શʽદˍપશર્̘ પગુણૈ͍સ્ત્રગુણં તજે ઉચ્યતે ।
શʽદˍપશર્̘ પરસગુણૈરાપશ્ચતુગુર્ણાઃ॥ ૫॥
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શʽદˍપશર્̘ પરસગʳધૈઃ પʦચગુણા મહી ।
તેʾયઃ સમભવʭસતંૂ્ર ભૂતં સવાર્ત્મકં મહત્॥ ૬॥
તતઃ સ્થૂલાિન ભૂતાિન પʦચ તેʾયાે િવરાડભૂત્ ।
પʦચીકૃતાિન ભૂતાિન સ્થૂલાનીત્યુચ્યતે બુધૈઃ॥ ૭॥
ʷ͈͆થવ્યાદ͑િન ભૂતાિન પ્રત્યેકં િવભજેદ્ ͈દ્વધા ।
અેકૈકં ભાગમાદાય ચતુધાર્ િવભજેʭપુનઃ॥ ૮॥
અેકૈકં ભાગમેક͏ˍમન્ ભૂતે સવંેશયેʬક્રમાત્ ।
તતશ્ચાકાશભૂતસ્ય ભાગાઃ પʦચ ભવ͍ʳત િહ॥ ૯॥
વાˀવાિદભાગા̊ʬવારાે વાˀવાિદˊવવેમાિદશતે્ ।
પʦચીકરણમેતʭસ્યાિદત્યહુˍત˹વવેિદનઃ॥ ૧૦॥
પʦચકૃતાિન ભૂતાિન તʬકાય͜ ચ િવરાડ્ ભવેત્ ।
સ્થૂલં શર͒રમેતʭસ્યાદશર͒રસ્ય ચાત્મનઃ॥ ૧૧॥
અિધદૈવતમʱયાત્મમિધભૂત͈મ͈ત િત્રધા ।
અેકં બ્રહ્મ િવભાગને ભ્રમાદ્મા͈ત ન ત˹વત્તઃ॥ ૧૨॥
ઇ͋ʳદ્રયૈરથર્િવજ્ઞાનં દેવતાનુગ્રહા͍ʳતવતૈઃ ।
શʽદાિદિવષયં જ્ઞાનં તʣ̒ગિરતમુચ્યતે॥ ૧૩॥
શ્રાતે્રમʱયાત્મ͈મત્યુક્તં શ્રાેતવં્ય શʽદલક્ષણમ્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં િદશˍતત્રાિધદૈવતમ્॥ ૧૪॥
ʬવગʱયાત્મ͈મ͈ત પ્રાેક્તં ˍપ્રષ્ટવ્યં ˍપશર્લક્ષણમ્
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં વાયુˍતત્રિધદૈવતમ્॥ ૧૫॥
ચ̛રʱયાત્મ͈મત્યુક્તં દ્રષ્ટવં્ય ̘પલક્ષણમ્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તમાિદત્યાેઽત્રાિધદૈવતમ્॥ ૧૬॥
͉જહ્વાઽʱયાત્મં તયાઽˌવાદ્યમાિધભૂતં રસાત્મકમ્ ।
વ̘ણાે દેવતા તત્ર ͉જહ્વાયામિધદૈવતમ્॥ ૧૭॥
ધ્રાણમʱયાત્મ͈મત્યુક્તં ધ્રાતવ્યં ગʳધલક્ષણમ્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં ʷ͈͆થવ્યત્રાિધદૈવતમ્॥ ૧૮॥
વાગʱયાત્મ͈મ͈ત પ્રાેક્તં વ˨વયં શʽદલક્ષણમ્ ।
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અિધભૂતં તિદત્યુક્તમ͉ગ્ʶ̓ˍતત્રાિધદૈવતમ્॥ ૧૯॥
હˍતાવʱયાત્મ͈મત્યુક્તમાદાતવ્યં ચ યદ્મવેત્ ।
અિધભૂતં તિદ˽યુક્ત͈મʳદ્રˍતત્રાિધદૈચતમ્॥ ૨૦॥
પાદાવʱયાત્મ͈મત્યુક્તં ગʳતવં્ય તત્ર યદ્મવેત્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં િવˋ̖ˍતત્રાિધદૈવતમ્॥ ૨૧॥
પાયુિર͋ʳદ્રયમʱયાત્મં િવસગર્ˍતત્ર યાે ભવેત્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તમ્ં ʿ͆ત્યુˍતત્રાિધદૈવતમ્॥ ૨૨॥
ઉપસ્થે͋ʳદ્રયમʱયાત્મં ˦યાદ્યાનʳદસ્ય કારણમ્
અિદભૂતં તિદત્યુક્તમિધદૈવં પ્ર̒પ͈તઃ॥ ૨૩॥
મનાેઽʱયાત્મ͈મ͈ત પ્રાેક્તં મʳતવં્ય તત્ર યદ્મવેત્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં ચʳદ્રˍતત્રાિધદૈવતમ્॥ ૨૪॥
બુ͉દ્ધરʱયાત્મ͈મત્યુક્તં બાેદ્ધવ્યં તત્ર યદ્મવેત્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તમિધદૈવં ʽ͆હˍપ͈તઃ॥ ૨૫॥
અહઙ્કારˍતથાઽʱયાત્મમહઙ્કતર્વ્યમવે ચ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં ̗દ્રˍતત્રાિધદૈવતમ્॥ ૨૬॥
͉ચતમʱયાત્મ͈મત્યુક્તં ચેતવં્ય તત્ર યદ્મવેત્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તં ક્ષતે્રજ્ઞાેઽત્રાિધદૈવતમ્॥ ૨૭॥
તમાેઽʱયાત્મમ͌ત્મ͈ત પ્રાેક્તં િવકારˍતત્ર યાે ભવેત્ ।
અિધભૂતં તિદત્યુક્તમીશ્વરાેઽત્રાિધદૈવતમ્॥ ૨૮॥
બાહ્યાʳતઃકરણૈરેવં દેવતાનુગ્રહા͍ʳવતૈઃ ।
ˌવં ˌવં ચ િવˊયજ્ઞાનં તʣ̒ગિરતમુચ્યતે॥ ૨૯
યેયં ̒ગિરતાવસ્થા શર͒રં કરણાશ્રયમ્ ।
યˍતયાેર͊ભમાની સ્ય͈દ્વશ્વ ઇત્ય͊ભધીયતે॥ ૩૦॥
િવશ્વં વૈરાજ̘પેણ પˈયેદ્મેદિનˇ͆ત્તયે ।
જ્ઞાને͋ʳદ્રયા͌ણ પʦચવૈ પʦચ કમͭ͋ʳદ્રયા͌ણ ચ॥ ૩૧॥
શ્રાતે્રʬવઙ્નયનઘ્રાણ͉જહ્વા ધી͋ʳદ્રયપʦચકમ્ ।
વાક્પા͌ણપાદપાયપૂસ્થાઃ કમͭ͋ʳદ્રયપʦચકમ્॥ ૩૨॥
મનાેબુ͉દ્ધરહઙ્કાર͊શ્ચત્તં ચે͈ત ચતુષ્ટયમ્ ।
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સઙ્ક˄પારવં્ય મનાે̘પં બુ͉દ્ધિન͚͛શ્ચય̘િપણી॥ ૩૩॥
અ͊ભમાનાત્મકˍતદ્વદહઙ્કારઃ પ્રક͈͒ત͚͛તઃ ।
અનુસʳધાન̘પમ્ં ચ ͉ચત્ત͈મત્ય͊ભધીયતે॥ ૩૪॥
પ્રાણાેઽપાનˍતથા વ્યાન ઉદાનારવ્યˍતથવૈ ચ ।
સમાનશ્ચે͈ત પʦચૈતાઃ િક͈ત͚͛તાઃ પ્રણˇ͆ત્તયઃ॥ ૩૫॥
ખવાવ્યગ્ʳયʿબુ͉ક્ષતયાે ભૂતસૂˏ મા͌ણ પʦચ ચ ।
અિવદ્યાકામકમાર્͌ણ ͈લઙ્ગં પુયેષ્ટકં િવદુઃ॥ ૩૬॥
અેતʭસૂˏ મશર͒રં સ્યાન્માિયકં પ્રાત્યગાત્મનઃ ।
કરણાપેરમે ̒ગ્રʭસઙ્કારાેʭથં પ્રબાેધવત્॥ ૩૭॥
ગ્રાહ્યગ્રાહક̘પેણ સુ્ફરણં ˌવʷʶ̓ ઉચ્યતે ।
અ͊ભમાની તયાેયર્ˍતુ તજૈસઃ પિરક͈͒ત͚͛તઃ॥ ૩૮॥
િહરʫયગભર્̘પેણ તજૈસં ͉ચʳતયેદ્ બુધઃ ।
ચૈતʳયાભાસખ͉ચતં શર͒રદ્વયકારણમ્॥ ૩૯॥
આત્માજ્ઞાનં તદવ્યક્તમવ્યાકૃત͈મતીયર્તે ।
ન સન્નાસન્ન સદસ͈દ્મન્ના͊ભનં્ન ન ચાત્મનઃ॥ ૪૦॥
ન સભાગં ન િનભાર્ગં ન ચાʷયુભય̘પકમ્ ।
બ્રહ્માત્મૈકʬવિવજ્ઞાનહેયં ͈મʮયાʬવકારણાત્॥ ૪૧॥
જ્ઞાનાનામપુસહંારાે બુદ્વઃે કરણતા͏સ્થ͈તઃ ।
વટબીજે વટસ્યવે સષુુ͈પ્તર͊ભધીયતે॥ ૪૨॥
અ͊ભમાની તયાેયર્ˍતુ પ્રાજ્ઞ ઇત્ય͊ભધીયતે ।
જગʬકારણ̘પેણ પ્રાજ્ઞાત્માનં િવ͉ચʳતયેત્॥ ૪૩॥
િવશ્વતજૈસસાષૈુપ્ત િવરાટ્ સતૂ્રાક્ષરાત્મ͊ભઃ ।
િવ͊ભન્ન͈મવ સમંાેહાદેકં ત˹વં ͉ચદાત્મકમ્॥ ૪૪॥
િવશ્વાિદકત્રયં યˍમાદ્વરૈા̒િદત્રયાત્મકમ્ ।
અેકʬવનેવૈ સʿપˈયેદʳયાભાવપ્ર͊સદ્ધયે॥ ૪૫॥
ૐકારમાત્રમ͊ખલં િવશ્વપ્રાજ્ઞાિદલક્ષણમ્ ।
વાચ્યવાચકતાભેદાદ્ભેદેનાનપુલા͏ʽધતઃ॥ ૪૬॥
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અકારમાત્રં િવશ્વઃ સ્યાદુકારˍતજૈસઃ ˍʿ͆તઃ ।
પ્રાજ્ઞાે મકાર ઇત્યેવં પિરપˈયેʬક્રમેણ તુ॥ ૪૭॥
સમાિધકાલાʭપ્રગેવં િવ͉ચʳત્યા͈તપ્રયત્નતઃ ।
સ્થૂલસૂˏ મક્રમાʭસવ͜ ͉ચદાત્મિન િવલાપયેત્॥ ૪૮॥
અકારં પુ̘ષં િવશ્વમુકારે પ્રિવલાપયેત્ ।
ઉકારં તજૈસં સૂˏ મં મકારે પ્રિવલાપયેત્॥ ૪૯॥
મકારં કરણં પ્રાજ્ઞં ͉ચદાત્મિન િવલાપયેત્ ।
͉ચદાત્માઽહં િનત્યશદુ્ધબુદ્ધમુક્તસદદ્વયઃ॥ ૫૦॥
પરમાનʳદસʳદાેહવાસદેુવાેઽહમાે͈મ͈ત ।
જ્ઞાʬવા િવવેચકં ͉ચત્તં તʭસા͉ક્ષ͌ણ િવલાપયેત્॥ ૫૧॥
͉ચદાત્મિન િવલીનં ચેત્ત͏ચ્ચત્તં નવૈ ચાલયેત્ ।
પૂણર્બાેધાત્મનાઽસીત પૂણાર્ચલસમુદ્રવત્॥ ૫૨॥
અેવં સમાિહતાે યાેગી શ્રદ્ધભ͏ક્તસમ͍ʳવતઃ ।
͉જતે͋ʳદ્રયાે ͉જતક્રાેધઃ પˈયેદાત્માનમદ્વયમ્॥ ૫૩॥
આિદમʱયાવસાનષેુ દુઃખં સવર્͈મદં યતઃ ।
તˍમાʭસવ͜ પિરત્યજ્ય ત˹વિનષ્ઠાે ભવેʭસદા॥ ૫૪॥
યઃ પˈયેʭસવર્ગં શાʳતમાનʳદાત્માનમદ્વયમ્ ।
ન તને િ ͔ક͕͉ચદાપ્તત્યં જ્ઞાતવં્ય વાવ͊શˊયતે॥ ૫૫॥
કૃતકૃત્યાે ભવે͈દ્વદ્વાʦ̓વન્મુક્તાે ભવેʭસદા ।
આત્મʳયવેા̘ઢભાવાે જગદેતન્ન વીક્ષતે॥ ૫૬॥
કદા͉ચદવ્યવહારે તુ દ્વતૈં યદ્યિપ પˈય͈ત ।
બાેધાત્મવ્ય͈તરેકેણ ન પˈય͈ત ͉ચદʳવયાત્॥ ૫૭॥
િકʳતુ પˈય͈ત ͈મથયવૈ િદઙ્ માેહેʳદુિવભાગવત્ ।
પ્ર͈તભાસઃ શર͒રસ્ય તદાઽપ્રારʽધસઙ્ક્ષયાત્॥ ૫૮॥
તસ્ય તાવદેવ ͉ચર͈મત્યાિદ શ્રુ͈તરબ્રવીત્ ।
પ્રારʽધસ્યાનુ̌ ͉͆ત્તˍતુ મુક્તસ્યાભાસમાત્રતઃ॥ ૫૯॥
સવર્દા મુક્ત અેવ સ્યાજ્જ્ઞાતત˹વઃ પુમાનસાૈ ।
પ્રારʽધભાેગશષેસ્ય સઙ્ક્ષયે તદનʳતરમ્॥ ૬૦॥
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અિવદ્યા͈ત͈મરાતીતં સવાર્ભાસિવવ͉જ͚͛તમ્ ।
͉ચતʳયમમલં શદંુ્ધ મનાવેાચામગાેચરમ્॥ ૬૧॥
વાચ્યવાચકિનમુર્ક્તં હેયાપેાદેયવ͉જ͚͛તમ્ ।
પ્રજ્ઞાનઘનમાનʳદં વૈ̀ ણવં પદમશ્નુતે॥ ૬૨॥
ઇદં પ્રકરણં યત્નાજ્જ્ઞાતવ્યં ભગવત્તમૈઃ ।
અમાિનʬવાિદિનયમૈગુર્̘ભ͏ક્તપ્રસાદતહ્॥ ૬૩॥
ઇમાં િવદ્યાં પ્રયત્નને યાેગી સʳʱયાસુ સવર્દા ।
સમʾયસિેદહામતુ્રભાેગાનાસક્તધીઃ સધુીઃ॥ ૬૪॥
ઇ͈ત શ્રીમʭસરેુશ્વરાચાયર્િવર͉ચતં પʦચીકરણવા͉ત્͚͛તકં સʿપૂણર્મ્॥

Encoded and proofread by Dhrup Chand

Proofread by Sunder Hattangadi and David Lyttle

Panchikaranam or Panchikarana Varttikam

pdf was typeset on September 19, 2021

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

paJNchi.pdf 7


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

