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Svatmaprakashika

ಾತ ಪ ಾ ಾ

.. ೕಃ..

.. ಾತ ಪ ಾ ಾ..
ಜಗ ಾರಣಮ ಾನ ೕಕ ೕವ ದ ತಂ.
ಏಕ ಏವ ಮನಃ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕವಂ ಜಗತಯಂ..1..

ೕಕಯುಕಬು ಾ ಹಂ ಾ ಾ ಾ ಾ ನಮದಯಂ.
ತ ಾ ಬಂಧ ೕ ಾ ವ ವ ಾರಃ ಪ ೕಯ ೕ..2..
ವ ೂೕ ಽ ಪಪಂ ೂೕ ೕ ಸತ ವ ಾ ಸವ ಾ.

ಇ ಸಂಶಯ ಾ ೕನ ಬ ೂೕಽಹಂ ಂ ಸಂಶಯಂ..3..
ಏವಂ ಷ ವಚಃ ಶು ಾ ಗುರು ಾ ೂೕತರಂ ಸುಟಂ.
ಾ ಾನಂ ನ ಚ ಬು ಶ ನ ಜಗನ ಚ ಾ ಾ..4..

ಗಂಧ ೕ ಾದಯಃ ಸ ೕ ಕೃ ಾಃ ಸ ೕ’ದ ೕ ತ .

ಾ ೕತು ೕ ಜಗತವ ಂ ಸದೂಪಂ ಬಹ ತದ ೕ ..5..

ಸ ಾ ೌ ರಜುಸ ೕವ ಬಹ ಸ ವ ೕವಲಂ.
ಪಪಂ ಾ ಾರರೂ ೕಣ ವತ ೕ ತಜಗನ ..6..

ಯ ೕ ುಮ ಸಂ ಾ ಪ ಶಕ ಾ ವತ ೕ ತ ಾ.
ಆಶಯ ಬಹ ರೂ ೕಣ ತಂ ಾ ೕಽ ಜಗತಯಂ..7..
ಮರುಭೂ ೌ ಜಲಂ ಸವ ಂ ಮರುಭೂ ಾತ ೕವ ತ .

ಜಗತಯ ದಂ ಸವ ಂ ಾ ತಂ ಸು ಾರತಃ..8..
ಬ ಾ ಸಂಬಪಯ ಂ ಾಃ ಾ ನಸ ಕ ಾಃ.
ಬುದು ಾ ತರಂ ಾಂ ಾ ಾ ಾಃ ಾಗ ೕ ಯ ಾ..9..
ತರಂಗತಂ ಧುವಂ ಂಧುನ ಾಂಛ ಯ ಾ ತ ಾ.
ಷ ಾನಂದ ಾಂ ಾ ೕ ಮಹ ಾನಂದರೂಪತಃ..10..
ಷಂ ಾ ಪ ಗುಡಂಯದ ಾ ಧುಯ ಂ ನ ಾಂಛ .

ಪ ಾ ನಂ ೂೕ ಜಗ ಾ ಪ ತ ಾನಂದಂ ನ ಾಂಛ ..11..

ಾ ಾ ಾ ಯ ಾ ಾ ಸಂಪನಸ ತ ಾ ತವ.

ಬ ಾ ನಂದ ಮಗಸ ಷ ಾ ಾ ನ ಸಂಭ ೕ ..12..
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ಷಂ ದೃ ಾ ಮೃತಂ ದೃ ಾ ಷಂ ತ ಜ ಬು ಾ .

ಆ ಾ ನಮ ದೃ ಾ ತಂ ತ ಾ ಾ ಾ ನ ಾದ ಾ ..13..

ಘ ಾವ ಾಸ ೂೕ ಾನುಘ ಟ ಾ ೕ ನ ನಶ .

ೕ ಾವ ಾಸಕಃ ಾ ೕ ೕಹ ಾ ೕ ನ ನಶ ..14..

ಾ ಾರಂ ಜಗತವ ಂ ಮ ಲಂ ಸ ಾತ ಕಂ.
ಾ ಾ ಾತಥಂ ಕ ಾ ದಯಂ ಪ ಣ ಸ ೕ ವದ..15..

ಬ ಾ ಕಂ ಜಗತವ ಂ ತ ಾ ನಂ ೕ ಪಕ ತಂ.
ತ ೕವ ೕನಂ ಜಗತ ಂ ಕಥಂ ೕಯ ೕ ವದ..16..

ನ ಪಪಂ ೂೕ ನ ಭೂತ ಾತಂ
ನ ೕಂ ಯಂ ಾಣಗ ೂೕ ನ ೕಹಃ.
ನ ಬು ತಂ ನ ಮ ೂೕ ನ ಕ ಾ
ಬ ವ ಸತ ಂ ಪರ ಾತ ರೂಪಂ..17..
ಸವ ಂ ಸುಖಂ ಸುದುಃಖ ಾ ಾ-
ತವ ಂ ಚ ಸದೂಪಮಸತ ಾ ಾ .

ದೂಪ ೕವ ಪ ಾನಯುಕಂ
ತ ಾ ದಖಂಡಂ ಪರ ಾತ ರೂಪಂ..18..

ೕವ ೕಹಸು ೕವ ೂೕ ಾ-
ೕವ ಭೂ ಾ ಂ ಾ .

ಕ ಾ ದಂತಃಕರಣಂ ೕವ
ೕವ ಸತ ಂ ಪರ ಾಥ ರೂಪಂ..19..

ನ ೕ ಬಂ ೂೕ ನ ೕ ಮು ನ ೕ ಾಸ ಂ ನ ೕ ಗುರುಃ.
ಾ ಾ ಾತ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ೕ ೂೕಽಹಮದಯಃ..20..
ಾಜ ಂ ಕ ೂೕತು ಾ ೕ ಾಮಟತು ಭ ಯಃ.
ೂೕ ೖನ ಪ ೕ ಶುದಃ ಪದ ಪತ ಾಂಭ ಾ..21..

ಪ ಾ ಾಪಕ ಾ ಸಪ ಾ ನ ಾಗ .

ಏವಂ ಾಗತುಣ ಾಪಕ ಾ ನ ೕ ಪ ೂೕಃ..22..
ಾಯಃ ಕ ೂೕತು ಕ ಾ ವೃ ಾ ಾಗುಚ ಾ ಹ.

ಾಜ ಂ ಾಯತು ಾ ಬು ಃ ಪ ಣ ಸ ಮಮ ಾ ಃ..23..
ಾ ಾಶರಂತು ತದ ೖ ಃ ಾ ೖ ಾ ಹನ ಾಂ ಮನಃ.

ಆನಂ ಾಮೃತಪ ಣ ಸ ಮಮ ದುಃಖಂ ಕಥಂ ಭ ೕ ..24..

ಆನಂ ಾಂಬು ಮ ೂೕಽ ೌ ೕ ೕ ತತ ನ ದೃಶ ೕ.
ಲವಣಂ ಜಲಮಧ ಸಂಯ ಾ ತತ ಲಯಂ ಗತಂ..25..
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ಇಂ ಾ ಮನಃ ಾ ಾ ಅಹಂ ಾರಃ ಪರಸರಂ.
ಾಡ ಸಂಗ ಮುತ ಜ ಮ ಾ ಮ ದಣ ೕ..26..

ಆ ಾ ನಮಂಜ ಾ ೕ ತ ಾನಂ ಪಪ ಾ ತಂ.
ಕತೃ ತಮದ ೕ ನಷಂ ಕತ ವ ಂ ಾ ನ ಕ ..27..

ದಮೃತಸುಖ ಾ ೌ ತ ೕನಂ ೕನಂ
ಯಮ ಗತ ಏವ ವೃ ಚಂಚತರಂಗಃ.

ತಸುಖಸಮು ೂೕ ೕಷಃ ಸುಪ ಣ ಃ
ಕಥ ಹ ಮಮ ದುಖಂ ಸವ ೖ ೂೕಽಹಮ ..28..

ಆನಂದರೂ ೕಽಹಮಖಂಡ ೂೕಧಃ
ಪ ಾತ ೂೕಽಹಂ ಘನ ತ ಾಶಃ.
ೕ ಾ ಯ ಾ ೕಮ ನ ಚ ಸ ಶಂ

ಸಂ ಾರದುಃ ಾ ನ ಾಂ ಸ ಶಂ ..29..

ಅ ಾಂಸಪ ೕ ಾಂತಚಮ ೂೕಮಸಮ ತಃ.
ಅ ಾದಃ ಸೂಲ ೕಹಃ ಾ ದ ೂೕಽಹಂ ಶುದ ದ ನಃ..30..
ಸೂಲ ೕ ಾ ಾ ಏ ೕ ಸೂ ಾ ನಸ ೕ ನ .

ಂಗಂ ಜ ಾತ ಕಂ ಾಹಂ ತ ರೂ ೕಽಹಮದಯಃ..31..
ು ಾ ಾಂಧ ಾ ಯ ಾಮ ೂೕ ಾದ ೕಽ ಾಃ.
ಂಗ ೕ ಾ ಾ ೕ ೕ ೖ ಾ ಂಗಸ ೕ ೂೕಃ..32..

ಅ ಾದ ಾನ ೕ ಾತ ಾರಣಂ ೕಹಮುಚ ೕ.
ಾಹಂ ಾರಣ ೕ ೂೕಽ ಸಪ ಾ ೂೕ ರಂಜನಃ..33..

ಜಡತ ಯ ೕದತಧ ಾ ಃ ಾರಣ ೕಹ ಾಃ.
ನ ಸಂ ಮಮ ತ ಸ ಾರಸರೂ ಣಃ..34..
ೕ ಾ ನಃ ಪ ೕ ೂೕಽ ಪ ೕಶತಂ ಕುತಸವ.

ಇತ ಜನಸಂ ಾ ೂೕ ಾರಃ ಯ ೕಽಧು ಾ..35..
ಅ ಾನಂ ಾ ಾ ೂೕ ಬು ೕತತಯಂಯ ಾ.
ಅ ಾ ಾ ೕಕವ ಾ ೕವ ಇತು ಚ ೕ ತ ಾ..36..
ಅ ಾನಂ ನ ೕವಃ ಾ ತ ೕಕಂ ಾರತಃ.
ಅವಸು ಾ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ತಸ ಚ ೕವ ಾ..37..
ಪ ೕಕಂ ೕವ ಾ ಾ ಬು ೕರ ಜಡತತಃ.
ೕವ ಆ ಾಸಕೂಟಸಬು ತಯಮ ೂೕ ಭ ೕ ..38..

ಾ ಾ ಾ ೂೕ ಶು ಾ ಾ ತಯ ೕತನ ೕಶರಃ.
ಾ ಾ ಾ ೂೕಽಪ ವಸು ಾತ ೕಕಂ ೕಶ ೂೕ ಭ ೕ ..39..
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ಪ ಣ ಾ ಾರ ಾ ಶುದ ಾನ ೕಶರಃ.
ಜಡತ ೕ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ೕಶರತಂ ನು ದುಘ ಟಂ..40..
ತ ಾ ೕತತಯಂ ಾ ತದ ೂೕ ೕಶ ೂೕ ಭ ೕ .

ಇ ೕ ೕಶ ೌ ಾತಃ ಾ ಾ ಾನ ವಸುತಃ..41..
ಘ ಾ ಾಶಮ ಾ ಾ ೌ ಮ ಾ ಾ ೕ ಪಕ ೌ.
ಏವಂ ಮ ಾ ಾ ೕ ೕ ೕ ೌ ಪ ಕ ೌ..42..
ಾ ಾತ ಾಯ ಲ ೕ ೕಶರತಂ ಚ ೕವ ಾ.

ತತಃ ಶುದ ೕ ಾಹಂ ೂ ೕಮ ರು ಾ ತಃ..43..
ಸತ ದನಮನಂತಮದಯಂ
ಸವ ದೃಶ ರ ತಂ ಾಮಯಂ.
ಯತದಂ ಮಲಮದಯಂ ವಂ
ತತ ಾಹ ೌನ ಾಶ ೕ..44..
ಪ ಣ ಮದಯಮಖಂಡ ೕತನಂ
ಶ ೕದಕಲ ಾ ವ ತಂ.

ಅ ೕಯಪರಸಂ ದಂಶಕಂ
ತತ ಾಹ ೌನ ಾಶ ೕ..45..
ಜನಮೃತು ಸುಖದುಃಖವ ತಂ
ಾ ೕ ಕುಲ ೂೕತದೂರಗಂ.
ವತ ಜಗ ೂೕಽಸ ಾರಣಂ

ತತ ಾಹ ೌನ ಾಶ ೕ..46..
ಉಲೂಕಸ ಯ ಾ ಾ ಾವಂಧ ಾರಃ ಪ ೕಯ ೕ.
ಸಪ ಾ ೕ ಪ ಾನಂ ೕ ತ ೕ ಮೂಢಸ ಾಸ ೕ..47..
ಯ ಾ ದೃ ೂೕ ಾ ೂೕ ಸೂ ೕ ಾ ೕ ಮನ ೕ.
ತ ಾ ಾ ಾವೃ ೂೕ ೕ ೕ ಬಹ ಾ ೕ ಮನ ೕ..48..
ಯ ಾಮೃತಂ ಾ ನಂ ಷ ೂೕ ೖನ ಪ ೕ.
ನ ಸ ಾ ಜ ಾ ೂೕ ಜಡ ೂೕ ಾನ ಾಶಯ ..49..

ಸ ಾ ೕಪಕ ಾ ಬಹುಲಂ ಾಶ ೕತಮಃ.
ಸ ೂೕಽ ೂೕ ೂೕ ಮಹ ೕಮ ಾ ಂ ಶಮ ೕತ ಾ..50..
ದೂಪ ಾನ ೕ ಾಡ ಂ ಸತ ಾ ಾನೃತಂ ಮಮ.

ಆನಂದ ಾನ ೕ ದುಃಖಮ ಾ ಾ ಾ ತತಯಂ..51..
ಾಲತ ೕ ಯ ಾ ಸ ೕ ರ ೌ ಾ ತ ಾ ಮ .

ಅಹಂ ಾ ಾ ೕ ಾಂತಂ ಜಗ ಾಸ ಹಮದಯಃ..52..
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ಾ ೌ ತಮಃಪ ಾಶ ಾ ಾಂ ೕಕುವ ಂ ಸಜ ಾಃ.
ತಮಸ ಾಯ ಾ ೕ ಾಂತಬು ರ ೂೕ ಮ ..53..

ಯ ಾ ೕತಂ ಜಲಂ ವ ಸಂಬಂ ಾದುಷವದ ೕ .

ಬು ಾ ಾತ ಸಂಬಂ ಾತತೃ ತಂ ವಸು ೂೕ ನ ..54..

ಜಲ ಂದು ಾ ಾಶಂ ನ ಕಂ ನ ಚ ಶುಧ .

ತ ಾ ಗಂ ಾಜ ೕ ಾಯಂ ನ ಶು ೂೕ ತ ಶುದತಃ..55..
ವೃ ೂೕತನಫ ೖವೃ ೂೕ ಯ ಾ ತೃ ಂ ನ ಗಚ .

ಮಯಧ ಾನ ಾ ಾ ಸ ಾ ತೃ ನ ದ ೕ..56..
ಾ ೌ ಪಕ ತ ೂೕರಃ ಸ ಾಣುತಂ ನ ಾಧ ೕ.

ಸ ನ ತ ೕವಶ ಸಂ ಾ ತುಮಶಕ ೕ..57..
ಅ ಾ ೕ ಬು ಲ ೕ ಾ ಾ ಭಣ ೕ ಬು ೖಃ.

ೕ ಾ ಾನತ ಾ ೕ ಮ ಾ ಕಥಂ ಭ ೕ ..58..

ಬು ೕಃ ಪ ಣ ಾ ೂೕಽಯಂ ಾಗರಃ ಪ ೕತ ೕ.
ಾ ಾ ೕನ ಾ ಾಗ ೂೕ ೕ ನ ದ ೕ..59..

ಸೂ ಾ ೕಷು ಸಂ ಾ ೂೕ ಬು ೕಃ ಸಪಃ ಪ ಾಯ ೕ.
ಸಂ ಾರಧಮ ರ ೕ ಸ ೕ ಾ ತ ಾ ಮ ..60..

ಪ ಪ ಣ ಸ ತ ಸ ಶುದಸ ೂ ೕ ೂೕ ಮಮ.

ಆಗಂತುಕಮ ಾ ಾ ಾ ಂ ಾ ೕನ ಪ ೕಜನಂ..61..
ೕ ಾ ಾ ಾತ ಗಂತವ ಂ ಾ ಾ ಾ ಾತ ಾ ಃ.

ಪ ೕ ಮ ಾನ ೕ ೌ ಕ ಾವಹಮದಯಃ..62..
ಾಣಸಂ ಾರಸಂ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಾಯ ೕ ಖಲು.
ೂೕಷ ಾನಹ ದೂ ೕ ಮ ೕ ಾ ಾಯ ೕ ಕಥಂ..63..
ಾ ೕಷು ೕಡ ಾ ಾಸು ಾಯ ಾ ಂ ಭ ೕತು ಾ.

ತ ೕಃ ೕಡನ ೕತು ಾತಂ ದೂ ೕ ಕಥಂ ಮ ..64..

ಶ ೕರ ೖ ಲ ಂ ೕತ ೂೕಮಸಮ ತಂ.
ಜ ಾ ಭವ ಾ ಾ ರಂ ೕ ಮ ಸವ ೕ..65..

ೕ ೕ ಾ ಸುಖ ಾ ಂತಗ ಾ ಢ ಂ ೌವನಂ ಲ.

ಆ ಾ ನಂ ೕ ಪ ೕ ಪ ೕ ಮ ಾ ೌವನಂ..66..
ಮೂಢಬು ಪ ಾ ಪಂ ದುಃ ಾ ಾ ಾಲಯಂ ಸ ಾ.
ಾಲ ಂ ೂೕಪನ ೕ ಾಂತಂ ನ ೕ ಸುಖಜ ಾಂಬು ೕಃ..67..

ಏವಂ ತತ ಾ ಾ ೌ ಮ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ನೃ ಾಂ.
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ಪರ ಾ ೕತ ಾನಮಪ ೂೕ ಂ ನ ಸಂಶಯಃ..68..
ಇ ೕಮತರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾಯ ಸ
ೕ ೂೕ ಂದಭಗವತೂಜ ಾದ ಷ ಸ
ೕಮಚಂಕರಭಗವತಃ ಕೃ ೌ
ಾತ ಪ ಾ ಾ ಸಂಪ ಾ ..
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