
Shri Ram Charit Manas

ौी राम चिरत मानस

Document Information

Text title : Shri Ram Charit Manas - Aranyakand

File name : manas3_i.itx

Category : raama, tulasIdAsa, hindi

Location : doc_z_otherlang_hindi

Author : Goswami Tulasidas

Transliterated by : Mr. Balram J. Rathore, Ratlam, M.P., a retired railway driver

Description-comments : Awadhi, Converted from ISCII to ITRANS

Acknowledge-Permission: Dr. Vineet Chaitanya, vc@iiit.net

Latest update : March 12, 2015

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

February 13, 2024

sanskritdocuments.org



Shri Ram Charit Manas

ौी राम चिरत मानस

ौी गणशेाय नमः
ौी जानकीवभो िवजयते
ौी रामचिरतमानस
———-

ततृीय सोपान
(अरयकाड)
ोक

मलंू धम तरोिव वकेजलधःे पणूमानदं
वरैायाजुभारं घघनाापहं तापहम।्
मोहाोधरपगूपाटनिवधौ ःसवं शरं
वे ॄकुलं कलंकशमनं ौीरामभपूिूयम ॥् १ ॥
साानपयोदसौभगतन ुं पीतारं सुरं
पाणौ बाणशरासनं किटलसणूीरभारं वरम ्
राजीवायतलोचनं धतृजटाजटेून सशंोिभतं
सीतालणसयंतुं पिथगतं रामािभरामं भज े ॥ २ ॥

सो. उमा राम गनु गढ़ू पिंडत मिुन पाविहं िबरित।
पाविहं मोह िबमढ़ू ज े हिर िबमखु न धम  रित ॥

परु नर भरत ूीित म गाई। मित अनुप अनपू सहुाई ॥
अब ूभ ु चिरत सनु अित पावन। करत जे बन सरु नर मिुन भावन ॥
एक बार चिुन कुसमु सहुाए। िनज कर भषून राम बनाए ॥
सीतिह पिहराए ूभ ु सादर। बठेै फिटक िसला पर स ुदंर ॥
सरुपित सतु धिर बायस बषेा। सठ चाहत रघपुित बल दखेा ॥
िजिम िपपीिलका सागर थाहा। महा मदंमित पावन चाहा ॥
सीता चरन चच हित भागा। मढ़ू मदंमित कारन कागा ॥
चला िधर रघनुायक जाना। सक धनषु सायक सधंाना ॥
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ौी राम चिरत मानस

दो. अित कृपाल रघनुायक सदा दीन पर नहे।
ता सन आइ की छ मरूख अवगनु गहे ॥ १ ॥

ूिेरत मऽं ॄसर धावा। चला भािज बायस भय पावा ॥
धिर िनज प गयउ िपत ु पाह। राम िबमखु राखा तिेह नाह ॥
भा िनरास उपजी मन ऽासा। जथा चब भय िरिष बा सा ॥
ॄधाम िसवपरु सब लोका। िफरा ौिमत ाकुल भय सोका ॥
काँ बठैन कहा न ओही। रािख को सकइ राम कर िोही ॥
मात ु मृ ु िपत ु समन समाना। सधुा होइ िबष सनु ु हिरजाना ॥
िमऽ करइ सत िरप ु कै करनी। ता कहँ िबबधुनदी बतैरनी ॥
सब जग ु तािह अनल ते ताता। जो रघबुीर िबमखु सनु ु ॅाता ॥
नारद दखेा िबकल जयतंा। लािग दया कोमल िचत सतंा ॥
पठवा तरुत राम पिहं ताही। कहिेस पकुािर ूनत िहत पाही ॥
आतरु सभय गहिेस पद जाई। ऽािह ऽािह दयाल रघरुाई ॥
अतिुलत बल अतिुलत ूभतुाई। म मितमदं जािन निहं पाई ॥
िनज कृत कम जिनत फल पायउ।ँ अब ूभ ु पािह सरन तिक आयउँ ॥
सिुन कृपाल अित आरत बानी। एकनयन किर तजा भवानी ॥
सो. की मोह बस िोह जिप तिेह कर बध उिचत।

ूभ ु छाड़उे किर छोह को कृपाल रघबुीर सम ॥ २ ॥
रघपुित िचऽकूट बिस नाना। चिरत िकए ौिुत सधुा समाना ॥
बिर राम अस मन अनमुाना। होइिह भीर सबिहं मोिह जाना ॥
सकल मिुन सन िबदा कराई। सीता सिहत चले ौ भाई ॥
अिऽ के आौम जब ूभ ु गयऊ। सनुत महामिुन हरिषत भयऊ ॥
पलुिकत गात अिऽ उिठ धाए। दिेख राम ुआतरु चिल आए ॥
करत दडंवत मिुन उर लाए। ूमे बािर ौ जन अवाए ॥
दिेख राम छिब नयन जड़ुान।े सादर िनज आौम तब आन े॥
किर पजूा किह बचन सहुाए। िदए मलू फल ूभ ु मन भाए ॥
सो. ूभ ुआसन आसीन भिर लोचन सोभा िनरिख।

मिुनबर परम ूबीन जोिर पािन अिुत करत ॥ ३ ॥
छं. नमािम भ वलं। कृपा शील कोमलं ॥
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ौी राम चिरत मानस

भजािम त े पदाबंजु।ं अकािमनां धामदं ॥
िनकाम ँयाम स ुदंरं। भवानुाथ मदंरं ॥
ूफु कंज लोचन।ं मदािद दोष मोचनं ॥
ूलंब बा िवबम।ं ूभोऽूमये वभैवं ॥
िनषगं चाप सायकं। धरं िऽलोक नायकं ॥
िदनशे वशं मडंन।ं महशे चाप खडंनं ॥
मनुि सतं रंजन।ं सरुािर वृदं भजंन ं ॥
मनोज विैर विंदत।ं अजािद दवे सिेवतं ॥
िवशु बोध िवमहं। सम षणापहं ॥
नमािम इिंदरा पित।ं सखुाकरं सतां गितं ॥
भजे सशि सानजु।ं शची पितं िूयानजुं ॥
दिंय मलू य े नराः। भजिंत हीन मरा ॥
पतिंत नो भवाण व।े िवतक वीिच सकुंले ॥
िविव वािसनः सदा। भजिंत मुय े मदुा ॥
िनर इिंियािदकं। ूयािंत त े गितं कं ॥
तमकेमतं ूभ ु।ं िनरीहमीरं िवभ ुं ॥
जगंु च शात।ं तरुीयमवे केवलं ॥
भजािम भाव वभ।ं कुयोिगनां सुलभं ॥
भ क पादप।ं समं ससुेमहं ॥
अनपू प भपूित।ं नतोऽहमिुव जा पितं ॥
ूसीद मे नमािम त।े पदा भि दिेह मे ॥
पठंित य ेवं इद।ं नरादरणे त े पदं ॥
ोजिंत नाऽ सशंय।ं दीय भि सयंतुा ॥

दो. िबनती किर मिुन नाइ िस कह कर जोिर बहोिर।
चरन सरोह नाथ जिन कबँ तज ै मित मोिर ॥ ४ ॥
ौी गणशेाय नमः
ौी जानकीवभो िवजयते
ौी रामचिरतमानस
———-

ततृीय सोपान
(अरयकाड)
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ौी राम चिरत मानस

ोक
मलंू धम तरोिव वकेजलधःे पणूमानदं
वरैायाजुभारं घघनाापहं तापहम।्
मोहाोधरपगूपाटनिवधौ ःसवं शरं
वे ॄकुलं कलंकशमनं ौीरामभपूिूयम ॥् १ ॥
साानपयोदसौभगतन ुं पीतारं सुरं
पाणौ बाणशरासनं किटलसणूीरभारं वरम ्
राजीवायतलोचनं धतृजटाजटेून सशंोिभतं
सीतालणसयंतुं पिथगतं रामािभरामं भज े ॥ २ ॥

सो. उमा राम गनु गढ़ू पिंडत मिुन पाविहं िबरित।
पाविहं मोह िबमढ़ू ज े हिर िबमखु न धम  रित ॥

परु नर भरत ूीित म गाई। मित अनुप अनपू सहुाई ॥
अब ूभ ु चिरत सनु अित पावन। करत जे बन सरु नर मिुन भावन ॥
एक बार चिुन कुसमु सहुाए। िनज कर भषून राम बनाए ॥
सीतिह पिहराए ूभ ु सादर। बठेै फिटक िसला पर स ुदंर ॥
सरुपित सतु धिर बायस बषेा। सठ चाहत रघपुित बल दखेा ॥
िजिम िपपीिलका सागर थाहा। महा मदंमित पावन चाहा ॥
सीता चरन चच हित भागा। मढ़ू मदंमित कारन कागा ॥
चला िधर रघनुायक जाना। सक धनषु सायक सधंाना ॥
दो. अित कृपाल रघनुायक सदा दीन पर नहे।

ता सन आइ की छ मरूख अवगनु गहे ॥ १ ॥
ूिेरत मऽं ॄसर धावा। चला भािज बायस भय पावा ॥
धिर िनज प गयउ िपत ु पाह। राम िबमखु राखा तिेह नाह ॥
भा िनरास उपजी मन ऽासा। जथा चब भय िरिष बा सा ॥
ॄधाम िसवपरु सब लोका। िफरा ौिमत ाकुल भय सोका ॥
काँ बठैन कहा न ओही। रािख को सकइ राम कर िोही ॥
मात ु मृ ु िपत ु समन समाना। सधुा होइ िबष सनु ु हिरजाना ॥
िमऽ करइ सत िरप ु कै करनी। ता कहँ िबबधुनदी बतैरनी ॥
सब जग ु तािह अनल ते ताता। जो रघबुीर िबमखु सनु ु ॅाता ॥
नारद दखेा िबकल जयतंा। लािग दया कोमल िचत सतंा ॥
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ौी राम चिरत मानस

पठवा तरुत राम पिहं ताही। कहिेस पकुािर ूनत िहत पाही ॥
आतरु सभय गहिेस पद जाई। ऽािह ऽािह दयाल रघरुाई ॥
अतिुलत बल अतिुलत ूभतुाई। म मितमदं जािन निहं पाई ॥
िनज कृत कम जिनत फल पायउ।ँ अब ूभ ु पािह सरन तिक आयउँ ॥
सिुन कृपाल अित आरत बानी। एकनयन किर तजा भवानी ॥
सो. की मोह बस िोह जिप तिेह कर बध उिचत।

ूभ ु छाड़उे किर छोह को कृपाल रघबुीर सम ॥ २ ॥
रघपुित िचऽकूट बिस नाना। चिरत िकए ौिुत सधुा समाना ॥
बिर राम अस मन अनमुाना। होइिह भीर सबिहं मोिह जाना ॥
सकल मिुन सन िबदा कराई। सीता सिहत चले ौ भाई ॥
अिऽ के आौम जब ूभ ु गयऊ। सनुत महामिुन हरिषत भयऊ ॥
पलुिकत गात अिऽ उिठ धाए। दिेख राम ुआतरु चिल आए ॥
करत दडंवत मिुन उर लाए। ूमे बािर ौ जन अवाए ॥
दिेख राम छिब नयन जड़ुान।े सादर िनज आौम तब आन े॥
किर पजूा किह बचन सहुाए। िदए मलू फल ूभ ु मन भाए ॥
सो. ूभ ुआसन आसीन भिर लोचन सोभा िनरिख।

मिुनबर परम ूबीन जोिर पािन अिुत करत ॥ ३ ॥
छं. नमािम भ वलं। कृपा शील कोमलं ॥

भजािम त े पदाबंजु।ं अकािमनां धामदं ॥
िनकाम ँयाम स ुदंरं। भवानुाथ मदंरं ॥
ूफु कंज लोचन।ं मदािद दोष मोचनं ॥
ूलंब बा िवबम।ं ूभोऽूमये वभैवं ॥
िनषगं चाप सायकं। धरं िऽलोक नायकं ॥
िदनशे वशं मडंन।ं महशे चाप खडंनं ॥
मनुि सतं रंजन।ं सरुािर वृदं भजंन ं ॥
मनोज विैर विंदत।ं अजािद दवे सिेवतं ॥
िवशु बोध िवमहं। सम षणापहं ॥
नमािम इिंदरा पित।ं सखुाकरं सतां गितं ॥
भजे सशि सानजु।ं शची पितं िूयानजुं ॥
दिंय मलू य े नराः। भजिंत हीन मरा ॥
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ौी राम चिरत मानस

पतिंत नो भवाण व।े िवतक वीिच सकुंले ॥
िविव वािसनः सदा। भजिंत मुय े मदुा ॥
िनर इिंियािदकं। ूयािंत त े गितं कं ॥
तमकेमतं ूभ ु।ं िनरीहमीरं िवभ ुं ॥
जगंु च शात।ं तरुीयमवे केवलं ॥
भजािम भाव वभ।ं कुयोिगनां सुलभं ॥
भ क पादप।ं समं ससुेमहं ॥
अनपू प भपूित।ं नतोऽहमिुव जा पितं ॥
ूसीद मे नमािम त।े पदा भि दिेह मे ॥
पठंित य ेवं इद।ं नरादरणे त े पदं ॥
ोजिंत नाऽ सशंय।ं दीय भि सयंतुा ॥

दो. िबनती किर मिुन नाइ िस कह कर जोिर बहोिर।
चरन सरोह नाथ जिन कबँ तज ै मित मोिर ॥ ४ ॥

अनसुइुया के पद गिह सीता। िमली बहोिर ससुील िबनीता ॥
िरिषपितनी मन सखु अिधकाई। आिसष दइे िनकट बठैाई ॥
िद बसन भषून पिहराए। जे िनत नतून अमल सहुाए ॥
कह िरिषबधू सरस मृ बानी। नािरधम  क ाज बखानी ॥
मात ु िपता ॅाता िहतकारी। िमतूद सब सनु ु राजकुमारी ॥
अिमत दािन भता  बयदहेी। अधम सो नािर जो सवे न तहेी ॥
धीरज धम िमऽ अ नारी। आपद काल पिरिखअिहं चारी ॥
बृ रोगबस जड़ धनहीना। अधं बिधर बोधी अित दीना ॥
ऐसे पित कर िकएँ अपमाना। नािर पाव जमपरु ख नाना ॥
एकइ धम एक ॄत नमेा। कायँ बचन मन पित पद ूमेा ॥
जग पित ॄता चािर िबिध अहिहं। बदे परुान सतं सब कहिहं ॥
उम के अस बस मन माह। सपनेँ आन पुष जग नाह ॥
मम परपित दखेइ कैस। ॅाता िपता पऽु िनज जस ॥
धम  िबचािर समिुझ कुल रहई। सो िनिक िऽय ौिुत अस कहई ॥
िबन ुअवसर भय त रह जोई। जाने अधम नािर जग सोई ॥
पित बचंक परपित रित करई। रौरव नरक क सत परई ॥
छन सखु लािग जनम सत कोिट। ख न समझु तिेह सम को खोटी ॥
िबन ु ौम नािर परम गित लहई। पितॄत धम छािड़ छल गहई ॥
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पित ूितकुल जनम जहँ जाई। िबधवा होई पाई तनाई ॥
सो. सहज अपाविन नािर पित सवेत सभु गित लहइ।

जस ु गावत ौिुत चािर अज तलुिसका हिरिह िूय ॥ ५क ॥
सन ुसीता तव नाम सिुमर नािर पितॄत करिह।
तोिह ूानिूय राम किहउँ कथा ससंार िहत ॥ ५ख ॥

सिुन जानक परम सखु ु पावा। सादर तास ु चरन िस नावा ॥
तब मिुन सन कह कृपािनधाना। आयस ु होइ जाउँ बन आना ॥
सतंत मो पर कृपा करे। सवेक जािन तजे जिन ने ॥
धम धरंुधर ूभ ु कै बानी। सिुन सूमे बोले मिुन यानी ॥
जास ु कृपा अज िसव सनकादी। चहत सकल परमारथ बादी ॥
ते तु राम अकाम िपआर।े दीन बधं ु मृ बचन उचारे ॥
अब जानी म ौी चतरुाई। भजी तुिह सब दवे िबहाई ॥
जिेह समान अितसय निहं कोई। ता कर सील कस न अस होई ॥
केिह िबिध कह जा अब ामी। कह नाथ तु अतंरजामी ॥
अस किह ूभ ु िबलोिक मिुन धीरा। लोचन जल बह पलुक सरीरा ॥
छं. तन पलुक िनभ र ूमे परुन नयन मखु पकंज िदए।

मन यान गनु गोतीत ूभ ु म दीख जप तप का िकए ॥
जप जोग धम समहू त नर भगित अनपुम पावई।
रधबुीर चिरत पनुीत िनिस िदन दास तलुसी गावई ॥

दो. किलमल समन दमन मन राम सजुस सखुमलू।
सादर सनुिह ज े ित पर राम रहिहं अनकूुल ॥ ६(क)॥

सो. किठन काल मल कोस धम न यान न जोग जप।
पिरहिर सकल भरोस रामिह भजिहं त े चतरु नर ॥ ६(ख)॥

मिुन पद कमल नाइ किर सीसा। चले बनिह सरु नर मिुन ईसा ॥
आगे राम अनजु पिुन पाछ। मिुन बर बषे बन े अित काछ ॥
उमय बीच ौी सोहइ कैसी। ॄ जीव िबच माया जसैी ॥
सिरता बन िगिर अवघट घाटा। पित पिहचानी दिेहं बर बाटा ॥
जहँ जहँ जािह दवे रघरुाया। करिहं मधे तहँ तहँ नभ छाया ॥
िमला असरु िबराध मग जाता। आवतह रघवुीर िनपाता ॥
तरुतिहं िचर प तिेहं पावा। दिेख खी िनज धाम पठावा ॥
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पिुन आए जहँ मिुन सरभगंा। स ुदंर अनजु जानकी सगंा ॥
दो. दखेी राम मखु पकंज मिुनबर लोचन भृगं।

सादर पान करत अित ध ज सरभगं ॥ ७ ॥
कह मिुन सनु ु रघबुीर कृपाला। सकंर मानस राजमराला ॥
जात रहउेँ िबरंिच के धामा। सनुउेँ ौवन बन ऐहिहं रामा ॥
िचतवत पथं रहउेँ िदन राती। अब ूभ ु दिेख जड़ुानी छाती ॥
नाथ सकल साधन म हीना। कीी कृपा जािन जन दीना ॥
सो क दवे न मोिह िनहोरा। िनज पन राखउे जन मन चोरा ॥
तब लिग रह दीन िहत लागी। जब लिग िमल तुिह तन ुागी ॥
जोग जय जप तप ॄत कीा। ूभ ु कहँ दइे भगित बर लीा ॥
एिह िबिध सर रिच मिुन सरभगंा। बठेै दयँ छािड़ सब सगंा ॥
दो. सीता अनजु समते ूभ ु नील जलद तन ुाम।

मम िहयँ बस िनरंतर सगनुप ौीराम ॥ ८ ॥
अस किह जोग अिगिन तन ुजारा। राम कृपाँ बकंुैठ िसधारा ॥
तात े मिुन हिर लीन न भयऊ। ूथमिहं भदे भगित बर लयऊ ॥
िरिष िनकाय मिुनबर गित दिेख। सखुी भए िनज दयँ िबसषेी ॥
अिुत करिहं सकल मिुन बृदंा। जयित ूनत िहत कना कंदा ॥
पिुन रघनुाथ चले बन आग।े मिुनबर बृदं िबपलु सगँ लाग े ॥
अि समहू दिेख रघरुाया। पछूी मिुन लािग अित दाया ॥
जानतँ पिूछअ कस ामी। सबदरसी तु अतंरजामी ॥
िनिसचर िनकर सकल मिुन खाए। सिुन रघबुीर नयन जल छाए ॥
दो. िनिसचर हीन करउँ मिह भजु उठाइ पन की।

सकल मिुन के आौमि जाइ जाइ सखु दी ॥ ९ ॥
मिुन अगि कर िस सजुाना। नाम सतुीछन रित भगवाना ॥
मन बम बचन राम पद सवेक। सपनेँ आन भरोस न दवेक ॥
ूभ ुआगवन ुौवन सिुन पावा। करत मनोरथ आतरु धावा ॥
हे िबिध दीनबधं ु रघरुाया। मो स े सठ पर किरहिहं दाया ॥
सिहत अनजु मोिह राम गोसाई। िमिलहिहं िनज सवेक की नाई ॥
मोरे िजयँ भरोस ढ़ नाह। भगित िबरित न यान मन माह ॥
निहं सतसगं जोग जप जागा। निहं ढ़ चरन कमल अनरुागा ॥
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एक बािन कनािनधान की। सो िूय जाक गित न आन की ॥
होइह सफुल आज ुमम लोचन। दिेख बदन पकंज भव मोचन ॥
िनभ र ूमे मगन मिुन यानी। किह न जाइ सो दसा भवानी ॥
िदिस अ िबिदिस पथं निहं सझूा। को म चलेउँ कहाँ निहं बझूा ॥
कबकँ िफिर पाछ पिुन जाई। कबकँ नृ करइ गनु गाई ॥
अिबरल ूमे भगित मिुन पाई। ूभ ु दखे त ओट काई ॥
अितसय ूीित दिेख रघबुीरा। ूगटे दयँ हरन भव भीरा ॥
मिुन मग माझ अचल होइ बसैा। पलुक सरीर पनस फल जसैा ॥
तब रघनुाथ िनकट चिल आए। दिेख दसा िनज जन मन भाए ॥
मिुनिह राम ब भािँत जगावा। जाग न ानजिनत सखु पावा ॥
भपू प तब राम रावा। दयँ चतभु ुज प दखेावा ॥
मिुन अकुलाइ उठा तब कैस। िबकल हीन मिन फिन बर जसै ॥
आग दिेख राम तन ामा। सीता अनजु सिहत सखु धामा ॥
परउे लकुट इव चरनि लागी। ूमे मगन मिुनबर बड़भागी ॥
भजु िबसाल गिह िलए उठाई। परम ूीित राख े उर लाई ॥
मिुनिह िमलत अस सोह कृपाला। कनक तिह जन ु भट तमाला ॥
राम बदन ु िबलोक मिुन ठाढ़ा। मानँ िचऽ माझ िलिख काढ़ा ॥
दो. तब मिुन दयँ धीर धीर गिह पद बारिहं बार।

िनज आौम ूभ ुआिन किर पजूा िबिबध ूकार ॥ १० ॥
कह मिुन ूभ ु सनु ु िबनती मोरी। अिुत कर कवन िबिध तोरी ॥
मिहमा अिमत मोिर मित थोरी। रिब सखु खोत अजँोरी ॥
ँयाम तामरस दाम शरीरं। जटा मकुुट पिरधन मिुनचीरं ॥
पािण चाप शर किट तणूीरं। नौिम िनरंतर ौीरघवुीरं ॥
मोह िविपन घन दहन कृशानःु। सतं सरोह कानन भानःु ॥
िनिशचर किर वथ मगृराजः। ऽात ु सदा नो भव खग बाजः ॥
अण नयन राजीव सवुशे।ं सीता नयन चकोर िनशशें ॥
हर ॑िद मानस बाल मरालं। नौिम राम उर बा िवशालं ॥
सशंय सप  मसन उरगादः। शमन सकुकश तक िवषादः ॥
भव भजंन रंजन सरु यथूः। ऽात ु सदा नो कृपा वथः ॥
िनग ुण सगणु िवषम सम प।ं ान िगरा गोतीतमनपू ं ॥
अमलमिखलमनवमपारं। नौिम राम भजंन मिह भारं ॥
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भ कपादप आरामः। तज न बोध लोभ मद कामः ॥
अित नागर भव सागर सतेःु। ऽात ु सदा िदनकर कुल केतःु ॥
अतिुलत भजु ूताप बल धामः। किल मल िवपलु िवभजंन नामः ॥
धम वम  नम द गणु मामः। सतंत शं तनोत ु मम रामः ॥
जदिप िबरज ापक अिबनासी। सब के दयँ िनरंतर बासी ॥
तदिप अनजु ौी सिहत खरारी। बसत ु मनिस मम काननचारी ॥
जे जानिहं त े जानँ ामी। सगनु अगनु उर अतंरजामी ॥
जो कोसल पित रािजव नयना। करउ सो राम दय मम अयना।
अस अिभमान जाइ जिन भोर।े म सवेक रघपुित पित मोरे ॥
सिुन मिुन बचन राम मन भाए। बिर हरिष मिुनबर उर लाए ॥
परम ूस जान ु मिुन मोही। जो बर माग दउे सो तोही ॥
मिुन कह म ै बर कबँ न जाचा। समिुझ न परइ झठू का साचा ॥
तुिह नीक लाग ै रघरुाई। सो मोिह दे दास सखुदाई ॥
अिबरल भगित िबरित िबयाना। हो सकल गनु यान िनधाना ॥
ूभ ुजो दी सो ब म पावा। अब सो दे मोिह जो भावा ॥
दो. अनजु जानकी सिहत ूभ ु चाप बान धर राम।

मम िहय गगन इं इव बस सदा िनहकाम ॥ ११ ॥
एवमुकिर रमािनवासा। हरिष चले कुभजं िरिष पासा ॥
बत िदवस गरु दरसन पाए।ँ भए मोिह एिहं आौम आएँ ॥
अब ूभ ु सगं जाउँ गरु पाह। तु कहँ नाथ िनहोरा नाह ॥
दिेख कृपािनिध मिुन चतरुाई। िलए सगं िबहस ै ौ भाई ॥
पथं कहत िनज भगित अनपूा। मिुन आौम पचँ े सरुभपूा ॥
तरुत सतुीछन गरु पिहं गयऊ। किर दडंवत कहत अस भयऊ ॥
नाथ कौसलाधीस कुमारा। आए िमलन जगत आधारा ॥
राम अनजु समते बदैहेी। िनिस िदन ु दवे जपत ह जहेी ॥
सनुत अगि तरुत उिठ धाए। हिर िबलोिक लोचन जल छाए ॥
मिुन पद कमल परे ौ भाई। िरिष अित ूीित िलए उर लाई ॥
सादर कुसल पिूछ मिुन यानी। आसन बर बठैारे आनी ॥
पिुन किर ब ूकार ूभ ु पजूा। मोिह सम भायवतं निहं जा ॥
जहँ लिग रहे अपर मिुन बृदंा। हरष े सब िबलोिक सखुकंदा ॥
दो. मिुन समहू महँ बठेै सखु सब की ओर।
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सरद इं तन िचतवत मानँ िनकर चकोर ॥ १२ ॥
तब रघबुीर कहा मिुन पाह। तु सन ूभ ु राव क नाही ॥
तु जान जिेह कारन आयउ।ँ तात े तात न किह समझुायउँ ॥
अब सो मऽं दे ूभ ु मोही। जिेह ूकार मार मिुनिोही ॥
मिुन मसुकान े सिुन ूभ ु बानी। पछूे नाथ मोिह का जानी ॥
तुरइेँ भजन ूभाव अघारी। जानउँ मिहमा कक तुारी ॥
ऊमिर त िबसाल तव माया। फल ॄाडं अनके िनकाया ॥
जीव चराचर जतं ु समाना। भीतर बसिह न जानिहं आना ॥
ते फल भक किठन कराला। तव भयँ डरत सदा सोउ काला ॥
ते तु सकल लोकपित सा। पूछँे मोिह मनजु की ना ॥
यह बर मागउँ कृपािनकेता। बस दयँ ौी अनजु समतेा ॥
अिबरल भगित िबरित सतसगंा। चरन सरोह ूीित अभगंा ॥
जिप ॄ अखडं अनतंा। अनभुव ग भजिहं जिेह सतंा ॥
अस तव प बखानउँ जानउ।ँ िफिर िफिर सगनु ॄ रित मानउँ ॥
सतंत दास दे बड़ाई। तात मोिह पूछँे रघरुाई ॥
है ूभ ु परम मनोहर ठाऊँ। पावन पचंबटी तिेह नाऊँ ॥
दडंक बन पनुीत ूभ ु कर। उम साप मिुनबर कर हर ॥
बास कर तहँ रघकुुल राया। कीज े सकल मिुन पर दाया ॥
चले राम मिुन आयस ु पाई। तरुतिहं पचंबटी िनअराई ॥
दो. गीधराज स भट भइ ब िबिध ूीित बढ़ाइ ॥

गोदावरी िनकट ूभ ु रहे परन गहृ छाइ ॥ १३ ॥
जब ते राम की तहँ बासा। सखुी भए मिुन बीती ऽासा ॥
िगिर बन नद ताल छिब छाए। िदन िदन ूित अित हौिहं सहुाए ॥
खग मगृ बृदं अनिंदत रहह। मधपु मधरु गजंत छिब लहह ॥
सो बन बरिन न सक अिहराजा। जहाँ ूगट रघबुीर िबराजा ॥
एक बार ूभ ु सखु आसीना। लिछमन बचन कहे छलहीना ॥
सरु नर मिुन सचराचर सा। म पछूउँ िनज ूभ ु की नाई ॥
मोिह समझुाइ कह सोइ दवेा। सब तिज कर चरन रज सवेा ॥
कह यान िबराग अ माया। कह सो भगित कर जिेहं दाया ॥
दो. ईर जीव भदे ूभ ु सकल कहौ समझुाइ ॥
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जात होइ चरन रित सोक मोह ॅम जाइ ॥ १४ ॥
थोरिेह महँ सब कहउँ बझुाई। सनु तात मित मन िचत लाई ॥
म अ मोर तोर त माया। जिेहं बस कीे जीव िनकाया ॥
गो गोचर जहँ लिग मन जाई। सो सब माया जाने भाई ॥
तिेह कर भदे सनु तु सोऊ। िबा अपर अिबा दोऊ ॥
एक  अितसय खपा। जा बस जीव परा भवकूपा ॥
एक रचइ जग गनु बस जाक । ूभ ु ूिेरत निहं िनज बल ताक ॥
यान मान जहँ एकउ नाह। दखे ॄ समान सब माही ॥
किहअ तात सो परम िबरागी। तनृ सम िसि तीिन गनु ागी ॥
दो. माया ईस न आप ुकँ जान किहअ सो जीव।

बधं मो ूद सब पर माया ूरेक सीव ॥ १५ ॥
धम त िबरित जोग त याना। यान मोूद बदे बखाना ॥
जात बिेग िवउँ म भाई। सो मम भगित भगत सखुदाई ॥
सो सतुऽं अवलंब न आना। तिेह आधीन यान िबयाना ॥
भगित तात अनपुम सखुमलूा। िमलइ जो सतं होइँ अनकूुला ॥
भगित िक साधन कहउँ बखानी। सगुम पथं मोिह पाविहं ूानी ॥
ूथमिहं िबू चरन अित ूीती। िनज िनज कम िनरत ौिुत रीती ॥
एिह कर फल पिुन िबषय िबरागा। तब मम धम उपज अनरुागा ॥
ौवनािदक नव भि ढ़ाह। मम लीला रित अित मन माह ॥
सतं चरन पकंज अित ूमेा। मन बम बचन भजन ढ़ नमेा ॥
गु िपत ु मात ु बधं ु पित दवेा। सब मोिह कहँ जान े ढ़ सवेा ॥
मम गनु गावत पलुक सरीरा। गदगद िगरा नयन बह नीरा ॥
काम आिद मद दभं न जाक । तात िनरंतर बस म ताक ॥
दो. बचन कम मन मोिर गित भजन ुकरिहं िनःकाम ॥

ित के दय कमल मँ करउँ सदा िबौाम ॥ १६ ॥
भगित जोग सिुन अित सखु पावा। लिछमन ूभ ु चरनि िस नावा ॥
एिह िबिध गए कक िदन बीती। कहत िबराग यान गनु नीती ॥
सपूनखा रावन कै बिहनी।  दय दान जस अिहनी ॥
पचंबटी सो गइ एक बारा। दिेख िबकल भइ जगुल कुमारा ॥
ॅाता िपता पऽु उरगारी। पुष मनोहर िनरखत नारी ॥
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होइ िबकल सक मनिह न रोकी। िजिम रिबमिन िव रिबिह िबलोकी ॥
िचर प धिर ूभ ु पिहं जाई। बोली बचन बत मसुकुाई ॥
तु सम पुष न मो सम नारी। यह सजँोग िबिध रचा िबचारी ॥
मम अनुप पुष जग माह। दखेउेँ खोिज लोक ित नाह ॥
तात े अब लिग रिहउँ कुमारी। मन ु माना क तुिह िनहारी ॥
सीतिह िचतइ कही ूभ ु बाता। अहइ कुआर मोर लघ ुॅाता ॥
गइ लिछमन िरप ु भिगनी जानी। ूभ ु िबलोिक बोले मृ बानी ॥
स ुदंिर सनु ु म उ कर दासा। पराधीन निहं तोर सपुासा ॥
ूभ ु समथ  कोसलपरु राजा। जो क करिहं उनिह सब छाजा ॥
सवेक सखु चह मान िभखारी। सनी धन सभु गित िबिभचारी ॥
लोभी जस ुचह चार गमुानी। नभ िह ध चहत ए ूानी ॥
पिुन िफिर राम िनकट सो आई। ूभ ुलिछमन पिहं बिर पठाई ॥
लिछमन कहा तोिह सो बरई। जो तनृ तोिर लाज पिरहरई ॥
तब िखिसआिन राम पिहं गई। प भयकंर ूगटत भई ॥
सीतिह सभय दिेख रघरुाई। कहा अनजु सन सयन बझुाई ॥
दो. लिछमन अित लाघवँ सो नाक कान िबन ु कीि।

ताके कर रावन कहँ मनौ चनुौती दीि ॥ १७ ॥
नाक कान िबन ु भइ िबकरारा। जन ुव सलै गै कै धारा ॥
खर षन पिहं गइ िबलपाता। िधग िधग तव पौष बल ॅाता ॥
तिेह पछूा सब कहिेस बझुाई। जातधुान सिुन सने बनाई ॥
धाए िनिसचर िनकर बथा। जन ु सप कल िगिर जथूा ॥
नाना बाहन नानाकारा। नानायधु धर घोर अपारा ॥
सपुनखा आग किर लीनी। असभु प ौिुत नासा हीनी ॥
असगनु अिमत होिहं भयकारी। गनिहं न मृ ु िबबस सब झारी ॥
गज िह तज िहं गगन उड़ाह। दिेख कटकु भट अित हरषाह ॥
कोउ कह िजअत धर ौ भाई। धिर मार ितय ले छड़ाई ॥
धिूर पिूर नभ मडंल रहा। राम बोलाइ अनजु सन कहा ॥
लै जानिकिह जा िगिर कंदर। आवा िनिसचर कटकु भयकंर ॥
रहे सजग सिुन ूभ ु कै बानी। चले सिहत ौी सर धन ु पानी ॥
दिेख राम िरपदुल चिल आवा। िबहिस किठन कोदडं चढ़ावा ॥
छं. कोदडं किठन चढ़ाइ िसर जट जटू बाधँत सोह ।
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मरकत सयल पर लरत दािमिन कोिट स जगु भजुग  ॥
किट किस िनषगं िबसाल भजु गिह चाप िबिसख सधुािर कै ॥
िचतवत मनँ मगृराज ूभ ु गजराज घटा िनहािर कै ॥

सो. आइ गए बगमले धर धर धावत सभुट।
जथा िबलोिक अकेल बाल रिबिह घरेत दनजु ॥ १८ ॥

ूभ ु िबलोिक सर सकिहं न डारी। थिकत भई रजनीचर धारी ॥
सिचव बोिल बोले खर षन। यह कोउ नपृबालक नर भषून ॥
नाग असरु सरु नर मिुन जते।े दखे े िजत े हत े हम केत े ॥
हम भिर ज सनु सब भाई। दखेी निहं अिस स ुदंरताई ॥
जिप भिगनी की कुपा। बध लायक निहं पुष अनपूा ॥
दे तरुत िनज नािर राई। जीअत भवन जा ौ भाई ॥
मोर कहा तु तािह सनुाव। तास ु बचन सिुन आतरु आव ॥
त कहा राम सन जाई। सनुत राम बोले मसुकाई ॥
हम छऽी मगृया बन करह। तु स े खल मगृ खौजत िफरह ॥
िरप ु बलवतं दिेख निहं डरह। एक बार काल सन लरह ॥
जिप मनजु दनजु कुल घालक। मिुन पालक खल सालक बालक ॥
ज न होइ बल घर िफिर जा। समर िबमखु म हतउँ न का ॥
रन चिढ़ किरअ कपट चतरुाई। िरप ु पर कृपा परम कदराई ॥
त जाइ तरुत सब कहऊे। सिुन खर षन उर अित दहऊे ॥
छं. उर दहउे कहउे िक धर धाए िबकट भट रजनीचरा।
सर चाप तोमर सि सलू कृपान पिरघ परस ु धरा ॥
ूभ ु की धनषु टकोर ूथम कठोर घोर भयावहा।
भए बिधर ाकुल जातधुान न यान तिेह अवसर रहा ॥
दो. सावधान होइ धाए जािन सबल आराित।

लाग े बरषन राम पर अ स ब भािँत ॥ १९(क)॥
ित के आयधु ितल सम किर काटे रघबुीर।
तािन सरासन ौवन लिग पिुन छाड़ँे िनज तीर ॥ १९(ख)॥

छं. तब चले जान बबान कराल। फंुकरत जन ु ब ाल ॥
कोपउे समर ौीराम। चले िबिसख िनिसत िनकाम ॥
अवलोिक खरतर तीर। मिुर चले िनिसचर बीर ॥
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भए बु तीिनउ भाइ। जो भािग रन ते जाइ ॥
तिेह बधब हम िनज पािन। िफरे मरन मन मँ ठािन ॥
आयधु अनके ूकार। सनमखु त े करिहं ूहार ॥
िरप ु परम कोप े जािन। ूभ ु धनषु सर सधंािन ॥
छाड़ँे िबपलु नाराच। लगे कटन िबकट िपसाच ॥
उर सीस भजु कर चरन। जहँ तहँ लगे मिह परन ॥
िचरत लागत बान। धर परत कुधर समान ॥
भट कटत तन सत खडं। पिुन उठत किर पाषडं ॥
नभ उड़त ब भजु म ुडं। िबन ु मौिल धावत ंड ॥
खग कंक काक सगृाल। कटकटिहं किठन कराल ॥

छं. कटकटिहं ज़बंकु भतू ूते िपसाच खप र सचंह।
बतेाल बीर कपाल ताल बजाइ जोिगिन नचंह ॥
रघबुीर बान ूचडं खडंिहं भट के उर भजु िसरा।
जहँ तहँ परिहं उिठ लरिहं धर ध ध करिहं भयकर िगरा ॥
अतंावर गिह उड़त गीध िपसाच कर गिह धावह ॥
समंाम परु बासी मनँ ब बाल गड़ुी उड़ावह ॥
मारे पछारे उर िबदारे िबपलु भट कहँरत पर।े
अवलोिक िनज दल िबकल भट ितिसरािद खर षन िफरे ॥
सर सि तोमर परस ु सलू कृपान एकिह बारह।
किर कोप ौीरघबुीर पर अगिनत िनसाचर डारह ॥
ूभ ु िनिमष मँ िरप ु सर िनवािर पचािर डारे सायका।
दस दस िबिसख उर माझ मारे सकल िनिसचर नायका ॥
मिह परत उिठ भट िभरत मरत न करत माया अित घनी।
सरु डरत चौदह सहस ूते िबलोिक एक अवध धनी ॥
सरु मिुन सभय ूभ ु दिेख मायानाथ अित कौतकु कर ्यो।
दखेिह परसपर राम किर समंाम िरपदुल लिर मर ्यो ॥

दो. राम राम किह तन ु तजिहं पाविहं पद िनबा न।
किर उपाय िरप ु मारे छन मँ कृपािनधान ॥ २०(क)॥
हरिषत बरषिहं समुन सरु बाजिहं गगन िनसान।
अिुत किर किर सब चले सोिभत िबिबध िबमान ॥ २०(ख)॥
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जब रघनुाथ समर िरप ु जीत।े सरु नर मिुन सब के भय बीत े ॥
तब लिछमन सीतिह लै आए। ूभ ु पद परत हरिष उर लाए।
सीता िचतव ाम मृ गाता। परम ूमे लोचन न अघाता ॥
पचंवट बिस ौीरघनुायक। करत चिरत सरु मिुन सखुदायक ॥
धआुँ दिेख खरषन केरा। जाइ सपुनखाँ रावन ूरेा ॥
बोिल बचन बोध किर भारी। दसे कोस कै सरुित िबसारी ॥
करिस पान सोविस िदन ु राती। सिुध निहं तव िसर पर आराती ॥
राज नीित िबन ु धन िबन ु धमा । हिरिह समप िबन ु सतकमा  ॥
िबा िबन ु िबबके उपजाए।ँ ौम फल पढ़े िकएँ अ पाए ँ ॥
सगं त े जती कुमऽं त े राजा। मान त े यान पान त लाजा ॥
ूीित ूनय िबन ु मद त े गनुी। नासिह बिेग नीित अस सनुी ॥
सो. िरप ु ज पावक पाप ूभ ुअिह गिनअ न छोट किर।

अस किह िबिबध िबलाप किर लागी रोदन करन ॥ २१(क)॥
दो. सभा माझ पिर ाकुल ब ूकार कह रोइ।

तोिह िजअत दसकंधर मोिर िक अिस गित होइ ॥ २१(ख)॥
सनुत सभासद उठे अकुलाई। समझुाई गिह बाहँ उठाई ॥
कह लंकेस कहिस िनज बाता। क इँ तव नासा कान िनपाता ॥
अवध नपृित दसरथ के जाए। पुष िसघं बन खलेन आए ॥
समिुझ परी मोिह उ कै करनी। रिहत िनसाचर किरहिहं धरनी ॥
िज कर भजुबल पाइ दसानन। अभय भए िबचरत मिुन कानन ॥
दखेत बालक काल समाना। परम धीर धी गनु नाना ॥
अतिुलत बल ूताप ौ ॅाता। खल बध रत सरु मिुन सखुदाता ॥
सोभाधाम राम अस नामा। ित के सगं नािर एक ामा ॥
प रािस िबिध नािर सवँारी। रित सत कोिट तास ु बिलहारी ॥
तास ुअनजु काटे ौिुत नासा। सिुन तव भिगिन करिहं पिरहासा ॥
खर षन सिुन लगे पकुारा। छन मँ सकल कटक उ मारा ॥
खर षन ितिसरा कर घाता। सिुन दससीस जरे सब गाता ॥
दो. सपुनखिह समझुाइ किर बल बोलेिस ब भािँत।

गयउ भवन अित सोचबस नीद परइ निहं राित ॥ २२ ॥
सरु नर असरु नाग खग माह। मोरे अनचुर कहँ कोउ नाह ॥
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खर षन मोिह सम बलवतंा। ितिह को मारइ िबन ु भगवतंा ॥
सरु रंजन भजंन मिह भारा। ज भगवतं ली अवतारा ॥
तौ म ै जाइ बै हिठ करऊँ। ूभ ु सर ूान तज भव तरऊँ ॥
होइिह भजन ु न तामस दहेा। मन बम बचन मऽं ढ़ एहा ॥
ज नरप भपूसतु कोऊ। हिरहउँ नािर जीित रन दोऊ ॥
चला अकेल जान चिढ तहवा।ँ बस मारीच िसधं ु तट जहवाँ ॥
इहाँ राम जिस जगुिुत बनाई। सनु उमा सो कथा सहुाई ॥
दो. लिछमन गए बनिहं जब लेन मलू फल कंद।

जनकसतुा सन बोले िबहिस कृपा सखु बृदं ॥ २३ ॥
सनु िूया ॄत िचर ससुीला। म क करिब लिलत नरलीला ॥
तु पावक मँ कर िनवासा। जौ लिग कर िनसाचर नासा ॥
जबिहं राम सब कहा बखानी। ूभ ु पद धिर िहयँ अनल समानी ॥
िनज ूितिबबं रािख तहँ सीता। तसैइ सील प सिुबनीता ॥
लिछमनँ यह मरम ु न जाना। जो क चिरत रचा भगवाना ॥
दसमखु गयउ जहाँ मारीचा। नाइ माथ ारथ रत नीचा ॥
नविन नीच कै अित खदाई। िजिम अकुंस धन ु उरग िबलाई ॥
भयदायक खल कै िूय बानी। िजिम अकाल के कुसमु भवानी ॥
दो. किर पजूा मारीच तब सादर पछूी बात।

कवन हते ु मन म अित अकसर आय तात ॥ २४ ॥
दसमखु सकल कथा तिेह आग। कही सिहत अिभमान अभाग ॥
हो कपट मगृ तु छलकारी। जिेह िबिध हिर आनौ नपृनारी ॥
तिेहं पिुन कहा सनु दससीसा। त े नरप चराचर ईसा ॥
तास तात बय निहं कीज।े मार मिरअ िजआएँ जीज ै॥
मिुन मख राखन गयउ कुमारा। िबन ु फर सर रघपुित मोिह मारा ॥
सत जोजन आयउँ छन माह। ित सन बय िकएँ भल नाह ॥
भइ मम कीट भृगं की नाई। जहँ तहँ म दखेउँ दोउ भाई ॥
ज नर तात तदिप अित सरूा। ितिह िबरोिध न आइिह परूा ॥
दो. जिेहं ताड़का सबुा हित खडंउे हर कोदडं ॥

खर षन ितिसरा बधउे मनजु िक अस बिरबडं ॥ २५ ॥
जा भवन कुल कुसल िबचारी। सनुत जरा दीििस ब गारी ॥
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गु िजिम मढ़ू करिस मम बोधा। क जग मोिह समान को जोधा ॥
तब मारीच दयँ अनमुाना। नविह िबरोध निहं काना ॥
सी मम ूभ ु सठ धनी। बदै बिंद किब भानस गनुी ॥
उभय भािँत दखेा िनज मरना। तब तािकिस रघनुायक सरना ॥
उत दते मोिह बधब अभाग। कस न मर रघपुित सर लाग ॥
अस िजयँ जािन दसानन सगंा। चला राम पद ूमे अभगंा ॥
मन अित हरष जनाव न तहेी। आज ु दिेखहउँ परम सनहेी ॥
छं. िनज परम ूीतम दिेख लोचन सफुल किर सखु पाइह।

ौी सिहत अनजु समते कृपािनकेत पद मन लाइह ॥
िनबा न दायक बोध जा कर भगित अबसिह बसकरी।
िनज पािन सर सधंािन सो मोिह बिधिह सखुसागर हरी ॥

दो. मम पाछ धर धावत धर सरासन बान।
िफिर िफिर ूभिुह िबलोिकहउँ ध न मो सम आन ॥ २६ ॥

तिेह बन िनकट दसानन गयऊ। तब मारीच कपटमगृ भयऊ ॥
अित िबिचऽ क बरिन न जाई। कनक दहे मिन रिचत बनाई ॥
सीता परम िचर मगृ दखेा। अगं अगं समुनोहर बषेा ॥
सनु दवे रघबुीर कृपाला। एिह मगृ कर अित स ुदंर छाला ॥
ससधं ूभ ु बिध किर एही। आन चम कहित बदैहेी ॥
तब रघपुित जानत सब कारन। उठे हरिष सरु काज ु सवँारन ॥
मगृ िबलोिक किट पिरकर बाधँा। करतल चाप िचर सर साधँा ॥
ूभ ुलिछमिनिह कहा समझुाई। िफरत िबिपन िनिसचर ब भाई ॥
सीता केिर करे रखवारी। बिुध िबबके बल समय िबचारी ॥
ूभिुह िबलोिक चला मगृ भाजी। धाए राम ु सरासन साजी ॥
िनगम निेत िसव ान न पावा। मायामगृ पाछ सो धावा ॥
कबँ िनकट पिुन िर पराई। कबकँ ूगटइ कबँ छपाई ॥
ूगटत रत करत छल भरूी। एिह िबिध ूभिुह गयउ लै री ॥
तब तिक राम किठन सर मारा। धरिन परउे किर घोर पकुारा ॥
लिछमन कर ूथमिहं लै नामा। पाछ सिुमरिेस मन मँ रामा ॥
ूान तजत ूगटेिस िनज दहेा। सिुमरिेस राम ु समते सनहेा ॥
अतंर ूमे तास ु पिहचाना। मिुन लभ गित दीि सजुाना ॥
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दो. िबपलु समुन सरु बरषिहं गाविहं ूभ ु गनु गाथ।
िनज पद दी असरु कँ दीनबधं ु रघनुाथ ॥ २७ ॥

खल बिध तरुत िफरे रघबुीरा। सोह चाप कर किट तनूीरा ॥
आरत िगरा सनुी जब सीता। कह लिछमन सन परम सभीता ॥
जा बिेग सकंट अित ॅाता। लिछमन िबहिस कहा सनु ु माता ॥
भकुृिट िबलास सिृ लय होई। सपनेँ सकंट परइ िक सोई ॥
मरम बचन जब सीता बोला। हिर ूिेरत लिछमन मन डोला ॥
बन िदिस दवे सिप सब का। चले जहाँ रावन सिस रा ॥
सनू बीच दसकंधर दखेा। आवा िनकट जती क बषेा ॥
जाक डर सरु असरु डरेाह। िनिस न नीद िदन अ न खाह ॥
सो दससीस ान की नाई। इत उत िचतइ चला भिड़हाई ॥
इिम कुपथं पग दते खगसेा। रह न तजे बिुध बल लेसा ॥
नाना िबिध किर कथा सहुाई। राजनीित भय ूीित दखेाई ॥
कह सीता सनु ु जती गोसा। बोले बचन  की ना ॥
तब रावन िनज प दखेावा। भई सभय जब नाम सनुावा ॥
कह सीता धिर धीरज ु गाढ़ा। आइ गयउ ूभ ु र खल ठाढ़ा ॥
िजिम हिरबधिुह ि सस चाहा। भएिस कालबस िनिसचर नाहा ॥
सनुत बचन दससीस िरसाना। मन मँ चरन बिंद सखु माना ॥
दो. बोधवतं तब रावन लीििस रथ बठैाइ।

चला गगनपथ आतरु भयँ रथ हािँक न जाइ ॥ २८ ॥
हा जग एक बीर रघरुाया। केिहं अपराध िबसारे दाया ॥
आरित हरन सरन सखुदायक। हा रघकुुल सरोज िदननायक ॥
हा लिछमन तुार निहं दोसा। सो फ पायउँ कीउेँ रोसा ॥
िबिबध िबलाप करित बदैहेी। भिूर कृपा ूभ ु िर सनहेी ॥
िबपित मोिर को ूभिुह सनुावा। परुोडास चह रासभ खावा ॥
सीता कै िबलाप सिुन भारी। भए चराचर जीव खारी ॥
गीधराज सिुन आरत बानी। रघकुुलितलक नािर पिहचानी ॥
अधम िनसाचर लीे जाई। िजिम मलेछ बस किपला गाई ॥
सीत े पिुऽ करिस जिन ऽासा। किरहउँ जातधुान कर नासा ॥
धावा बोधवतं खग कैस। टइ पिब परबत कँ जसै े ॥
रे रे  ठाढ़ िकन होही। िनभ य चलेिस न जानिेह मोही ॥
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आवत दिेख कृतातं समाना। िफिर दसकंधर कर अनमुाना ॥
की मनैाक िक खगपित होई। मम बल जान सिहत पित सोई ॥
जाना जरठ जटायू एहा। मम कर तीरथ छािँड़िह दहेा ॥
सनुत गीध बोधातरु धावा। कह सनु ु रावन मोर िसखावा ॥
तिज जानिकिह कुसल गहृ जा। नािहं त अस होइिह बबा ॥
राम रोष पावक अित घोरा। होइिह सकल सलभ कुल तोरा ॥
उत न दते दसानन जोधा। तबिहं गीध धावा किर बोधा ॥
धिर कच िबरथ की मिह िगरा। सीतिह रािख गीध पिुन िफरा ॥
चौच मािर िबदारिेस दहेी। दडं एक भइ मुछा तहेी ॥
तब सबोध िनिसचर िखिसआना। काढ़िेस परम कराल कृपाना ॥
काटेिस पखं परा खग धरनी। सिुमिर राम किर अदभतु करनी ॥
सीतिह जािन चढ़ाइ बहोरी। चला उताइल ऽास न थोरी ॥
करित िबलाप जाित नभ सीता। ाध िबबस जन ु मगृी सभीता ॥
िगिर पर बठेै किप िनहारी। किह हिर नाम दी पट डारी ॥
एिह िबिध सीतिह सो लै गयऊ। बन असोक महँ राखत भयऊ ॥
दो. हािर परा खल ब िबिध भय अ ूीित दखेाइ।

तब असोक पादप तर रािखिस जतन कराइ ॥ २९(क)॥
नवापारायण, छठा िवौाम

जिेह िबिध कपट कुरंग सगँ धाइ चले ौीराम।
सो छिब सीता रािख उर रटित रहित हिरनाम ॥ २९(ख)॥

रघपुित अनजुिह आवत दखेी। बािहज िचतंा कीि िबसषेी ॥
जनकसतुा पिरहिर अकेली। आय तात बचन मम पलेी ॥
िनिसचर िनकर िफरिहं बन माह। मम मन सीता आौम नाह ॥
गिह पद कमल अनजु कर जोरी। कहउे नाथ क मोिह न खोरी ॥
अनजु समते गए ूभ ु तहवा।ँ गोदाविर तट आौम जहवाँ ॥
आौम दिेख जानकी हीना। भए िबकल जस ूाकृत दीना ॥
हा गनु खािन जानकी सीता। प सील ॄत नमे पनुीता ॥
लिछमन समझुाए ब भातँी। पछूत चले लता त पातँी ॥
हे खग मगृ हे मधकुर ौनेी। तु दखेी सीता मगृननैी ॥
खजंन सकु कपोत मगृ मीना। मधपु िनकर कोिकला ूबीना ॥
कंुद कली दािड़म दािमनी। कमल सरद सिस अिहभािमनी ॥
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बन पास मनोज धन ु हंसा। गज केहिर िनज सनुत ूससंा ॥
ौीफल कनक कदिल हरषाह। नकुे न सकं सकुच मन माह ॥
सनु ु जानकी तोिह िबन ुआज।ू हरष े सकल पाइ जन ु राजू ॥
िकिम सिह जात अनख तोिह पाह । िूया बिेग ूगटिस कस नाह ॥
एिह िबिध खौजत िबलपत ामी। मनँ महा िबरही अित कामी ॥
परूनकाम राम सखु रासी। मनजु चिरत कर अज अिबनासी ॥
आगे परा गीधपित दखेा। सिुमरत राम चरन िज रखेा ॥
दो. कर सरोज िसर परसउे कृपािसधं ु रधबुीर ॥

िनरिख राम छिब धाम मखु िबगत भई सब पीर ॥ ३० ॥
तब कह गीध बचन धिर धीरा । सनु राम भजंन भव भीरा ॥
नाथ दसानन यह गित कीी। तिेह खल जनकसतुा हिर लीी ॥
लै दिन िदिस गयउ गोसाई। िबलपित अित कुररी की नाई ॥
दरस लागी ूभ ु राखउँ ूाना। चलन चहत अब कृपािनधाना ॥
राम कहा तन ु राख ताता। मखु मसुकाइ कही तिेहं बाता ॥
जा कर नाम मरत मखु आवा। अधमउ मकुुत होई ौिुत गावा ॥
सो मम लोचन गोचर आग। राख दहे नाथ केिह खागँ ॥
जल भिर नयन कहिहँ रघरुाई। तात कम िनज ते गितं पाई ॥
परिहत बस िज के मन माह। ित कँ जग लभ क नाह ॥
तन ु तिज तात जा मम धामा। दउेँ काह तु परूनकामा ॥
दो. सीता हरन तात जिन कह िपता सन जाइ ॥

ज म राम त कुल सिहत किहिह दसानन आइ ॥ ३१ ॥
गीध दहे तिज धिर हिर पा। भषून ब पट पीत अनपूा ॥
ाम गात िबसाल भजु चारी। अिुत करत नयन भिर बारी ॥
छं. जय राम प अनपू िनग ुन सगनु गनु ूरेक सही।

दससीस बा ूचडं खडंन चडं सर मडंन मही ॥
पाथोद गात सरोज मखु राजीव आयत लोचन।ं
िनत नौिम राम ु कृपाल बा िबसाल भव भय मोचनं ॥ १ ॥
बलमूमयेमनािदमजममकेमगोचरं।
गोिबदं गोपर ंहर िबयानघन धरनीधरं ॥
जे राम मऽं जपतं सतं अनतं जन मन रंजन।ं
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िनत नौिम राम अकाम िूय कामािद खल दल गजंनं ॥ २।
जिेह ौिुत िनरंजन ॄ ापक िबरज अज किह गावह ॥
किर ान यान िबराग जोग अनके मिुन जिेह पावह ॥
सो ूगट कना कंद सोभा बृदं अग जग मोहई।
मम दय पकंज भृगं अगं अनगं ब छिब सोहई ॥ ३ ॥
जो अगम सगुम सभुाव िनम ल असम सम सीतल सदा।
पिंत जं जोगी जतन किर करत मन गो बस सदा ॥
सो राम रमा िनवास सतंत दास बस िऽभवुन धनी।
मम उर बसउ सो समन ससंिृत जास ुकीरित पावनी ॥ ४ ॥

दो. अिबरल भगित मािग बर गीध गयउ हिरधाम।
तिेह की िबया जथोिचत िनज कर कीी राम ॥ ३२ ॥

कोमल िचत अित दीनदयाला। कारन िबन ु रघनुाथ कृपाला ॥
गीध अधम खग आिमष भोगी। गित दीि जो जाचत जोगी ॥
सनु उमा त े लोग अभागी। हिर तिज होिहं िबषय अनरुागी ॥
पिुन सीतिह खोजत ौ भाई। चले िबलोकत बन बताई ॥
सकुंल लता िबटप घन कानन। ब खग मगृ तहँ गज पचंानन ॥
आवत पथं कबधं िनपाता। तिेहं सब कही साप कै बाता ॥
रबासा मोिह दीी सापा। ूभ ु पद पिेख िमटा सो पापा ॥
सनु ु गधंब  कहउँ म ै तोही। मोिह न सोहाइ ॄकुल िोही ॥
दो. मन बम बचन कपट तिज जो कर भसूरु सवे।

मोिह समते िबरंिच िसव बस ताक सब दवे ॥ ३३ ॥
सापत ताड़त पष कहंता। िबू पू अस गाविहं सतंा ॥
पिूजअ िबू सील गनु हीना। सिू न गनु गन यान ूबीना ॥
किह िनज धम तािह समझुावा। िनज पद ूीित दिेख मन भावा ॥
रघपुित चरन कमल िस नाई। गयउ गगन आपिन गित पाई ॥
तािह दइे गित राम उदारा। सबरी क आौम पग ु धारा ॥
सबरी दिेख राम गहँृ आए। मिुन के बचन समिुझ िजयँ भाए ॥
सरिसज लोचन बा िबसाला। जटा मकुुट िसर उर बनमाला ॥
ाम गौर स ुदंर दोउ भाई। सबरी परी चरन लपटाई ॥
ूमे मगन मखु बचन न आवा। पिुन पिुन पद सरोज िसर नावा ॥
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सादर जल लै चरन पखार।े पिुन स ुदंर आसन बठैारे ॥
दो. कंद मलू फल सरुस अित िदए राम कँ आिन।

ूमे सिहत ूभ ुखाए बारंबार बखािन ॥ ३४ ॥
पािन जोिर आग भइ ठाढ़ी। ूभिुह िबलोिक ूीित अित बाढ़ी ॥
केिह िबिध अिुत करौ तुारी। अधम जाित म जड़मित भारी ॥
अधम ते अधम अधम अित नारी। ित महँ म मितमदं अघारी ॥
कह रघपुित सनु ु भािमिन बाता। मानउँ एक भगित कर नाता ॥
जाित पािँत कुल धम बड़ाई। धन बल पिरजन गनु चतरुाई ॥
भगित हीन नर सोहइ कैसा। िबन ुजल बािरद दिेखअ जसैा ॥
नवधा भगित कहउँ तोिह पाह। सावधान सनु ु ध मन माह ॥
ूथम भगित सतं कर सगंा। सिर रित मम कथा ूसगंा ॥
दो. गरु पद पकंज सवेा तीसिर भगित अमान।

चौिथ भगित मम गनु गन करइ कपट तिज गान ॥ ३५ ॥
मऽं जाप मम ढ़ िबासा। पचंम भजन सो बदे ूकासा ॥
छठ दम सील िबरित ब करमा। िनरत िनरंतर सन धरमा ॥
सातवँ सम मोिह मय जग दखेा। मोत सतं अिधक किर लेखा ॥
आठवँ जथालाभ सतंोषा। सपनेँ निहं दखेइ परदोषा ॥
नवम सरल सब सन छलहीना। मम भरोस िहयँ हरष न दीना ॥
नव मँ एकउ िज के होई। नािर पुष सचराचर कोई ॥
सोइ अितसय िूय भािमिन मोर।े सकल ूकार भगित ढ़ तोर ॥
जोिग बृदं रलभ गित जोई। तो कँ आज ुसलुभ भइ सोई ॥
मम दरसन फल परम अनपूा। जीव पाव िनज सहज सपा ॥
जनकसतुा कइ सिुध भािमनी। जानिह क किरबरगािमनी ॥
पपंा सरिह जा रघरुाई। तहँ होइिह समुीव िमताई ॥
सो सब किहिह दवे रघबुीरा। जानतँ पछू मितधीरा ॥
बार बार ूभ ु पद िस नाई। ूमे सिहत सब कथा सनुाई ॥
छं. किह कथा सकल िबलोिक हिर मखु दयँ पद पकंज धर।े

तिज जोग पावक दहे हिर पद लीन भइ जहँ निहं िफरे ॥
नर िबिबध कम अधम ब मत सोकूद सब ाग।
िबास किर कह दास तलुसी राम पद अनरुाग ॥
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दो. जाित हीन अघ ज मिह मु कीि अिस नािर।
महामदं मन सखु चहिस ऐस े ूभिुह िबसािर ॥ ३६ ॥

चले राम ागा बन सोऊ। अतिुलत बल नर केहिर दोऊ ॥
िबरही इव ूभ ु करत िबषादा। कहत कथा अनके सबंादा ॥
लिछमन दखे ु िबिपन कइ सोभा। दखेत केिह कर मन निहं छोभा ॥
नािर सिहत सब खग मगृ बृदंा। मानँ मोिर करत हिहं िनदंा ॥
हमिह दिेख मगृ िनकर पराह। मगृ कहिहं तु कहँ भय नाह ॥
तु आनदं कर मगृ जाए। कंचन मगृ खोजन ए आए ॥
सगं लाइ किरन किर लेह। मानँ मोिह िसखावन ु दहे ॥
सा सिुचिंतत पिुन पिुन दिेखअ। भपू ससुिेवत बस निहं लेिखअ ॥
रािखअ नािर जदिप उर माह। जबुती सा नपृित बस नाह ॥
दखे तात बसतं सहुावा। िूया हीन मोिह भय उपजावा ॥
दो. िबरह िबकल बलहीन मोिह जानिेस िनपट अकेल।

सिहत िबिपन मधकुर खग मदन की बगमले ॥ ३७(क)॥
दिेख गयउ ॅाता सिहत तास ु त सिुन बात।
डरेा कीउे मनँ तब कटकु हटिक मनजात ॥ ३७(ख)॥

िबटप िबसाल लता अझानी। िबिबध िबतान िदए जन ु तानी ॥
कदिल ताल बर धजुा पताका। दिैख न मोह धीर मन जाका ॥
िबिबध भािँत फूले त नाना। जन ु बानतै बन े ब बाना ॥
कँ कँ सुर िबटप सहुाए। जन ु भट िबलग िबलग होइ छाए ॥
कूजत िपक मानँ गज मात।े ढके महोख ऊँट िबसरात े ॥
मोर चकोर कीर बर बाजी। पारावत मराल सब ताजी ॥
तीितर लावक पदचर जथूा। बरिन न जाइ मनोज बथा ॥
रथ िगिर िसला ंभी झरना। चातक बदंी गनु गन बरना ॥
मधकुर मखुर भिेर सहनाई। िऽिबध बयािर बसीठ आई ॥
चतरंुिगनी सने सगँ ली। िबचरत सबिह चनुौती दी ॥
लिछमन दखेत काम अनीका। रहिहं धीर ित कै जग लीका ॥
एिह क एक परम बल नारी। तिेह त उबर सभुट सोइ भारी ॥
दो. तात तीिन अित ूबल खल काम बोध अ लोभ।

मिुन िबयान धाम मन करिहं िनिमष मँ छोभ ॥ ३८(क)॥
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लोभ क इा दभं बल काम क केवल नािर।
बोध के पष बचन बल मिुनबर कहिहं िबचािर ॥ ३८(ख)॥

गनुातीत सचराचर ामी। राम उमा सब अतंरजामी ॥
कािम कै दीनता दखेाई। धीर क मन िबरित ढ़ाई ॥
बोध मनोज लोभ मद माया। टिहं सकल राम क दाया ॥
सो नर इिंजाल निहं भलूा। जा पर होइ सो नट अनकूुला ॥
उमा कहउँ म अनभुव अपना। सत हिर भजन ुजगत सब सपना ॥
पिुन ूभ ु गए सरोबर तीरा। पपंा नाम सभुग गभंीरा ॥
सतं दय जस िनम ल बारी। बाधँ े घाट मनोहर चारी ॥
जहँ तहँ िपअिहं िबिबध मगृ नीरा। जन ु उदार गहृ जाचक भीरा ॥
दो. परुइिन सबन ओट जल बिेग न पाइअ मम।

मायाछ न दिेखऐ जसै े िनग ुन ॄ ॥ ३९(क)॥
सिुख मीन सब एकरस अित अगाध जल मािहं।
जथा धम सील के िदन सखु सजंतु जािहं ॥ ३९(ख)॥

िबकस े सरिसज नाना रंगा। मधरु मखुर ग ुजंत ब भृगंा ॥
बोलत जलकुुट कलहंसा। ूभ ु िबलोिक जन ुकरत ूससंा ॥
चबवाक बक खग समदुाई। दखेत बनइ बरिन निहं जाई ॥
सुर खग गन िगरा सहुाई। जात पिथक जन ु लेत बोलाई ॥
ताल समीप मिुन गहृ छाए। च िदिस कानन िबटप सहुाए ॥
चपंक बकुल कदबं तमाला। पाटल पनस परास रसाला ॥
नव पव कुसिुमत त नाना। चचंरीक पटली कर गाना ॥
सीतल मदं सगुधं सभुाऊ। सतंत बहइ मनोहर बाऊ ॥
कु कु कोिकल धिुन करह। सिुन रव सरस ान मिुन टरह ॥
दो. फल भारन निम िबटप सब रहे भिूम िनअराइ।

पर उपकारी पुष िजिम नविहं ससुपंित पाइ ॥ ४० ॥
दिेख राम अित िचर तलावा। मन ुकी परम सखु पावा ॥
दखेी स ुदंर तबर छाया। बठेै अनजु सिहत रघरुाया ॥
तहँ पिुन सकल दवे मिुन आए। अिुत किर िनज धाम िसधाए ॥
बठेै परम ूस कृपाला। कहत अनजु सन कथा रसाला ॥
िबरहवतं भगवतंिह दखेी। नारद मन भा सोच िबसषेी ॥
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मोर साप किर अगंीकारा। सहत राम नाना ख भारा ॥
ऐस े ूभिुह िबलोकउँ जाई। पिुन न बिनिह अस अवस आई ॥
यह िबचािर नारद कर बीना। गए जहाँ ूभ ु सखु आसीना ॥
गावत राम चिरत मृ बानी। ूमे सिहत ब भािँत बखानी ॥
करत दडंवत िलए उठाई। राख े बत बार उर लाई ॥
ागत पूिँछ िनकट बठैार।े लिछमन सादर चरन पखारे ॥
दो. नाना िबिध िबनती किर ूभ ु ूस िजयँ जािन।

नारद बोले बचन तब जोिर सरोह पािन ॥ ४१ ॥
सनु उदार सहज रघनुायक। स ुदंर अगम सगुम बर दायक ॥
दे एक बर मागउँ ामी। जिप जानत अतंरजामी ॥
जान मिुन तु मोर सभुाऊ। जन सन कबँ िक करउँ राऊ ॥
कवन बुअिस िूय मोिह लागी। जो मिुनबर न सक तु मागी ॥
जन कँ क अदये निहं मोर। अस िबास तज जिन भोर ॥
तब नारद बोले हरषाई । अस बर मागउँ करउँ िढठाई ॥
जिप ूभ ु के नाम अनकेा। ौिुत कह अिधक एक त एका ॥
राम सकल नाम ते अिधका। होउ नाथ अघ खग गन बिधका ॥
दो. राका रजनी भगित तव राम नाम सोइ सोम।

अपर नाम उडगन िबमल बसुँ भगत उर ोम ॥ ४२(क)॥
एवमु मिुन सन कहउे कृपािसधं ु रघनुाथ।
तब नारद मन हरष अित ूभ ु पद नायउ माथ ॥ ४२(ख)॥

अित ूस रघनुाथिह जानी। पिुन नारद बोले मृ बानी ॥
राम जबिहं ूरेउे िनज माया। मोहे मोिह सनु रघरुाया ॥
तब िबबाह म चाहउँ कीा। ूभ ु केिह कारन करै न दीा ॥
सनु ु मिुन तोिह कहउँ सहरोसा। भजिहं ज े मोिह तिज सकल भरोसा ॥
करउँ सदा ित कै रखवारी। िजिम बालक राखइ महतारी ॥
गह िसस ु ब अनल अिह धाई। तहँ राखइ जननी अरगाई ॥
ूौढ़ भएँ तिेह सतु पर माता। ूीित करइ निहं पािछिल बाता ॥
मोरे ूौढ़ तनय सम यानी। बालक सतु सम दास अमानी ॥
जनिह मोर बल िनज बल ताही।  कहँ काम बोध िरप ुआही ॥
यह िबचािर पिंडत मोिह भजह। पाएँ यान भगित निहं तजह ॥
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दो. काम बोध लोभािद मद ूबल मोह कै धािर।
ित महँ अित दान खद मायापी नािर ॥ ४३ ॥

सिुन मिुन कह परुान ौिुत सतंा। मोह िबिपन कँ नािर बसतंा ॥
जप तप नमे जलाौय झारी। होइ मीषम सोषइ सब नारी ॥
काम बोध मद मर भकेा। इिह हरषूद बरषा एका ॥
बा सना कुमदु समदुाई। ित कहँ सरद सदा सखुदाई ॥
धम सकल सरसीह बृदंा। होइ िहम ितिह दहइ सखु मदंा ॥
पिुन ममता जवास बताई। पहइ नािर िसिसर िरत ु पाई ॥
पाप उक िनकर सखुकारी। नािर िनिबड़ रजनी अिँधआरी ॥
बिुध बल सील स सब मीना। बनसी सम िऽय कहिहं ूबीना ॥
दो. अवगनु मलू सलूूद ूमदा सब ख खािन।

तात े की िनवारन मिुन म यह िजयँ जािन ॥ ४४ ॥
सिुन रघपुित के बचन सहुाए। मिुन तन पलुक नयन भिर आए ॥
कह कवन ूभ ु कै अिस रीती। सवेक पर ममता अ ूीती ॥
जे न भजिहं अस ूभ ु ॅम ागी। यान रंक नर मदं अभागी ॥
पिुन सादर बोले मिुन नारद। सनु राम िबयान िबसारद ॥
सतं के लन रघबुीरा। कह नाथ भव भजंन भीरा ॥
सनु ु मिुन सतं के गनु कहऊँ। िज ते म उ क बस रहऊँ ॥
षट िबकार िजत अनघ अकामा। अचल अिकंचन सिुच सखुधामा ॥
अिमतबोध अनीह िमतभोगी। ससार किब कोिबद जोगी ॥
सावधान मानद मदहीना। धीर धम  गित परम ूबीना ॥
दो. गनुागार ससंार ख रिहत िबगत सदंहे ॥

तिज मम चरन सरोज िूय ित कँ दहे न गहे ॥ ४५ ॥
िनज गनु ौवन सनुत सकुचाह। पर गनु सनुत अिधक हरषाह ॥
सम सीतल निहं ागिहं नीती। सरल सभुाउ सबिहं सन ूीती ॥
जप तप ॄत दम सजंम नमेा। गु गोिबदं िबू पद ूमेा ॥
ौा छमा मयऽी दाया। मिुदता मम पद ूीित अमाया ॥
िबरित िबबके िबनय िबयाना। बोध जथारथ बदे परुाना ॥
दभं मान मद करिहं न काऊ। भिूल न दिेहं कुमारग पाऊ ॥
गाविहं सनुिहं सदा मम लीला। हते ु रिहत परिहत रत सीला ॥
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मिुन सनु ु साधु के गनु जते।े किह न सकिहं सारद ौिुत तते े ॥
छं. किह सक न सारद सषे नारद सनुत पद पकंज गह।े

अस दीनबधं ु कृपाल अपन े भगत गनु िनज मखु कहे ॥
िस नाह बारिहं बार चरनि ॄपरु नारद गए ॥
ते ध तलुसीदास आस िबहाइ ज े हिर रँग रँए ॥

दो. रावनािर जस ु पावन गाविहं सनुिहं ज े लोग।
राम भगित ढ़ पाविहं िबन ु िबराग जप जोग ॥ ४६(क)॥
दीप िसखा सम जबुित तन मन जिन होिस पतगं।
भजिह राम तिज काम मद करिह सदा सतसगं ॥ ४६(ख)॥
मासपारायण, बाईसवाँ िवौाम
ऽऽऽऽऽऽऽऽऽऽ

इित ौीमिामचिरतमानस े सकलकिलकषिवसंन े
ततृीयः सोपानः समाः।
(अरयकाड समा)
ऽऽऽऽऽऽऽ

Shri Ram Charit Manas
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