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Shri Ram Charit Manas

ौी राम चिरत मानस

॥ राम ॥
ौीगणशेाय नमः
ौीजानकीवभो िवजयते
ौीरामचिरतमानस
चतथु  सोपान

( िकिाकाड)
ोक

कुेीवरसुरावितबलौ िवानधामावभुौ
शोभाौ वरधिनौ ौिुतनतुौ गोिवूवृिूयौ।
मायामानषुिपणौ रघवुरौ सम वम िहतौ
सीताषेणतरौ पिथगतौ भिूदौ तौ िह नः ॥ १ ॥
ॄाोिधसमुवं किलमलूसंनं चायं
ौीममुखुेसुरवरे सशंोिभतं सव दा।
ससंारामयभषेजं सखुकरं ौीजानकीजीवनं
धाे कृितनः िपबि सततं ौीरामनामामतृम ॥् २ ॥

सो. मिु ज मिह जािन यान खािन अघ हािन कर
जहँ बस सभं ु भवािन सो कासी सइेअ कस न ॥
जरत सकल सरु बृदं िबषम गरल जिेहं पान िकय।
तिेह न भजिस मन मदं को कृपाल सकंर सिरस ॥

आग चले बिर रघरुाया। िरमकू परवत िनअराया ॥
तहँ रह सिचव सिहत समुीवा। आवत दिेख अतलु बल सवा ॥
अित सभीत कह सनु ु हनमुाना। पुष जगुल बल प िनधाना ॥
धिर बटु प दखे ु त जाई। कहसे ु जािन िजयँ सयन बझुाई ॥
पठए बािल होिहं मन मलैा। भाग तरुत तज यह सलैा ॥
िबू प धिर किप तहँ गयऊ। माथ नाइ पछूत अस भयऊ ॥
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ौी राम चिरत मानस

को तु ामल गौर सरीरा। छऽी प िफर बन बीरा ॥
किठन भिूम कोमल पद गामी। कवन हते ु िबचर बन ामी ॥
मृल मनोहर स ुदंर गाता। सहत सह बन आतप बाता ॥
की तु तीिन दवे महँ कोऊ। नर नारायन की तु दोऊ ॥
दो. जग कारन तारन भव भजंन धरनी भार।

की तु अिकल भवुन पित ली मनजु अवतार ॥ १ ॥
कोसलेस दसरथ के जाए । हम िपत ु बचन मािन बन आए ॥
नाम राम लिछमन दऊ भाई। सगं नािर सकुुमािर सहुाई ॥
इहाँ हिर िनिसचर बदैहेी। िबू िफरिहं हम खोजत तहेी ॥
आपन चिरत कहा हम गाई। कह िबू िनज कथा बझुाई ॥
ूभ ु पिहचािन परउे गिह चरना। सो सखु उमा निहं बरना ॥
पलुिकत तन मखु आव न बचना। दखेत िचर बषे कै रचना ॥
पिुन धीरज ु धिर अिुत कीी। हरष दयँ िनज नाथिह चीी ॥
मोर ाउ म पछूा सा। तु पछू कस नर की ना ॥
तव माया बस िफरउँ भलुाना। ता त े म निहं ूभ ु पिहचाना ॥
दो. एकु म मदं मोहबस कुिटल दय अयान।

पिुन ूभ ु मोिह िबसारउे दीनबधं ु भगवान ॥ २ ॥
जदिप नाथ ब अवगनु मोर। सवेक ूभिुह परै जिन भोर ॥
नाथ जीव तव मायाँ मोहा। सो िनरइ तुारिेहं छोहा ॥
ता पर म रघबुीर दोहाई। जानउँ निहं क भजन उपाई ॥
सवेक सतु पित मात ु भरोस। रहइ असोच बनइ ूभ ु पोस ॥
अस किह परउे चरन अकुलाई। िनज तन ु ूगिट ूीित उर छाई ॥
तब रघपुित उठाइ उर लावा। िनज लोचन जल सिच जड़ुावा ॥
सनु ु किप िजयँ मानिस जिन ऊना। त मम िूय लिछमन ते ना ॥
समदरसी मोिह कह सब कोऊ। सवेक िूय अनगित सोऊ ॥
दो. सो अन जाक अिस मित न टरइ हनमुतं।

म सवेक सचराचर प ािम भगवतं ॥ ३ ॥
दिेख पवन सतु पित अनकूुला। दयँ हरष बीती सब सलूा ॥
नाथ सलै पर किपपित रहई। सो समुीव दास तव अहई ॥
तिेह सन नाथ मयऽी कीज।े दीन जािन तिेह अभय करीज े ॥

2 sanskritdocuments.org



ौी राम चिरत मानस

सो सीता कर खोज कराइिह। जहँ तहँ मरकट कोिट पठाइिह ॥
एिह िबिध सकल कथा समझुाई। िलए औ जन पीिठ चढ़ाई ॥
जब समुीवँ राम कँ दखेा। अितसय ज ध किर लेखा ॥
सादर िमलेउ नाइ पद माथा। भटेउ अनजु सिहत रघनुाथा ॥
किप कर मन िबचार एिह रीती। किरहिहं िबिध मो सन ए ूीती ॥
दो. तब हनमुतं उभय िदिस की सब कथा सनुाइ ॥

पावक साखी दइे किर जोरी ूीती ढ़ाइ ॥ ४ ॥
कीी ूीित क बीच न राखा। लछिमन राम चिरत सब भाषा ॥
कह समुीव नयन भिर बारी। िमिलिह नाथ िमिथलेसकुमारी ॥
मिंऽ सिहत इहाँ एक बारा। बठै रहउेँ म करत िबचारा ॥
गगन पथं दखेी म जाता। परबस परी बत िबलपाता ॥
राम राम हा राम पकुारी। हमिह दिेख दीउे पट डारी ॥
मागा राम तरुत तिेहं दीा। पट उर लाइ सोच अित कीा ॥
कह समुीव सनु रघबुीरा। तज सोच मन आन धीरा ॥
सब ूकार किरहउँ सवेकाई। जिेह िबिध िमिलिह जानकी आई ॥
दो. सखा बचन सिुन हरष े कृपािसध ु बलसव।

कारन कवन बस बन मोिह कह समुीव ॥ ५ ॥
नात बािल अ म ौ भाई। ूीित रही क बरिन न जाई ॥
मय सतु मायावी तिेह नाऊँ। आवा सो ूभ ु हमर गाऊँ ॥
अध  राित परु ार पकुारा। बाली िरप ु बल सहै न पारा ॥
धावा बािल दिेख सो भागा। म पिुन गयउँ बधं ु सगँ लागा ॥
िगिरबर गहुाँ पठै सो जाई। तब बाल मोिह कहा बझुाई ॥
पिरखसे ु मोिह एक पखवारा। निहं आव तब जानसे ु मारा ॥
मास िदवस तहँ रहउेँ खरारी। िनसरी िधर धार तहँ भारी ॥
बािल हतिेस मोिह मािरिह आई। िसला दइे तहँ चलेउँ पराई ॥
मिंऽ परु दखेा िबन ु सा। दीउे मोिह राज बिरआई ॥
बािल तािह मािर गहृ आवा। दिेख मोिह िजयँ भदे बढ़ावा ॥
िरप ु सम मोिह मारिेस अित भारी। हिर लीिेस सब स ुअ नारी ॥
ताक भय रघबुीर कृपाला। सकल भवुन म िफरउेँ िबहाला ॥
इहाँ साप बस आवत नाह। तदिप सभीत रहउँ मन माह ॥
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सिुन सवेक ख दीनदयाला। फरिक उठ ै भजुा िबसाला ॥
दो. सनु ु समुीव मािरहउँ बािलिह एकिहं बान।

ॄ ि सरनागत गएँ न उबिरिहं ूान ॥ ६ ॥
जे न िमऽ ख होिहं खारी। ितिह िबलोकत पातक भारी ॥
िनज ख िगिर सम रज किर जाना। िमऽक ख रज मे समाना ॥
िज क अिस मित सहज न आई। ते सठ कत हिठ करत िमताई ॥
कुपथ िनवािर सपुथं चलावा। गनु ूगटे अवगनुि रावा ॥
दते लेत मन सकं न धरई। बल अनमुान सदा िहत करई ॥
िबपित काल कर सतगनु नहेा। ौिुत कह सतं िमऽ गनु एहा ॥
आग कह मृ बचन बनाई। पाछ अनिहत मन कुिटलाई ॥
जा कर िचत अिह गित सम भाई। अस कुिमऽ पिरहरिेह भलाई ॥
सवेक सठ नपृ कृपन कुनारी। कपटी िमऽ सलू सम चारी ॥
सखा सोच ाग बल मोर। सब िबिध घटब काज म तोर ॥
कह समुीव सनु रघबुीरा। बािल महाबल अित रनधीरा ॥
ंभी अि ताल दखेराए। िबन ु ूयास रघनुाथ ढहाए ॥
दिेख अिमत बल बाढ़ी ूीती। बािल बधब इ भइ परतीती ॥
बार बार नावइ पद सीसा। ूभिुह जािन मन हरष कपीसा ॥
उपजा यान बचन तब बोला। नाथ कृपाँ मन भयउ अलोला ॥
सखु सपंित पिरवार बड़ाई। सब पिरहिर किरहउँ सवेकाई ॥
ए सब रामभगित के बाधक। कहिहं सतं तब पद अवराधक ॥
सऽ ु िमऽ सखु ख जग माह। माया कृत परमारथ नाह ॥
बािल परम िहत जास ु ूसादा। िमले राम तु समन िबषादा ॥
सपन जिेह सन होइ लराई। जाग समझुत मन सकुचाई ॥
अब ूभ ु कृपा कर एिह भातँी। सब तिज भजन ुकर िदन राती ॥
सिुन िबराग सजंतु किप बानी। बोले िबहँिस राम ु धनपुानी ॥
जो क कहे स सब सोई। सखा बचन मम मषृा न होई ॥
नट मरकट इव सबिह नचावत। राम ु खगसे बदे अस गावत ॥
लै समुीव सगं रघनुाथा। चले चाप सायक गिह हाथा ॥
तब रघपुित समुीव पठावा। गजिस जाइ िनकट बल पावा ॥
सनुत बािल बोधातरु धावा। गिह कर चरन नािर समझुावा ॥
सनु ु पित िजिह िमलेउ समुीवा। त े ौ बधं ु तजे बल सवा ॥
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कोसलेस सतु लिछमन रामा। काल जीित सकिहं समंामा ॥
दो. कह बािल सनु ु भी िूय समदरसी रघनुाथ।

ज कदािच मोिह मारिहं तौ पिुन होउँ सनाथ ॥ ७ ॥
अस किह चला महा अिभमानी। तनृ समान समुीविह जानी ॥
िभरे उभौ बाली अित तजा  । मिुठका मािर महाधिुन गजा  ॥
तब समुीव िबकल होइ भागा। मिु ूहार बळ सम लागा ॥
म जो कहा रघबुीर कृपाला। बधं ु न होइ मोर यह काला ॥
एकप तु ॅाता दोऊ। तिेह ॅम त निहं मारउेँ सोऊ ॥
कर परसा समुीव सरीरा। तन ु भा कुिलस गई सब पीरा ॥
मलेी कंठ समुन कै माला। पठवा पिुन बल दइे िबसाला ॥
पिुन नाना िबिध भई लराई। िबटप ओट दखेिहं रघरुाई ॥
दो. ब छल बल समुीव कर िहयँ हारा भय मािन।

मारा बािल राम तब दय माझ सर तािन ॥ ८ ॥
परा िबकल मिह सर के लाग। पिुन उिठ बठै दिेख ूभ ुआग ॥
ाम गात िसर जटा बनाए।ँ अन नयन सर चाप चढ़ाए ँ ॥
पिुन पिुन िचतइ चरन िचत दीा। सफुल ज माना ूभ ु चीा ॥
दयँ ूीित मखु बचन कठोरा। बोला िचतइ राम की ओरा ॥
धम हते ु अवतरे गोसाई। मारे मोिह ाध की नाई ॥
म बरैी समुीव िपआरा। अवगनु कबन नाथ मोिह मारा ॥
अनजु बधू भिगनी सतु नारी। सनु ु सठ का सम ए चारी ॥
इिह कुि िबलोकइ जोई। तािह बध क पाप न होई ॥
मढ़ु तोिह अितसय अिभमाना। नािर िसखावन करिस न काना ॥
मम भजु बल आिौत तिेह जानी। मारा चहिस अधम अिभमानी ॥
दो. सनु राम ामी सन चल न चातरुी मोिर।

ूभ ुअजँ म पापी अतंकाल गित तोिर ॥ ९ ॥
सनुत राम अित कोमल बानी। बािल सीस परसउे िनज पानी ॥
अचल कर तन ु राख ूाना। बािल कहा सनु ु कृपािनधाना ॥
ज ज मिुन जतन ुकराह। अतं राम किह आवत नाह ॥
जास ु नाम बल सकंर कासी। दते सबिह सम गित अिवनासी ॥
मम लोचन गोचर सोइ आवा। बिर िक ूभ ुअस बिनिह बनावा ॥
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ौी राम चिरत मानस

छं. सो नयन गोचर जास ु गनु िनत निेत किह ौिुत गावह।
िजित पवन मन गो िनरस किर मिुन ान कबकँ पावह ॥
मोिह जािन अित अिभमान बस ूभ ु कहउे राख ु सरीरही।
अस कवन सठ हिठ कािट सरुत बािर किरिह बबरूही ॥ १ ॥
अब नाथ किर कना िबलोक दे जो बर मागऊँ।
जिेहं जोिन ज कम बस तहँ राम पद अनरुागऊँ ॥
यह तनय मम सम िबनय बल कानूद ूभ ु लीिजऐ।
गिह बाहँ सरु नर नाह आपन दास अगंद कीिजऐ ॥ २ ॥

दो. राम चरन ढ़ ूीित किर बािल की तन ुाग।
समुन माल िजिम कंठ त े िगरत न जानइ नाग ॥ १० ॥

राम बािल िनज धाम पठावा। नगर लोग सब ाकुल धावा ॥
नाना िबिध िबलाप कर तारा। टे केस न दहे सभँारा ॥
तारा िबकल दिेख रघरुाया । दी यान हिर लीी माया ॥
िछित जल पावक गगन समीरा। पचं रिचत अित अधम सरीरा ॥
ूगट सो तन ु तव आग सोवा। जीव िन केिह लिग तु रोवा ॥
उपजा यान चरन तब लागी। लीिेस परम भगित बर मागी ॥
उमा दा जोिषत की नाई। सबिह नचावत राम ु गोसाई ॥
तब समुीविह आयस ु दीा। मतृक कम िबिधबत सब कीा ॥
राम कहा अनजुिह समझुाई। राज दे समुीविह जाई ॥
रघपुित चरन नाइ किर माथा। चले सकल ूिेरत रघनुाथा ॥
दो. लिछमन तरुत बोलाए परुजन िबू समाज।

राज ु दी समुीव कहँ अगंद कहँ जबुराज ॥ ११ ॥
उमा राम सम िहत जग माह। गु िपत ु मात ु बधं ु ूभ ु नाह ॥
सरु नर मिुन सब कै यह रीती। ारथ लािग करिहं सब ूीती ॥
बािल ऽास ाकुल िदन राती। तन ब ॄन िचतंाँ जर छाती ॥
सोइ समुीव की किपराऊ। अित कृपाल रघबुीर सभुाऊ ॥
जानतँ अस ूभ ु पिरहरह। काहे न िबपित जाल नर परह ॥
पिुन समुीविह ली बोलाई। ब ूकार नपृनीित िसखाई ॥
कह ूभ ु सनु ु समुीव हरीसा। परु न जाउँ दस चािर बरीसा ॥
गत मीषम बरषा िरत ुआई। रिहहउँ िनकट सलै पर छाई ॥
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अगंद सिहत कर तु राज।ू सतंत दय धरे मम काजू ॥
जब समुीव भवन िफिर आए। राम ु ूबरषन िगिर पर छाए ॥
दो. ूथमिहं दवे िगिर गहुा राखउे िचर बनाइ।

राम कृपािनिध क िदन बास करिहंग ेआइ ॥ १२ ॥
स ुदंर बन कुसिुमत अित सोभा। ग ुजंत मधपु िनकर मध ु लोभा ॥
कंद मलू फल पऽ सहुाए। भए बत जब ते ूभ ुआए ॥
दिेख मनोहर सलै अनपूा। रहे तहँ अनजु सिहत सरुभपूा ॥
मधकुर खग मगृ तन ु धिर दवेा। करिहं िस मिुन ूभ ु कै सवेा ॥
मगंलप भयउ बन तब ते । की िनवास रमापित जब ते ॥
फिटक िसला अित स ुॅ सहुाई। सखु आसीन तहाँ ौ भाई ॥
कहत अनजु सन कथा अनकेा। भगित िबरित नपृनीित िबबकेा ॥
बरषा काल मघे नभ छाए। गरजत लागत परम सहुाए ॥
दो. लिछमन दखे ु मोर गन नाचत बािरद पिैख।

गहृी िबरित रत हरष जस िबंन ु भगत कँ दिेख ॥ १३ ॥
घन घमडं नभ गरजत घोरा। िूया हीन डरपत मन मोरा ॥
दािमिन दमक रह न घन माह। खल कै ूीित जथा िथर नाह ॥
बरषिहं जलद भिूम िनअराए।ँ जथा नविहं बधु िबा पाए ँ ॥
बूदँ अघात सहिहं िगिर क स । खल के बचन सतं सह जसै ॥
ि नद भिर चल तोराई। जस थोरेँ धन खल इतराई ॥
भिूम परत भा ढाबर पानी। जन ुजीविह माया लपटानी ॥
सिमिट सिमिट जल भरिहं तलावा। िजिम सदगनु सन पिहं आवा ॥
सिरता जल जलिनिध मँ जाई। होई अचल िजिम िजव हिर पाई ॥
दो. हिरत भिूम तनृ सकुंल समिुझ परिहं निहं पथं।

िजिम पाखडं बाद त गु होिहं सदमथं ॥ १४ ॥
दार धिुन च िदसा सहुाई। बदे पढ़िहं जन ु बटु समदुाई ॥
नव पव भए िबटप अनकेा। साधक मन जस िमल िबबकेा ॥
अक जबास पात िबन ु भयऊ। जस सरुाज खल उम गयऊ ॥
खोजत कतँ िमलइ निहं धरूी। करइ बोध िजिम धरमिह री ॥
सिस सपं सोह मिह कैसी। उपकारी कै सपंित जसैी ॥
िनिस तम घन खोत िबराजा। जन ु दिंभ कर िमला समाजा ॥
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महाबिृ चिल फूिट िकआर । िजिम सतुऽं भएँ िबगरिहं नार ॥
कृषी िनराविहं चतरु िकसाना। िजिम बधु तजिहं मोह मद माना ॥
दिेखअत चबबाक खग नाह। किलिह पाइ िजिम धम  पराह ॥
ऊषर बरषइ तनृ निहं जामा। िजिम हिरजन िहयँ उपज न कामा ॥
िबिबध जतं ु सकुंल मिह ॅाजा। ूजा बाढ़ िजिम पाइ सरुाजा ॥
जहँ तहँ रहे पिथक थिक नाना। िजिम इिंिय गन उपज याना ॥
दो. कबँ ूबल बह मात जहँ तहँ मघे िबलािहं।

िजिम कपतू के उपज कुल सम नसािहं ॥ १५(क)॥
कबँ िदवस महँ िनिबड़ तम कबकँ ूगट पतगं।
िबनसइ उपजइ यान िजिम पाइ कुसगं ससुगं ॥ १५(ख)॥

बरषा िबगत सरद िरत ुआई। लिछमन दखे परम सहुाई ॥
फूल कास सकल मिह छाई। जन ु बरषाँ कृत ूगट बढ़ुाई ॥
उिदत अगि पथं जल सोषा। िजिम लोभिह सोषइ सतंोषा ॥
सिरता सर िनम ल जल सोहा। सतं दय जस गत मद मोहा ॥
रस रस सखू सिरत सर पानी। ममता ाग करिहं िजिम यानी ॥
जािन सरद िरत ु खजंन आए। पाइ समय िजिम सकृुत सहुाए ॥
पकं न रने ु सोह अिस धरनी। नीित िनपनु नपृ कै जिस करनी ॥
जल सकंोच िबकल भइँ मीना। अबधु कुटंुबी िजिम धनहीना ॥
िबन ु धन िनम ल सोह अकासा। हिरजन इव पिरहिर सब आसा ॥
कँ कँ बिृ सारदी थोरी। कोउ एक पाव भगित िजिम मोरी ॥
दो. चले हरिष तिज नगर नपृ तापस बिनक िभखािर।

िजिम हिरभगत पाइ ौम तजिह आौमी चािर ॥ १६ ॥
सखुी मीन जे नीर अगाधा। िजिम हिर सरन न एकउ बाधा ॥
फूल कमल सोह सर कैसा। िनग ुन ॄ सगनु भएँ जसैा ॥
ग ुजंत मधकुर मखुर अनपूा। स ुदंर खग रव नाना पा ॥
चबबाक मन ख िनिस पखैी। िजिम ज न पर सपंित दखेी ॥
चातक रटत तषृा अित ओही। िजिम सखु लहइ न सकंरिोही ॥
सरदातप िनिस सिस अपहरई। सतं दरस िजिम पातक टरई ॥
दिेख इं चकोर समदुाई। िचतवतिहं िजिम हिरजन हिर पाई ॥
मसक दसं बीत े िहम ऽासा। िजिम िज िोह िकएँ कुल नासा ॥
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दो. भिूम जीव सकुंल रहे गए सरद िरत ु पाइ।
सदगरु िमले जािहं िजिम ससंय ॅम समदुाइ ॥ १७ ॥

बरषा गत िनम ल िरत ुआई। सिुध न तात सीता कै पाई ॥
एक बार कैसेँ सिुध जान। काल जीत िनिमष मँ आन ॥
कतँ रहउ ज जीवित होई। तात जतन किर आनउेँ सोई ॥
समुीवँ सिुध मोिर िबसारी। पावा राज कोस परु नारी ॥
जिेहं सायक मारा म बाली। तिेहं सर हत मढ़ू कहँ काली ॥
जास ु कृपाँ टह मद मोहा। ता कँ उमा िक सपनेँ कोहा ॥
जानिहं यह चिरऽ मिुन यानी। िज रघबुीर चरन रित मानी ॥
लिछमन बोधवतं ूभ ु जाना। धनषु चढ़ाइ गहे कर बाना ॥
दो. तब अनजुिह समझुावा रघपुित कना सव ॥

भय दखेाइ लै आव तात सखा समुीव ॥ १८ ॥
इहाँ पवनसतु दयँ िबचारा। राम काज ु समुीवँ िबसारा ॥
िनकट जाइ चरनि िस नावा। चािर िबिध तिेह किह समझुावा ॥
सिुन समुीवँ परम भय माना। िबषयँ मोर हिर लीउे याना ॥
अब मातसतु त समहूा। पठव जहँ तहँ बानर जहूा ॥
कह पाख मँ आव न जोई। मोर कर ता कर बध होई ॥
तब हनमुतं बोलाए ता। सब कर किर सनमान बता ॥
भय अ ूीित नीित दखेाई। चले सकल चरनि िसर नाई ॥
एिह अवसर लिछमन परु आए। बोध दिेख जहँ तहँ किप धाए ॥
दो. धनषु चढ़ाइ कहा तब जािर करउँ परु छार।

ाकुल नगर दिेख तब आयउ बािलकुमार ॥ १९ ॥
चरन नाइ िस िबनती कीी। लिछमन अभय बाहँ तिेह दीी ॥
बोधवतं लिछमन सिुन काना। कह कपीस अित भयँ अकुलाना ॥
सनु ु हनमुतं सगं लै तारा। किर िबनती समझुाउ कुमारा ॥
तारा सिहत जाइ हनमुाना। चरन बिंद ूभ ु सजुस बखाना ॥
किर िबनती मिंदर लै आए। चरन पखािर पलँग बठैाए ॥
तब कपीस चरनि िस नावा। गिह भजु लिछमन कंठ लगावा ॥
नाथ िबषय सम मद क नाह। मिुन मन मोह करइ छन माह ॥
सनुत िबनीत बचन सखु पावा। लिछमन तिेह ब िबिध समझुावा ॥
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पवन तनय सब कथा सनुाई। जिेह िबिध गए त समदुाई ॥
दो. हरिष चले समुीव तब अगंदािद किप साथ।

रामानजु आग किर आए जहँ रघनुाथ ॥ २० ॥
नाइ चरन िस कह कर जोरी। नाथ मोिह क नािहन खोरी ॥
अितसय ूबल दवे तब माया। टइ राम कर ज दाया ॥
िबषय ब सरु नर मिुन ामी। म पावरँ पस ुकिप अित कामी ॥
नािर नयन सर जािह न लागा। घोर बोध तम िनिस जो जागा ॥
लोभ पासँ जिेहं गर न बधँाया। सो नर तु समान रघरुाया ॥
यह गनु साधन त निहं होई। तुरी कृपाँ पाव कोइ कोई ॥
तब रघपुित बोले मसुकाई। तु िूय मोिह भरत िजिम भाई ॥
अब सोइ जतन ुकर मन लाई। जिेह िबिध सीता कै सिुध पाई ॥
दो. एिह िबिध होत बतकही आए बानर जथू।

नाना बरन सकल िदिस दिेखअ कीस बथ ॥ २१ ॥
बानर कटक उमा म दखेा। सो मूख जो करन चह लेखा ॥
आइ राम पद नाविहं माथा। िनरिख बदन ु सब होिहं सनाथा ॥
अस किप एक न सनेा माह। राम कुसल जिेह पछूी नाह ॥
यह क निहं ूभ ु कइ अिधकाई। िबप ापक रघरुाई ॥
ठाढ़े जहँ तहँ आयस ु पाई। कह समुीव सबिह समझुाई ॥
राम काज ुअ मोर िनहोरा। बानर जथू जा चँ ओरा ॥
जनकसतुा कँ खोज जाई। मास िदवस महँ आए भाई ॥
अविध मिेट जो िबन ु सिुध पाए।ँ आवइ बिनिह सो मोिह मराए ँ ॥
दो. बचन सनुत सब बानर जहँ तहँ चले तरंुत ।

तब समुीवँ बोलाए अगंद नल हनमुतं ॥ २२ ॥
सनु नील अगंद हनमुाना। जामवतं मितधीर सजुाना ॥
सकल सभुट िमिल दिन जा। सीता सिुध पूछँउे सब का ॥
मन बम बचन सो जतन िबचारे। रामचिं कर काज ु सवँारे ॥
भान ु पीिठ सइेअ उर आगी। ािमिह सब  भाव छल ागी ॥
तिज माया सइेअ परलोका। िमटिहं सकल भव सभंव सोका ॥
दहे धरे कर यह फ भाई। भिजअ राम सब काम िबहाई ॥
सोइ गनुय सोई बड़भागी । जो रघबुीर चरन अनरुागी ॥
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आयस ुमािग चरन िस नाई। चले हरिष सिुमरत रघरुाई ॥
पाछ पवन तनय िस नावा। जािन काज ूभ ु िनकट बोलावा ॥
परसा सीस सरोह पानी। करमिुिका दीि जन जानी ॥
ब ूकार सीतिह समझुाए। किह बल िबरह बिेग तु आए ॥
हनमुत ज सफुल किर माना। चलेउ दयँ धिर कृपािनधाना ॥
जिप ूभ ु जानत सब बाता। राजनीित राखत सरुऽाता ॥
दो. चले सकल बन खोजत सिरता सर िगिर खोह।

राम काज लयलीन मन िबसरा तन कर छोह ॥ २३ ॥
कतँ होइ िनिसचर स भटेा। ूान लेिहं एक एक चपटेा ॥
ब ूकार िगिर कानन हरेिहं। कोउ मिुन िमलत तािह सब घरेिहं ॥
लािग तषृा अितसय अकुलान।े िमलइ न जल घन गहन भलुान े ॥
मन हनमुान की अनमुाना। मरन चहत सब िबन ुजल पाना ॥
चिढ़ िगिर िसखर चँ िदिस दखेा। भिूम िबिबर एक कौतकु पखेा ॥
चबबाक बक हंस उड़ाह। बतक खग ूिबसिहं तिेह माह ॥
िगिर त े उतिर पवनसतु आवा। सब कँ लै सोइ िबबर दखेावा ॥
आग कै हनमुतंिह लीा। पठेै िबबर िबलंब ु न कीा ॥
दो. दीख जाइ उपवन बर सर िबगिसत ब कंज।

मिंदर एक िचर तहँ बिैठ नािर तप प ुजं ॥ २४ ॥
िर त े तािह सबि िसर नावा। पछू िनज बृातं सनुावा ॥
तिेहं तब कहा कर जल पाना। खा सरुस स ुदंर फल नाना ॥
मन ुकी मधरु फल खाए। तास ु िनकट पिुन सब चिल आए ॥
तिेहं सब आपिन कथा सनुाई। म अब जाब जहाँ रघरुाई ॥
मदू नयन िबबर तिज जा। पहै सीतिह जिन पिछता ॥
नयन मिूद पिुन दखेिहं बीरा। ठाढ़े सकल िसधं ु क तीरा ॥
सो पिुन गई जहाँ रघनुाथा। जाइ कमल पद नाएिस माथा ॥
नाना भािँत िबनय तिेहं कीी। अनपायनी भगित ूभ ु दीी ॥
दो. बदरीबन कँ सो गई ूभ ुअया धिर सीस ।

उर धिर राम चरन जगु जे बदंत अज ईस ॥ २५ ॥
इहाँ िबचारिहं किप मन माह। बीती अविध काज क नाह ॥
सब िमिल कहिहं परर बाता। िबन ु सिुध लएँ करब का ॅाता ॥
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कह अगंद लोचन भिर बारी। ँ ूकार भइ मृ ु हमारी ॥
इहाँ न सिुध सीता कै पाई। उहाँ गएँ मािरिह किपराई ॥
िपता बध े पर मारत मोही। राखा राम िनहोर न ओही ॥
पिुन पिुन अगंद कह सब पाह। मरन भयउ क ससंय नाह ॥
अगंद बचन सनुत किप बीरा। बोिल न सकिहं नयन बह नीरा ॥
छन एक सोच मगन होइ रह।े पिुन अस वचन कहत सब भए ॥
हम सीता कै सिुध िल िबना। निहं जह जबुराज ूबीना ॥
अस किह लवन िसधं ु तट जाई। बठेै किप सब दभ  डसाई ॥
जामवतं अगंद ख दखेी। किहं कथा उपदसे िबसषेी ॥
तात राम कँ नर जिन मान। िनग ुन ॄ अिजत अज जान ॥
दो. िनज इा ूभ ुअवतरइ सरु मिह गो िज लािग।

सगनु उपासक सगं तहँ रहिहं मो सब ािग ॥ २६ ॥
एिह िबिध कथा कहिह ब भातँी िगिर कंदराँ सनुी सपंाती ॥
बाहरे होइ दिेख ब कीसा। मोिह अहार दी जगदीसा ॥
आज ुसबिह कहँ भन करऊँ। िदन ब चले अहार िबन ु मरऊँ ॥
कबँ न िमल भिर उदर अहारा। आज ु दी िबिध एकिहं बारा ॥
डरप े गीध बचन सिुन काना। अब भा मरन स हम जाना ॥
किप सब उठे गीध कहँ दखेी। जामवतं मन सोच िबसषेी ॥
कह अगंद िबचािर मन माह। ध जटायू सम कोउ नाह ॥
राम काज कारन तन ुागी । हिर परु गयउ परम बड़ भागी ॥
सिुन खग हरष सोक जतु बानी । आवा िनकट किप भय मानी ॥
ितिह अभय किर पछूिेस जाई। कथा सकल ित तािह सनुाई ॥
सिुन सपंाित बधं ु कै करनी। रघपुित मिहमा बधिुबिध बरनी ॥
दो. मोिह लै जा िसधंतुट दउेँ ितलाजंिल तािह ।

बचन सहाइ करिव म पहै खोज जािह ॥ २७ ॥
अनजु िबया किर सागर तीरा। किह िनज कथा सनु किप बीरा ॥
हम ौ बधं ु ूथम तनाई । गगन गए रिब िनकट उडाई ॥
तजे न सिह सक सो िफिर आवा । म ै अिभमानी रिब िनअरावा ॥
जरे पखं अित तजे अपारा । परउेँ भिूम किर घोर िचकारा ॥
मिुन एक नाम चिंमा ओही। लागी दया दखेी किर मोही ॥
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ब ूकार तिह यान सनुावा । दिेह जिनत अिभमानी छड़ावा ॥
ऽतेाँ ॄ मनजु तन ु धिरही। तास ु नािर िनिसचर पित हिरही ॥
तास ुखोज पठइिह ूभू ता। ितिह िमल त होब पनुीता ॥
जिमहिहं पखं करिस जिन िचतंा । ितिह दखेाइ दहेसे ु त सीता ॥
मिुन कइ िगरा स भइ आजू । सिुन मम बचन कर ूभ ु काजू ॥
िगिर िऽकूट ऊपर बस लंका । तहँ रह रावन सहज असकंा ॥
तहँ असोक उपबन जहँ रहई ॥ सीता बिैठ सोच रत अहई ॥
दो. म दखेउँ तु नािह गीघिह दि अपार ॥
बढू भयउँ न त करतउेँ कक सहाय तुार ॥ २८ ॥
जो नाघइ सत जोजन सागर । करइ सो राम काज मित आगर ॥
मोिह िबलोिक धर मन धीरा । राम कृपाँ कस भयउ सरीरा ॥
पािपउ जा कर नाम सिुमरह। अित अपार भवसागर तरह ॥
तास ु त तु तिज कदराई। राम दयँ धिर कर उपाई ॥
अस किह गड़ गीध जब गयऊ। ित क मन अित िबसमय भयऊ ॥
िनज िनज बल सब काँ भाषा। पार जाइ कर ससंय राखा ॥
जरठ भयउँ अब कहइ िरछसेा। निहं तन रहा ूथम बल लेसा ॥
जबिहं िऽिबबम भए खरारी। तब म तन रहउेँ बल भारी ॥
दो. बिल बाधँत ूभ ु बाढउे सो तन ु बरिन न जाई।

उभय धरी महँ दीी सात ूदिन धाइ ॥ २९ ॥
अगंद कहइ जाउँ म पारा। िजयँ ससंय क िफरती बारा ॥
जामवतं कह तु सब लायक। पठइअ िकिम सब ही कर नायक ॥
कहइ रीछपित सनु ु हनमुाना। का चपु सािध रहे बलवाना ॥
पवन तनय बल पवन समाना। बिुध िबबके िबयान िनधाना ॥
कवन सो काज किठन जग माह। जो निहं होइ तात तु पाह ॥
राम काज लिग तब अवतारा। सनुतिहं भयउ पवताकारा ॥
कनक बरन तन तजे िबराजा। मान अपर िगिर कर राजा ॥
िसहंनाद किर बारिहं बारा। लीलह नाषउँ जलिनिध खारा ॥
सिहत सहाय रावनिह मारी। आनउँ इहाँ िऽकूट उपारी ॥
जामवतं म पूछँउँ तोही। उिचत िसखावन ु दीज मोही ॥
एतना कर तात तु जाई। सीतिह दिेख कह सिुध आई ॥
तब िनज भजु बल रािजव ननैा। कौतकु लािग सगं किप सनेा ॥
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छं. -किप सने सगं सघँािर िनिसचर राम ु सीतिह आिनह।
ऽलैोक पावन सजुस ु सरु मिुन नारदािद बखािनह ॥
जो सनुत गावत कहत समझुत परम पद नर पावई।
रघबुीर पद पाथोज मधकुर दास तलुसी गावई ॥

दो. भव भषेज रघनुाथ जस ुसनुिह ज े नर अ नािर।
ित कर सकल मनोरथ िस किरिह िऽिसरािर ॥ ३०(क)॥

सो. नीलोल तन ाम काम कोिट सोभा अिधक।
सिुनअ तास ु गनु माम जास ु नाम अघ खग बिधक ॥ ३०(ख)॥
मासपारायण, तईेसवाँ िवौाम
—————-

इित ौीमिामचिरतमानस े सकलकिलकषिवसंन े
चतथु  सोपानः समाः।
(िकिाकाड समा)

Shri Ram Charit Manas
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