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manasA chAlIsA

மநஸா சாலீஸா

॥ மநஸா தே³வீஜீ கா மந்த்ர ॥
ௐ ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் க்லீம் ஏம் மநஸா தை³வ்யே ஸ்வாஹா॥

॥ மநஸா தே³வீஜீ கீ சாலீஸா-அம்ரு’தவாணீ ॥

மநஸா மாँ நாகே³ஶ்வரீ, கஷ்ட ஹரந ஸுக²தா⁴ம।
சிந்தாக்³ரஸ்த ஹர ஜீவ கே,ஸித்³த⁴ கரோ ஸப³ காம॥
தே³வீ க⁴ட-க⁴ட வாஸிநீ,ஹ்ரத³ய தேரா விஶால।
நிஷ்டா²வாந ஹர ப⁴க்த பர, ரஹியோ ஸதா³தையார॥
பத³மாவதீ ப⁴யமோசிநீ அம்பா³,ஸுக²ஸஞ்ஜீவநீ மாँ ஜக³த³ம்பா³।
மநஶா பூரக அமர அநந்தா, துமகோ ஹர சிந்தக கீ சிந்தா॥
காமதே⁴நு ஸம கலா தும்ஹாரீ, தும்ஹீ ஹோ ஶரணாக³த ரக²வாலீ।
நிஜ சா²யா மேம் ஜிநகோ லேதீ, உநகோ ரோக³முக்த கர தே³தீ॥
த⁴நவைப⁴வ ஸுக²ஶாந்தி தே³நா, வ்யவஸாய மேம் உந்நதி தே³நா।
தும நாகோ³ம் கீ ஸ்வாமிநீ மாதா,ஸாரா ஜக³ தேரீ மஹிமா கா³தா॥
மஹாஸித்³தா⁴ ஜக³பால ப⁴வாநீ, கஷ்ட நிவாரக மாँ கல்யாணீ।
யாசநா யஹீ ஸாஞ்ஜ²ஸவேரே,ஸுக²ஸம்பதா³ மோஹ நா பே²ரே॥
பரமாநந்த³ வரதா³யநீ மையா,ஸித்³தி⁴ ஜ்யோத ஸுக²தா³யிநீ மையா।
தி³வ்ய அநந்த ரத்நோம் கீ மாலிக,ஆவாக³மந கீ மஹாஸஞ்சாலக॥
பா⁴க்³ய ரவி கர உத³ய ஹமாரா,ஆஸ்திக மாதா அபரம்பாரா।
வித்³யமாந ஹோ கண கண பீ⁴தர, ப³ஸ ஜா ஸாத⁴க கே மந பீ⁴தர॥
பாபப⁴க்ஷிணீ ஶக்திஶாலா,ஹரியோ து³க² கா திமிர யே காலா।
பத² கே ஸப³அவரோத⁴ ஹடாநா, கர்ம கே யோகீ³ஹமேம் ப³நாநா॥
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ஆத்மிக ஶாந்தி தீ³ஜோ மையா, க்³ரஹ கா ப⁴ய ஹர லீஜோ மையா।
தி³வ்ய ஜ்ஞாந ஸே யுக்த ப⁴வாநீ, கரோ ஸங்கட ஸே முக்த ப⁴வாநீ॥
விஷஹரீ கந்யா, கஶ்யப பா³லா,அர்சந சிந்தந கீ தோ³ மாலா।
க்ரு’பா ப⁴கீ³ரத² கா ஜல தே³ தோ³, து³ர்ப³ல காயா கோ ப³ல தே³ தோ³॥
அம்ரு’த கும்ப⁴ ஹை பாஸ தும்ஹாரே,ஸகல தே³வதா தா³ஸ தும்ஹாரே।
அமர தும்ஹாரீ தி³வ்ய கலாஏँ, வாஞ்சி²த ப²ல தே³ கல்ப லதாஏँ॥
பரம ஶ்ரேஷ்ட²அநுகம்பா வாலீ, ஶரணாக³த கீ கர ரக²வாலீ।
பூ⁴த பிஶாசர டோநா டண்ட,தூ³ர ரஹே மாँ கலஹ ப⁴யங்கர॥
ஸச கே பத² ஸே ஹம நா ப⁴டகே, த⁴ர்ம கீ த்³ரு’ஷ்டி மேம் நா க²டகே।
க்ஷமா தே³வீ, தும த³யா கீ ஜ்யோதி, ஶுப⁴ கர மந கீ ஹமேம் தும ஹோதீ॥
ஜோ பீ⁴கே³ தேரே ப⁴க்தி ரஸ மேம், நவக்³ரஹ ஹோ ஜாஏ உநகே வஶ மேம்।
கருணா தேரீ ஜப³ ஹோ மஹாராநீ,அநபட⁴ ப³நதே ஹை மஹாஜ்ஞாநீ॥
ஸுக²ஜிந்ஹேம் ஹோ துமநே பா³ண்டேம், து³க² கீ தீ³மக உந்ஹே நா சா²ண்டேம்।
கல்பவ்ரு’க்ஷ தேரீ ஶக்தி வாலா,வைப⁴வ ஹமகோ தே³ நிராலா॥
தீ³நத³யாலா நாகே³ஶ்வரீ மாதா, ஜோ தும கஹதீ லிகே² விதா⁴தா।
தே³க²தே ஹம ஜோ ஆஶா நிராஶா, மாயா தும்ஹாரீ கா ஹை தமாஶா॥
ஆபத³ விபத³ஹரோ ஹர ஜந கீ, தும்ஹேம் க²ப³ர ஹர ஏக கே மந கீ।
டா³ல கே ஹம பர மமதா ஆँசல, ஶாந்த கர தோ³ஸமய கீ ஹலசல॥
மநஸா மாँ ஜக³ஸ்ரு’ஜநஹாரீ,ஸதா³ஸஹாயக ரஹோ ஹமாரீ।
கஷ்ட க்லேஶ நா ஹமேம் ஸதாவே, விகட ப³லா நா கோஈ பீ⁴ ஆவே॥
க்ரு’பா ஸுதா⁴ கீ வ்ரு’ஷ்டி கரநா,ஹர சிந்தக கீ சிந்தா ஹரநா।
பூரீ கரோ ஹர மந கீ மம்ஶா,ஹமேம் ப³நா தோ³ ஜ்ஞாந கீ ஹம்ஸா॥
பாரஸமணியாँ சரண தும்ஹாரே, உஜ்வல கரதே³ பா⁴க்³ய ஹமாரே।
த்ரிபு⁴வந பூஜித மநஸா மாஈ, தேரா ஸுமிரந ஹோ ப²லதா³ஈ॥
இஸ க்³ரு’ஹ அநுக்³ரஹ ரஸ ப³ரஸா தே³,ஹர ஜீவந நிர்தோ³ஷ ப³நா தே³।
பூ⁴லேங்கே³ம் உபகார நா தேரே, பூஜேங்கே³ மாँஸாஞ்ஜ²ஸவேரே॥
ஸித்³த⁴ மநஸா ஸித்³தே⁴ஶ்வரீ,ஸித்³த⁴ மநோரத² கர।
ப⁴க்தவத்ஸலா தோ³ஹமேம் ஸுக²ஸந்தோஷ கா வர,ஸுக²ஸந்தோஷ கா வர॥
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மையா ஜீ ஸே ஜய மாதாஜீ கஹியோ, கஹியோ ஜீ மாँ கே லாட³லோ॥

॥ மநஸா தே³வீஜீ கீ ஆரதீ ॥

ஜய மநஸா மாதா,ஶ்ரீ ஜய மநஸா மாதா,
ஜோ நர துமகோ த்⁴யாதா, ஜோ நர மையா ஜீ கோ த்⁴யாதா,
மநோவாஞ்சி²த ப²ல பாதா, ஜய மநஸா மாதா॥
ஜரத்காரூ முநி பத்நீ, தும வாஸுகி ப⁴கி³நீ
கஶ்யப கீ தும கந்யா,ஆஸ்தீக கீ மாதா,
ஜய மநஸா மாதா॥
ஸுர நர முநி ஜந த்⁴யாவத, ஸேவத நர நாரீ
க³ர்வ த⁴ந்வந்தரி நாஶிநீ,ஹம்ஸவாஹிநீ தே³வீ
ஜய நாகே³ஶ்வரீ மாதா, ஜய மநஸா மாதா॥
பர்வதவாஸிநீ,ஸங்கடநாஶிநீ,அக்ஷய த⁴நதா³த்ரீ,
புத்ர பௌத்ரதா³யிநி மாதா, மந இச்சா² ப²ல தா³தா,
ஜய மநஸா மாதா॥
மநஸா ஜீ கீ ஆரதீ ஜோ கோஈ நர கா³தா,
மையா ஜோ ஜந நித கா³தா,
கஹத ஶிவாநந்த³ஸ்வாமீ, ரடத ஹரிஹர ஸ்வாமீ,
ஸுக²ஸம்பதி பாதா, ஜய மநஸா மாதா॥
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