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eSa dke/ksuq lsod lgnso HkkfV;k fo|qr 
vfHk;ark] vf[ky fo’o dke/ksuq ifjokj 21 lh] 
t;jkt dksEIysDl lksuh uh pky] vks<o ekxZ 
vgenkckn xqtjkr 382415 eksckby 9662407242] 
8733008557 cgqr gh de ewY; ij igyh ckj xk; 
ekrk ds nw/k ij iqLrd izdkf’kr dj jgk gwa-  

100 izfr’kr xksj{kk xks nqX/k ls djuk laHko 
gS-  

xk; ekrk ds nw/k ij Ms;jh VsDuksyksth esa cgqr 
lkjs yksxksa us vHkh rd fy[kk gS-  

dfy;qx esa HkSal ds nw/k dk gh cksyckyk gS 
rFkk xksekrk dk nw/k iSls nsdj Hkh vc nok ds #i esa 
Hkh feyuk dfBu gks x;k gS blfy, xk; ekrk ds nw/k 
ij cqf)thoh yksxksa dh cgqr vf/kd ftKklk,a gSa- Jh 
panzHkku th eksVokuh v/;{k ihiqy Qksj ,fueYl 
ekr`Nk;k] jktekrk /keZ’kkyk ekxZ] fljksgh jktLFkku ds 
}kjk 4 Hkk”kkvksa fganh] vaxzsth] xqtjkrh ,oa ejkBh esa 
15] 30] 45] ,oa 60 lSdsaM dk xksekrk ds nw/k dk 
foKkiu rS;kj fd;k x;k gS-  

xk; dks gh ekrk D;ksa dgrs gSa\ xk; ekrk ds 
/kkjks”.k nw/k esa cgqr gh vf/kd feBkl D;kas gksrh gSa\ 
xk; ekrk ds nw/k esa ihykiu D;ksa gksrk gS\ xk; ekrk 
ds nw/k esa irykiu vf/kd D;ksa gksrk gS\ dkSu lh xk; 
dk nw/k vf/kd xq.kdkjh gS\ dc nw/k vf/kd ykHkdkjh 
gS\ nw/k fdls ihuk pkfg,\ nw/k dk dYi D;k gS\ xk; 
ekrk dks D;k f[kykuk pkfg, ftlls mlds nw/k esa xq.k 
c<+ tk,a\  

 
xksegkfoKku xzaFk dk ;g cgqr gh egRoiw.kZ 

Hkkx gS- xks ekrk ds nw/k ij 2 ohfM;ks lhMh eSaus 
rS;kj dh Fkh ftls yksxksa us cgqr gh ilan dh Fkh-xks 
egkfoKku dk izFke laLdj.k eSaus 2003 esa izdkf’kr 
fd;k Fkk ftls lHkh xks’kkykvksa esa cgqr gh vf/kd 
ilan fd;k Fkk- f}rh; laLdj.k 2004 esa izdkf’kr 

fd;k Fkk- bl laLdj.k dks lkekU; vkneh us Hkh ilan 
fd;k Fkk- r`rh; laLdj.k 2005 esa izdkf’kr fd;k Fkk- 
r`rh; laLdj.k dks Hkh lHkh us cgqr gh ilan fd;k 
Fkk- 2006 esa prqFkZ laLdj.k izdkf’kr fd;k Fkk- prqFkZ 
laLdj.k dks vuqla/kku djus okys yksxksa us cgqr gh 
vf/kd ilan fd;k Fkk- eSaus blesa lHkh lanHkZ xzaFkksa dk 
mYys[k fd;k gS- vki lanHkZ xzaFk dks ns[k ldrs gSa- 
vkidks esjk ;g iz;Ru dSlk yxk d`Ik;k eq>s vki 
lwfpr t#j djsa-   

3200 vyx vyx [kaM iqLrdksa ds lkFk lkFk 
gh vksfM;ks ,oa ohfM;ks MhohMh] lhMh] osclkbV] 
/kkjkokfgd] pyfp=] dke/ksuq psuy ds #i esa xksoa’k 
fpfdRlk] xksoa’k dk larqfyr vkgkj] nw/k ds mRikn] 
xkse; ls jkstxkj] dkSu cusxk xksoa’k lsod\ izfr;ksfxrk 
dks izdkf’kr dj jgk gwa- izR;sd iz’u ds 4 laHkkfor 
mRrj eSaus fn;s gSa- lgh mRrj dk p;u xgu v/;;u 
djus ds ckn esa djuk gS- fotsrk dks vf[ky fo’o 
dke/ksuq ifjokj 50 fdyks lksus ls lEekfur djsxk- 
gesa vkids Hkjiwj vkfFkZd lg;ksx dh vko’;drk gS- 

gj ?kj esa xksoa’k dks okil ykus ds fy, ge 
lHkh laxfBr #i ls iz;Ru vo’; djsa- gj ?kj esa 
xksoa’k vkus ij gh Hkkjr lksus dh fpfM+;k ,d ckj 
fQj ls cu tk;sxk- xksoa’k o/k Hkkjr esa iwjh rjg ls 
can djus ds fy, 2011 ls 100 lkyksa dk le; 
tcjnLr la?ka”kZ djus dk geus r; fd;k gS- xksoa’k ds 
lEeku djus ij fo’o esa Hkkjr dh igpku ,d ckj 
fQj ls cusxh-   
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gekjs leLr izdk’ku 
• dke/ksuq bfrgkl dke/ksuq ds bfrgkl 

ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS- lkfgR; ds 
#i esa Jhen Hkkxor] ukjn lafgrk ds vk/kkj 
ij izkphure tkudkjh nh x;h gS- 

• dkSu cusxk xksoa’k lsod\ 320 iUuksa dh 
8000 oLrqfu”B iz’uksa ij vk/kkfjr ,dek= 
yksdfiz; izfr;ksfxrk Hkkjr ds 10 yk[k cPpksa 
esa dh tk jgh gS 1 tuojh 2013 ls psuy 
ij izlkj.k- QksVksLVsV Lik;jy ck;fMax esa 
miyC/k gS- lg;ksx jkf’k 1000 #-  

fo’o izfl) iztkfr;ka] nw/k] xkscj xksew= ij 
200 200 iz’uksa dh ohfM;ks lhMh rS;kj dh 
x;h gS- 

• nwX/k dYi  LoxhZ; Jh foBBynkl eksnh th 
vkjksX; eafnj xksj[kiqj ds vuqlkj xksekrk ds 
ve`r ds leku /kkjks”.k nqX/k ls ekuo dk de 
ls de 40 fnuksa esa rFkk vf/kdre 180 fnuksa 
dk dk;k dYi dj fujksxh rFkk nh?kkZ;q 
thou;kiu djuk laHko gS- 64 iUuksa dh 
iqLrd izdkf’kr dh x;h gS- 

• xksoa’k ikyu ls jkstxkj nw/k ds mRiknksa 
ij 1 ?kaVs le; vof/k dh ohfM;ks lhMh 
miyC/k gS rFkk lkfgR; esa eykbZ] dzhe] 
;ksxgVZ] ehBh ngh] dslj nw/k] esok nw/k] 
elkyk nw/k] rdz ;kuh NkN] egh] elkyk NkN] 
yLlh] eD[ku] /kh] iapxO; rFkk egkiapxO; 
?kh] tM+hcwVh okys ?kh] Jh[kaM] cklqanh] [kwjpu] 
jleykbZ] feYddsd] nw/k dk gyok] NIiuHkksx] 
nw/k ikoMj] daMsUl feYd] pksdysV] feYd’ksd] 
nw/kikd] [khj] vkbldzhe] dqYQh] NUus dh 
feBkb;ka jlxqYyk] lans’k] [kksos ls cuus okyh 
feBkb;ksa isM+k] cjQh] xqykctkequ] dkyktkequ] 
dktw cjQh] eksguFkky] dykdan] jcM+h] ij 
Ms;jh VsDuksyksth ds ikB;dze ds vuqlkj 
laiw.kZ tkudkjh nh x;h gS- 

• xkse; oLrs y{eh xksoa’k ds xkscj ls rS;kj 
gksus okys lHkh mRiknksa ij Jh lquhy 
vxzokyth ds }kjk ohfM;ks lhMh rS;kj dh 
x;h gS-  
xkscj ds jl] xksew=] nw/k] ngh] ?kh ls iapxO; 
rFkk 24 tM+hcwfV;ka feykdj egkiapxO; ?kh] 
nkar lkQ djus dk eatu] vaxjkx ikoMj] 
peZjksx fuokjd lkcqu] ugkus dk lkcqu] cky 
dkys j[kus dk lkcqu] vxjcRrh] uoxzg /kwi] 
nso/kwi] ePNj ekjus dh dksby] fMLVsEij] 
peZjksx fuokjd eyge] Qsl iSd] dzhe] nnZ 
fuokjd rsy] vka[kksa ds nnZ fuokjd cwan] 
vfXugks= ds daMs] gou lkexzh] crZu ekatus 
dh jk[k] xksiky uL;] ds cukus dh laiw.kZ 
tkudkjh nh x;h gS- 

• tSfod [ksrh dke/ksuq ds xkscj ls usMsi 
[kkn] dspqvk [kkn] eVdk [kkn] rqjr Qqjr 
[kkn] lekf/k [kkn] bankSj fof/k [kkn] pkj 
x<<k fof/k [kkn] xkscj xSl Lyjh] lhax [kkn 
501] 502] 503] 504] 505] 506] 507] 
508 cukus dh laiw.kZ fof/k nh x;h gS-  
,xzks bafM;k iq.ks egkjk”Vz ds }kjk tSfod 
[ksrh ij 1 ?kaVs dh ohfM;ks lhMh rS;kj dh 
x;h gS-  
usMsi [kkn ij iqln egkjk”Vz ds }kjk ,d 
ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  
Hkksiky ds tsy esa Jhd`”.k xks’kkyk esa 2800 
dSfn;ksa ds }kjk 40 ,dM+ Hkwfe ij tSfod [ksrh 
ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  

• dke/ksuq dk larqfyr tSfod vkgkj 
xksoa’k dks fu;fer #i ls fn;s tkus okys 
larqfyr vkgkj esa dke/ksuq ds fy, vko’;d 
ikSf”Vd jlk;uksa dk oSKkfud fo’ys”k.k fd;k 
x;k gS- ohfM;ks lhMh miyC/k gS- 

• xkscj xSl  xkscj ls Ik;kZoj.k dks iwjh rjg 
ls lqjf{kr j[kus ds fy, xkao esa lkeqfgd 
xkscj xSl cukus ds fy, la;a= dh laiw.kZ 
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tkudkjh] ljdkjh vuqnku ij iwjs Hkkjr ds 
lHkh jkT;ksa dh tkudkjh nh x;h gS- vaxzsth 
rFkk xqtjkth esa ohfM;ks lhMh ds ek/;e ls 
fdlkuksa dks xkscj xSl ds fy, izsfjr fd;k 
x;k gS-  

• vadksy rFkk vadksy okVlh 7000 lky 
iqjkuh yacs lhax okyh Hkkjrh; uLy 2000 
lkyksa ls vkQzhdk esa taxyksa esa vkfnokfl;ksa ds 
}kjk lqjf{kr j[kk x;k gS rFkk vesfjdk esa 
vf/kdre olk ds dj.k fodkl fd;k x;k gS- 
ohfM;ks lhMh miyC/k gS- dke/ksuq Mk;jsDVzh ds 
eq[k i`”B ij vadksy uLy ds lka< dk fp= 
fn;k x;k gS- baVjusV ij fo’o dk /;ku 
vkdf”kZr djus ds dkj.k vc ppkZ esa gs- 
orZeku esa Hkkjr esa yqIr gks x;h gS ftlds 
nw/k esa 10 izfr’kr olk gS nqyZHk jaxhu fp=ksa 
lfgr lkfgR; rS;kj gS- 

• xhj  
orZeku esa lcls vf/kd xhj yxHkx 70 yk[k 

czkthy esa ekStwn gS- czkthy dh vFkZO;oLFkk xhj 
xksoa’k ij iwjh rjg ls vk/kkfjr gs- czkthy esa 
xhj ds fodkl djus ds fy, tks iz;Ru fd;s x;s 
gSa og ogka dh Hkk”kk esa 22 [kaMksa esa MhohMh esa 
crk;k x;k gS- lg;ksx jkf’k 300 #- 1992 esa 
,d fnu esa #ik uke dh xhj xk; us 120 fdyks 
nw/k nsdj xhfut cqd vksQ oYMZ fjdkMZ esa viuk 
uke ntZ djok;k gS-  

Jh ?ku’;ke th O;kl Hkwus’ojh ihB xksaMy ds 
}kjk xhj ij ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS- enj 
bafM;k Qknj czkthy vaxzsth esa 50 #- ewY; ij 
100 #- esa xqtjkrh esa xhj ij iqLrd dk izdk’ku 
fd;k x;k gS- xhj ij laiw.kZ tkudkjh jaxhu fp=ksa 
ds lkFk esa lkfgR; ds #i esa miyC/k gS-   
• dkadjst czkthy esa xqtjkrh ds uke ls ;g 

uLy nw/k ds fy, fodflr dh x;h gS- czkthy 
esa lcls vf/kd ;g uLy ekstwn gs- xqtjkr esa 
Hkwt ds vklikl dkadjst uLy cSyksa ds fy, 
yksdfiz; gS-  

• lkghoky 19 ns’kksa esa nw/k ds mRiknu] [ksrh 
djus] ifjogu djus ds fy, ;g uLy 
fodflr dh x;h gS- Hkkjr esa lkghoky uLy 
orZeku esa [krjs esa gS- ikfdLrku ds lkghoky 
{ks= esa ik;h tkus okyh ;g uLy vf/kd nw/k 
nsus ds fy, ikyh tkrh gS-  

• yky lha/kh ikfdLrku esa fla/k esa ik;h tkus 
okyh yky jax dh ;g uLy orZeku esa rsth 
ds lkFk esa Hkkjr esa lekIr gksus dh dxkj ij 
gS- ohfM;ks lhMh rFkk jaxhu fp=ksa ds lkFk esa 
lkfgR; miyC/k gS- de [kkdj vf/kd nw/k nsus 
ds dkj.k yky lha/kh fo’o esa lcls vf/kd 
yksdfiz; gS- nw/k] [ksrh] ifjogu djus ds fy, 
33 ns’kksa esa ik;h tkrh gS- 

• gfj;k.kk Hkkjr dh lcls yksdfiz; uLy 
ifjogu] [ksrh rFkk nw/k ds fy, mi;ksxh gS- 
ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- fo’o esa 
gfj;k.kk uLy dh fo’ks”k igpku gS- gfj;k.kk 
dh loZJs”B uLy dry djus ds dkj.k [krjs 
esa gS-   

• Fkkjikjdj tSlyesj jktLFkku dks 
Fkkjikjdj uLy ds dkj.k gh fo’o esa 
Lo.kZHkwfe ds uke ls igpkuk tkrk gS- ohfM;ks 
lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- orZeku esa 
Hkkjr esa Fkkjikjdj uLy lekIr gks jgh gS- 
fo’o esa Fkkj e#LFky esa fodflr ;g uLy 
nw/k c<+kus ds fy, yksdfiz; gS- Fkkjikjdj ds 
dkj.k fo’o esa xksoa’k dk lEeku gqvk gS-  

• Ukkxksjh ?kksM+s ds leku gok esa ckr djus okys 
cSy fo’o esa viuh rst pky ds fy, izfl) 
gsa- ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- 
jktLFkku esa ukxksj esa ik;s tkus okys cSy 
Hkkjr esa lekIr gksus ij gSa-   

• oSpwj fo’o dh lcls de [kkdj ek= 1 
fdyks /kku dk iqoky lcls vf/kd olk 
vf/kdre olk 8 izfr’kr okyk vf/kdre 3-5 
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yhVj peRdkfjd vkS”kf/k xq.kksa ls ifjiw.kZ nw/k 
nsus okyh fo’o dh lcls de Hkkj ek= 100 
fdyks rFkk lcls de mapkbZ ek= 91 
lsUVhehVj okyh xk; tks cdjh ls vk/ks [kpZ 
esa iy jgh gS fujksxh jgdj fujUrj lfdz; 
jgrh gS- lk{kkr dke/ksuq Hkkjr esa yqIr gksus 
dh fLFkfr esa gS baVjusV ij oSpwj datjos’ku 
VzLV ds }kjk fo’o dk /;ku vkdf”kZr fd;k 
x;k gS- jaxhu fp=ksa lfgr laiw.kZ lkfgR; rFkk 
jkepanziqje ds }kjk rS;kj vaxzsth esa ohMh;ks 
lhMh 100 #- esa miyC/k gS-  

• yky da/kkjh 
• ve`regky gSnjvyh rFkk Vhiw lqYrku ds 

le; esa 60]000 ve`regky uLy rksiksa ds 
mcM+ [kkcM+ jkLrs ij lcls rst ifjogu 
djus ds fy, ekstwn Fkh- eSlwj jkT; ds xu 
iSd cSy lok;h pky ds dkj.k fo’o esa izfl) 
Fks- vaxzsth esa ohfM;ks lhmh rS;kj dh x;h gS-  
Jh jkepanziqje eB esa ve`regky uLy dks 
cpkus ds fy, dukZVd esa Jh jk?kos’oj 
Hkkjrhth ds }kjk 20 yk[k yksxksa dks ,df=r 
dj 2007 esa 9 fnuksa dk fo’o xks lEesyu 
fd;k x;k Fkk-  
bthIV ds ik’kk ds ikl esa ;g uLy lqjf{kr 
j[kh x;h gs- nw/k ds [ktkus ds fy, jkt?kjkus 
esa igpkuus okyh uLy orZeku esa Hkkjr esa 
yxHkx lekIr gks jgh gS-  

• gYyhdj ve`regky uLy dh gh egRoiw.kZ 
’kk[kk gS- Hkkjr esa ;g uLy [krjs esa gS- 
ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- gYyhdj 
xk;sa ve`regky ls vf/kd nw/k nsrh gSa- 

• f[kYykj  
viuh rst xfr ds fy, cSy igpkus tkrs gsa- 
xk;sa nw/k de nsrh gsa- vf/kdre 4 yhVj nw/k 
nsrh gSa- lkaxyh ,oa vklikl ds {ks=ksa esa 
f[kYykj cSyksa dh nkSM+ gksrh gS- [ksrh rFkk 
ifjogu djus ds fy, f[kYykj cSy mi;ksxh 

gSa- Hkkjr esa f[kYykj uLy lekIr gksus tk jgh 
gS-  
orZeku esa fxus pqus cSy gksus ds dkj.k <sM+ 
yk[k #- esa cSy fey jgk gS-  
14 yhVj nw/k ds fy, f[kYykj rFkk 
Fkkjikjdj lka< ls f[kYykj/kkjh uLy lrkjk 
ftys ds /kksdlksaM xkao esa rS;kj dh x;h gS-  

• Mkaxh Mkax xqtjkr dk vkfnoklh {ks= gS- 
Mkaxh uLy ;gka ij ik;h tkrh gS- cSy Hkkjh 
ckfj’k esa vPNh rjg ls dk;Z djrs gsa- xk;sa 
nw/k de nsrh gsa blfy, orZeku esa Mkaxh yqIr 
gksus tk jgh gS-   

• Czkkge.k vesfjdk esa ekal rFkk nw/k ds fy, 
;g uLy fodflr dh x;h gS- baVjusV ij 
czkge.k uLy ij cgqr lkjh osclkbV rS;kj 
gS- Hkkjr ls fpfM+;k?kj] ldZl ds ek/;e ls 
pksjh ls vesfjdk ys tkdj rFkk Hkkjr esa xk; 
dk ekal u [kkus ds dkj.k czkge.k uke 
j[kdj fodflr dh x;h gS-  

• baMks czkthy czkthy esa xhj uLy ls ;g 
u;h uLy vf/kd nw/k ds fy, fodflr dh 
x;h gS- 2004 esa czkthy esa ,d fnu esa 214 
yhVj nw/k nsus dk u;k fdrhZeku cuk;k x;k 
gs-  

• vaxksy fo’o esa usyksj ds uke ls ;g uLy 
izfl) gS- Hkxoku ’kadj ds uanh ds n’kZu 
vaxksy esa gksrs gsa- ohfM;ks lhMh 1 ?kaVs dh 
rS;kj dh x;h gS- d`f=e xHkkZ/kku ds fy, iwjh 
rjg vuqdwy gS- lkfgR; jaxhu fp=ksa ds lkFk 
esa miyC/k gS- vka/kzizns’k ds vaxksy esa ;g 
uLy ekstwn gS- czkthy esa lcls vf/kd yxHkx 
10 yk[k vaxksy uLy nw/k rFkk ekal ds fy, 
ekstwn gs-  

• dsuokfj;k 
• ekyoh ekyok esa ik;h tkus okyh ;g uLy 

lekIr gksus tk jgh gS-  
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• fuekM+h 
• daxk;e 
• xaxkrhjh xaxk ds rhj ;kuh fdukjs ij ik;h 

tkus okyh nw/k nsus okyh ;g uLy orZeku esaa 
lekIr gks jgh gS-  

• xkoyko 
• /kUuh 
• nTty 
• cpkSj 
• HkxukM+h 
• iksuokj 
• yksgkuh 
• nsouh nsouh dks Mksaxjh ;kuh igkM+ ij jgus 

okyh dgk tkrk gS- orZeku esa nsouh uLy 
[krjs esa gS- ohfM;ks lhMh rFkk lkfgR; rS;kj 
fd;k x;k gs- nsouh dks xhj ls gh vf/kd nw/k 
nsus ds fy, fodflr fd;k x;k gS blfy, 
nsouh esa xhj ls dbZ lekurk,a gSa- nsouh uLy 
ds cSy cgqr gh etcwr vkSj ifjJeh gksrs gsa- 
Hkkjh lkeku <ksus ds fy, mi;ksx fd;s tkrs 
gSa- xk;sa 1650 yhVj nw/k ,d C;kr esa nsrh gs- 

• cjxqj 
• jkBh 
• d`”.kkoYyh 
• gkalh fglkj 
• lhjh 
• ratksj 

• vkyecknh xk;sa de nw/k nsrh gSa- ohfM;ks 
lhMh rFkk lkfgR; miyC/k gS- orZeku esa 
vkyecknh uLy Hkkjr esa yqIr gksus dh dxkj 
ij gS- cSy etcwr] lqanj] vkKkdkjh rFkk 
[ksrh] ifjogu djus ds fy, cgqr gh mi;ksxh 
gSa-  

• caxkyh if’pe caxky esa caxkyh uLy dke/ksuq 
ds uke ls tkuh tkrh gS-  

• esokrh 
• cSy ls pyus okyk dke/ksuq la;a= Jh 

y{eh ukjk;.k th eksnh rFkk dkuiqj xks’kkyk 
lkslk;Vh ds }kjk cSy ls pyus okys la;a= ij 
ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS- orZeku esa csy 
ls pyus okyk la;a= lQy ugha gS- baVjusV 
ij Hkh fo’o dk /;ku vkdf”kZr fd;k x;k gS- 
lkfgR; jaxhu fp=ksa ds lkFk esa rS;kj fd;k 
x;k gS-  

• xksoa’k j{kk dke/ksuq dh j{kk djus esa 
lQyrk ugha fey jgh gS- dke/ksuq dh igpku 
djuk pqukSrh gS- dke/ksuq j{kk ,d iz’u gS\ 
yxHkx 1 ?kaVs dh isVk] fo’o fganw ifj”kn] 
Hkkjrh; thotarq dY;k.k cksMZ ds }kjk rS;kj 
ohfM;ks lhMh 100 #- nsdj miyC/k gS rFkk 
LoxhZ; Jh jktho th nhf{kr ds vkstLoh 
izopuksa dk laxzg xksoa’k j{kk ij vksfM;ks 
MhohMh le; 48 /kaVksa esa miyC/k gS-  

• vfXugks=  

ek/ko vkJe ds }kjk rS;kj 1 ?kaVs 
dh ohfM;ks lhMh vfXugks= ds ckjs esa 
cgqr gh vPNh rjg ls oSKkfud vk/kkj ds 
lkFk esa o.kZu dj jgh gS- vfXugks= d`f”k dh 
tkudkjh fdlkuksa dks Jh jkekJ; feJk th ds 
}kjk [ksrksa esa izR;{k nh x;h gS- 300 #- 
lg;ksx jkf’k nsus ij vfXugks+++= ohfM;ks lhMh 
ek/ko vkJe ls eaxok dj nsuk laHko gS- 
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ek/ko vkJe ds }kjk rS;kj lkfgR; fganh] 
vaxzsth] xqtjkrh] ejkBh esa miyC/ gS-  
vfXugks= ;kuh vfXu esa lw;ksZn; ,oa lw;kZLr 
ds le; fijkfeM vkdkj ds rkacs ;k feVVh ds 
fu/kkZfjr ik= esa xkscj ds daMksa ij fcuk VwVs 
gq, pkoy ;kfu v{kr ,oa xksekrk ds fcyksus 
ds /kh dh osn ea=ksa ds lkFk esa vkgwfr nsuk gS-  

• vfXugks= fpfdRlk ek/ko vkJe ds }kjk 
ek= 8 #- esa iqLrd izdkf’kr dh x;h gS- 
1974 ls if’peh teZuh esa vfXugks= dh HkLe 
ij oSKkfud vuqla/kku dj vkS”kf/k;ka fodflr 
dh x;h gSa-  

• vfXugks= ls uoxzg ,oa 27 u{k=ksa 
dk lek/kku uoxzgksa rFkk 27 u{k=ksa dk 
ekuo ds thou esa tUe ls ejus rd vuqdwy 
,oa ?kkrd izHkko ,oa ekuo ij Hkkjrh; 
T;ksfr”k ds vuqlkj xksoa’k ds }kjk mRiUu 
rjaxksa dk izHkko oSKkfud vk/kkj ij o.kZu 
fd;k x;k gS- vfXugks= vke vkneh ds fy, 
ftKklk dk fo”k; gS- vesfjdk vfXugks= 
fo’ofo|ky; [kksydj iwjh rjg ls viuk pqdk 
gS- T;ksfr”k ij iz’u ,oa mRrj rS;kj fd;s x;s 
gSa- ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  

• vfXugks= ls fcuk rksM+QksM+ ds okLrq 
nks”kksa dks iwjh rjg ls nwj djuk vke 
vkneh ds le> ds ckgj gS- oM+ksnjk ds 
ftrsanz HkVV orZeku esa vke vkneh ds lkFk esa 
vfXugks= ls okLrq nks”kksa ds nwj djus esa lQy 
gSa- Hkkjr esa vkt Hkh vfXugks= yksdfiz; ugha 
gS-  

• vfXugks= iz’u ,oa mRrj ekuo esa 
vfXugks= ds ckjs esa vusd ftKklkvksa ds 
dkj.k rFkk Hkkjr esa vfXugks= yksdfiz; ugha gs 
blfy, igyh ckj vfXugks=] vfXugks= d`f”k] 
vfXugks= fpfdRlk ij cgqr gh ljy 
oLrqfu”B iz’u ,oa mRrj rS;kj fd;s x;s gsa-  

• vfXugks= d`f”k ek/ko vkJe ds }kjk 
fdlkuksa ds fy, /keZlw;Z =Sekfld if=dk esa 

vfXugks= d`f”k dh tkudkjh nh x;h gS- Jh 
jkekJ; feJk th d`f”k osKkfud ek/ko vkJe 
ds lkFk esa fdlkuksa ds fy, dk;Z dj jgs gSa- 
Lekfjdk dk izdk’ku ek/ko vkJe ds }kjk 
fd;k x;k gS-  vfXugks= d`f”k 25 #- esa 
iqLrd rS;kj dh x;h gS- fdlkuksa esa vfXugks= 
d`f”k yksdfiz; ugha gS- vesfjdk vfXugks= d`f”k 
1979 ls viuk pqdk gS- 

• vfXugks= ls xksoa’k ds jksxksa dk laiw.kZ 
mipkj bafM;u osVujh fjlpZ baLVhV;wV 
uSuhrky ds funs’kd ds vuqlkj vfXugks= ls 
xksoa’k ds jksxksa dk mipkj djuk laHko gS- 7 
ohfM;ks lhMh jksxksa ds mipkj ij rS;kj dh 
x;h gsa-  

• vfXugks= ls e/kqesg dk laiw.kZ mipkj 
vlk/; jksx e/kqesg dk xkjaVh ds lkFk esa 
mipkj djus ds fy, lkfgR; rFkk 1 ?kaVs dh 
ohfM;ks lhMh rS;kj dh x;h gS-  

• vfXugks= ls ,Ml dk laiw.kZ mipkj 
if’peh teZuh ds }kjk 1974 ls vfXugks= 
HkLe ij vuqla/kku dj vkS”kf/k;ka rS;kj dh 
x;h gSa- ohfM;ks lhMh 1 ?kaVs vof/k dh rS;kj 
dh x;h gS- lkfgR; oSKkfud vuqla/kku dj 
rS;kj gS- 

• vfXugks= ls dCt dk laiw.kZ mipkj 
• vfXugks= ls mPp jDrpki dk laiw.kZ 

mipkj 
• vfXugks= ls gzn; jksxksa dk laiw.kZ 

mipkj 
• vfXugks= ls jDriznj dk laiw.kZ 

mipkj 
• vfXugks= ls czsu dSalj dk laiw.kZ 

mipkj 
• vfXugks= ls ;d`r dSalj dk laiw.kZ 

mipkj 
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• vfXugks= ls QsQM+s ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls jDr dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xHkkZ’k; ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls xHkkZ’k; xzhok ds dSalj 
dk laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls jlkSyh ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls eqag ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls gksB ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls ylhdk xzafFk ds dSalj 
dk laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls vkek’k; dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls vkar ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls ew=k’k; ds dSalj dk 
laiw.kZ mipkj 

• vfXugks= ls Lru dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls thHk ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls vka[k ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xqnsZ ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xqnk ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj  

• vfXugks= ls izksLVsV dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls fyax dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls xys ds dSalj dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls jDr dh deh dk laiw.kZ 
mipkj 

• vfXugks= ls eksVkis dk laiw.kZ mipkj 
• vfXugks= ls vka[k ds 72 jksxksa dk 

laiw.kZ mipkj 
• vfXugks= ls peZjksxksa dk laiw.kZ 

mipkj 
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fo”k; lwph 
1- izksVhu      
2- olk       
3- ukbVzkstu      
4- /kkrq rRo 
5- fd.o 
6- QkLQksjl ;kSfxd     
7- foVkfeUl 
8- [kfut 
9- ikpd jl 
10- ehBkl 
11- lsjsczkslkbMl 
12- daT;wxsVsM fyuksfyd vEy 
13- LVzzksafl;e 
14- ty 
15- dkcksZgkbMzsVl 
16- dSjksfVu 
17- xSl 
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Xkk; ekrk dk nw/k ve`r 
gS 

Hkkjr esa gtkjksa lky ls xk; ekrk dk gh nw/k 
lcls vf/kd ih;k tkrk gS- fo’o esa orZeku esa xk; 
ekrk dk gh nw/k lcls vf/kd ih;k tkrk gS- xk; 
ekrk ds nw/k dk nwljk dksbZ fodYi ugha gS- xk; ekrk 
ds nw/k ds vanj ekStwn jlk;uksa ij fo’o esa cgqr 
vf/kd xgjkbZ ds lkFk dk;Z fd;k x;k gS-  

Oksnksa ds vuqlkj xks izk.k vkSj xks izk.kh dh 
mRifRr lw;Z ls gqbZ gS blfy;s xk; ekrk esa rFkk xk; 
ekrk ds nw/k] nw/k ls rS;kj ngh] ngh ls rS;kj NkN] 
eD[ku] ?kh esa Hkh lw;Z ds lHkh xq.k iwjh rjg ls 
fo?keku gSa-  

_xosn ds vuqlkj xk; ekrk dk nw/k gekjs 
fy;s ve`r gS- jkt fuxuVw ds vuqlkj xk; ekrk dk 
nw/k ih;w"k gS- pjd lfgark ds vuqlkj xk; ekrk ds 
nw/k dks lkfRod] Lokfn"B] vkst dks c<kus okyk] ehBk 
dgk x;k gS- /kuoUrjh th ds vuqlkj ekuo ds fy;s 
xk; dk nw/k vfuok;Z gS-  

_xosn ds vuqlkj xk; dk nw/k laiw.kZ vkgkj 
gS- vFkoZosn ds vuqlkj xk; ekrk dk nw/k ejht ds 
fy;s cgqr vf/kd ykHknk;d gS- vFkoZosn ds vuqlkj 
gn; jksx ds ejht ds fy;s xk; dk nw/k cgqr vf/kd 
ykHknk;d gS- xk; ekrk dk nw/k ekuo ds fy;s izd`fr 
dk vnHkqr ojnku gS- ekuo lnSo flQZ xk; ekrk dk 
gh /kkjks".k nw/k] ngh] NkN] eD[ku] ?kh [kkrk ihrk gS 
rks ekuo ij 27 u{k=ksa vkSj ukS xzgksa dk izHkko leku 
iMrk gS- okLrq dk vPNk izHkko iMrk gS-    

izksVhu  
 ’kjhj fdz;k foKku ds fo}ku ds vuqlkj xk; 
ekrk ds nw/k esa ekStwn izksVhu ekuo ’kjhj ds fy;s 
cgqr vf/kd egRoiw.kZ gS- izksVhu ls gzn;] ;d`r] 
vkar] o`Dd isf’k;ka] Ropk] cky] u[k] jDr fuekZ.k 
gksrk gS- mPp izksVhu ekuo ds nsg d.kksa dks cukus 
okys vkSj LQwfrZ igqapkus okys gksrs gSa-  
 xHkZorh ekrk dks izksVhu dh lcls vf/kd 
vko’;drk xHkZ esa iy jgs cPps ds laiw.kZ fodkl ds 
fy;s gksrh gS-  

izFke ekg 
igys ekg xHkZ ,d pkSFkkbZ bap gks tkrk gS- 

,d pkSFkkbZ esa ,d rhgkbZ Hkkx esa flj gksrk gS- jh<+ 
dh gMMh cuus dh ’kq#vkr gks tkrh gS- [kkus ihus ds 
ekeys esa ykiokgh mfpr ugha gS- Hkkjr esa xHkZorh 
efgyk,a izlo ds igys dqiks”k.k dk f’kdkj cu tkrh 
gSa- xHkZ esa laLdkj iM+us ds fy, igys ekg ls gh lkse 
dY;k.k ?k`r f[kyk;k tkrk gS- lkse dY;k.k ?k`r 
xHkZorh efgyk dks izfrfnu f[kykus ls ckyd cgqr gh 
lqanj ,oa cqf)eku gksrk gS- thou Hkj chekj ugha 
iM+rk gS- ckyd xHkZ ds ckgj vkus ds ckn esa cgqr 
gh LQwfrZ okyk gksrk gS-  

xk; ds cPps ds leku gh mNy dwn djus 
okyk rFkk fouez jgrk gS- Lej.k’kfDr Hkh vnHkqr 
jgrh gS- xk; dk cPpk tUe ysus ds ckn 1 djksM+ 
xksekrkvksa esa ls viuh eka dks ftl rjg ls igpku 
ysrk gS Bhd mlh rjg ckyd tUe ysus ds ckn esa 
lHkh dks igpku ysrk gS-  

lkse dY;k.k ?k`r esa xksekrk ds nw/k dk mi;ksx 
fd;k tkrk gS- fcykSus dk gh ?kh cuk;k tkrk gS- 
xHkZorh efgyk dks BaM ds le; esa dslj okyk nw/k Hkh 
fu;fer #i ls fiyk;k tkrk gS- izkphu le; ls gh 
gekjs ;gka ij pkanh ds crZu esa ngh tekdj xHkZorh 
efgyk dks f[kykus dh ijEijk gS-  

pwfd xksekrk ds nw/k esa ekStwn izksVhu iwjh rjg 
ls lqikP; gS rFkk vko’;d lHkh [kfut dSfY’k;e rFkk 
foVkfeu Hkh fey tkrs gSa- bl le; esa xHkZorh eka dks 
xksekrk dk nw/k Hkjiwj feyuk cgqr gh vko’;d gS- 
de ls de 1 fxykl nw/k lksus ds le; fey tk;s- 
nw/k ;fn pkanh ds crZu esa feys rks loksZRre gS- xHkZ esa 
fodflr gks jgs ckyd dks vko’;d lHkh jlk;u 
xksekrk ds nw/k ds ek/;e ls izkIr gks tkrs gSa-  

nks ekg 
 nks ekg esa xHkZ 150 xquk c<+ tkrk gS- xHkZ 
dk vkdkj 1 bap gks tkrk gS- fnekx dk fuekZ.k 
izkjEHk gks tkrk gS- xnZu] gfMM;ka] vaxqBs] vaxqyh] 
Ropk dh ijrsa] ;kSu vax cuus izkjaHk gks tkrs gSa- 
psgjs dh cukoV fodflr gksus yxrh gS-  

;fn xHkZorh eka dks bl le; de ls de 2 
fxykl xksekrk dk nw/k fey tk;s rks lksus esa lqgkxk gks 
tkrk gS- lkse dY;k.k ?k`r nwljs ekg Hkh izfrfnu 
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Hkkstu esa feykdj f[kyk;k tkrk gS- pkanh ds crZu esa 
ngh tekdj f[kykus dh izkphu ijEijk gS- xHkZ esa iy 
jgs cPps ds fodkl djus ds fy, vko’;d jlk;uksa esa 
[kfut ,oa foVkfeUl gSa- fnekx ds fuekZ.k esa 
iksVsf’k;e dh vko’;drk vf/kd jgrh gS- gfMM;ksa ds 
fy, dSfY’k;e dh vko’;drk jgrh gS- Ropk dh ijrksa 
ds fy, foVkfeUl dh vko’;drk jgrh gS- bl le; 
xHkZorh ekrk dks igys ekg dh vis{kk vf/kd izksVhu 
dh vko’;drk jgrh gS-  

rhljs ekg 
 rhljs ekg esa xHkZ esa iy jgs f’k’kq dk gzn; 
dk fuekZ.k gksrk gS- nkar] dku] isV] ftxj] xqnsZ] eqag] 
tcM+s] xyk] Loj ;a=] vka[kksa dh iydsa can gksuh 
izkjEHk gks tkrh gSa- xHkZ dk vkdkj rhu bap dk gks 
tkrk gS- lkse dY;k.k ?k`r izfrfnu xHkZorh ekrk dks 
vo’; gh f[kyk;k tkrk gS-  

gzn; ds fuekZ.k djus esa nw/k ls vf/kd ngh 
egRoiw.kZ gS- pkanh ds crZu esa ngh tek dj xHkZorh 
efgyk dks f[kykus dh ijEijk Hkkjr esa cgqr izkphu 
le; ls gS- pkan tSlk lqanj cPpk mRiUu djus ds 
fy;s xHkZorh efgyk dks vko’;d nw/k ,oa ngh f[kyk;h 
tkrh gS-  

pkSFks ekg 
 pkSFks ekg esa xHkZ dk vkdkj vkB bap dk gks 
tkrk gS- xHkZ dh gjdr izkjEHk gks tkrh gS- ykijokgh 
gksus ij xHkZorh ekrk dks [kwu dh deh mRiUu gksus 
dk [krjk gS- bl le; xHkZorh efgyk dks vf/kd 
jlk;uksa dh vko’;drk gksrh gS- xksekrk ds nw/k ds 
lkFk esa nw/k ls cus inkFkZ [khj] jk;rk] feBkbZ vkfn 
Hkjiwj f[kyk;s tkrs gSa-  

ikapos ekg 
ikapos ekg esa xHkZ dk fodkl cgqr gh rsth ds 

lkFk esa gksrk gS- bl le; eka dks lHkh jlk;uksa dh 
vko’;drk gksrh gS- ekrk dks cgqr gh Hkw[k yxrh gS- 
Hkw[k yxus ds le; esa gh izkphu le; esa xHkZorh dks 
cgqr gh lko/kkuh ds lkFk esa izkr% ,oa la/;k ds le; 
esa nw/k ds inkFkZ cny cny dj fn;s tkrs Fks-  

NBos ekg 
NBos ekg esa xHkZ ds laiw.kZ fodkl ds fy, 

xHkZorh ekrk dks xksekrk ds nw/k ds lHkh mRre inkFkZ 
mldh #fp ds vuqlkj fn;s tkrs gSa- 

Lkkros 
Lkkros ekg esa xHkZ esa lHkh fpUg izdV gksus ds 

dkj.k mldh iwtk dh tkrh gS- lkros ekg esa xHkZorh 
efgyk dks xksekrk ds nw/k ds Lokfn”V O;atu f[kyk;s 
tkrs gSa-  

vkBos 
vkBos ekg esa xHkZ ds vanj fodkl djus ds 

fy, xHkZorh ds vanj rkdr nsus ds fy, xksekrk ds 
nw/k dk mi;ksx fd;k tkrk gS- 

uoes 
uoesa ekg esa xHkZorh ekrk dks lkse dY;k.k 

?k`r izfrfnu vo’; gh f[kyk;k tkrk gS-  
 U;wjksVzkalehVlZ vehuks vEy ls cus gksrs gSa- 
vfeuks vEy gesa xk; ekrk ds nw/k esa feyrs gSa- 
Lej.k djus dh {kerk c<+kus ds fy, xk; ekrk dk 
nw/k egRoiw.kZ gS-  

uotkr f’k’kq dks izksVhu dh vko’;drk lcls 
vf/kd gksrh gS- uotkr f’k’kq xk; ekrk ds nw/k esa 
ekStwn mPp izksVhu dks cgqr gh vklkuh ls vkarksa ds 
}kjk vo’kksfÔr dj ipk ysrk gS- uotkr cPps dks 
ges’kk xk; ekrk dk nw/k ihus dh lykg fpfdRld ds 
}kjk nh tkrh gS- izksVhu ds izHkko ds dkj.k cPpksa esa 
vf/kd Hkw[k yxrh gS-  
 izksVhu dh deh ds dkj.k jksx izfrjks/kd {kerk 
u”V gks tkrh gS- izksVhu dh deh ds dkj.k jDrpki 
vlarqfyr gks tkrk gS- jDrpki dh chekjh esa 
vfrfjDr izksVhu fn;k tkrk gS- izksVhu dh deh ls 
’kjhj esa fodkj mRiUu gksrs gSa- izksVhu dh deh ls 
ikpu fdz;k esa vO;oL Fkk gksus yxrh gS-  
 izksVhu ekuo ’kjhj esa ty ds ckn lcls 
vf/kd ik;k tkrk gS- izksVhu ’kjhjo/kZd rRo gS- iw.kZ 
O;Ld O;fDr dks 60 ls 65 xzke izksVhu dh 
vko’;drk gksrh gS- 10 ls 18 lky ds ;qod dks 70 
ls 75 xzke izksVhu dh vko’;drk gksrh gS- iq#”kksa ls 
efgykvksa dks izksVhu dh vko’;drk de gksrh gS-  

vfeuks vEy 
 izksVhu dk lcls egRoiw.kZ Hkkx vfeuks vEy 
gS- ikS/kksa ls izkIr ,feuksa vEyksa esa 'kjhj ds fy;s 
vfuok;Z vEyksa dh deh ik;h tkrh gS- vuktksa esa 
ykbflu vkSj nkyksa esa esfFk;ksfuu dh deh ik;h tkrh 
gS-  
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 ekuo 'kjhj esa vehuksa vEy ugha cu ikrs gSa 
;k de curs gSa- nw/k esa ekStwn izksVhu mu lHkh 
vko’;d vehuksa vEyksa dh iwfrZ djrk gS tks ekuo ds 
fy;s vfuok;Z gSa- lHkh ,feuksa vEyksa dh iwfrZ vukt 
ls laHko ugha gS- nw/k ds vHkko esa euq"; orZeku esa 
vukt dk lsou cgqr gh vf/kd djrk gS-  
 xksoa’k dks nSfud Hkkstu esa izksVhu dh 
vko’;drk gksrh gS- nw/k nsus okyh xk;ksa dks izfrfnu 
izksVhu vo’; gh feyuk pkfg;s- izksVhu;qDr vkgkj ls 
gh nw/k esa Hkh izksVhu feyrk gS- xsgwa dk pksdj xk; 
ekrk dks fu;fer f[kykuk pkfg;s- xsgwa ds pksdj esa 
izksVhu gS- xsgwa ds pksdj ls nw/k esa izksVhu c<+rk gS- 
nw/k ls vf/kd izksVhu NkN ds vanj feyrk gS- Tokj esa 
6 ls 7 izfr’kr] lqMku ?kkl esa 5-68 izfr’kr] 
nhukukFk ?kkl esa 8 ls 10 izfr’kr] yksfc;k ds pkjs esa 
14 ls 20 izfr’kr] ladj usfi;j cktjk ?kkl esa 8 ls 
10 izfr’kr] iSjk ?kkl esa 6-9 izfr’kr] fxUuh ?kkl esa 
6 ls 7 izfr’kr] uanh ?kkl] vatu ?kkl esa 11 izfr’kr 
izksVhu gS-  
 
 LVk;yks ?kkl] fljkVzks ?kkl esa izksVhu ds ckjs esa 
tkudkjh ugha gS- gjh nwc] cjlhe vkfn xksoa’k dks 
f[kykuk pkfg;s-  
 xksoa’k ds }kjk HkksT; inkFkksZa dks xzg.k djuk] 
pckuk] fuxyuk] tqxkyh djuk] ipkuk] vo’kks”k.k 
djuk vkSj mRltZu vkfn fdz;k,a vkrh gSa- ikpu 
laLFkku esa eqag] thHk] vkgkj ufydk] vkek’k;] {kqnzkr] 
cM+h vkar] xqnk vkrs gSa-  
 xksoa’k dk vkek’k; pkj Hkkxksa esa caVk gksrk gS- 
vkek’k; ds pkj Hkkxksa esa #esu] jsVhdqye] vkseste] 
,cks vkseste vkrk gS- buesa ls #esu] jsVhdqye] 
vkseste xzafFkfoghu gksrs gSa vr% eqag esa fLFkr ykj 
xzafFk ds L=ko dk ikpu esa cgqr egRo gS- xksoa’k igys 
viuk vkgkj eqag ds vanj ys tkrs gSa vkSj mls FkksM+k 
lk pckus ,oa ykj ds lkFk ,d xksyk cukdj vanj ys 
tkrs gSa- vkgkj uky ls ;g Hkkstu rRdky #esu esa 
igqap tkrk gS-  

;gka ij vkgkj #esu esa fLFkr nzo esa tkdj 
eqyk;e gks tkrk gS- bl rjg ls tYnh ls vanj ys 
tk;k x;k vkgkj] vkgkj uky ds lgkjs iqu% /khjs /khjs 
eqag esa igqaprk gS tgka ykj ds lkFk vPNh rjg ls 

pckdj nksckjk vkek’k; ds igys Hkkx #esu esa igqp 
tkrk gS- bl iwjh izfdz;k dks tqxkyh djuk dgrs gSa- 
bl iwjh izfdz;k dk xksoa’k ds ikpu esa cgqr egRo 
gksrk gS- rhu tksM+k ykj xzafFk;ksa ls ykj eqag esa 
mRlftZr dh tkrh gS- ykj vkgkj dks fQlynkj] ueZ 
rFkk lksfM;e] iksVkl LQwj ds yo.kksa dk lekos’k 
djkrh gS- ;s yo.k vkek’k; ds izFke Hkkx #esu dh 
vEyrk&{kkjrk ds chp larqyu cuk;s j[kus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSa-  
 xksoa’k ds ykj dh lajpuk vU; thoksa dh 
rqyuk esa fHkUu gksrh gS- 50 ls 100 yhVj ykj 
izfrfnu mRiUu gksdj >kx fojks/kh xq.k xksoa’k dks 
vQjk jksx ls cpkrs gSa- lw{e thoh gjs pkjs ,oa 
ifRr;ksa esa ik;s tkus okys vR;ar tfVy dkcksZgkbMzsV 
tSls lsY;wykst dks olh; vEyksa dksykjkby QSVh vEy 
esa rksM+ nsrs gSa bl rjg ls vkgkj ipu’khy gks tkrk 
gS- vkek’k; esa ekStwn lw{e thoh eq[;r% thok.kqvksa 
,oa ,d dksf’k; thoksa dk feJ.k gksrs gSa-  

;s lw{e thoh vkgkj ds u=tu ;qDr lHkh 
inkFkksZ dks Hkh vfEkuks vEy esa ifjofrZr dj nsrs gSa- ;s 
lw{e thoh vf/kdka’k izksVhu ,oa u=tu inkFkksZa dk 
mi;ksx vius ’kjhj dh dksf’kdkvksa dh jpuk esa djrs 
gSa tks vkxs vkxs pydj vkar esa vo’kksf”kr gks tkrk 
gS- bl izdkj vf/kdka’kr% vkgkj esa fcuk dk Hkkx 
vfeuks vEy esa cny tkrk gS vkSj vkek’k; esa lHkh 
vfeuksa vEyksa dk fuekZ.k gks tkrk gS-  
 xk; ekrk ds nw/k esa mifLFkr 22 izdkjksa ds f} 
vEyksa esa fo?keku mPp izksVhu ftlesa 2-86 izfr'kr 
dsflu] 0-38 izfr'kr vYQk ysDVks ,Y;wfeu] 0-18 
izfr'kr chVk ysDVks XyksC;wfyu ds #Ik esa 97 izfr'kr 
cgqr gh vPNh rjg ls ip tkrs gSa- dsflu 8 izfr’kr 
izksVhu dk fuekZ.k djrk gS- nw/k izksVhu esa 4-1 dSyksjh 
izfr xzke mtkZ ekStwn gS- xk; ekrk ds nw/k esa 75 
dSyksjh izfr xzke mtkZ ekStwn gS- dsflu nw/k dks xeZ 
djus ij vo’kksfÔr gks tkrk gS-  
 dsflu eq[;r% dSfY’k;e] QkLQksjl ls cuk 
gksrk gS- dsflu dks nw/k ls vyx fd;k tkrk gS-  

ekuo f'k'kq dk ikpu xk; ds cPps dh rqyuk 
esa de fodflr gS- xk; ekrk dk nw/k ekuo dks 
larqfyr thou nsrk gS- xk; ekrk ds nw/k ds cnys esa 
vkt o.kZ ladj xk;ksa dk nw/k gh vf/kd ih;k tk jgk 



 14

gS- ekuo xk; ekrk ds nw/k ds cnys esa rkelh oLrqvksa 
dk lsou djuk cgqr gh vf/kd ilan dj jgk gS-  
 
 xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa 3-56 izfr'kr 22 
izdkj ds ,feuks ,flM ;kuh f} vEy ftuesa eq[;r% 
fXyflu] ,yfuu] osfyu] Y;wflu] fQfuysysfuu] 
fVjksflu] lsfju] flfLVu] izksfyu] gkbMzksDlhizksfyu] 
XywesfVd ,flM ]gkbMkzsDlhXywesfVd ,flM] ,LikfVZd 
,flM] fVzIVksfQu] vkftZfuu] fgfLVfMu] ykbflu] 
fefFkvksfuu] MksMsdsuksfeuks ,flM] veksfu;k] QkLQksjl] 
lYQj miyC/k gSa- esfFkvksfuu vfeuks vEy dksysLVzksy 
dks fu;af=r djrk gS- izksVhu ;qDr vkgkj xk;ksa dks 
f[kykus ij nw/k esa ,feuks ,flM dks fu;af=r djuk 
laHko gS-  
 
 euq"; ds fy;s vko';d vfeuks vEy oSyhu] 
Y;wflu] vkblks Y;wflu] fFkz;ksfuu] ykbflu] 
feFkk;ksfuu] Qsfuy,ykfuu] fVzIVksQsu gSa- foVkfeu 
ch&6 fVzIVksQsu ls lsjksVsfuu dks cukrk gS- ehBs nw/k esa 
ekStwn balqfyu fVzIVksQsu dks fnekx ds vanj igqapk nsrk 
gS- fgLVhfMu cPpksa ds fodkl ds fy;s vko';d gS 
ysfdu O;Ld O;fDr ds fy;s vko';d ugha gS-    

olk  
 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn olk vFkok pchZ 
Lusfgy inkFkZ gS- blds lsou ls ’kjhj esa fpdukbZ 
igqaprh gS- olk fnekx dh lajpuk ds fy, Hkh t#jh 
gSa vkSj fnekx ds dkedkt ds fy, Hkh vko’;d gS- 
gekjs fnekx esa 1]000 [kjc Luk;q dksf’kdk,a gksrh gSa- 
bu dksf’kdkvksa dks U;wjksUl dgrs gSa- U;wjksUl ds 
ek/;e ls gh Lej.k djus dk dk;Z fnekx djrk gS- 
U;wjksUl vk;q ds vuqlkj detksj gks tkrs gSa- U;wjksUl 
dks detksj u cukus ds Hkh rjhds gSa- balkuh fnekx 
l[r tsyh dk cuk gS- gekjs fnekx esa fo|qr rjaxs 
gksrh gSa- gesa viuh Lej.k djus dh {kerk dks 
fodflr djus ds fy, vk;q ck/kd ugha gS-  

lkekU;r% vk;q ds lkFk Lej.k djus dh {kerk 
detksj gksrh gS- 30 ls 40 lky ds chp esa gesa 
Lej.k djus dh {kerk izHkkfor gksrh gS- Lej.k djus 
dh {kerk ’kksVZ VeZ eseksjh ,oa yksax VeZ eseksjh esa ckaVk 
x;k gS- QksVksxzkfQd eseksjh ds ckjs esa ge tkurs gSa- 
gekjs fnekx esa tks ckrsa cgqr gh de le; esa vius 

vki Hkwyk nh tkrh gSa os ’kksVZ VeZ eseksjh ds uke ls 
tkuh tkrh gSa- tks ckrsa ge cgqr gh yacs le; rd 
;kn jgrh gSa os yksx VeZ eseksjh ds #i esa tkuh tkrh 
gSa- QksVksxzkfQd eseksjh esa iwjh dh iwjh ckrsa rLohj dh 
rjg gh ;kn jg tkrh gSa- fnekx dk 60 izfr’kr Hkkx 
olk gh gksrk gS- fnekx dh gj Luk;q dksf’kdk ij ,d 
f>Yyh fyiVh gksrh gS tks olk v.kqvksa ls cuh gksrh 
gS-  
 

buesa ls cgqr ls v.kq ekbyhu ’khFk ls <ads 
gksrs gSa tks Luk;qvksa ds lans’k ykus ys tkus dh xfr 
c<+k nsrs gSa- bl ’khFk dk 75 izfr’kr Hkkx olk gh 
gksrk gS- lans’k igqapkus bE;wu flLVe dks etcwr cukus 
jDr lapkj dks lqpk# cukus iznkg jksdus rFkk ewM 
cukus esa olk dh vge Hkwfedk jgrh gS- tUe ds dqN 
fnuksa ds ckn mtkZ dh vko’;drk ds fy, xk; ekrk 
dk nw/k cgqr gh vPNk gS-  
 
 50 lky igys Hkkjr esa xk; ekrk dk nw/k 4 
izfr’kr olk dh vko’;drk ds fy, izkFkfedrk ds 
vk/kkj ij xzg.k fd;k tkrk Fkk- orZeku esa Je esa 
deh vk tkus ds dkj.k gh de olk ds nw/k dks iwjs 
fo’o esa izkFkfedrk nh tkrh gS-  
 
 vesfjdk esa vkt 2 izfr’kr olk okys xk; ds 
nw/k ij tksj fn;k tkrk gS-  
 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn olk esa 9-3 
dSyksjh izfr xzke mtkZ ekStwn gS-  
 nw/k esa ekStwn olk tfVy fyfiM ;kSfxdksa ls 
feydj curh gS- fyfiM dk ?kuRo ikuh ls de gksrk 
gS- olk nw/k esa ges’kk gh rSjrh jgrh gS- Hkkjrh; 
xksoa’k ds nw/k esa ekStwn olk tlhZ vkfn o.kZladj dh 
rqyuk esa cgqr vPNh gksrh gS-  
 xksoa’k ds vkgkj esa vR;ar de olk dh 
vko’;drk gksrh gS- miyC/k olk ds vf/kdka’k Hkkx 
lw{e tSfod olh; vEyksa esa ifjofrZr dj nsrs gSa tks 
varr% xksoa’k dh vkar esa vo’kksfÔr gks tkrk gS- 
vkgkj esa miyC/k olk ds dqN Hkkx dks olh; vEyksa 
,oa fXyljksy esa ifjorZu dj fn;k tkrk gS- fXyljksy 
dks lw{e thoksa ds }kjk gh dsfiz;ksfud vEy esa 
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ifjofrZr dj fn;k tkrk gS tks fd #esu esa gh 
vo’kksfÔr gks tkrk gS-  
 xk; ekrk ds nw/k esa olk izkIr djus ds fy;s 
fcukSyk izfrfnu f[kykuk pkfg;s- fcukSys esa lcls 
vf/kd olk 18-5 izfr’kr gS- BaM ds fnuksa esa xk; 
ekrk dks fcukSyk mckydj vkSj mlesa xqM+ feykdj 
f[kyk;sa- nw/k esa eD[ku rFkk feBkl dk va’k c<+ 
tk;sxk- xehZ ds fnuksa esa fcukSyk f[kykuk Bhd ugha gS- 
xsgwa ds pksdj esa olk gS blfy;s xsgwa dk pksdj 
izfrfnu f[kyk;sa- nw/k esa olk dh ek=k larqfyr jgrh 
gS-  
 xk; ds nw/k esa ik;h tkus okyh olk izkd`frd 
olkvksa ls tfVy gksrh gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
mifLFkr Lusg inkFkZ ekuo ds fy;s okRlY;] eeRo] 
nsoRo ds xq.k izdV dj jk{kl ekuo ls Ik'kq ekuo] 
Ik'kq ekuo ls ekuo] ekuo ls nso ekuo] nso ekuo ls 
fnO; ekuo rd ys tkdj ekuo dk laiw.kZ fodkl 
djus ds dkj.k ykHkizn gSa- xk; ekrk dHkh Hkh Ik'kq 
ugha gS blfy;s eka ds nw/k ds leku gh ekuo ds vanj 
lkgl] mRlkg] LQwfrZ] /kS;Z] eerk] n;k] mnkjrk] 
ijkdze ds xq.k xk; ekrk ds nw/k ihus ls fodflr gksrs 
gSa  

xk; ekrk ds nw/k esa mifLFkr Lusg inkFkZ 
rkdr iznku djrs gSa- ekuo dsoy nw/k ihdj gh 
viuh fnup;kZ cgqr gh larqfyr #Ik ls vkSj izlUurk 
ds lkFk chrk ldrk gS- orZeku le; esa nw/k esa olk 
ds vk/kkj ij nw/k dk ewY; fu/kkZfjr fd;k tkrk gS- 
nw/k esa olk esa ifjorZu ds fy;s xk; ekrk dh uLy] 
C;kar dh voLFkk] xk; ekrk dh vk;q] xk; ekrk dk 
LokLFk;] ekSle vkSj tyok;q] izkr% le; rFkk la/;k 
le;] nks nqgku ds chp dk le;] nw/k L=o.k dh 
voLFkk] Fkuksa esa fHkUurk] vkgkj] ekufld fLFkfr] 
O;k;ke] en pdz dk izHkko] jksxksa dk izHkko dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gS-  

eknk xksoa'k fuf'pr le; ds ckn ySafxd 
mRrstuk vuqHko djrh gS vkSj mlh dks en pdz dgrs 
gSa- bl le; xk; ekrk dkQh ppay rFkk ijs'kku 
jgrh gS ftlds dkj.k ikpu ls izkIr mtkZ bl rjQ 
iz;qDr gks tkrh gS- ,sls le; nw/k dh mRiknu {kerk 
de gks tkrh gS vkSj ,d gh nqgku dk vafre nw/k 
Bhd izdkj ls Fkuksa ls ugha fudkyk tk ldrk gS 

ftlls nw/k dh ek=k rFkk olk nksuksa esa deh vk tkrh 
gS- mRrstuk ds le; olk jfgr Bksl ij dksbZ izHkko 
ugha iMrk gS- O;k;ke ls nw/k dh ek=k dqN de gks 
tkrh gS rFkk olk dh izfr'kr ek=k c< tkrh gS- 
bldk eq[; dkj.k ;g gks ldrk gS fd Hkkstu ds 
ikpu ls izkIr mtkZ dk vf/kd Hkkx O;k;ke esa [kpZ gks 
tkrk gS vkSj 'ks"k FkksMh mtkZ nw/k ds mRiknu esa 
mi;ksx gksrh gS blfy;s nw/k dh ek=k esa deh vk 
tkrh gS- xk; dks gYds O;k;ke dh vko';drk gS-  

Fkuksa dk jksx xk; ekrk dks gksus ij olk dh 
ek=k de gks tkrh gS- FkuSyk jksx esa lhje izksVhu ,oa 
DyksjkbM dh ek=k c< tkrh gS- Fkusyk jksx ds dkj.k 
nw/k ,oa olk dh ek=k esa deh vk tkrh gS- FkuSyk 
jksx ds dkj.k nw/k esa vEy jfgr Bksl] ysDVksl] dslhu 
dh ek=k de gks tkrh gS- FkuSyk jksx ds dkj.k nw/k esa 
jDr yo.k vkus yxrs gSa- ;fn DyksjkbM ysDVksl 
la[;k 1-5 ls 3 ds chp esa gS rks nw/k lkekU; gS- ;fn 
;g la[;k 3 ls T;knk gS rks nw/k FkuSyk jksx ls 
izHkkfor gS- FkuSyk jksx ls nw/k dk ih- ,p- eku 6-8 
ls c<dj 7-4 gks tkrk gS- nw/k esa 'osrk.kqvksa dh 
la[;k c< tkrh gS- ikpu laca/kh jksxksa tSls vfrlkj 
esa nw/k dh ek=k de gks tkrh gS rFkk olk dh ek=k 
c< tkrh gS- ikpu laca/kh jksx esa nw/k dk lqokl cny 
tkrk gS- lMus okys inkFkksZa dk vkar ls 'kks"k.k gksrk 
gS-  
 ;g ik;k x;k gS fd xk; ekrk dks fiV;wfVzu 
dk batsD'ku yxkus ls dwfidk dksf'kdkvksa ij vf/kd 
ncko iMrk gS ftlls nw/k ,oa olk iw.kZ #i ls 
dksf'kdkvksa ls fudy vkrs gSa vkSj nw/k rFkk olk dh 
ek=k c< tkrh gS- _rqvksa ds dkj.k rkieku ,oa ueh 
esa ifjorZu nw/k ds la?kVu vkSj ek=k ij fo'ks"k izHkko 
Mkyrs gSa- nw/k esa olk dk izfr'kr 'khrdky esa vf/kd 
vkSj xzh"edky esa de gksrk gS-  
 nw/k esa izksVhu] [kfut] dSfY'k;e] QkLQksjl dh 
ek=k;sa xzh"e _rq esa de rFkk BaMh esa vf/kd gksrh gS-  
 nw/k esa olk dh izfr'kr ek=k laHkor% iSr`d 
y{k.kksa ls izHkkfor gksrh gS-  
 xk; dh iztkfr Hkh olk dks izHkkfor djrh gS- 
vkgkj dk izHkko nw/k ij iMrk gS- nw/k esa olk dh 
ek=k ,d iSr`d y{k.k gS- olk ds fy;s vkgkj vLFkkbZ 
izHkko Mkyrs gSa- vkgkj dk lh/kk izHkko nw/k dh ek=k 
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ij iMrk gS- olk rFkk izksVhu ;qDr vkgkj f[kykus ij 
nw/k esa olk dh ek=k dsoy 0-1 ls 0-3 izfr'kr rd 
cgqr de le; ds fy;s c<kuk laHko gS- vylh dh 
[kyh f[kykus ls nw/k dh ek=k c< tkrh gS ijUrq olk 
ij dksbZ izHkko ugha iMrk gS- fxjh dh [kyh f[kykus 
ls olk dk izfr'kr c< tkrk gS vkSj fcukSys dh [kyh 
ls nw/k esa izksVhu dh ek=k c< tkrh gS-  
 xksoa'k dh tkfr dk olk ls lh/kk laca/k gS- 
vadksy okVlh tks Hkkjrh; xksoa'k gS rFkk orZeku esa 
vkQzhdk rFkk vesfjdk esa ekStwn gS esa olk dh ek=k 
10 izfr'kr gS tks fo'o esa vf/kdre gS-  
 dsjy dh oSpwj xk; esa olk dh ek=k 8 
izfr'kr gS- nktZfyax dh lhjh xksoa'k esa olk dh ek=k 
6 izfr'kr gS- xkoyko esa olk dh ek=k 5 izfr’kr gS- 
lha/kh xksoa'k esa 5 izfr'kr olk gS- gfj;k.kk esa 4-6 
izfr'kr] xhj esa 4-55 izfr'kr] lkghoky esa 4-55 
izfr'kr gS-  
 olk vf/kd izkIr djus ds fy;s orZeku esa 
Hkkjr esa Hknkojh HkSal dk ikyu cM jgk gS D;ksafd 
Hknkojh HkSal ds nw/k esa olk 7 ls 10 izfr'kr gS- 
vf/kdre 13 izfr’kr rd olk gS-  
 xk; dh C;kr dk izHkko nw/k dh olk ij 
iMrk gS rFkk orZeku esa xksikydksa dks C;kr ds ckjs esa 
lgh tkudkjh ugha gS- xk; ekrk dh vk;q ;kuh izFke] 
f}rh;] r`rh; C;kr esa olk 5 izfr'kr rd jgrh gS 
tks vk;q c<us ds lkFk 4-5 izfr'kr rd ?kVrh tkrh 
gS- nw/k dh ek=k NBos ;k lkros lky esa lcls vf/kd 
gksrh gS- xk; ekrk dk LokLFk; dk olk ij lh/kk 
izHkko iMrk gS- xksikydksa dks xk; ekrk ds LokLFk; ds 
izfr cgqr gh ltx jguk vfuok;Z gS- pkjs dk izHkko 
nw/k dh olk ds cnys nw/k dh ek=k ij vf/kd IkMrk 
gS- xk; ds [kkuiku ls Hkh olk izHkkfor gksrh gS- gjk 
pkjk [kkus okyh xk; ekrk ds nw/k esa olk de jgrh 
gS blfy;s fxjh dh [kyh] pksdj] larqfyr vkgkj 
f[kykuk cgqr gh vfuok;Z gS-  
 orZeku le; esa xk;ksa dks lw[kk Hkwlk gh 
f[kyk;k tkrk gS- lqcg ds le; nw/k nksgus ij nw/k esa 
olk vf/kd gksrh gS D;ksafd jkf= ds le; xk; ekrk 
vkjke ls tqxkyh djrh gS- fnu ds le; xk; ekrk 
dh xfr'khyrk c< tkus ds dkj.k dkQh mtkZ u"V gks 
tkrh gS ftlls la/;k ds le; nw/k nksgus ij olk esa 

deh vk tkrh gS- ,d nqgku ds le; Hkh izkjfEHkd 
nw/k esa olk dh ek=k vafre nw/k esa olk dh ek=k ls 
de gksrh gS- bldk eq[; dkj.k olk dk vkisf{kr 
?kuRo gS- xk; ekrk ds Fkuksa ls iw.kZ #Ik ls nw/k 
fudkyuk vfuok;Z gS- xk; ekrk fuf'pr le; ij 
mRrstuk vuqHko djrh gS ftlds dkj.k gh olk 
izHkkfor gksrh gS- xk; ekrk dks laxhr lqukdj nw/k 
nksgus ij xk; ekrk laxhr lqudj izlUu gksus ls nw/k 
esa olk vf/kd vkrh gS-  

orZeku esa xk; ekrk dks rst vkokt ds chp 
ikyus ds dkj.k ekufld n'kk cgqr gh vf/kd izHkkfor 
gks jgh gS- xk; ekrk dks de ls de 2 fdyksehVj 
izfrfnu ?kqeuk vfuok;Z gS- nqX/k L=o.k dh voLFkk Hkh 
nw/k dh ek=k rFkk mlds laxBu dks izHkkfor djrh gS- 
ysDVkst dh ek=k c;kus ds izkjEHk ds 3 ekg rd 
leku jgrh gS- /khjs /khjs nw/k ds L=o.k dky ds var 
rd de gksrh tkrh gS- nw/k ds vo;oksa olk jfgr 
Bksl] izksVhu] jk[k] dSfy'k;e] QkLQksjl] DyksjkbM dh 
ek=k;sa nw/k L=o.k ds izkjfEHkd dqN lIrkgksa esa de 
jgrh gS vkSj mlds ckn ,dne ;k /khjs /khjs nw/k 
L=o.k dky ds var esa c< tkrh gSa-  
 xk; ekrk ds nw/k esa Lusg inkFkZ vksfyd] 
ikfefVd] fLVvfjd] ehfjfLVd] C;wfVfjd] dsizksbd] 
dsizhfyd] yksfjd] ,jssfdfMd] dSfizd] fyuksfyd gSa- 
izpwj ek=k esa VzkbfXyljkbM] de ek=k esa QkLQksfyfiM 
o LVsjksy ik;s tkrs gSa- nw/k dh olk esa vfexk olh; 
vEy ik;s tkrs gSa tks fnekx ds fodkl ds fy;s 
vko’;d gS- v/;;u crkrs gSa fd vksesxk&6] 
vksesxk&3 fnekx dk vkdkj rFkk fnekx esa Luk;qvksa 
dh la[;k rd c<+k ldrs gSa- lquus rFkk ns[kus dh 
rkdr Hkh c<+krs gSa- ysDVks,Ycqfeu vkSj 
ysDVksXyksO;fyu olk esa mifLFkr jgrs gSa- xjeh ls 
budk LdUnu gks tkrk gS tks iuhj izkIr djus esa 
lgk;d gS- xk; ds nw/k esa olk dh ek=k HkSal ds nw/k 
dh rqyuk esa de gS blfy;s olk vklkuh ls ip 
tkrh gS blfy;s ykHkizn gS-  

xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn Lusg inkFkZ 'kjhj 
esa m".krk igqapkrs gSa vkSj ikpu'kfDr dks c<krs gSa- 
xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn olk vU; lHkh L=ksrksa ls 
izkIr olkvksa ls HkkSfrd vkSj jlk;fud n`f"V ls dkQh 
fHkUu gSa- xk; ekrk ds nw/k esa de v.kqHkkj okys olk 
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vEy vf/kd ik;s tkrs gSa- uotkr f'k'kqvksa ,oa cPpksa 
ds fy;s nqX/k olk cgqr gh mRre gS- vlar`Ir olk 
vEy ;k vf/kd la[;k esa nksgjs ca/k okys vlar`Ir olk 
vEy dksysLVzksy dh ek=k dks de djrs gSa- yhuksysbd 
vkSj yhuksysfud rFkk vjSfpMkfud vEy 'kjhj ds fy;s 
cgqr gh egRoiw.kZ gSa- bu rhuksa ds vHkko esa 'kjhj esa 
cgqr vf/kd chekfj;ka mRiUu gks tkrh gSa-  

ukbVkzstu 
 19 izdkj ds ukbVkzstuksa esa ysDVksdzkse] 
fdz,fVu] ;wfj;k] fFk;kslk;fud ,flM] vksjksfVd ,flM] 
gkbiksDlsUFkhu] tsUFkhu] ;wfjd ,flM] dksfyu] 
VzkbesfFkysfeu] VzkbesfFkysfeu vksDlkbM] esfFky 
XosfufMu] veksfu;k ds {kkj mifLFkr gSa- xk; ekrk ds 
nw/k esa ek=k 5 izfr'kr ukbVzsktu ekStwn gS- nw/k esa 
ekStwn ;wfjd vEy ekuo ds vanj ds tgj dks lekIr 
djrk gS-   

25 izdkj ds /kkrq rRo 
8 izdkj ds fd.o 

4 izdkj ds QksLQksjl ;kSfxd 
esa eqDr QksLQsV] dslhu ds lkFk feyk gqvk QksLQsV] 
flQsyhu] Mkbfeuks eksuksQkLQsVkbM] rhu vEy nzkod 
lsUnzh; QkLQksjl ;kSfxd ekStwn gSa-  

[kfut 
 xksoa’k dks izfrfnu 50 xzke rd [kfut 
f[kyk;k tkrk gS- /kkjks".k nw/k esa ik;s tkus okys 17 
izdkj ds [kfutksa ds vykok #chfM;e] fVVsfu;e] 
fyfFk;e] LVzzakf'k;e] osusfM;e] cksjksu vkfn vfrfjDr 
gSa- dqN [kfut {kkjh; gksrs gS vkSj dqN [kfut vEyh; 
gksrs gSa- [kfut ls ’kjhj esa vEy rFkk {kkj dk larqyu 
cuk jgrk gS- [kfut gzn; dks Hkh dk;Z{ke cukus esa 
cgqr vf/kd lgk;d gksrs gSa- [kfut ds dkj.k jDr esa 
izxk<+rk vkrh gS- [kfut ds dkj.k jDrpki gksus dh 
laHkkouk de gksrh gS- [kfut ekuo ds fy;s vko’;d 
lHkh [kfutksa dh iwfrZ flQZ xk; ekrk ds nw/k ls djuk 
laHko gS- lkekU; vfeuks vEy dks rkdroj U;wjks 
eslsatj esa cnyus ds fy, [kfut dh vko’;drk gksrh 
gS-  

lksfM;e 
 xsgwa ds pksdj esa lksfM;e gksrk gS- pksdj 
f[kykus ls nw/k esa lksfM;e feyrk gS- xk; ekrk ds 
nw/k esa ik;k tkus okyk lksfM;e 'kjhj ds fy;s ojnku 

gS- vfrlkj vkSj oeu ’kjhj esa lksfM;e dh deh 
mRiUu gksrh gS- nw/k ds cnys NkN dk lsou djuk 
pkfg;s- lksfM;e ekuo 'kjhj ds fy;s vfuok;Z gS- 
lksfM;e ekuo thou ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gS- lksfM;e ds dkj.k jDr iwjh rjg 
ls lkQ jgrk gS- lksfM;e ds dkj.k 'kjhj esa ukMh 
fodkj ugha gksrk gS- lksfM;e Hkkstu dks ipkus esa 
lgk;d gksrk gS- ’kjhj esa vU; [kfutksa dks 
’kjhjksi;ksxh cukus rFkk mudk lkRE; djus ds fy;s 
lksM;e cgqr egRoiw.kZ gS- lksfM;e ds dkj.k ilhus esa 
[kfut ik;k tkrk gS- lksfM;e nw/k esa 58 feyhxzke gS- 
,d O;fDr ds fy;s 100 feyhxzke lksfM;e dh 
vko’;drk gksrh gS-  

iksVsf'k;e 
 xsgwa ds pksdj esa iksVsf’k;e gksrk gS- pksdj 
f[kykus ls iksVsf’k;e nw/k esa feyrk gS- gekjs ’kjhj esa 
iksVsf’k;e cgqr gh egRoiw.kZ [kfut gS- ,d LoLFk 
O;fDr ds ’kjhj esa 250 xzke iksVsf’k;e ekStwn jgrk 
gS- ftruk iksVsf’k;e gesa nSfud vkgkj esa feyrk gS 
yxHkx mruk iksVsf’k;e eyew= ds ek/;e ls ckgj 
fudyrk gS- vko’;drk iM+us ij xqnsZ iksVsf’k;e dh 
FkksM+h ek=k Hkh ew= ds lkFk mRlftZr dj nsrs gSa- 
iksVsf’k;e /ku vk;u ds #i esa ekStwn jgrk gS- 
iksVsf'k;e dksf'kdkvksa esa ik;k tkrk gS- iksVsf’k;e 
izeq[k vUr%dksf’kdh; /kuk;u gS vkSj lfdz; dksf’kdh; 
lajpuk bldh vkarfjd vkSj ckg; dksf’kdh; lkanzrk 
dks fLFkj cuk;s j[krh gS- ’kjhj esa iksVsf’k;e dk 
izeq[k dk;Z dksf’kdkvksa ds vk;ru rFkk muds 
jlkd”kZ.k nkc dks fLFkj cuk;s j[krk gS- iksVsf’k;e 
’kjhj vEyh;&{kkjh; larqyu dks izHkkfor djrk gS- 
lkFk gh vusd mikip;h izfdz;kvksa esa ;ksx nsrk gS- 
var% rFkk ckg; dksf’kdh; iksVsf’k;e vk;uksa dk 
ikjEifjd vuqikr gh mRrstuh; mrdksa ds 
f>Yyh&foHko dks fu/kkZfjr djrk gS- dqN chekfj;ksa esa 
iksVsf’k;e ds HkaMkj esa deh vk tkrh gS- vfrlkj 
vkSj oeu ’kjhj esa lksfM;e dh deh ,oa tykHkko ds 
lkFk iksVsf’k;e vHkko dh fLFkfr mRiUu gksrh gS- 
vfHko`Dd izfrj{kk ilhus ds L=ko esa gqbZ o`f) Hkh 
iksVsf’k;e vHkko iSnk dj ldrh gS D;ksafd ;s gkeksZu 
xqnksZ ds iksVsf’k;e L=ko nj esa o`f) djrs gSa- mrdksa 
ds u”V gksus ds dkj.k Hkh ’kjhj dks iksVsf’k;e ds 
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vHkko dk lkeuk dj iM+ ldrk gS- iksVsf'k;e 
ekalisf'kvksa dks dke djus esa lgk;rk djrk gS- 
iksVsf’k;e dh deh ls vkarksa dh isf’k;ksa esa fodkj 
mRiUu gks ldrk gS- tc fdlh otg ls ’kjhj dk 
dksbZ mrd u”V gks tkrk gS rks ml mrd dh 
dksf’kdkvksa dk iksVsf’k;e ew= ds lkFk mRlftZr gksus 
yxrk gS- ,d xzke dksf’kdh; izksVhu ds u”V gksus ij 
yxHkx 3 feyhxzke iksVsf’k;e eqDr gksrk gS- jDr esa 
ekStwn gkbMzkstu vk;uksa dh laknzrk esa deh rFkk 
xqnZtU; lksfM;e vk;uksa dh deh Hkh iksVsf’k;e vHkko 
iSnk dj ldrh gS- ,slk Hkh gks ldrk gS fd ’kjhj esa 
ekStwn dqy iksVsf’k;e dh ek=k esa deh u vk;s ij 
’kjhj esa iksVsf’k;e vHkko ds y{k.k Li”V gksus yxs- 
;g lc ml le; gksus yxrk gS tc ckg; dksf’kdh; 
izHkkx dk iksVs’k;e vkarfjd dksf’kdh; izHkkx esa 
Lfkkukrfjd gksus yxrk gS- tc ’kjhj esa iksVsf’k;e dk 
vHkko gksrk gS rks ;g t#jh ugha gS fd mldk izHkko 
jDrIykTek ds iksVsf’k;e Lrj ij Hkh iM+s- njvly 
jDrIykTek rFkk dksf’kdh; iksVsf’k;e ds chp dkQh 
tVy larqyu jgrk gS tks vusd dkj.kksa ls izHkkfor gks 
ldrk gS- buesa ls ,d izeq[k dkj.k gS jDr ds 
vEyh;&{kkjh; larqyu esa xM+cM+h- vEy&jDrrk 
iksVsf’k;e dks dksf’kdkvksa ls ckgj fudkyrh gS ij 
[kkj jDrrk ckg; dksf’kdh; iksVsf’k;e dks vUr% 
dksf’kdh; izHkkx esa Hkstrh gS- vR;f/kd iksVsf’k;e 
vHkko gks tkus ij ’kjhj ds vUr% o ckg; dksf’kdh; 
nksuksa gh izHkkxksa esa iksVsf’k;e dh lkanzrk de gks tkrh 
gS- ;|fi fdlh Hkh izHkkx esa gq, iksVsf’k;e gkl ds 
dkj.k ’kjhj esa iksVsf’k;e vHkko ds y{k.k fn[kkbZ nsus 
yxrs gSa fdarq nksuksa gh izHkkx esa ,d lkFk gksus okyh 
iksVsf’k;e vHkko dh fLFkfr ls lacaf/kr y{k.k ’kh?kzrk 
ls izdV gksus yxrs gSa- iksVsf’k;e vHkko ls ihfM+r 
O;fDr laHkzkafr dk f’kdkj gks tkrk gS- og mnklhurk 
,oa ?kcjkgV dk f’kdkj gksdj ewPNkZ dh fLFkfr esa Hkh 
igqap ldrk gS ijUrq mipkj ds ckn LoLFk gksus ij 
jksxh dks ;g lc dqN ;kn ugha jgrk- iksVsf’k;e ds 
vHkko ls isf’k;ksa esa detksjh vk tkrh gS- dadky 
isf’k;ksa ij bldk lcls vf/kd izHkko iM+rk gS- 
vkek’k; dh isf’k;ksa esa vkbZ detksjh ds dkj.k NksVh 
vkar esa vojks/k dh fLFkfr iSnk gks ldrh gS- gzn; 
is’kh esa mRiUu nqcZyrk] gzn; dks foLrkfjr djrh gS 

vkSj QyLo#i jDrpki fxjus yxrk gS- ,slh fLFkfr 
ds yacs le; rd cus jgus ij gzn; viuk dke 
djuk can Hkh dj ldrk gS- ’olu isf’k;ksa esa vkbZ 
detksjh ds dkj.k ’olu dsanz fu”dzh; gks ldrk gS 
vkSj QyLo#i O;fDr ekSr dk f’kdkj cu ldrk gS- 
iksVsf’k;e vHkko dh fLFkfr esa xqnsZ ew= esa iksVsf’k;e 
dh lkanzrk c<+kus ;k ?kVkus esa v{ke gks tkrs gSa- 
ew=rkjks/kh ds gkeksZu Hkh xqnksZ dh fdz;k’khyrk dks 
izHkkfor ugha djrs gSa- iksVsf’k;e vHkko ls ihfM+r 
O;fDr dks ckj ckj ew= R;kxuk iM+rk gS- vR;f/kd 
ew= fudyus ds dkj.k ’kjhj esa tykHkko dh fLFkfr Hkh 
mRiUu gks tkrh gS vkSj ihfM+r O;fDr dks ckj ckj 
I;kl yxus yxrh gS- iksVsf’k;e vHkko ls xzLr O;fDr 
ds ’kjhj esa gkbMzkstu vk;u ds vHkko dh fLFkfr 
mRiUu gks tkrh gS- iksVsf’k;e vkf/kD; dh fLFkfr 
ftlesa iksVsf’k;e vk;uksa dh vf/kdrk gksrh gS ’kjhj ds 
fy;s ?kkrd gS- tc ’kjhj viuh vko’;drk ls vf/kd 
iksVsf’k;e dks ckgj fudky ugha ikrk gS rc ’kjhj esa 
iksVsf’k;e dh ek=k c<+us yxrh gS- iksVsf’k;e vkf/kD; 
xqnsZ ds fodkj mRiUu gks tkus ds dkj.k rFkk jDr esa 
iksVsf’k;e dh ek=k ,dk,d vf/kd ek=k igqapus ds 
dkj.k gksrk gS- dHkh dHkh dksf’kdh; iksVsf’k;e ds 
vpkud eqDr gksus ds dkj.k iksVsf’k;e vkf/kD; dh 
fLFkfr mRiUu gksrh gS- iksVsf’k;e vkf/kD; ls gzn;is’kh 
ij vorZeu izHkko iM+rk gS- QyLo#i gzn; /kM+dus 
dh nj de vkSj vlkekU; gks tkrh gS- lhje esa 
iksVsf’k;e dh lkanzrk izfryhVj esa lkr feyhyhVj 
vf/kd gks tkrh gS rks gzn; xR;kojks/k gks tkrk gS- 
jDr esa iksVsf’k;e dh lkanzrk dks Tokyk T;ksfrekZih dh 
lgk;rk ls vklkuh ls ekih tkrh gS- euq”; ds jDr 
esa lkekU;r% 3-5 ls 5-5 feyh eksy iksVsf’k;e 
izfryhVj gksrk gS- iksVsf’k;e ds vkf/kD; vFkok vHkko 
dh tkudkjh b-lh-th- esa gq, ifjorZu ls Hkh izkIr dh 
tk ldh gS- eqag ls dqN ,sls inkFkZ fn;s tkrs gSa tks 
vkek’k; rFkk NksVh vkar esa igqapdj iksVsf’k;e dk 
vf/k’kks”k.k dj ldsa- Xywdkst rFkk balqfyu Hkh 
iksVsf’k;e vkf/kD; dks de djus esa l{ke gSa- ;s 
iksVsf’k;e dks ckg; dksf’kdh; izHkx ls vr%dksf’kdh; 
izHkkx esa tkus ds fy;s izsfjr djrs gSa- iksVsf’k;e dh 
deh ds dkj.k vip] eankfXu] dCt] ok;q fodkj 
mRiUu gksrs gSa- iksVsf'k;e 'kjhj ds izkd`frd fodkl ds 
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fy;s cgqr gh vf/kd vko';d gS D;ksafd iksVsf'k;e ds 
dkj.k ikpu cgqr gh lgh <ax ls gksrk gS vkSj Hkw[k 
cgqr gh rst yxrh gS- xHkZ esa iy jgs cPps dks laiw.kZ 
fodkl ds fy;s iksVsf’k;e dh vko’;drk 5 ekg ds 
ckn iM+rh gS blfy;s xHkZorh efgyk dks xk; ekrk ds 
nw/k ,oa NkN dk lsou izfrfnu vo’; djuk pkfg;s- 
,d O;fDr dks 140 feyhxzke iksVsf’k;e dh 
vko’;drk gksrh gS- /kkjks".k nw/k esa iksVsf'k;e 141 
feyh xzke Ik;kZIr ek=k esa fo?keku gS- NkN esa ekStwn 
iksVsf’k;e T;knk ykHkdkjh gS blfy;s 10 lky ls 
vf/kd vk;q ds O;fDr dks nw/k ds cnys esa NkN dk gh 
lsou djuk pkfg;s-   

dSfY'k;e 
 xsgwa ds pksdj esa dSfY’k;e gksrk gS- pksdj 
f[kykus ls nw/k esa dSfY’k;e feyrk gS- dadky] nkarksa] 
'kjhj ds dqN vU; Hkkxksa esa 98-5 izfr'kr dSfY'k;e 
gksrk gS- dSfY'k;e jDr rFkk eqyk;e ekalisf'k;ksa esa 
gksrk gS tks ekalisf'k;ksa ds fldqMus ,oa QSyus esa 
lgk;d gksrk gS-  

'kjhj esa jDr 'kks/kd dk dk;Z djrk gS ftlds 
dkj.k jDr ges'kk lgh jgrk gS- dSfY'k;e jDr dks 
teus ls jksdrk gS- 'kjhj esa gfM;ksa ds fodkl ds fy;s 
dSfY'k;e dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS-  

dSfY'k;e mRre jDr LdUnu gS- 'kjhj dk 
otu dSfY'k;e ds dkj.k iwjh rjg ls fu;af=r jgrk 
gS- cPpksa ds fodkl ds fy;s vf/kd dSfY'k;e dh 
vko';drk gksrh gS- dSfY’k;e dh deh ds dkj.k xHkZ 
esa iy jgs cPps ekufld fodykaxrk dk f’kdkj gks 
ldrs gSa-   

fL=;ksa dks xHkkZoLFkk ds vafre nks ekgksa esa rFkk 
Lruiku djkus ds dky esa dSfY'k;e dh vko';drk 
fo'ks"k #Ik ls gksrh gS- 1200 ls 1500 feyhxzke 
dSfY’k;e dh vko’;drk xHkZ ds vafre 2 ekg esa rFkk 
Lruiku djus ds le; gS- xHkZorh efgyk dks NkN 
dYi ds ek/;e ls dSfY’k;e dh iwfrZ gksrh gS-  

40 fnuksa ls 180 fnuksa ds NkN dYi ls xHkZ 
esa iy jgk cPpk laiw.kZ fodkl djrk gS- NkN esa 
ekStwn dSfY’k;e ’kjhj nw/k dh rqyuk esa 18 xquk T;knk 
vo’kksf”kr djrk gS- dSfY’k;e vdsys xzg.k djus ls 
/kefu;ksa esa igqapdj Cykd dj nsrk gS-  

dSfY’k;e dks esXusf’k;e ds lkFk ysus ij 
mRrstuk vkSj vfunzk tSlh chekfj;ksa ls cpkrk gS- 
dSfY'k;e dh deh ls cPpksa dk fodkl #d tkrk gS- 
ysDVksl] dSfY'k;e rFkk foVkfeu Mh dk ijLij laca/k 
'kjhj }kjk dSfY'k;e dk mi;ksx djus esa lgk;d gksrk 
gS- dSfY'k;e okuLifrd ewy ds [kk|ksa esa Hkh mfpr 
ek=k esa ik;s tkrs gSa ijUrq 'kjhj }kjk dSfY'k;e dk 
vo'kks"k.k vklkuh ls ugha gks ikrk gS- ekuo dks nw/k 
ds cnys NkN dk lsou djuk pkfg;s- NkN ds ek/;e 
ls 80 izfr’kr dSfY’k;e vo’kksfÔr gks tkrk gS- ,d 
O;Ld O;fDr dks 900 feyhxzke ls 1100 feyhxzke 
dSfY’k;e dh vko’;drk gksrh gS-  
dSfY'k;e dh ek=k 0-12 izfr'kr xk; ekrk ds /kkjks".k 
nw/k esa ekStwn gS-  

esXusf'k;e 
 esXusf’k;e jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa 
lgk;rk djrk gS- DyksjksQy ;kuh xzhu CyM dk 
U;wDyh;l esXusf’k;e gS- U;wDyh;l esXusf’k;e gksus ds 
dkj.k DyksjksfQy dk jax gjk gksrk gS- esXusf’k;e jDr 
dksf’kdkvksa dks iqufuZekZ.k  ,oa iquthZou nsus ds dkj.k 
lathouh dk dke djrk gS-  

esXusf'k;e ekalisf'k;ksa dh fdz;k rFkk raf=dk 
LFkkf;Ro esa lgk;rk igqapkrk gS- 'kjhj esa 'kks/kd izHkko 
gsrq esXusf'k;e vko';d gS- fd.o rRoksa ;kuh ikpd 
jlksa dh fdz;k dk izsjd gS- efLr"d dh detksjh dks 
lekIr djrk gS- ikpu esa lgk;d gksdj ikpu fodkj 
ugh gksus nsrk gS-  

mRre dhVk.kquk'kd gS- gn; xfr dh rhozrk 
ls j{kk djrk gS- 'kjhj dh o`f) esa lgk;d gS- ,d 
O;fDr dks 19 feyhxzke esXusf’k;e dh vko’;drk 
gksrh gS- /kkjks".k nw/k esa 12 feyh xzke ekStwn gS- xk; 
ekrk ds nw/k ds cnys NkN dk iz;ksx djus ij ykHk 
vPNk feyrk gS- 

dksckYV 
 xk; ekrk dks gjs iRrs okyh lCth f[kykus ij 
xk; ekrk ds nw/k esa dksckYV cgqr vf/kd ek=k esa 
feyrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn dksckYV dk [kwu 
ds fuekZ.k esa rFkk mudh o`f) djus esa fo’ksÔ ;ksxnku 
gksrk gS ,oa [kwu }kjk vkDlhtu vopwÔ.k esa 
lgHkkfxrk fuHkkrk gS-  
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[kwu ds fuekZ.k esa foVkfeu ch&12 dh [kkl 
mi;ksfxrk gS- foVkfeu ch&12 ds fuekZ.k esa dksckYV 
vfr egRoiw.kZ vkgkj gS- ;gh otg gS fd foVkfeu 
ch&12 dks dksckYV,feu dgk tkrk gS- NksVh vkar esa 
foVkfeu ch&12 iSnk djus okys cSDVsfj;k dksckYV 
[kkdj gh cSDVsfj;y izfdz;k }kjk dksckYV ,feu cukrs 
gSa-  

tLrk 
xsgwa ds pksdj esa tLrk gksrk gS- pksdj f[kykus ij nw/k 
esa tLrk fey tkrk gS- nw/k esa tLrk cgqr ek=k esa 
[khl esa mifLFkr jgrk gS tksfd euq"; dh lkekU; 
o`f) ds fy;s cgqr vko';d gS- ,d O;fDr dks 2 ls 
3 feyhxzke tLrs dh vko’;drk gksrh gS- 

,Y;wfefu;e 
rkack 

 xsgwa ds pksdj esa rkack gksrk gS blfy;s Hkjiwj 
xsgwa dk pksdj fu;fer #i ls xk; ekrk dks f[kykus 
ij rkack mlds nw/k esa fey tkrk gS- yky jDr 
dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa rkacs dk [kkl egRo gS- yky 
jDr df.kdk,a rkacs ds fcuk ugha cu ldrh gSa- rkacs 
dh deh ls [kwu dh deh gks ldrh gS- rkacs ls 
foVkfeu lh] yksgk] ftad dks ipkus esa enn feyrh gS- 
rkack dbZ ikpd jlksa esa ik;k tkrk gS- rkack tgj ds 
izHkko dks de djus ds fy;s rFkk ladzked jksxksa dks 
jksdus ds fy;s egRoiw.kZ gS- rkack olk ds vksDlhdj.k 
dks mRizsfjr djrh gS- rkack Hkh cgqr de mifLFkr 
gksrk gS- rkacs dh vko’;drk cgqr de gksrh gS- rkacs 
ds vf/kd iz;ksx ls ;d`r dk fMtsujsfVo jksx fljksfll 
gks tkrk gS- rkack 2 feyhxzke ls T;knk ugha ysuk 
pkfg;s- 

yksgk 
 xk; ekrk dks fu;fer #i ls nwokZ] xsgwa dk 
pksdj] tkS dk pksdj yksgs dh dM+kbZ esa f[kykus ls 
mlds nw/k esa yksgk Ik;kZIr feyrk gS- yksgs dh ek=k nw/k 
esa vf/kd gksus ij nw/k esa fo|eku foVkfeu 
vkDlhdj.k }kjk u"V gks tkrs gSa vkSj nw/k dk Lokn 
[kjkc gks tkrk gS- yksgk olk ds vksDlhdj.k dks 
mRizsfjr djrh gS- yksgk jDr esa fgeksXyksfcu ds fuekZ.k 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS- yksgs ds dkj.k 
jDr dh of) gksrh gS- yksgk ladze.k o`f)] lqLrh] 
dksf’kdk lEcU/kh fodkj] gzn; fodkj] Fkdku] Hkkjhiu] 

Nkrh ds vanj nnZ] ?kcjkgV] vfunzk] fljnnZ] lwtu 
vkfn dks jksdrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa yksgs dh 
ek=k cgqr gh de 0-02 izfr'kr gS- yksgs dh 
vko’;drk 4 feyhxzke gksrh gS- 

esxuht 
 xk; ekrk ds nw/k esa Ik;kZIr ek=k esa esxuht 
mRiUu djus ds fy;s xk; ekrk ds nSfud vkgkj esa 
iqnhuk] ikyd] dsyk] nygu] frygu vo’; gh nsuk 
pkfg;s- ;d`r] ckyksa] vXuk’k; ;kuh iSafdz;kt ds fy;s 
esXkuht vko’;d gS- [kwu ds fuekZ.k esa esXkuht ,d 
egRoiw.kZ [kfut gS- esxuht yksgs rFkk QkLQksjl ds 
dk;Z ,d nwljs ls lacaf/kr gS rFkk ;s ,d nwljs ij 
vkfJr Hkh gSa- esxuht [kwu ds lkFk lkFk mrdksa dks 
Hkh rkdr iznku dj ’kjhj dks lqMkSy vkSj lqanj 
cukrk gS- esxuht Fkk;jk;M ls fudyus okys gkeksZu 
Fkk;jkDlhu rFkk yky jDr d.kksa ds fuekZ.k esa [kkl 
Hkwfedk fuHkkrk gS- jDr fuekZ.k esa lgk;d foVkfeu 
dksfyu rFkk izksVhu ds esVkcksfyTe dks mUur djus ds 
fy;s fo’ksÔ izdkj ds ikpd jlksa dks fdz;k’khy cukrk 
gS- esxuht dh deh ds dkj.k balqfyu cuuk izHkkfor 
gksrk gS- e/kqesg ds ejhtksa dks esxuht dh vko’;drk 
gksrh gS- ’kjhj dh jksx izfrjks/kd {kerk ds fy;s 
esxuht vko’;d gS- xk; ekrk ds nw/k esa esxuht 
gksrk gS- 12 feyhxzke esxuht dh vko’;drk gksrh gS-  

dzksfe;e 
 dzksfe;e jDr esa Xywdkst ds Lrj dks cuk;s 
j[krk gS rFkk jDr esa olk dh ekax dks lkekU; cuk;s 
j[krk gS- dzksfe;e dh deh ds dkj.k balqfyu cuuk 
izHkkfor gks tkrk gS- e/kqesg ds ejhtksa dks dzksfe;e dh 
vko’;drk balqfyu cuus ds fy;s gksrh gS- fexhZ ds 
ejhtksa dks dzksfe;e dh vko’;drk gksrh gS- dzksfe;e 
dh vko’;drk 2 feyhxzke gksrh gS- 50 ls 200 
ekbdzksxzke gh xzg.k djuk pkfg;s- xk; ekrk ds nw/k] 
ngh] NkN] eD[ku] ?kh esa dzksfe;e gS- 

QkLQksjl 
 dadky ,oa nkarksa rFkk 'kjhj ds dqN vU; Hkkxksa 
esa QkLQksjl 86 izfr'kr gksrk gS- QkLQksjl nkarksa vkSj 
gfMM;ksa ds fy;s vko';d gS- QkLQksjl dksf'kdkvksa 
dk Hkh cgqr mi;ksxh ?kVd gS- QkLQksjl ,atkbe dks 
lfdz; cuk;s j[krk gS rFkk jDr dk ih-,p- eku ,d 
fuf'pr Lrj ij j[kus esa Hkh enn djrk gS- 
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QkLQksjl nw/k esa mfpr vuqikr esa ik;k tkrk gs 
ftlls QkLQksjl dk vo'kks"k.k 'kjhj esa cgqr gh 
vPnh rjg ls gksrk gS- QkLQksjl dh ek=k 0-09 
izfr'kr ;kuh 95 feyh xzke gS- QkLQksjl dh 
vko’;drk 780 feyhxzke gksrh gS-  

Dyksfju 
 xsgwa ds pksdj esa Dyksfju gksrk gS- xk; ekrk 
dks Hkjiwj xsgwa dk pksdj f[kykus ls nw/k esa Dyksfju 
feyrk gS- vkek'kf;d jl ds L=ko esa Dyksfju 
lgk;d gS- ikpd jlksa dks fdz;k'khy cukrk gS blfy;s 
ikpu esa lgk;d gS- ty /kkj.k 'kfDr dk uk'k ugha 
gksus nsrk gS- 'kjhj Hkkj esa deh ugha gksus nsrk gS- 
ikpu fodkj ugha gks ikrs gSa- jDr rFkk /kkrqvksa ds 
O;kiku Hkkj dk fu;eu djrk gS- Dyksjhu dh 
vko’;drk 95 feyhxzke gksrh gS- 119 feyhxzke 
Dyksjhu nw/k esa ekStwn gS-  

vk;ksMhu 
 Fkk;jkbM xzafFk ds L=ko dk ,d fgLlk 
vk;ksfMu gksrk gS- vk;ksfMu dh Ik;kZIr ek=k ds fy;s 
Fkk;jkbM xzafFk dh fdz;k’khyrk Bhd gksuk vko’;d gS- 
vk;ksfMu dh deh ls ?kas?kk gksrk gS- vk;ksMu dh deh 
ls cPpksa esa feDlksfMek jksx] efgykvksa esa ekfld L=ko 
laca/kh chekfj;ksa] xyxaM jksx gksrk gS- 13 feyhxzke 
vk;ksMhu dh vko’;drk gksrh gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
ekuo ds fy, vko’;d vk;ksMhu gksrk gS-   
DyksjkbM]  
lYQsV]  
lkbVzsVl]  
dkcksZusVl dkcZu MkbZ vksDlkbM ds #Ik esa 20 feyh 
xzke gSa-  
flfydk]  
Qyksfju  
ekStwn gSa- xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa 0-75 izfr'kr 
[kfut gSa- [kfut gekjs 'kjhj ds fy;s cgqr gh vf/kd 
vko';d gSa- gekjs vo;oksa dh iqf"V [kfut djrs gSa-  

ikpd jl 
 60 izdkj ds ,Utkbeksa ;kuh ikpd jlksa dh 
Hkwfedk gekjs ikpu esa cgqr gh vf/kd egRoiw.kZ gS- 
ikpd jlksa ds dkj.k gh eqag esa Fkqd dh ykj c< 
tkrh gS- ikpd jl dkcZfud mRizsjd gSa tks thfor 
dksf'kdkvksa ds }kjk iSnk fd;s tkrs gSa- ikpd jlksa dk 

ukedj.k muds }kjk yk;s tk jgs ifjorZuksa ij j[ks 
x;s gSa-   
Mk;LVst 
isjksDlhMst 
gkbMzkstu isjkDlkbM ls vksDlhtu dks nwljs inkFkksZa ij 
LFkkukUrfjr djrk gS-  
ysDVksisjksDlhMst xk; ds nw/k dks 2 ls 3 ?kaVs [kjkc 
ugha gksus nsrk gS- 
fjMDVst 
vip;u djus okys ,Utkbe  
ykbist 
olk dks rksMus okys ,Utkbe  
ykbist olk vEy mRiUu djrk gS-  
izskVh,t 
izksVhu dks rksMus okys ,Utkbe  
ysDVst]  
QkLQkVst] 
QkLQsVst nks izdkj ds gksrs gSa {kkjh; ,oa vEyh;  
QkLQsVst QkLQsV ,LVj dk ty vi?kVu djrs gSa-  
vksyhust]  
dSVsyst 
gkbMzkstu isjksDlkbM dk fo?kVu ty vkSj lfdz; 
vksDlhtu esa ekStwn gSa-  

,e-Mh-th-vkbZ- 
 fo'o esa fodflr ns'kksa esa fd;s x;s fujUrj 
xgu vuqla/kkuksa ls ;g Kkr gqvk gS fd xk; ekrk ds 
/kkjks".k nw/k esa ekStwn ,e-Mh-th-vkbZ- izksVhu dSalj dks 
jksdus esa egRoiw.kZ dk;Z djrk gS- orZeku le; esa 
cgqr gh vf/kd yksxksa dks fofHkUu izdkj ds dSalj 
ftuesa jDr dSalj] eqag dk dSalj] elw<+ksa dk dSalj] 
xys dk dSalj] xzkluyh dk dSalj] vkek'k; dk dSalj] 
vkarksa dk dSalj] xqnk dSalj] ;d`r dk dSalj] QsQMksa 
dk dSalj] vaMdks"k dk dSalj] fyax dk dSalj] vka[k 
dk dSalj] xqnsZ dk dSalj] ew=k'k; dk dSalj] xHkkZ'k; 
dh jlkSyh dk dSalj] Lru dk dSalj] xHkkZ'k; dk 
dSalj] yfldk xzafFk dk dSalj] vfLFk dk dSalj] thHk 
dk dSalj] fupys gksaB dk dSalj] ckY;koLFkk ds dSalj] 
Ropk dk dSalj] xHkkZ'k; xzhok dk dSalj gks jgk gS 
ysfdu nqHkkZX; ls vf/kdka'k yksxksa dks ,e-Mh-th-vkbZ- 
izksVhu ls dSalj ds mipkj ds ckjs esa irk gh ugha gS- 



 22

LVkzssfU’k;e 
Xkk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa LVzksfU’k;e jlk;u ijek.kq 
fofdj.k rFkk iznw"k.k ls ekuo dh j{kk djrk gS-  

lsjsczzkslkbMl 
 xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ekStwn lsjsczkslkbM 
ekuo ds efLr"d dh 35 ekufld {kerkvksa esa eq[;r% 
Jaxkj vkSj izse] Lusg vkSj feyu lkfjrk] fouksnfiz;rk] 
/;ku dsafnz;dj.k] fo/oald 'kfDr] xksiuh;rk] izkfIr 
dh ykylk] ijksidkfjrk] vkRe lEeku] iz'kalk dh 
pkg] lrdZrk] n`<rk] var%dj.k dh 'kq)rk] vk'kk] 
foLe;] l`tu djus dh 'kfDr] vuqdj.kh;rk] Lo#Ik 
,oa vkdkj dh 'kfDr] Hkkj] O;oLFkk] la[;k cks/k] 
jaxfiz;rk] le; cks/k] laHkkfor laca/k] Hkk"kk] rqyuk] 
J)k ,oa 6 izdkj dh Lej.k'kfDr dks iwjh rjg ls 
lfdz; djrk gS- es/kk dh o`f) gksrh gS- vkdyu 
'kfDr c<rh gS- cqf) dk laiw.kZ fodkl gksrk gS- 
fuHkZ;rk] n;k] vfgalk] /kS;Z] {kek] ifo=rk] fouezrk ds 
xq.kksa esa o`f) gksrh gS-  

daT;wxsVsM yhvksfyd ,flM 
 fo’o esa 25 lkyksa ls xk; ds nw/k ij fujUrj 
vuqla/kku djus ds ckn xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn 
daT;wxsVsM yhvksfyd vEy dk izHkko e/kqesg] fofHkUu 
izdkj ds dSaljksa esa cgqr gh lVhd ik;k x;k gS- 
daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy Ms;jh m|ksx ds fy, ojnku 
lkfcr gqvk gS- daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy olk dks 
jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS-  

pwgksa ij oSKkfudksa ds }kjk daT;wxsVsM fy;ksfyd 
vEy ds iz;ksx djus ij ik;k x;k gS fd olk 
fu;af=r gksrh gS rFkk ekalisf’k;ksa esa o`f) gksrh gS- 
daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy ekuo dk Hkkj Hkh fu;af=r 
djrk gS- e/kqesg esa daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy Xywdkst 
esVkscksfyTe dks lkekU; cukrk gS-  

gzn; jksx esa olk de ?kuRo fyiksizksVhUl okyk 
dksysLVzksy [kwu esa vf/kd gksrh gS- daT;wxsVsM fyuksfyd 
vEy ds dkj.k ,y-Mh-,y- esa deh vk tkrh gS- 
oSKkfudksa dk ekuuk gS fd dSalj ds mipkj djus ds 
igys ls dSalj dh jksdFkke djus ij T;knk lQyrk 
feyrh gS-  

orZeku esa lh,y, dk mi;ksx dSalj ds jksfx;ksa 
ds fy;s iwjs fo’o esa fd;k tkrk gS- xk; ekrk ds nw/k 
esa ls e/kqesg rFkk cgqr lkjs izdkj ds dSaljksa dks 

jksdus ds fy;s cgqr lkjh nok;sa rS;kj dh tk jgh gS- 
iapxO; ;kuh nw/k] ngh] NkN] xkscj dk jl] xksew=] ?kh 
rFkk egkiapxO; ;kuh nw/k] ngh] xkscj dk jl] xksew=] 
?kh] 24 tM+hcwfV;ka Hkkjr esa 103 lkyksa ls 
vk;ZoS|’kkyk dksVVdy dsjy ds }kjk rS;kj dh tk 
jgh gS-  

daT;wxsVsM fy;ksfyd vEy ftls laf{kIr esa 
lh,y, dgrs gSa] /kkjks".k nw/k esa daT;wxsVsM fy;ksfyd 
vEy dSalj dks jksdus ds fy;s cgqr gh egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gS- xk; ekrk ds ikpu laLFkku esa pkj 
isV gksrs gSa ftlesa ls igys isV #esu esa ekStwn lw{e 
thok.kqvksa ds }kjk vkgkj esa ik;s tkus okys olk;qDr 
rRo dks ipkus ds nkSjku vulspwjsVsM QsfV ,flM eqDr 
gksdj ck;ks gkbMksftus'ku ds nkSj ls xqtj dj eqDr 
gkbMkstu ds lkFk feydj lh,y, mRiUu gksrk gS-  

nq/kk# xk; ekrk ds isV esa C;wVkbfjfofcz;ks 
QkbfczlkYosUl uked thok.kq mifLFkr gksrs gSa tks fd 
fy;ksfud vEy dks dUT;wxsVsM fy;ksfyd vEy esa 
ifjofrZr dj nsrs gSa- gjk pjus okyh xk; ekrk ds isV 
esa 30 feyhxzke lh,y, fey tkrk gS-  

xehZ ds le; esa taxyksa esa gjs pkjs pjus okyh 
xk; ds nw/k esa lh,y, 2 ls 3 xquk vf/kd ik;k tkrk 
gS- lh,y, ekuo jDr ,oa dksf'kdkvksa esa igqapus ds 
ckn dqN ,sls ,atkbe mRiUu djrs gSa tks V;wej 
mRiUu djus ;k dksf'kdk fefRr dks u"V gksus ls cpkrs 
gSa tSls vkjfFkfuu] fMdkcksZfDlyst ;k 
izksVhudkbust&lhvkj lkbVksdzkse&ih&450 tks dSalj 
mRiUu djus okys dkjd ekus tkrs gSa]  

lh,y, ;k rks bu inkFkksZa dks cuus ls jksdrk 
gS ;k mudh ek=k dks vR;ar de dj nsrk gS ;k 
mudh laHkkouk dks vR;ar {kh.k djrk gS-  

lh,y, dks dSalj ij iz;ksx djus ds fy;s pwgksa 
ij v/;;u fd;k x;k- pwgksa dh cM+h vkar ds dSalj 
dks jksdus esa lh,y, mi;ksxh ik;k x;k- lh,y, dSalj 
mRiUu gksus ds 2 lIrkg iwoZ ls gh nsuk izkjEHk djus 
ij Lru ds dSalj esa cgqr vf/kd deh vk;h-  

vksLVzsfy;k esa fd;s x;s v/;;u ds vuqlkj 
xk; ds nw/k] ngh] NkN] eD[ku] ?kh ds lsou djus ls 
jDr ds vanj dSalj jks/kh rRoksa dh ek=k LokHkkfod 
#i ls c<+us yxrh gS-  
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fo’o esa lh,y, dh tkx`fr ds dkj.k gh xk; 
ekrk ds nw/k rFkk nw/k ls rS;kj inkFkZ ds fu;fer lsou 
djus ds dkj.k xzkluyh] QsQM+s] Nkrh] vXuk’;] cM+h 
vkar] izksLVsV] ew=k’k;] eqag] xys] nkar] fnekx] jDr] 
vfLFk] xHkkZ’k;] xHkkZ’k; xzhok] xHkkZ’k; dh jlkSyh] 
ylhdk xzafFk] xqnsZ] vka[k ds dSalj dks jksdus esa enn 
feyh gS-  

dqN ouLifr rsyksa tSls ekjxksfjUl esa fy;ksfud 
vEy ik;k tkrk gS ysfdu fcuk csDVsfj;k dh enn ds 
lh,y, esa cny ugha ikrk gS- daT;wxsVsM fy;ksfyd 
vEy vkSj fdlh Hkh inkFkZ esa miyC/k ugha gS- 
izkd`frd #Ik ls feyus okyk lh,y, gh 'kjhj ds fy;s 
mi;ksxh gS-  

Hkkjr esa lh,y, dh tkudkjh cgqr gh igys 
ls Fkh- igys gj ?kj esa xk; ekrk dk ikyu Hkh 
blfy;s fd;k tkrk Fkk- eD[ku] pht] ;ksxVZ] ngh] 
daMsUlM feYd esa lh,y, lokZf/kd ik;k tkrk gS-  

xk; ekrk ds ?kh dks 120 va'k rkieku ij 
cukus ij lh,y, lokZf/kd feyrk gS- xk; ekrk ds 
?kh esa 2-5 ls 3-5 izfr'kr rd lh,y, jgrk gS- 
ekalkgkjh inkFkZ esa lh,y, ux.; gS- xk; ekrk ds nw/k 
esa 4-5 feyhxzke lh,y, ekStwn gS-  

xk; ekrk dks fcuk jlk;fud [kkn dk Hkkstu 
nsus ij 8 feyhxzke lh,y, nw/k esa feyrk gS- fo’o ds 
fodflr ns’kksa us vius ns’kksa esa tgjhys 30 dhVuk’kdksa 
ij iw.kZ izfrca/k gSa-  

fo'o esa cgqr gh de yksxksa dks lh-,y-,- ls 
gksus okys ykHkksa dh iwjh oSKkfud tkudkjh gS- e/kqesg 
dks jksdus ds fy;s Hkh lh,y, dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS-  
 
76 lhlh dkcZu MkbZ vksDlkbM]  
vksDlhtu]  
ukbVzkstu]  

ty 
xk; ekrk ds nw/k esa 87-1 izfr'kr ty ekStwn gSa- ty 
nw/k esa vU; la?kVdksa ds fy;s ,d ifj{ksi.k ek/;e dk 
dk;Z djrk gS- nw/k esa ekStwn ty dks caf/kr ty dgrs 
gSa- nw/k esa mifLFkr ty ds dkj.k nw/k ds ?kVdksa dh 
ikpdrk c< tkrh gS- ty dk cgqr FkksMk Hkkx nw/k ds 
?kVdksa tSls ysDVkst] [kfut] izksVhu ds lkFk brus 
utnhdh <ax ls ca/kk jgrk gS fd og nw/k ds nwljs 

?kVdksa dks ?kksyus ;k fuyfEcr djus okys ek/;e dk 
dke ugha djrk gS- 

dkcksZgkbMzsM 
dkcksZgkbMzsVl ’kjhj ds fy;s vko’;d m”.krk 

vkSj ’kfDr mRiUu djrs gSa- xk; ekrk ds nw/k esa 
dkcksZgkbMzsM izkIr djus ds fy;s xk; ekrk dks izfrfnu 
fn;s tkus okys vkgkj esa xsagwa dk nfy;k vkSj pksdj 
cgqr gh cf<+;k gksrk gS blfy;s izfrfnu HkjisV xsgwa 
dk nfy;k vo’; gh nsuk pkfg;s-  

xsagwa esa dkcksZgkbMzsM lcls vf/kd 83-2 izfr’kr 
gS- Izkkd`frd #Ik ls miyC/k nzO; inkFkksZa esa dsoy xk; 
ekrk ds nw/k esa gh ysDVkst ;kuh nqX/k ehBkl 4-9 
izfr'kr ekStwn gS- ysDVkst izfr xzke 4-0 fdyks dSyksjh 
mtkZ iznku djrk gS- ysDVkst dh ehBkl vU; ehBkl 
ls cgqr gh de gksrh gS- ysDVkst dh ehBkl blfy;s 
ekuo dks uqdlku ugha djrh gS-  

ysDVkst ls gh xSysDVkst izkIr gksrk gS- 
xsysDVkst uotkr f'k'kq esa lsjsczkslkbMksa dks cukus esa 
lgk;d gksrk gS- lsjsczkslkbM efLr"d dk eq[; Hkkx 
gS- ysDVkst vkarksa esa foVkfeuksa ds la'ys".k vkSj 
dSfY'k;e] QkLQksjl] eSXusf'k;e ds vo'kks"k.k dks 
c<krk gS-  

ysDVkst olk dks 'kjhj esa teus ls jksdrk gS- 
rkts /kkjks".k nw/k esa nks izdkj dh ehBkl ftlesa vaxwj 
vkSj ysDVkst mifLFkr gS- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn 
ehBkl dsanzh; ukMh eaMy vkSj cqf} ds fodkl ds fy;s 
cgqr gh egRoiw.kZ gS-  

ysDVkst ,d izdkj ls ekuo ds efLr"d dk 
Hkkstu gS- ysDVkst dk ikpu vU; lqdzkst rFkk 
'kdZjkvksa dh rqyuk esa /khjs /khjs gksrk gS-  

ysDVkst dk dkQh Hkkx vkek'k; ls vifpr 
#Ik ls vkarksa rd igqap tkrk gS blfy;s vifpr 
ysDVkst dh mifLFkfr esa dqN ykHknk;d thok.kq 
yksDVkscslhyl vkarksa esa fodflr gks tkrs gSa tks fd 
vEyh;rk iSnk djrs gSa- nqX/k dYi djus ij ekuo ds 
'kjhj esa ysDVkst ds dkj.k gh ifj.kke cgqr gh 
dzakfrdkjh ifj.kke ns[kus fey x;s gSa-  

ekal rFkk cy dks c<kus esa feBkl egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gS- ysDVkst nw/k esa ik;k tkus okyk 
izeq[k dkcksZgkbMsM gS- nw/k esa ysDVkst fd.ou ds fy;s 
egRoiw.kZ gS- ysDVkst ds fcuk fd.ou djuk laHko ugha 
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gS- ysDVkst dh ek=k FkuSyk jksx gksus ij ?kV tkrh gS- 
Hkkstu esa ysDVkst dh mifLFkfr ls dSfY'k;e] 
QkLQksjl] eSXusf';e rFkk csfj;e dk vo'kks"k.k vkarksa 
esa c< tkrk gS- dqN O;fDr nw/k dks ipkus esa vleFkZ 
gksrs gSa-  

cpiu esa ftu O;fDr;ksa dks nw/k ugha feyk gS 
mUgsa nw/k ipkus esa ijs'kkuh gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
vyx ls ehBkl Mkyuk izkd`frd ehBkl dk vieku gS 
vkSj LokLFk; ds fy;s Hkh ?kkrd gS- vk;qosZn ds 
vuqlkj xk; ekrk dk nw/k vR;ar e/kqj] #fpdj] 
dksey] lkSE;] BaMk] eu dks izlUu djus okyk gS- xk; 
ekrk ds nw/k esa ehBkl ekuo ds fy;s ykHkizn gS vkSj 
e/kqesg ds ejht Hkh xk; ekrk dk nw/k lsou dj 
ldrs gSa  

foVkfeu 
xk; ekrk tks Lo;a fu;fer #Ik ls de ls 

de 2 fdyksehVj ds {ks= esa ?kwedj gjh gjh ?kkal 
vkSj tMh cwfV;ka pjrh gS ;k 20 fdyks gjh ?kkal vkSj 
nkuk [kkrh gS ds /kkjks".k nw/k esa foVkfeuksa dh Hkjekj 
gS-  

1-25 izfr'kr 25 ls vf/kd izdkj ds foVkfeu 
xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ik;s tkrs gSa- foVkfeu dks 
yksdfiz; cukus ds fy;s cgqjk"Vzh; daifu;ksa us 
fpfdRldksa ds ek/;e ls gksf'k;kjh ls eueksgd tky 
fcNk;k gS- orZeku esa ejht fpfdRldksa dks foVkfeuksa 
ds fy;s vkxzg djrs gSa- foVkfeu gekjs 'kjhj esa ugha 
curs gSa blfy;s foVkfeuksa dks gesa vkgkj ds }kjk 
xzg.k djuk vfuok;Z gS- ik'pkR; laLd`fr ds dkj.k gh 
igys dkcksZgkbMzsM] izksVhu] orZeku esa foVkfeu LokLFk; 
ds izrhd ekus tkus yxs gSa- foVkfeu Vkfud ugha gS- 
vkerkSj ij nwjn'kZu ij foVkfeuksa ds eueksgd 
foKkiuksa dks ckj ckj fn[kkdj yksxksa dks ;g ekuus ds 
fy;s etcwj fd;k tk jgk gS fd foVkfeu gesa 
vfrfjDr cy vkSj LQwfrZ nsrs gS gekjk otu Hkh 
foVkfeuksa ds fu;fer lsou djus ls c< tkrk gS 
gekjk ekufld fodkl gksrk gS tks iwjh rjg ls xyr 
gS-  
 nwjn'kZu esa xHkZorh ekrkvksa dks cny cny dj 
foVkfeu xzg.k djus ds fy;s euksoSKkfud #Ik ls rS;kj 
fd;k tkrk gS- cgqjk"Vzh; daifu;ks ds rdZ brus vf/kd 
izHkko'kkyh gSa fd foVkfeu ugha ysus ds ckjs esa dYiuk 

Hkh ugha dj ldrs gSa- lPpkbZ rks ;g gS fd eka ds 
xHkZ esa iy jgs cPPks ds fy;s foVkfeuksa dh tcjnLrh 
dh ckSNkjksa dk dksbZ vFkZ gh ugha gS-  
vkt ds vk/kqfud ;qx esa cgqjk"Vzh; daifu;ka foVkfeuksa 
dk egRo uotkr f'k'kq ds fy;s cgqr gh vf/kd crkrh 
gSa- uotkr f'k'kq ds fy;s flQZ eka dk nw/k gh laiw.kZ 
vkgkj jgus ds dkj.k gh iwjh rjg ls Ik;kZIr gS- 
foVkfeuksa dk pyu gekjh fnup;kZ esa bruk vf/kd 
c< x;k gS fd yksx uk'rs ds lkFk foVkfeu fo'ks"k 
/;ku nsdj xzg.k dj jgs gSa- foVkfeu xzg.k djus ij 
yksxksa esa /kkj.kk gS fd os vc iwjh rjg ls LoLFk gSa-  
vly esa foVkfeu jklk;fud ;kSfxd gSa- foVkfeu 
dkcZfud inkFkZ gSa tks 'kjhj jpuk esa dke ugha vkrs 
gSa- 'kjhj esa dksf'kdkvksa esa gj {k.k gksrs jgus okyh 
izfd;kvksa ds fy;s t#jh gksrs gSa- foVkfeu mtkZ nsus 
okyh izfdz;kvksa dh 'kq#vkr djus ds fy;s vfuok;Z gSa- 
foVkfeu mtkZ dks ,d LFkku ls nwljs LFkku igqapkrs gSa- 
'kjhj dks lgh <ax ls lapkfyr djus ds fy;s mtkZ dh 
vko';drk gS blfy;s foVkfeuksa dh gekjs 'kjhj esa 
cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk gS- foVkfeuksa dh vko';drk 
ek=k esa cgqr gh de ekbdzks xzke ;k feyhxzke esa gh 
gS- foVkfeu ;kuh thou rRo 'kjhj ds iks"k.k esa 
larqyu j[krs gSa- gekjs nSfud thou ds Hkkstu esa gesa 
'kjhj ds fy;s vko';d lHkh foVkfeu fey ugha ikrs 
gSa- ge viuh vKkurk ds dkj.k gekjs LokLFk; dks 
fcxkMus esa yxs gq, gSa- xsgwa dk vkVk ge pDdh esa 
filokrs gSa rc xsgwa ds vanj ekStwn foVkfeu pDdh dh 
xehZ ds dkj.k lekIr gks tkrs gSa- orZeku esa ge rkth 
lCth [kkus ds cnys fQzt esa j[krs gSa- lCth dkVus ds 
ckn ge ikuh ls /kksrs gSa rc 'kjhj ds fy;s vko';d 
foVkfeu ikuh esa ?kqydj O;FkZ esa cg tkrs gSa- ge 
thHk ds Lokn vkSj isV Hkjus ds fy;s cgqr dqN [kkrs 
jgrs gSa ysfdu foVkfeu dh mifLFkfr ugha gksus ds 
dkj.k 'kjhj ds iks"k.k ds fy;s O;FkZ gS- vkgkj fo'ks"kK 
ges'kk Hkkstu ds LFkku ij xk; ekrk dk /kkjks".k nw/k 
ihus dh lykg nsrs gSa- ge vktdy xk; ekrk dk nw/k 
u ihdj foVkfeuksa dh deh dh iwfrZ djus ds fy;s 
nwjn'kZu ij eu dks Hkzfer djus okys foKkiu ns[kdj 
cgqr lkjh jax fcjaxh foVkfeu dh xksfy;ka [kkrs gSa 
ysfdu foVkfeu dh xksfy;ksa ls 'kjhj dks vko';d 
iks"k.k ugha fey ikrk gS D;ksafd foVkfeu dk vkpw"k.k 
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'kjhj esa ugha gks ikrk gS vkSj is'kkc ls foVkfeu 
fudy tkrs gSa- 'kfDro/kZd ds uke ij ge cgqr lkjs 
Vksfud tcjnLrh ihrs jgrs gSa- xk; ekrk ds nw/k esa 
ekStwn foVkfeu 'kjhj esa igqapdj vklkuh ls ip tkrs 
gSa ftlds dkj.k 'kjhj vkSj fnekx dk fodkl fujUrj 
gksrk gS- xk; ekrk lw;Zdsrq ukMh ds lw;Z ds izdk'k esa 
tkxzr gks tkus ds dkj.k gh lw;Z ds izdk'k esa vf/kd 
ls vf/kd jguk ilan djrh gS blfy;s lw;Z ds izdk'k 
ls xk; ekrk dks cgqr vf/kd ek=k esa foVkfeu , 
vkSj Mh fey tkrk gS- xk; ekrk ds nw/k esa Hkh 
foVkfeu , vkSj Mh cgqr gh Ik;kZIr fey tkrk gS-  

foVkfeu Mh 
dSfY'k;e vkSj QkLQksjl xzg.k djrk gS- 

dSfY'k;e vkSj QkLQksjl 'kjhj dh gfM;ksa vkSj nkaarksa 
dh etcwrh ds fy;s cgqr gh vko';d gSa- foVkfeu Mh 
uoZl ,oa Luk;q dh j{kk djrk gS- foVkfeu Mh dks 
gekjh Ropk dh fpdukbZ lw;Z ds izdk'k dh fdj.kksa ls 
rS;kj djrh gS- orZeku esa gekjh fnup;kZ esa ge lw;Z 
ds izdk'k esa de jgrs gSa ftlds dkj.k foVkfeu Mh 
dh deh mRiUu gks tkrh gS ftlds dkj.k gMMh ds 
jksxksa dh cgqr lkjh xaHkhj leL;k mRiUu gks x;h gS- 
foVkfeu Mh dh deh ds dkj.k vkar dk dSalj mRiUu 
gks tkrk gS- foVkfeu Mh nw/k dh cuh ikpu esa gYdh 
oLrqvksa esa miyC/k gS-  

foVkfeu , 
xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu , vkSj ,&1 

izkIr djus ds fy;s xk; ekrk dks izfrfnu xsgwa dk 
pksdj vo’; gh nsuk pkfg;s- pksdj esa foVkfeu , 
jgrk gS- gjh rkth ?kkl vo’; feyuh pkfg;s- nw/k 
nsus okyh xk; ekrk dks HkjisV gjk pkjk izfrfnu 
feyuk pkfg;s- gjk pkjk xk; ekrk ds fy;s leqfpr 
Hkkstu gS- gjk pkjk jlhyk gksus ds dkj.k tYnh iprk 
gS vkSj tk;dsnkj Hkh gksrk gS- gjh nwc] ywluZ] 
cjlhe] Tokj dh gjh pjh] xsagwa dk gjk nkuksa lfgr 
ikS/kk] tkS vkSj tbZ ds gjs ikS/ks] gjh uje vkSj 
falxjhnkj ljlksa] ewax dk gjk ikS/kk] gyhe] >#vk] 
ewaxQyh dk gjk ikS/kk] lwMku ?kkl] nhukukFk ?kkl] 
yksfc;k] usfi;j cktjk ?kkl] iSjk ?kkl] fxUuh ?kkl] 
uanh ?kkl] vatu ?kkl] LVk;yks ?kkl] fljkVzks ?kkl esa 
foVkfeu , cgqr gh vf/kd gksrk gS- xk; ekrk ds 

/kkjks".k nw/k esa Hkh foVkfeu , vkSj ,-1  180 ;wfuV 
izfr xzke ekStwn jgrk gS-  

foVkfeu , 'kjhj esa olk esa ?kqydj lek tkrs 
gSa- le; le; ij 'kjhj dh t#jr ds vuqlkj 
foVkfeu , dke esa vk tkrk gS- foVkfeu , 'kjhj esa 
lafpr jgrk gS blfy;s foVkfeu , dh deh ugha jgrh 
gS- vka[kksa vkSj 'kjhj dh peMh ds fy;s foVkfeu , 
cgqr vf/kd vko';d gS-  

foVkfeu , pchZjfgr ouLifr;ksa ls izkr gksrk 
gS- xktj] chV] dqeMk] /kfu;k] ewyh] ikyd vkSj esFkh 
dh Hkkth] dsyk] iihrk] larjk] iDds vke] nw/k ls 
rS;kj pht] iuhj] foVkfeu , ds fy;s izeq[k L=ksr gSa- 
foVkfeu , dh deh ls jrksa/kh gksrh gS ftlds dkj.k 
jkf= ds le; ns[kus esa ijs'kkuh gksrh gS-  

foVkfeu , dh deh ls Hkw[k ej tkrh gS- 
nkarksa esa Hkh ifjorZu foVkfeu , dh deh ls ns[kus 
feyrk gS- 'kjhj esa cgqr ls jksxksa ds ladze.k dh Hkh 
laHkkouk foVkfeu , dh deh ls c< tkrh gS- 
foVkfeu , ’kjhj dh jksx izfrjks/kd {kerk dks c<+krk 
gS- 

foVkfeu ch 
foVkfeu ch 18 izdkj ds crk;s x;s gSa- 

efLr”d] us=] xyk] gzn;] frYyh] xqnkZ] vkar] gMMh] 
xqnkZ] peM+h] Luk;q] jDr esa foVkfcu ch dh 
vko’;drk cgqr vf/kd gS- xk; ekrk ds nw/k esa 
ekStwn foVkfeu ch dkQh rknkr esa gS- ch&1] ch&2] 
ch&3] ch&4 'kjhj dks LoLFk vkSj lfdz; cuk;s j[krs 
gSa- foVkfeu ch dksEIysDl ds batsD'kuksa ds dkj.k 
ejhtksa dh ekSr gks tkrh gS-  

foVkfeu ch&1 
xsgwa ds pksdj esa foVkfeu ch&1 gksrk gS 

blfy;s pksdj ls nw/k esa foVkfeu ch&1 izkIr gksrk gS- 
xk; ekrk ds 100 xzke nw/k esa foVkfeu ch&1 0-5 
feyhxzke gS- foVkfeu ch&1 ;kuh fFk;kfeu 'kjhj ds 
dks"kksa dks cjkcj dke djus esa cgqr gh enn djrk 
gS- foVkfeu ch&1 ikuh esa ?kqyu'khy gS- vko';drk 
ls vf/kd foVkfeu ch&1 is'kkc rFkk ilhus ls ckgj 
fudy tkrs gSa- foVkfeu ch&1 larqfyr ek=k esa gh 
xzg.k djuk vfuok;Z gS- Luk;q esa gksus okyh izfd;kvksa 
esa foVkfeu ch&1 vko';d gS- foVkfeu ch&1 dk 
lh/kk laca/k ulksa dh detksjh] ekufld ruko] 
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ekufld fodkl ls gS- foVkfeu dh deh ls 'kjhj esa 
fcuk ifjJe ds yxkrkj Fkdku yxrh gS- foVkfeu 
ch&1 dh deh ls Hkkstu djus dh #fp lekIr gks 
tkrh gS- foVkfeu ch&1 dh cgqr vf/kd deh ds 
dkj.k ekufld cSpsuh c< tkrh gS-  

foVkfeu ch&1 dh deh ls gzn; jksx gksus dh 
laHkkouk;sa cgqr vf/kd gks tkrh gSa- foVkfeu ch&1 
gesa pkoy] xsgwa] cktjk] tokjh] dBksj] eqaxQyh] eVj] 
vkyw] larjk] nw/k ls cuh oLrqvksa esa feyrk gS-  

foVkfeu ch&2 
xsgwa ds pksdj esa foVkfeu ch&2 gksrk gS- nw/k 

esa foVkfeu ch&2 izkIr djus ds fy;s xk; ekrk dks 
xsgwa dk pksdj vo’; gh f[kyk;sa- xk; ekrk ds 
/kkjks".k nw/k esa foVkfeu ch&2 0-20 gS-  

foVkfeu ch&2 vkgkj esa ekStwn dkcksZgkbMzsM] 
izksVhu] pchZ esa ls 'kjhj ds fy;s vko';d dHkh 
lekIr u gksus okyh 'kfDr dh iwfrZ djrk gS-  

foVkfeu ch&2 ;kuh fjcksQysfou 'kjhj ds 
fodkl ds fy;s 'kjhj esa cuus okys gkeksZUl ;kuh 
iks"kd {kkjksa ds fy;s rFkk jDrd.kksa ds fy;s cgqr 
vf/kd vko';d gS- nw/k ls cus lHkh inkFkksZ esa 
foVkfeu ch&2 fey tkrk gS-  

blds vykok gjh lfCt;ksa] dBksj] csdjh dh 
oLrqvksa esa ;kuh czsM esa fey tkrk gS- eagxh gksVy esa 
eNyh dk pyu cgqr tksjksa ij gS- csdjh vkSj QkLV 
QwM dk pyu cgqr vf/kd c< x;k gS- foVkfeu 
ch&2 dh deh ls eqag] gksB] thHk ij lwtu vk tkrh 
gS- foVkfeu ch&2 dh deh ls vka[kksa esa tyu rFkk 
[kwtyh gksus yxrh gS ftlds dkj.k vka[kksa dks lrr 
elyuk iMrk gS- foVkfeu ch&2 dh deh ls vka[kksa 
dh jks'kuh de gks tkrh gS- foVkfeu ch&2 dh deh ls 
izdk'k esa vka[kksa esa rdyhQ eglwl gksus yxrh gS- 
foVkfeu ch&2 dh cgqr vf/kd deh ls 'kjhj esa 
Mhizs'ku ;kuh ghurk dh Hkkouk eglwl gksus yxrh gS- 
foVkfeu ch&2 dh Hkkjh deh ls fgLVhfj;k dh 
[krjukd chekjh gksrh gS-  

foVkfeu ch&3 
;kuh fu;kflu vkgkj esa ekStwn dkcksZgkbMzsVl 

esa ls vko';d mtkZ izkIr djus dk egRoiw.kZ dk;Z 
djrk gS- foVkfeu ch&3 izksVhu rFkk pchZ dks ipkus esa 
enn djrk gS- jDrd.k rFkk gkjeksUl ;kuh iks"kd 

{kkj cukus ds fy;s foVkfeu ch&3 vfuok;Z gS- 
foVkfeu ch&3 dh deh ls 'kjhj esa detksjh eglwl 
gksrh gS- foVkfeu ch&3 dh deh ds dkj.k Hkw[k yxuh 
cgqr de gks tkrh gS- foVkfeu ch&3 dh deh ds 
dkj.k ikpu ,oa Ropk dh leL;k mRiUu gks tkrh gS- 
'kjhj esa vkyl Hkh foVkfeu ch&3 dh deh ds dkj.k 
gh mRiUu gksrk gS- foVkfeu ch&3 dh Hkkjh deh ds 
dkj.k thHk ij lwtu] 'kjhj esa didih vkuh] lsaVzy 
uoZl flLVe esa gkfu igqapuk tSlh xaHkhj leL;k 
mRiUu gksrh gS-  

vukt] dBksj] ewaxQyh esa foVkfeu ch&3 
feyrk gS- nw/k rFkk vaMs esa foVkfeu ch&3 de jgrk 
gS- 

foVkfeu ch&6 
foVkfeu ch&6 xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn gS- 

foVkfeu ch&6 dh deh ls xHkkZoLFkk esa ,oa cPpksa esa 
bldh deh gksus ls jDrghurk jksx gksrk gS- jDrkYirk 
jksx gksrk gS- foVkfeu ch&6 yky jDr dksf’kdkvksa ds 
fuekZ.k esa [kkl Hkwfedk fuHkkrk gS- foVkfeu ch&6 
dks&,Utkbe dk dk;Z djrk gS- foVkfeu ch&6 dh 
mifLFkfr esa gh VzhIVksfQu uk;flu esa #ikUrfjr gksrk 
gS blfy;s bls izksVhu foVkfeu Hkh dgrs gSa- foVkfeu 
ch&6 dk jklk;fud uke ik;fjMkfDlu gS- foVkfeu 
ch&6 fVzIVksQsu ls lsjksVsfuu dks cukrk gS- ;g rhu 
izdkj dk gksrk gS&ik;fjMkfDlu] ikj;fjMksDly] 
I;fjMkDl,feu-  

foVkfeu ch&9 
foVkfeu ch&9 ftldk jklk;fud uke Qksfyd 

vEy gS xk; ekrk ds nw/k rFkk nw/k ls cus lHkh inkFkksZa 
esa 0-7 ls 12-5 ekbdzksxzke ik;k tkrk gS- foVkfeu 
ch&9 [kwu ds eq[; ?kVd yky jDr dksf’kdkvksa] lQsn 
jDr dksf’kdkvksa rFkk ,aVh ckMht ds fuekZ.k djus esa 
lgk;d gksrk gS- foVkfeu ch&9 gzn; dh ifEix fdz;k 
dks Hkh lgh lyker j[kdj ’kjhj ds vax&izR;ax esa 
[kwu dk lapkj djrk gS- foVkfeu ch&9 dh deh ls 
jDrkYirk jksx rsth ls iuirk gS- xHkkZoLFkk esa bldh 
deh gksus ls uotkr f’k’kqvksa esa [kwu dh deh ,oa 
fnekxh fod`fr;ka iSnk gks tkrh gS-  

 
foVkfeu ch&9 xHkZLFk f’k’kq esa U;wjy V;wc 

fod`fr dks jksddj fnekx ,oa uOtZ flLVe dks 
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rkdroj ,oa LoLFk cukrk gS- vfLFk esa yky jDr 
dksf’kdkvksa ds fuekZ.k esa mRizsjd dk dk;Z djrk gS- 
pedhyh gjh ifRr;kas esa izpwjrk ls feyus ds dkj.k gh 
foVkfeu ch&9 dks Qksfyd vEy dgk tkrk gS- Qksfyd 
vEy pedhyk ihyk inkFkZ gS tks lw;Z ds izdk’k esa 
u’V gks tkrk gS- Qksfyd vEy xHkZL=ko dks Hkh 
jksdrk gS- [krjukd izksVhu mRikn gheksflLVhu ls 
eqfDr fnykrk gS- 

foVkfeu ch&12 
xk; ekrk ds 100 xzke nw/k esa foVkfeu ch&12 

0-7 ekbdzksxzke gS- gesa izfrfnu 0-3 ls 2 ekbdzksxzke 
foVkfeu ch&12 dh vko’;drk gS- foVkfeu ch&12 
dksckYV rFkk QkLQksjl ds lg;ksx ls fufeZr gksrk gS- 
xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa ekStwn foVkfeu ch&12 
jDr ds izeq[k ?kVd yky jDr dksf’kdkvksa rFkk 
gheksXyksfcu ds c<+kus rFkk cuus esa egRoiw.kZ Hkfedk 
fuHkkrk gS- blds vHkko esa ?kkrd izHkko xHkkZoLFkk esa 
xHkZLFk rFkk tUetkr f’k’kq ij gksrk gS- foVkfeu 
ch&12 U;wfDyd vEy rFkk U;wfDyd izksVhu la’ysÔ.k 
Hkh djrk gS- blds vHkko ds dqizHkko esa vfLFk&eTtk 
esa yky jDr dksf’kdkvksa ds fuekZ.k dk dk;Z Bi iM+ 
tkrk gS-  

 
ifj.kkeLo#i ijuhf’k; jDrghurk gksrh gS- 

'kjhj dh o`f) djus ds fy;s] vka[kksa ds mfpr iks"k.k] 
BqMMh] eqag dh ekalisf'k;ksa ds dk;Z] Ropk dk le; iwoZ 
dky izHkkou jksdus ds fy;s t#jh gS-  dkcksZgkbMsM] 
izksVhu] pchZ dh lkekU; izfdz;k ds fy;s cgqr vf/kd 
vko';d gS- dqN fuf'pr ,feuks ,flM ;kuh f} 
vEyksa vkSj pchZ ds fuekZ.k ds fy;s rFkk lsaVy uoZl 
flLVe ds fy;s foVkfeu ch&12 cgqr vko';d gS- 
xk; ekrk dk ngh] iuhj] NkN] vadqfjr vukt] 
xksew=] xkscj esa Hkh foVkfeu ch&12 ekStwn gS- 
'kkdkgkjh Hkkstu esa foVkfeu ch&12 ekStwn ugha gS- 
orZeku esa Hkkjr esa ekalkgkj dk izpyu foVkfeu 
ch&12 dh ykyp ds dkj.k cgqr vf/kd c< x;k gS- 
foVkfeu ch&12 dh deh ds dkj.k fnekx dh 
chekfj;ka rFkk ,fufe;k gksrh gSa- foVkfeu ch&12 dk 
jklk;fud uke dkscky ,feu gS-  

foVkfeu bZ 

xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn foVkfeu bZ 'kjhj 
esa pchZ vkSj foVkfeu , dh lqj{kk dj gkfudkjd 
vksDlhtu QzsxesaVl ls cpkdj peMh dh ped dks 
cuk;s j[krk gS- foVkfeu bZ ’kjhj dh o`f) ,oa 
mRiknu ’kfDr ds fy;s visf{kr lg;ksx djrk gS- 
’kjhj dh dqN egRoiw.kZ xzafFk;ksa ij foVkfeu bZ dk 
fo’ksÔ izHkko iM+rk gS-  

xHkZorh efgykvksa dks foVkfeu bZ dh vR;ar 
vko’;drk gksrh gS- foVkfeu bZ dh deh ds dkj.k 
xHkZikr gks tkrk gS- uotkr f'k'kqvksa esa foVkfeu dh 
deh ds dkj.k ,fufe;k gksus dh laHkkouk gS- cMs 
O;fDr;ksa ds 'kjhj esa foVkfeu bZ dh deh ds dkj.k 
eTtk rarq dks uqdlku igqaprk gS-  

foVkfeu bZ fnekxh rkdr c<+kus] Qzh jsfMdYl 
dks lekIr djus] fnekxh dqor dks de djus okyh 
chekjh vYthej rFkk ikfdZUlu ls yksgk ysus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS-  

foVkfeu bZ dh deh ls gzn; jksx gksrk gS- 
foVkfeu bZ ;kuh vYQkVksdksQsjky izcy ,aVh vksDlhMsaV 
jDrokfgfu;ksa dk yphykiu cjdjkj j[krk gS ftlls 
fny ds /kM+dus dh rkdr c<+ tkrh gS- foVkfeu bZ 
[kwu dks iryk cuk;s j[krk gS ftlls [kwu dh 
ufydk;sa fcuk :dkoV ds dk;Z djrh gSa- foVkfeu bZ 
ds gzn; jksx ij izHkko ij vesfjdk esa 3300 
fpfdRld vuqla/kku dj jgs gSa- foVkfeu bZ ouLifr 
rsy] xsgwa ds vadqj] eVj] pk; ds ikS/ks] ewaxQYyh] gjh 
lCth] vaMksa esa gksrk gS- ouLifr rsy dk mi;ksx 
Hkkjr esa lokZf/kd gks jgk gS- vaMksa dk pyu pje 
lhek ij igqap x;k gS- xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu 
bZ 0-98 feyh xzke izfr yhVj gksrk gS- ekuo ds fy;s 
izfrfnu vko';d foVkfeu bZ dh ek=k 14 ls 19 
feyhxzke gS- 

foVkfeu ,p ;kuh ck;ksfVu 
xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn ck;ksfVu 'kjhj esa [kwu dks 
cukus esa Hkkx ysrk gS- pchZ] f} vEy ;kuh ,feuks 
,flMl] dkcksZgkbMsV dks cukus vkSj ljyrk ls ipkus 
ds fy;s enn djrk gS- ck;ksfVu dh deh ds dkj.k 
jDrghurk] uoZlusl] Ropk dk ihyk iM+uk] Ropk dh 
tyu] ckyksa dk fxjuk] vka[kksa dh [krjukd chekjh 
dUtfdVokbl] dksysLVjksy dk [kwu esa c<uk] 'kjhj dk 
tM gks tkuk] Hkw[k ej tkuk] tksMksa dk nnZ] ;d`r dk 
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Qsyuk] mcdkbZ vkuk] vkyl dk vuqHko gksuk] 
ekalisf’k;ksa esa nnZ izeq[k gS-  
 
ck;ksfVu ngh] iuhj] xsgwa] xsgwa ds vadqj.k] [kVVs Qy] 
rkth lfCt;ksa] e'k#e] eqaxQyh esa feyrk gS- rkth 
lfCt;ksa ds vanj jklk;fud [kkn vkSj dhVuk'kd dk 
[krjukd tgj lokZf/kd gS- Hkkjr esa ljdkj ds fo'ks"k 
izksRlkgu ds dkj.k e'k#e dk pyu Hkh cgqr vf/kd 
gS-  

foVkfeu dksfyu 
dksfyu xk; ekrk ds nw/k esa Ik;kZIr ek=k esa 

ik;k tkrk gS- dksfyu] esfFk;ksfuu vfeuks vEy] 
foVkfeu ch&12 rFkk foVkfeu ch&9 ,d nwljs dk 
lg;ksx dj jDrkYirk ls j{kk djrs gSa- dksfyu ds 
}kjk foVkfeu ch&12 rFkk fnekx esa fo|qr pqEcdh; 
U;wjksVzkUlehVlZ ,lhVkby dksfyu dk fuekZ.k djrs gSa- 

foVkfeu ds 
xsgwa ds pksdj esa foVkfeu ds gksrk gS- nw/k esa 

foVkfeu ds izkIr djus ds fy;s xk; ekrk dks fu;fer 
pksdj vo’; gh f[kyk;sa- xk; ekrk ds igys isV 
#esu esa ekStwn lw{e tho foVkfeu ds dk fuekZ.k djrs 
gSa- foVkfeu ds dk jklk;fud uke QkbyksD;wbuksu gS- 
xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu ds ds&1 ,oa ds&2 ds 
#Ik esa  ekStwn gS- foVkfeu ds dk rhljk #i 
euksfM;ksu Hkh gS- foVkfeu ds dk izeq[k dke 
izksFkkzsfEcu dks cukuk gS- jDr esa izksFkkfEcu ds lkekU; 
Lrj dks fu;af=r djuk rFkk cuk;s j[kuk gS- 
izksFkkfEcu dh deh ds dkj.k gh jDr dk FkDdk tYnh 
ugha curk gS-  

foVkfeu ds 'kjhj esa Ik;kZIr ek=k esa ekStwn 
jgrk gS- foVkfeu ds dh deh vf/kdrj uotkr 
f'k'kqvksa esa izksFkkfeu dh jDr esa deh ds dkj.k gksrh 
gS- ;g deh rc rd c<rh tkrh gS tc rd fd 
vkarksa ds thok.kq vPNh rjg ls LFkkfir ugha gks tkrs 
D;ksafd vkgkj ds }kjk foVkfeu ds dh iwfrZ ugha gks 
ikrh gS-  

gekjh vkarksa esa mifLFkr dqN mi;ksxh csDVsfj;k 
}kjk Hkh foVkfeu ds dk fuekZ.k gksrk gS- vYlj] 
vfrlkj] ;d`r dh [kjkch esa ’kjhj esa foVkfeu ds dh 
deh gks tkrh gS- blds dkj.k dHkh dHkh jDrL=ko 
laca/kh jksx iSnk gks tkrs gSa- foVkfeu ds lw;Z ds 

izdk'k] xsgwa dh Fkwyh] gjh lCth] Qwy xksHkh] xktj ds 
fljs] VekVj] lks;kchu] pkoy ds pksdj] vaMs] eD[ku 
esa miyC/k gS- foVkfeu ds dh deh dHkh dHkh xyr 
nokbZ ysus ij gksrh gS-  
 

dSjksfVu 
xk;ksa dks izfrfnu rktk ,oa dksey gjk pkjk 

HkjisV f[kykus ij dSjksfVu nw/k esa fey tkrk gS- 
';kek xk; esa lw;Z ds izdk'k ds lkFk vU; rjaxksa dks 
lks[kus dk vnHkqr xq.k ekStwn gS ftlds dkj.k ';kek 
xk; dk nw/k fo'ks"k xq.kdkjh gS- dfiyk xk; esa fo'ks"k 
mtkZ ekStwn gS- dfiyk xk; dk nw/k T;knk xq.kdkjh 
ekuk x;k gS- xk; ekrk ds nw/k esa ekStwn dSjksfVu 
;kuh Lo.kZ{kkj cgqr gh peRdkfjd dk;Z djrk gS- xk; 
ekrk ds nw/k esa ekStwn dSjksfVu dh ek=k xk; ekrk ds 
vf/kd ls vf/kd lw;ksZn; ls lw;kZLr rd lw;Z ds 
izdk'k esa jgus vkSj [kkuiku ij iwjh rjg ls fuHkZj 
djrh gS- dSjksfVu 'kjhj esa izos'k dj foVkfeu , esa 
ifjofrZr gks tkrk gS- dSjksfVu ds dkj.k gh jksx 
izfrjks/kd {kerk cgqr vf/kd c< tkrh gS- xk; ds 
nw/k] eD[ku] ?kh ds vanj cgqr vf/kd izks foVkfeu , 
chVk dSjksfVu dSalj tSls [krjukd jksxksa ls Hkh 'kjhj 
ds yMus dh {kerk rS;kj jgrh gS-  

foVkfeu lh 
foVkfeu lh p;kip; dh fdz;k ds fy;s cgqr 

gh vko';d gS- foVkfeu lh lh/ks jDr fuekZ.k esa Hkkx 
ugha ysrk gS ysfdu foVkfeu lh ds vHkko esa jDr 
fuekZ.k djus okyk eq[; ?kVd yksgs dk vo’kksÔ.k 
Hkyh&Hkkafr ugha gksrk gS-  

foVkfeu lh fjM;qflax ,tsUV dk dk;Z djrk 
gS vFkkZr ykSg;qDr vkgkjksa esa ekStwn Qsfjd yksgs dks 
Qsjl yksgs esa ifjofrZr dj nsrk gS- Qsjl yksgk ’kjhj 
ds }kjk ’kh?kz lks[k fy;k tkrk gS rFkk [kwu ds fuekZ.k 
gsrq Hkst fn;k tkrk gS- foVkfeu lh yksgs ds 
esVkckfyTe dks mUur djrk gS-  

foVkfeu lh jDr dksf’kdkvksa dh nhokjksa dks 
Hkh etcwr cukrk gS- 'kjhj dh jDruyh dks lgh 
j[kus] Vs.MsUl] fyxksesaV~l] dfVZyst] vfLFk eTtk] 
gMMh ds ckgj ds eudks ds fy;s foVkfeu lh 
vko';d gS-  



 29

foVkfeu lh dh deh ds dkj.k foÔkDr rRo 
jDr esa mRiUu gks tkrs gSa- foVkfeu lh ’kjhj dks 
jksxksa ds vkdze.k ls lqjf{kr j[krk gS- foVkfeu lh 
dh deh ds dkj.k elw<sk esa lwtu vk tkrh gS vkSj 
elw<ksa esa ls [kwu fudyrk gS- foVkfeu lh dh deh ds 
dkj.k peMh ij yky] gjs jax ds fu'kku fn[kkbZ iMrs 
gSa- foVkfeu lh dh deh ds dkj.k gMMh detksj gks 
tkrh gS- tc euq"; fxj tkrk gS rc gMMh esa njkj 
iM tkrh gS vkSj gkFk iSj esa nq%[kus yxrk gS-  

euq"; dk Hkkj foVkfeu lh dh deh ds dkj.k 
de gks tkrk gS- xk; ekrk ds /kkjks".k nw/k esa foVkfeu 
lh 20 feyhxzke ls vf/kd gS- ekuo dks nSfud vkgkj 
esa izfrfnu 70&100 feyhxzke foVkfeu lh dh 
vko';drk gksrh gS- xk; ekrk ds nw/k esa foVkfeu lh 
dh deh nw/k dks cgqr gh yEcs le; rd izdk'k esa 
j[kus ij ,oa xk; ekrk ds nw/k dks ckj ckj xje 
djus ij jgrh gS ftldh iwfrZ vkaoys] ekslEch tSls 
jlhys Qyksa] larjk] ve#n] csj] uhacw] LVzkscsjh] 
VekVj] dPph gjh lfCt;ka] gjh fepZ ls dh tk 
ldrh gS- vkoys esa foVkfeu lh lcls vf/kd gS- 10 
xzke vkoys esa foVkfeu lh 760 feyhxzke gS- 
 


