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“मनोगतम”् - ४०   [ मन क� बात - ४० ] 

    �सारण-�त�थः - २८-जा�युआ"र’२०१८    

                      - भाषा�तर-कता' - बलदेवान�द-सागरः   

          मम ,�याः देशवा.सनः, नम/कारः | अ1टादशो3तर-,वशं�त-शत-तम/य 

वष'/य इदं �थम ं‘मन क� बात’ - इ�त �सारणम,् अ,प च, 9दवस-:वय-पूव'मेव 

वयं गणत�<-पव'णः आयोजनम ्अ�ततराम ्उ3साहेन कृतव�तः | इ�तहासे �थम-

वारमेव एतत ्जातं यत ्दश-सBंयाकानां देशानां �मखुाः समारोहेsि/मन ्

समपुि/थताः आसन ्|   

          मम ,�याः देशवा.सनः, Fीमान ्�काश-H<पाठJ 

NarendraModiApp- इ3य< दKघ'मेकं प<म ्अ.लखत,् तथा च, साMहं माम ्

अकथयत ्यत ्त/य प<े .लNखतान ्,वषयान ्ननूमहं स�दभ'येयम ्| सः अ.लखत ्

यत ्फेPुआ"र-मासे �थमे 9दने अ�त"रQRगतायाः कSपना-चावला-इ3य/याः पुTय-

�त�थः वत'ते | कोलिUबया-अ�त"रQ-यान-दघु'टनायां सा अ/मान ्3यV3वा गत-�ाणा 

जाता परWच जग�त सा लQशो यूनां �ेरणादा�यनी .सXा | अहं Yातुः �काश-

वय'/य कात'Zयम ्आवहा.म य3तेन /वीये दKघ[ प< ेकSपना-चावला-�याणम ्

आरUभे एव स�द.भ'तम ्| एत3तु अ/माकं सव[षां कृते दःुखदं यत ्अSपीय.स एव 

वय.स सा 9दवRगता परWच सा /वीय-जीवनेन, अशेष-जग�त ,वशषेेण च भारत/य 

लQशो बा.लका\यः इदं सम9दशत ्यन-्नारK-शिVतः असी.मताि/त | य9द  इ]छा 

_ढ़-सकंSपः च /तः, aकिWचत ्नूनं करणीय.म�त _ढ-भावः अि/त चेत ्न 

aकिWचद,प असUभवम ्|  एत:-_1cवा मनः �सीद�ततरां य: अ:य3वे भारते 

म9हलाः �3येकम,प Qे<े dतु-ग3या अMेसरि�त, देश/य गौरवं ,ववध'यि�त |  
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�ाचीन-कालात ्अ/मदKयेsि/मन ्देश ेम9हलानां सUमाननं, समाजे तासां 

/थानं, तासाWच योगदानम,् एतत ्सवg सततं सUपूण'म,प ,वhवम ्आhचय'-चaकत ं

करो�त | भारतीय-,वदषुीणां दKघा' परUपरा �वत'ते | वेदानां ऋचानाम ्आ,व1करणे 

भारत/य अनेकासां ,वदषुीणाम ्ऋ,षकाणां च  सबुहु योगदान- मासीत ्| लोपामdुा, 

गागj, म<ैेयी, अपाला चे3यादयः – न जाने क�त क�त नामा�न सि�त ? अ:य3वे 

वयं “क�यां रQ, क�यां पाठय” - इ�त �यतामहे परWच सहmाnदे\यः �ाक् 

अ/मदKयेषु शा/<ेषु, /क�द-पुराणे क�थतम ्:-  

दशपु<-समा क�या, दशपु<ान ्�वध'यन ्|    

यत ्फल ंलभत ेम3य'ः, तल-्ल\य ंक�यकैकया ||  

अथा'त ्, एका पु<ी दश-पु<ैः तुSया भव�त | दश.भः पु<ैः यत ्पुTय ं�ाpयत,े 

एकया पुqया तत ्पुTयं ल\यते | तrय.मदं अ/मदKय-समाजे नाया'ः मह3वं दश'य�त 

| अत एव, अ/मदKये समाजे नारK ‘शिVत-/वsपा’ इ�त ��त1ठा,पतम ्| एषा नारK-

शिVतः सUपूण'म,प देशम,् अशषें समाजम,् कृ3/नम,प कुटुUबWच एकता-स<ूेण 

आबtना�त | भव�तु नाम ताः वै9दक-का.लकाः ,वद1ुयः - लोपामdुा-गागj- म<ेैयी-

�भतृयः - तासां ,व:वता वा अVका-महादेवी-मीराबाई-�भतृीनां vानं वा भिVतः, 

भवतु वा सा अ9हSयाबाई-होलकर/य शासन-wयव/था, आहोि/वत ्भवतु सा राZयाः 

लxमीबाई-वीराRगनायाः वीरता -  नारK-शिVतः सव'दैव अ/मान ्अनारतं �ेरय�त 

/म, सततWच �ेरय�त | देश/य मानं सUमाननWच ,ववध'य�ती �वत'ते | 

    Fीमान ्�काश-H<पाठJ इतः परम,प अनेका�न उदाहरणा�न �ादात ्| सः 

अ.लखत ्यत ्अ/मदKया साह.सका ��तरQा-मि�<-वया' �नम'ला-सीतारमण-महाभागा 

यया ‘सखुोई-H<शंत’् इ�त योXृ-,वमानेन उyडीतम,् त]च, नून ं�ेरणादा�य | सः 

व�त 'का-जोशी-इ3य/याः नेत3ृवे भारतीय-नौसेनायाः म9हला-सद/य-व�ृद/य आई-एन-्

एस-्वी-त"रणी-:वारा (INSV Tarini) अशषे-,वhव/य प"र}मा-,वषयम ्उिSलNखतवान ्
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| भावनाकTठ-मोहना-.सहं-अवनी-चतुव[दK�त �तmः साह.सक-म9हलाः याः योXृ-

,वमान-चा.लकाः सWजाताः साU�तWच सखुोई-H<शंत-्,वमानेषु �.शxय�ते | Qमता- 

वाजपे�य-वया'याः नेत3ृवे All Women Crue - इ�त सवा'.भर,प म9हला-सद/या.भः 

समि�वतेन Air India Boeing Jet-,वमानेन 9दSलKतः अमे"रका-देश/य  San 

Francisco - नगरं यावत ्ततhच पराव3ृय 9दSलK-पय'�तम ्उyडीतम ्| भवता 

सUयग ्क�थतम ्- य: अ:य3वे नारK, �3येकम,प Qे<े न केवलम ्अMेसर�त, 

परWच नेत3ृवम,प करो�त | अधुना अनेका�न ता_ं.श Qे<ाNण सि�त य< सव'�थम,ं 

अ/मदKया नारK-शिVतः aकिWचत ्नावी�य ं�माणय�त | अ.भनवं क��त 'मानं 

��त1ठापय�त |,वगतेषु 9दनेषु माननीयः रा1~प�त-महोदयः नवीन-�यासम ्�ारभत 

|  

        रा1~प�त-महोदयः असाधारण-म9हलानां व�ृदमेकं अ.मलत ्याः /व-

/व-Qे<ेषु सव'-�थमं aकम,प उ3कृ1टम ्अकुव'न ्| नूतनं क��त 'मानं 

��त1ठा,पतव3यः | देश/य एताः म9हलाः सि�त - First female Merchant Navy 

Captain- इ�त नौ-सेनायाः �थमा पोत-चा.लका, passenger-train- इ�त याH<-

रेलयान/य �थमा म9हला-चा.लका, रेलयान/य �थमा म9हला-चा.लका, Fire-

Fighter-इ�त अि�नशमन-यान/य �थमा म9हला-चा.लका, �थमा म9हला बस-यान-

चा.लका, Antarctica- इ�त द�Qणीय-�ुवं सU�ाpता �थमा म9हला, ऐवरे/ट- इ�त 

सव�]च-पव'त-.शखरम ्आsढवती �थमा म9हला - एवं 9ह �3येकम,प Qे<े ‘First 

Ladies’- इ�त अ/मदKयाः �थमाः नारK-शVतयः समाज/य s9ढवा9दताम ्

अपाकुव'3यः असाधारणाः उपलnधीः अवाpनुवन,् क��त 'माना�न च ��त1ठा,पतव3यः 

|  एताः इदं �द.श'तव3यः यत ्कठोर-Fमं �न1ठां _ढसकंSपWच आध3ृय सवा'ः अ,प 

बाधाः ,व�नान ्चा�त}Uय ननूं  नवीन ंमाग'मपुकSप�यतुं शVयते | ता_शः नवीनः 

माग'ः यः न केवल ं/वीय-समकालKनानां जनानां कृते अ,प त,ु भा,व-�जानां 

कृतेs,प �ेरकः /यात ्| नूतनया शV3या नवीनेन च उ3साहेन तान ्आपूरयेत ्| 
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एताः समपुलnधवतीः �थमाः म9हलाः आलxय एकं पु/तकम,प स�जीकृतमि/त 

येन 9ह अशषे-देशः आसां नारK-शVतीनां ,वषये अवगताः /यःु, एतासां जीवने\यः 

काय[\यhच �े"रताः भवेयुः | पु/तक.मदं NarendraModi-website इ3य< e-book-

sपेणा,प समुपल\यते |  

          साU�त ंदेश ेसमाजे च सWजायमाने सकारा3मके प"रवत'ने 

देश/य नारK-शVतेः मह3वपूणा' भ.ूमका वत'ते | अ:य वयं यदा म9हला-

शVतीकरण/य चचाg कुव'�तः /मः तदा अहमेकं रेला/थानकं स�दभ'�यतुमीहे | 

रेला/थानकं म9हला-शVतीकरणWच, भव�तः नूनं ,वचार�य1यि�त यदनयोः मtये 

कः सUब�धः ?  मUुब�याः माटंुगा-/टेशन-इ�त रेला/थानकं भारत/य ��थम ं

रेला/थानकं वत'ते य< सवा'ः अ,प कम'कराः म9हलाः एव सि�त | सव[षु ,वभागेषु 

म9हला-कम'चा"रTयः - आह3य च3वा"र�शद�धकाः म9हलाः सि�त | ऐषमः 

गणत�<-9दवसीया�न साम9ूहक-�याणा�न _1cवा Twitter- इ3य< अ�येषु च Social 

Media-इ�त सामािजक-माtयमेषु जनैः .लNखतं यत ्अ< मुBयम ्आकष'णम ्

आसीत ्- BSF Biker Contingent- सीम-सरुQा-बल/य बाइक-यान-चा.लकानां व�ृदं 

यि/मन ्सवा'ः अ,प म9हला-चा.लकाः आसन ्| एताः साहसपूण'-�योगं कुव'�3यः 

आसन,् अ,प चेदं _hय ंवैदे.शकान ्अ�तथीन ्अ,प आhचय'चaकतान ्करो�त /म | 

शVतीकरणं 9ह आ3म�नभ'रतायाः एव अन�यतम ंsपम ्| साU�तम ्अ/मदKया एषा 

नारK-शिVतः नेत3ृवं करो�त | आ3म�नभ'रा भव�त |स:यः /मरा.म यत,्  

छ3तीसगढ़/य अ/मदKयाः आ9दवा.स-म9हलाः आhचय'म ्अजनयन ्| एताः 

नूतनोदाहरणं �/तुतव3यः | आ9दवा.स-म9हलानां यदा उSलेखः भव�त तदा अ/माकं 

सव[षां मन/स ुएकं स�ुनिhचतं �च<म ्उ3प:यते | य< अरTय ंभव�त, पाद-माग� 

भव�त, ति/मन ्का1ठ-भार-वा9ह�यः म9हलाः �चल�3यः _hय�त े| परWच 

छ3तीसगढ़/य अ/मदKयाः आ9दवा.स-नाय'ः, अ/मदKया एषा नारK-शिVतः देश/य 

सUमखु ंएकं नवीनं �च<ं wयरचयत ्| छ3तीसगढ़/य दंतेवाड़ा-Qे<ं य,X, माओवाद-
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द1ु�भा,वतं वत'त े| 9हसंा,  अ3याचरणम,् बम-इ�त ,व/फोटकम,् भशुुिTडका, लघु-

भशुुिTडका - माओवा9दनः - एता�न आध3ृय भयानकं प"रवेशं �न.म'तव�तः | 

एता_शषेु भयावहेषु Qे<ेषु आ9दवा.स-म9हलाः, E-Rickshaw-इ�त चa}कायाना�न 

चाल�य3वा आ3म�नभ'राः भवि�त | अSपीय.स कालखTड ेअनेकाः म9हलाः अमुना 

काय[ण संयुताः जाताः | एवं 9ह लाभ-<यं .स:tय�त -  एकतः /व-विृ3ततया एताः 

शVताः भवि�त, अपरतhच अमनुा काय[ण माओवाद-दषु-्�भा,वत/य Qे</य 

प"र_hयम,प प"रवत'ते | तथा च, युगपदेव अनेन पया'वरण-सरंQण/य काय'म,प 

सबलं भव�त | अ<3य ंजनपद-�शासनम,प �शंसाहg वत'ते, येन अनुदाना9दकम ्

उपलUभ�य3वा आ\यः �.शQणा9दकम,प �दKयते, एवं 9ह जनपद-�शासनेन आसां 

म9हलानां सफलतावाpतौ मह3वपूणा' भ.ूमका �नwयू'ढाि/त |  

     वयं पुनः पुनः शTृव�तः /मः यत ्जनाः कथयि�त -  ‘कुछ बात है 

ऐसी aक ह/ती .मटती नहKं हमारK’ | ‘aकिWच: वै.श1cयमि/त ता_शं यदि/त3वं 

अ,वना.श अ/मदKयम’्-  तत ्aकमि/त ? तदि/त, Flexibility – आनUयता, 

प"रवत'नशील3वम,् sपा�तर3वम ्| य,X काल-बा�यमि/त, तत ्3या�यम,् य,X 

आवhयकम,् त/य प"र1कारः /वीकत'wयः | अ,प च अ/मदKय-समाज/य ,वशषेता 

वत'ते– आ3म-प"र1कार/य अनारत ं�यासः, Self-Correction, एषाि/त भारतीया 

परUपरा, एषा अ/माकं स/ंकृ�तः अ/म\यं "रVथ3वेन अ�धगताि/त | क/यचन 

अ,प जीवन-समाज/य अ.भvानं भव�त त/य- Self-Correcting Mechanism- 

आ3म-प"र1कार/य त�<म ् | सामािजक-कु�थाः कुरKतीhच ,व�tय सहmाnदे\यः 

अ/माकं देशे wयिVतगतेषु सामािजकेषु च /तरेषु सततं �यासाः भव�तः आसन ्| 

ना�त�चरं Hबहार-रा�ये रोचकः �ाथ.मकः �यासः अभवत ्| रा�ये सामािजक- 

कुरKतीः समूलम ्उ�मलू�यतु ं<योदश-सहm-aकलोमीटर.मता�धका ,वhव/य दKघ'तमा 

मानव-शRृखला, Human Chain- ,वर�चता | अमनुा अ.भयानेन बाल-,ववाह-यौतुक-

�था-स_शीः कुरKतीः ,व�tय जनेषु जाग�ृतः �सा"रता | यौतकु-बाल,ववाह-स_शीः 
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कुरKतीः ,व�tय अशषे-रा�यं योXंु संकिSपतवत ्| आबाल-म9हला-वXृाः युवानhच, 

सो3साहं अि/मन ्अ.भयाने सहभा�गनः आसन ्| पटना-नगया'ः ऐ�तहा.सकात ्

गाि�ध-मदैान-/थलात ्आर\य मानव-शRृखला एषा रा�य/य सीम-�देशं यावत ्

अ,वि]छ�न-sपेण सकं.लता जाता | समाज/य सव[s,प जनाः सम�ुचत-sपेण 

,वकास/य लाभान ्अवाpनुयुः इ�त कृ3वा एतदावhयकं यत ्अ/माकं समाजः 

एता\यः कुरK�त\यः मVुतः /यात ्| आग]छ�तु, वयं सव[ .म.ल3वा समाजात ्एताः 

कुरKतीः अपा/तुं ��तvां करवाम तथा च, एकं नवीनं शVत ंसबल ंसमथ'Wच भारतं 

�नमा'तुं �यतेम |  अहं Hबहार/य जनान,् रा�य/य मBुयमि�<णं, त<3य ं�शासनं 

मानव–शRृखलायां सहभा�गनः �3येकम,प जनान ्च अ.भन�दा.म, वधा'पया.म यत ्

ते समाज-कSयाण-9द.श ,व.श1टां wया,पनीWच �a}याम ्आरभ�त |  

      मम ,�याः देशवा.सनः, कना'टक/य मसै�ूतः, Fीमान ्दश'नः  

MyGov- इ3य< अ.लखत ्–  त/य ,पतुः उपचाराथg ��तमास ंषc-सहm-

spयका3मकः wययः भव�त /म | सः पूवg �धानमि�<-जनौष�ध-योजना-,वषये नवै 

जाना�त /म | परWच सU��त यदा सः जनौष�ध-के�d-,वषये सचूनाम ्अलभत, 

ततhच औष�ध-}यणं wयदधात,् ततः �भ�ृत एष wययः ��तशतं पWच-सpत�त-

.म3या अप�चतः | सः वाWछ�त यदहं ‘मन क� बात’- �सारणे एत:,वषये 

उ:घोषयेयं येन अ�धका�धकाः जनाः एत:,वषये अवगताः /यःु, अमुना च 

लाभाि�वताः भवेयुः | ,वगते\यः क�तपये\यः 9दने\यः अनेके जनाः एत:,वषये मां 

.लखि�त /म, सूचयि�त /म | अहम,प सामािजक-सचंार-माtयमेषु _1टवान ्

यदनेके जनाः अनया योजनया लाभाि�वताः अभवून ्| तथा च, यदा एता_शी 

सचूना अवाpयते तदा हष'-�कष'ः अनुभयूते | गभीरः स�तोषः जायते | एतद,प 

म�यम ्अ�ततराम ्अरोचत यत ्Fीमान ्दश'नः /वीय-मन.स ,वचार.ममम ्

अनभुूतवान ्यत ्यि3कम,प तने लnधं त: अ�येs,प अवाpनुयःु | अ/याः योजनायाः 

उ�ेhयमि/त - /वा/rय-प"रचया' सलुभा /यात,् अ,प च, Ease of Living- जीवन/य 
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सरलता �ो3सा9हता भवेत ्| जनौष�ध-के�dेषु �ाpयाः औषtयः, आपणेषु 

,व}�यमाणा\यः �चि�हता\यः औषधी\यः �ायेण ��तशतं प�चाश3तः नव�त-.म3या 

�यनूाघा'ः भवि�त | अमनुा जन-सामा�यम,् ,वशषेेण ��त9दनम ्औषधीं सेवमानानां 

व"र1ठ-नाग"रकाणां कृते अ�ततराम ्आ�थ'कं साहा�यम ्�ाpयते, भू"रशः सWचयो 

भव�त | साU�त ंअशेष-देशे H<-सहmा�धका�न जनौष�ध-के�dाNण /था,पता�न सि�त 

| अनेन न केवलं औषधयः �यूनाघा'Nण �ाpय�त ेअ,प तु, वैयिVतक-उ:य.मनां 

कृतेs,प विृ3ततायाः नवीनाः अवसराः अवाpय�त े| �धानमि�<-भारतीय-जनौष�ध-

के�dेषु �चaक3सालयेषु च ‘अमतृ-सMंहेषु’ एताः �यूनाघा'ः औषधयः ल\य�ते |  अ< 

इदमेव उ9�1टं यत ्- देश/य �नध'नतमाः जनाः  गुणव3ता-युतां सुलभां �यूनाघा'Wच 

/वा/rयोपचया'म ्अवाpनयुुः येन 9ह /व/थ/य समXृ/य च भारत/य �नमा'णं 

सUभवं भवेत ्| 

     मम ,�याः देशवा.सनः,  महारा1~/य Fीमान ्मगेंशः Narendra Modi-

MobileApp- इ3य< �च<मेकं �ा9हणोत ्| ति]च<ं ता_शमासीत ्य�मम tयान ं

सहसा तदाकृ1टं जातम ्| ति/मन ्पौ<ः �नज-,पतामहेन साकं ‘Clean Morana 

River’- इ�त /व]छता.भयाने सहभा�ग3वम ्आवह�त | अहं vातवान ्यत ्अकोला-

Qे<ीयाः नाग"रकाः ‘/व]छ-भारता.भयान/य’ अ�तग'त ंमोरना-न:याः 

/व]छJकरणाथg /व]छता.भयानम ्आयोिजतव�तः | मोरना-नदK, पूव'म ्आवषg 

सजला वह�त /म, साU�तं सा ऋत-ु�न1ठा सWजाता |  अपरो वेदना-,वषयः आसीत ्

यत ्एषा नदK, पूण'sपेण आरTयकैः Mासैः, जलकुिUभ.भः समाक�णा' सWजाता | 

न:याम ्अ/याः तट-�देश ेच �भूतः अवकर-�Qेपः a}यत े/म | एका action plan-

इ�त काय'-योजना स�जीकृता, तथा च, मकर-स}ंाि�ततः एक-9दन-पूवg, जा�युआ"र-

मासे <योदश-9दनाRके ‘Mission Clean Morana’ - इ3य/य �थम-चरण/य अ�तग'त ं

aकलोमीटर-चतु1क/य Qे<े चतदु'श-/थानेषु मोरनान:याः तटम ्अ.भतः 

/व]छJकृतम ्| ‘Mission Clean Morana’- इ3य/याः पुTय-काय[ अकोला-Qे</य 
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षc-सहmा�धकाः नाग"रकाः, शता�धका�न NGOs-इ�त /वैि]छक-सघंटना�न, 

महा,व:यालयाः, ,व:या�थ'नः, बालाः, वXृाः, मातरः, भ�ग�यः - सव[s,प अ< सह-

भा�ग3वम ्आवहन ्| ऐषमः जा�युआ"र-मासे ,वशं�त-9दनेs,प एतत ्/व]छता.भयानं 

सततं �व�त 'तम,् तथा च, अहं सू�चतः यत ्यावदव�ध मोरना-नदK पूण'तया /व]छा 

नैव भव�त, अ.भयानमेतत ्��त-श�नवासरं �ातः �व�त 'ता | एतत ्�माणय�त यत ्

जनः य9द aकम,प कतुg _ढ-सकंSपं करो�त चेत ्तदा aकिWचद,प अशVय ंनाि/त | 

जना�दोलनमाtयमेन बहृ3तमा�न प"रवत'ना�न कतुg शVय�त े| अहं अकोला-

वा.सनः, अ<3ये  जनपद-नगर-�नगमयोः �शासने च, एत3कायg जना�दोलन-sपेण 

�वत'�यतुं संल�नान ्सवा'न ्नाग"रकान ्च, तेषामेषां �यासानां कृते भू"रशः 

वधा'पया.म, अ,प च कामये यत ्भवताम ्एते �यासाः देश/य अ�येषां जनानां 

कृतेs,प �ेरणा-दा�यनो भवेयुः |  

  मम ,�याः देशवा.सनः, एतेषु 9दनेषु भव�तः अ,प प�-पुर/कार-

,वष�यणीं चचाg शTृवि�त - इ�त म�ये | वाता'प<ेषु, _hय-वा9हनीषु चा,प 

,वषयेsि/मन ्tयानमाकृ1यते |  परWच, य9द aकिWचत ्सूxमे�Qकया पhय�तु चेत ्

भव�तः गव'म ्अनुभ,व1यि�त | गव'/य ,वषयोsयं यत ्aकय�तो महा�तो जनाः 

अ/माकं मtये ,वराज�ते तथा च, /वाभा,वक-sपेण अ/य ,वषय/या,प गौरवं 

भ,व1य�त यत ्केन �कारेण अ:य3वे अ/माकं देश ेसामा�य-जनः कािWचद,प 

अ.भसं/तु�त ं,वना उि]�त-तरं .शखरम ्अ�धरोह�त | ��तवषg प�-पुर/काराणां 

�दान-परUपरा सततं �वत'त े| ,वगत-वष'-<ये एत:-,वष�यणी सUपूणा',प �a}या 

प"रव�त 'ताि/त | इतः परं कhचन अ,प नाग"रकः कWचन अ,प जनं nominate- 

इ�त नाUना अ.भसं/तोतुम ्अह'�त | सUपूणा',प �a}या online- इ�त स:य/का 

जाता अतः एषा पारद.श'ता-समि�वता सWजाताि/त | एवं 9ह एतषेां पुर/काराणां 

चयन-�a}यायाः पूण'ः sपा�तरः जातः | भवताम,प अवधानं /यात ्जातं यत ्

अ�ततरां सामा�य-जनाः अ,प प�-पुर/कारान ्लभ�ते | ता_श\ेयोs,प जने\यः प�-
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पुर/काराः �दKय�ते ये सामा�यतया महानगरेषु, वाता'प<ेषु, _hयवा9हनीषु, समारोहेषु 

च नावलोVय�त े| अधुना पुर/कार-�दानाथg जन/य अ.भvान ंनैव, त/य काय'/य 

मह3वं ,ववध'ते | Fीमान ्अर,व�दगुpता - इ3य/म ैप�-पुर/कार-�ाpतःे अन�तरमेव 

/यात ्�थमवारं भवता त/य नाम Fुतं भवेत ्| व3ृत.मम ंvा3वा भव�तः �स�नतां 

अनभु,व1यि�त यत ्IIT-कानपुर/य �ाVतनः छा<ः Fी-अर,व�दः बालानां कृते 

}�डनका�न ,व�नमा'तु ं/वीय ंसUपूण'म,प जीवन ंया,पतवान ्| असौ ,वगत-दशक-

चतु1कात ्अवकर-सMंहात ्}�डनका�न ,व�नमा'�त येन बालेषु ,वvानं ��त िजvासा 

�वध[त | त/य �य3नः अि/त यत ्बालाः �नरथ'क-व/तु\यः वैvा�नक-�योगान ्��त 

�े"रताः भवेयःु, एतदथ'म ्असौ अशेष-देश/य H<-सहmा�धकेषु ,व:यालयेषु ग3वा 

अ1टादश-भाषास ु�न.म'ता�न चल�च<ाNण अ,प �दhय' बालान ्�ेरय�त | क�_शम ्

अ�तुं जीवनम ्! क�_शम ्अ�तंु समप'णम ्! एता_शी एव कथा कना'टक/य 

.सतावा-जो�ती-(SITAVAA JODATTI)- इ3य/याः अि/त | एषा ‘म9हला-

शVतीकरण/य देवी’- इ�त सगौरवम ्उ]यत े| 

             ,वगत-दशक-<यात ्बेलागवी-(BELAGAVI)-Qे<े एषा असBंय-

म9हलानां जीवन-प"रवत'ने मह:-योगदानमकरोत ्| एषा सpत-वषjयाय,ुष एव /वयं 

देवदासी-sपेण आ3मानं समाप'यत ्| परWच पुनः देवदासीनां कSयाणाथg /वीयं 

कृ3/नम,प जीवनम ्अ,प'तवती | एतावदेव नवै, सा द.लत-म9हलानां 

कSयाणाथ'म,प अभतूपूव'-काय'मकरोत ्| भव��ः मtय-�देश/य भ�जू-hयाम/य नाम 

Fुतं /यात,् Fीमान ्भ�जू-hयाम/य ज�म अ�ततरां �नध'न-कुटुUबे, आ9दवा.स-प"रवारे 

अजायत | असौ जीवन-यापनाय सामा�य-विृ3तं करो�त /म, परWच अ/म ै

पारUप"रका9दवा.स-�च<कलायां महती ��चः आसीत ्| साU�त ंअ/याः एव 

रेखाRकन/य गहन-�चेः कारणात ्न केवल ंभारते, अ,प तु अशषे-जग�त त/य 

सUमाननं वत'त े| Netherlands, Germany, England, Italy-स_शषेु अनेकेषु देशषेु 
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त/य �च<ाणां �दश'नी आयोिजता | ,वदेशषेु भारत/य यशोवध'क/य भ�जू-hयाम/य 

��तभा अ.भvाता तथा च, त/म ैप�Fी-सUमाननम ्उपायनीकृतम ्|          

      केरल/य आ9दवा.स-म9हला लxमीकु�ी- इ3य/याः कथां Fु3वा भव�तः 

सखुदमाhचय'म ्अनुभ,व1यि�त | लxमीकु�ी, कSलारे .श�Qका अि/त, तथा च, 

साU�तम,प गहनारTयेषु आ9दवा.स-Qे<े ताल-प<ैः ,व�न.म'ते कुटKरे �नवस�त | सा 

/वीय-/म3ृयाधारेण एव पWच-शतं वन/पतीनाम ्औषधीः wयरचयत ्| सप'-दंश/य 

उपचाराथg उपय�ुयमानायाः औषधेः �नमा'णेः त/याः �ावीTयं स.ुसXम ्| लxमी-वया' 

वन/पतीय-औषधानां �नज-vान-कारणात ्अनारत ंसमाजं सेवते |अvात-नाU�याः 

अ/याः अ.भvानं कृ3वा समाजे अनया अनुि1ठताय योगदानाय सा प�Fी�त 

अलकंरणेन सUमा�नताि/त | अ:य एक/य अपर/य नाUनः समुSलेखात ्नाहं 

आ3मानं वार�यतुं शVनो.म | पिhचम-बंगाल/य पWच-सpत�त-वषjया सभुा.सनी-

.म/<ी - इ3य/याः नाम | सा पुर/काराथg वतृाि/त | सुभा.सनी-.म/<ी ता_शी 

म9हला अि/त, या �चaक3सालय/य �नमा'णाथ'म ्अपरेषा ंगहेृषु भाTडा�न 

/व]छJकृतवती, शाका9द-}य ंच wयदधात ्| यदा सा <यो,वशं�त-वषjया आसीत ्

तदा उपचार/य अभाव-कारणात ्अ/याः प3युः म3ृयरुभवत,् एषा एव घटना तां 

�नध'नानां कृते �चaक3सालय-�नमा'णाथg �रैयत ्| सU��त अ/याः कठोर-Fमेण 

,व�न.म'त े�चaक3सालये पर/सहmाणां �नध'नानां �नःशुSकम ्उपचारो ,वधीयते | 

_ढमहं ,वhव.स.म यत ्अ/माकं बहुर3ना-वस�ुधरायाम ्ता_ि�श अनेका�न नर-

र3ना�न सि�त, असBंया�न नारK-र3ना�न च सि�त, तं ताWच नैकोs,प जाना�त , न 

वा तेषां सUयग ्अ.भvानं भव�त | एता_शानां जनानाम ्अ.भvान ंन भव�त चेत,् 

समाज/या,प हा�नः भव�त | प�-पुर/कारो नाम माtयममि/त, परWच अहं 

देशवा.स\योs,प �नवेदया.म यत ्अ/मान ्प"रतः समाज/य कृत ेसम,प'त-जीवनाः, 

समाजाथg �न1ठाव�तः, काम,प कािWचद,प ,वशषेतां स�धारय�तः आजीवनं 

काया'न1ुठातारः लQ-लQा�धकाः जनाः सि�त | नून ंकदा�चद,प ते समाज-धारायां 
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समावेशनीयाः | न त ेमान-सUमानाथg काया'Nण आचरि�त, परWच तषेाम ्ए.भः 

काय�ः वयं �े"रताः भवामः | कदा�चत ्,व:यालयेषु, कदा�चत ्महा,व:यालयेषु च 

एता_शाः महनीय-जनाः समाम�<णीयाः तेषाWच अनुभवाः Fवणीयाः | 

पुर/कारे\योs,प अMे, समाजेs,प केचन �यासाः भवेयुः | 

        मम ,�याः देशवा.सनः, ��तवषg वयं जा�युआ"र-मासे नवमे 

9दनाRके �वा.स-भारतीय-9दवसम ्आम�यामहे | अयमेव 9दवसः अि/त यदा पू�यः 

महा3म-गाँधी द�Qणा��कातः भारतं �3यागतः | अि/म�नेव 9दने वय ंभारते 

,वhवि/मन ्,वhवे च �नवसतां भारतीयानां मtये, अ.भ�न-ब�धन/य 

उ3सवमायोजयामः | ऐषमः �वा.स-भारतीय-9दवसावसरे वय ंकाय'}ममेकं 

आयोिजतव�तः य< ,वhवि/मन ्,वhवे �नवस�तो भारतीय-मलू/य सव[s,प सांसदाः 

महापौराः चामि�<ताः आसन ्| भव�तः इदं Fु3वा �स�नताम ्अनभु,व1यि�त यत ्

ति/मन ्काय'}मे Malaysia, New Zealand, Switzerland, Portugal, Mauritius, Fiji, 

Tanzania, Kenya, Canada, Britain, Surinam, द�Qण-अ��का-America-तः, 

अपरे\योs,प देश\ेयhच, य< य< अ/मदKयाः महापौराः मलू-भारतीयाः सांसदाः च 

सि�त, ते सव[s,प सहभा�ग3वमावहन ्| �सीदा.मतरां यत ्,व.भ�नेषु देशषेु 

�नवस�तः भारतीय-मलूाः जनाः तान ्देशान ्त ुसेव�ते एव, युगपदेव, ते भारतेन 

साकम,प /वीयान ्_ढतरान ्सUब�धान ्सधंारयि�त | ये यूरोप/य .भ�न-.भ�नेषु 

देशषेु अ/माकं मलू-भारतीयाः �नवसि�त तषेु केचन CYBER SECURITY-इ�त Qे<े 

काया'Nण कुव'ि�त, केचन आयवु[द-Qे<े सम,प'ताः सि�त, अपरे /वीय-सगंीत-

माtयमेन समाज/य मनाि�स रWजयि�त, इतरे च केचन /वीय-ल.लत-क,वता-

रचना.भः स�दयान ्आन�द-स�दोहेन आpलावयि�त | केचन climate change- इ�त 

जलवायु-प"रवत'न-,वषये अनुस�धानं ,वदध�त, अ�ये च भारतीय-M�थान ्आ�F3य 

काय'-�नरताः सि�त | कhचन भारवा9हयानं चाल�य3वा गु�:वारा-�नमा'णम ्अकरोत,् 

अपरेण च केन�चत ्मि/ज:-�नमा'णं कृतम ्| अथा'त ्य< कु<ा,प अ/मदKयाः जनाः 
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सि�त, ते त<3यां धरां येन केना,प �कारेण ससुि�जतां कृतव�तः | अहं 

ध�यवादान ्,वतरा.म यूरोपीय-सघं/य अ/य उSलेखनीय-काय'/य कृते,  भारतीय-

मलू/य जनानाम ्अ.भvानाथ'म,् अ,प च, अमनुा माtयमेन भारत/य नाग"रके\यः 

अ,प सूचना-�दानाथ'म ्| तथा च, एतन-्माtयमेन अशेष-जगतः जनान ्सूच�यतुम ्

अ,प |  

           जा�युआ"र-मासे H<�श3तमे-9दने पू�य-बापू-वय'/य पुTय-�त�थः 

वत'ते, यः अ/मान ्सवा'न ्अ.भनवं मागg �ादश'यत ्| 9दवसमेनं ‘हुता3म-9दन’3वेन 

वयम ्आयोजयामः | एति/मन ्9दने वयं देश/य रQायै हुता3म\यः मह:\यः �ातः 

एकादश-वादने FXाWज.लम ्अप'यामः | शा�तेः अ9हसंायाhच माग'ः एव बापू-

महा3मनः अन�य-माग'ः आसीत ्| भवतु नाम भारत.मदं वा जगत,् /यात ्इदं 

कुटुUबं वा एकाक� जनो वा सकलः समाजः - पू�य-बापू-वय'ः येषां .सXा�तानाम ्

आदशा'नाWच कृते जीव�त /म, पू�य-बापूः यत ्aकम,प अ/मान ्सम9दशत,् 

त3सव'म,् अ:या,प अ�ततराम ्उपयो�ग वत'ते | ते केवल ं.सXा�ताः एव नैवासन ्| 

वत'मान-कालेs,प वयं पदे पदे पhयामः यत ्बापू-वय'/य स�देशः aकयान ्समीचीनः 

अि/त | य9द वय ंसकंSपयेम यत ्बापू-वय'/य माग'मनुसरेम - याव�तम,प 

�च.लतुं शVनुमः, �चलेम - तदा एत/मात ्समु�चततरः कः अ�यः FXाWज.लः  

भ,वता ?  

     मम ,�याः देशवा.सनः, अ1टादशो3तर-:,वसहm-तम-वषा'थg मRगल-कामनाः 

,वती�य' अहम ्अ<ैव ,वररा.म | भव:\यः सव[\यः मRगल-कामनाः भ"ूरशो 

ध�यवादाः, नम/कारः|        *****      -  बलदेवान�द-सागरः                              

  दरूभाष- ९८१० ५६२२ ७७            अणु�ैषः baldevanand.sagar@gmail.com 

 

 


