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         मम याः देशवा सनः, नम कारः! भव तः जानि त यत ्
अ यतमाव यक य काय म य कृते मया अमे रकादेशः ग त यः, त ह 
मया चि ततं यत ्भ ं भ व य त य हम ्अमे रका-गमनात ् ागेव 
‘मनक बात’-काय म य व य कनं कुयाम ्| से टे बर-मासे यि मन ्
दने ‘मनक बात’-इ य य सारणमि त, ति म नेव दना के अपरम प 
मह वपूण- दनं व ते | अ जसा तु वयं बहू न दना न मरामः, 
व भ न- कारकान ् दवसान ्अ प आयोजयामः, अथ च, नजगहेृ य द 
युवानः पु ी-पु ाः भवेयुः चेत ्ते पृ ाः स तः अशेष-व सर य दनानां 
सम ां सचूीं भव तं ाव य यि त, क च अपरमेकं दनम ्एता शं 
वतते य  अ मा भः सवः अ प मरणीयः, तथा च, दन मदम ्
एता शमि त, य  भारत य पर परा भः सुबहु संगतम ्अि त | 
शता दे यः या भः पर परा भः वयं संयुताः मः, ता भः सयंोजक मदं 
दनम ्| अयमि त - ‘ व वनद - दवसः’ |  

अ माकं च तनेषु ो म ्–   “ पबि त न यः, वय-मेव ना भः”   



अथात ्न ः वीयं जलं वयमेव नैव पबि त, पर च परोपकाराथ 
दद त | अ माकं कृते न ः भौ तकव तु नाि त, अ माकं कृते न ः 

जीवत ्एककं वतते, अत एव, नूनम,् तदथमेव वयं, नद ः मातरं 
वदामः | अ मद या न भव तु नाम अनेका न पवा ण, व वधाः उ सवाः 
वा हष वषयाः, एते सवs प अ माकम ्एतासां मातणृाम ्अ केषु एव 
भवि त |  

भव तः जानि त एव – माघ-मास य आगमनानुपदमेव, अ माकं देशे 
अनेके जनाः पूण-मासं यावत ् मातुः ग गायाः वा क याि त ्
अपर याः न ाः तटे क पवासम ्आचरि त | सा त तु एषा पर परा 
नैवाि त, पर च पूवि मन ्काले तु पर परा आसीत ्यत ्गहेृ 
नानाचरणावसरेs प नद नां मरणं यते म, पर परा एषा अ वे 
ायेण लु ा जाता आहोि वत ्कु चत ् कि चत ्अ पमा ायाम ्

अव श ा भवेत,् क च एका अ ततरां भूयसी पर परासीत,् या ातः 
एव नानाचरणावसरे एव वशालभारत य या ां कारय त म, 
मान सकया ाम!् देश य तकोणं संयोजन य ेरणा भव त म | 
तथा च, तत ् कमासीत ्यत ्भारते नानवेलायां लोको चारण य 
पर परा वतते म - 

गंगे! च यमुने! चैव, गोदाव र! सर व त! 

नमदे! स ध-ुकावेर ! जलेsि मन ्सि न ध ंकु  || 

पूवि मन ्काले अ माकं गहेृषु कुटु ब य व र ाः जनाः बालकान ्एतान ्
लोकान ् मारयि त म, एवं ह अ माकं देशे नद - वष यणी आ था 
अ प समु प ना भव त म | वशालभारत य मान च म ्मन स 
अ कतं जायते म | नद ः त संयोजनं भव त म | यां नद ं वयं 



मातृ पेण अवग छामः, प यामः, जीवामः च, तां नद ं त अ यतमः 
आ थाभावः उदे त म | एका सं कार- या आसीत ्| 

        सखायः, यदा वयम ्अ मद ये देशे नद नां म ह नः वृ  ं
वदामः, त ह वाभा वकतया येकम प जनः नम ्उ थाप य य त, 

ो थापन य त य अ धकारोs यि त, तथा चा य उ र- दानम ्
अि त अ मद यं दा य वम प | क न अ प य त यत ्भोः! भवान ्
नद नाम ्एतावि त गीता न गाय त, नद ं मातरं कथयन ्अि त, त ह 
एताः न ः कथ ं दू य ते?  अ माकं शा ेषु तु नद षु ईषद प 
दषूणम ्अस यग ्क थतम ्| तथा च, अ मद याः पर पराः अ प 

एता यः अवत त,  भव त तु जानाि त – अ माकं भारत य यः 
पि चमीयः भागः अि त, वशेषेण गुजरात-राज थानयोः, त  जल य 
बहु अभावः अि त | अनेकवारं दु भ ं स जायते | अधुना, एतदथमेव 
त ये समाजजीवन ेएका नूतना पर परा वक सता | गुजरात-रा ये 
यथैव वषा आरभते, तदा ‘जल-जीलणी’-एकादशी आमा यते | अथात ्
अ तने यगेु वयं यत ्‘Catch the Rain’- इ त कथयामः – तदेव तत ्
वृ  ंयत ्जल य येकम प ब दोः स चयः –‘ जल-जीलणी’ | तथैव 
वृ ेः अन तरं बहार-रा ये पूव येषु च भागेषु छठ-महापव आमा यते | 
आशासे यत ्छठ-पूजाम ्अ भल य नद नां तटाना,ं घ ानां च व छता-
प र कारयोः स न ता आर धा यात ्| वयं नद नां व छता-काया ण 
तासा च दषूण-मु -काया ण सवषां यासैः सहयोगेन च नूनं कतु 
पारयामः | ‘नमा म गंगे मशन’ – इ त काय मः अ प सा तं 
अ ेसर त, अ  सवषां यासानां, एक कारेण जन-जागतेृः, जन-
आ दोलन य च, महती भू मका वतते | 



सखायः, यदा न ाः वृ  ं वतते, मातुः ग गायाः वृ  ंभव त, तदा 
एकमपरं वृ  ं य प भवतां यानम ्आकष यतुं मनः करो त | ‘नमा म 
गंगे’-काय म य वृ  ं वतते, तदा अव यमेव अपर यैक य वृ योप र 
भवताम ्अवधानं गतं यात,् अथ च, अ मद यानां युव-जनानां 
यान तु नूनमेव गतं यात ्| अ वे एकः वशेषः E-ऑ शन-् इ त 

सघोष- व यः चल त | अयं वै ुदाण वकः सघोष- व यः तेषाम ्
उपहाराणां भव त, ये काले-काले जनाः म ं द व तः | अमुना सघोष-
व येण य नं ल यते, तत ्‘नमा म गंगे’-अ भयानाय एव सम यते | 
भव तः यया आ मीय-भावनया म म ्उपहारान ् दद त, तामेव 
भावनाम ्अ भयान मदम ्इतः परम प ढतरं वदधा त | 

        सखायः! देशे सव  नद ः पुनज वताः कतु, जल व छताय,ै 
शासन ंसमाजसे वस घटना न च नर तरं काया ण कुवि त । न तु 

अ  आर य, दशके यः एता श ं वतते । क तपय-जनाः तु 
एता शे यः काय यः सम पता मानः भवि त । एषा 
एव पर परा, एष यासः, एषा आ था च अ माक नाः नद ः 
र त । हदंु थान य कि मंि त ् द भागे यदा एता शाः 
स गाः ूय ते तदा एवं कारका ण काया ण कुव यः मह -

आदरभावः मम मन स उ प ते । मम मनः करो त यत ्तान ्
उ प नभावान ्भव यः सचूया म इ त । अवलोकय तु 
भव तः, त मलनाडुरा य य वे लोर- त व नामलाई-
जनपद यम ्एकम ्उदाहरणं व ु म ्इ छा म । अ  नागानधी-
ना नी एका नद  वह त । एषा नागानधी वष यः पूव शु का जाता 
। एतेन कारणेन त य-जल तरः अ प अ य तं अधः गतः 
। परं त य 



म हला भः स कि पतं यत ्ताः, नद ं पुनज वता ंक र यि त । ततः 
परं कम?् ता भः जनाः संयोिजताः, जनसहयोगेन 
न ः खाताः, अव भाः न मताः, पुनःपूरणकूपाः च व न मताः ।           
        सखायः, भव तः अ प ा वा स नाः भ व यि त यत ्
सा नद  अधुना जलपू रताि त । यदा च नद  जलपू रता भव त तदा 
मनः एतावत ्सुखम ्अनुभव त, अहं य म ्एतत ्अनुभूतवान ्। 

      भव स ुअनेके व ाताः युः यत ्
यि मन ्साबरमतीतटे महा मगाि धः साबरमती-आ मं 
न मतवान,् क तपय-दशके यः त  एषा साबरमती-नद  शु का 
जाता । वष ष  वा अ ौ मासान ्यावत ्जलं नैव यते म । परम ्
अधुना नमदा-साबरमती-न ौ योिजते, त ह अधुना य द 
भव तः अमदावादनगरं ग म यि त, त ह साबरमतीजलं 
भवता ंमनां स फुि लता न क र य त | एवं कारेण अनेका न काया ण
, यथा त मलनाडुरा ये अ माकम ्एताः भ ग यः कुव यः 
सि त, देश य व भ नभागेषु चलि त | अहं तु जाना म, 
धा मकपर परा भः स ब ाः अ माकं  वा म-महा मानः सि त, गुरवः 
वत ते, तेs प वक यया आ याि मकया या सह अ यः नद यः च 
सबुहु कम प कुवि त, केचन 
च नद तीरेषु वृ ारोपणा भयान ंचालयि त । त ह व चत ्नद षु वा
मानम ्अशु ं जलम ्अवरो यते । 
       सखायः, 
‘ व नद दनम’् आचरामः, त ह एत म ैकायाय सम पतान ्अहं वधाप
या म, तेषा च अ भन दनं  करो म । अथ च, येकम ्अ प, न ाः 
समीपं नवस यः जने यः, देशवा स यः च आ हं करो म 



यत ्भारते येकि मन ्कोणे वष एकवारं नद -उ सवः अव यम ्
आचरणीयः । 
        मम याः देशवा सनः, लघु वषयाणा ंलघुव तूनां च अ प वं 
कदा प नैव च तनीयम ्| लघु यासैः कदा चत ्मह प रवतना न 
जाय ते। य द महा मगाि धनः जीवनं प यामः, त ह येकं ण वषये 
अनुभ व यामः यत ्लघु वषयाणां तद ये जीवने कयती मह ा आसीत ्
। अथ च, लघु वषयान ्आधृ य मह स क पाः कथं तेन 
सा धताः।  अ तनैः युव भः एतत ्अव यम ्अवग त यं यत ्
व छता भयानेन कथं वत ा दोलन ं नर तरम ्ऊजाि वतं 

कृतम ्। एषः महा मगाि धः एव आसीत ्येन व छता जन-
आ दोलन वेन कृता । महा मगाि धः व छतां वाधीनतायाः व नेन 
सह योिजतवान ्। अ  एताव शकानाम ्
अन तरं व छता दोलन ंपुनरेकवारं देशाय नवभारत य व नेन सह 
योजन य काय कुव  अि त । 
अ माकं वभावप रवतन य अ प अ भयान पं जायमानम ्अि त 
। वयम ्एत न व मरेम यत ् व छता क न काय मः अि त   
।  व छता वंशानुगताना ंसं काराणा ंस मण य कि चत ्दा य वम ्
अि त । अनुवां शकम ्अि त 
एतत ् व छता भयानम,् तदा स पूण समाजजीवने व छता वभावः 
न मतः भव त । अत एव वष वष यं वा, शासनम ्अपर शासनं 
त वा, एवं वषयः नाि त, वंशानुवंशम ्

अ मा भः व छता वषये जाग त-पुर सरं अ वरत पेण, वना 
व ाि तं, महत ् धया च संयु ै ः भा यम,् अथ व छता भयानं सततं 
वतनीयम ्। पूवम ्अ प अहम ्उ वान ्यत ्एषा व छता बापू-



वय य कृते देशपरतया महती धा ज ल पा अि त, एषः च 
व छता पः धा ज लः अ मा भः नर तरं सततं च दात यः । 

       सखायः, जनाः जानि त यत ् व छतायाः वषये कथनावसरम ्
अहं कदा प न यजा म, अतः त मात ्अ माकं ‘मनक बात’-
ाय म य केन चत ् ो ा ीमता रमेशपटेलेन ल खतम ्- 

अ मा भः बाप-ूवय य  
श या एति मन ् वत तायाः “अमतृमहो सवे” अथशु चतायै 
अ प स क पः वीकरणीयः 
। यथा शौचालयाना ं नमाणेन नधनानां ग रमा व धतः, तथा 
एव आ थक  
शु चता, नधने यः अ धकारान ्सु नि चतान ्करो त, तेषां जीवन ंसरलं 
करो त । इदानीं भव तः जानि त -
जनधनलेखा वषये देशे य  अ भयानम ्आर धम ्। एतेन 
कारणेन अ  नधने यः तद यम ्अ धकारधन ंसा ात ्तद य-
बै कलेखासु े यते । येन कारणेन टाचारावरोधः महता माणेन 
जातः । अ प च, एतत ्तु स यक् य  अथशुचौ व धः अ य तं 
सहयोगं कुयात ्। अ म यं हष वषयः एषः यत ्अ वे ा य े ेषु 
अ प fin-tech UPI इ यनेन डिजटल-्मा यमेन धन यवहारं 
कतु सामा याः मानवाः अ प भवि त, त य चलनम ्एधतेतराम ्
। भव यः कांचन सांि यक ं सूचया म । भव तः गवम ्
अनुभ व यि त यत ्गते ऑग मासे, एकि मन ्एव मासे UPI ारा 
प चप चाशद धक- शतको ट यका मकः धन यवहारः जातः, अथात ्
ायः साध शतको टतः अ प अ धकः, - इ यु े  वयं व ुं  श नुमः 

यत ्ऑग -मासे साध शतको टतः अ प अ धकाय 
धनस ब ाय डिजटल-् वषयकाय आदान दानाय UPI-इ य य योगः 



कृतः अि त । अ  सामा यतया ष -ल -को टतः अ प अ धक-
धनराशेः यवहारः डिजटल-्UPI-
मा यमेन भव त । एतेन देश य अथ यव थायां व छता पारद शता 
च आयातः । अथ च, वयं जानीमः यत ्अधुना fin-tech इ य य 
वधेः मह वम ्ए धतम ्। 

       सखायः, यथा बाप-ूवयण व छता वाधीनतया सह योिजता 
आसीत,् तथैव खाद - न म तः वात य तीक वेन था पता आसीत ्। 
अ  वत तायाः प चस ततमे वष 
वयं यदा वत ायाः अमतृमहो सवम ्आचर तः मः, तदा  
वयं स तोषपूवकं व ुं  श नुमः 
यत ् वत तायाः आ दोलने यः गौरवः खाद -
व ाणाम ्आसीत,् अ माकं यवुवगः अ प खाद व े यः 
त  गौरव ं ददा त । अधुना खाद व ाणां  ह तवेम-
व ाणाम ्चो पादनम ्अनेकगु णतम ्ए धतम,् तेषां 
च अ भयाचना अ प ए धता । भव तः अ प जानि त यत ्एता शाः 
अनेके अवसराः आगताः यदा द ल रा य य खाद -
आपणेषु कि मंि त ् दन ेएकको टतोs य धक य राशेः यापारः जातः 
। अहं पुनर प भवतः भवतीः च सवान ् मार यतुम ्
इ छा म यत ्ओ टोबरमास य तीये दने बापूवय य 
ज मजय वसरे वयं पुनरेकवारं क तमानं रचयेम । भवतां नगरे 
य  खाद - न म तः व यते, ह तवेम न म तः व यते, ह त श पः 
व यते, अथ च, अधुना द पावल पव आस न ायः, पवणां 
काले खाद -ह तवेम न म त-कुट रो योग-स ब ं भवताम ् यणं ‘Vocal 
For Local’-इ य म ैअ भयानाय पोषकं यात,् पुरातना न 
क तमाना न ऐषमः व ता न करणीया न । 



सखायः, अमतृमहो सव य एति मन ्कालख ड ेदेशे 
वत तायाः इ तहास य अनु गाथाः तजनं ाप यतंु क चन अ भ

यानम ्अ प चल त, एतदथ च नवो दतलेखकानां, देश य व य 
च यूनाम ्आ वानं कृतम ्आसीत ्। एत मै 
अ भयानाय एतावता योदशसह ा धकाः वक य ंप जीयनं 
कृतव तः, तद प चतुदशषु व वधभाषासु । म ं स नता वषयः एषः 
अ प 
यत ् वशंा धके यः देशे यः अनेकैः अ वा सभारतीयैः अ प एति मन ्
अ भयाने सहभा गताय ै वे छा क टता । का चत ्
अ य तं चपूणा सूचना अि त, ायशः ५०००-तः अ धकाः 
नूतनाः नवो दतलेखकाः वत तास ाम य कथाः अि वष तः 
सि त। ये अनु ाः नायकाः सि त, येषां नामो लेखः न 
जातः, इ तहासपृ ेषु येषा ंनामा न न य ते, एतेष ुअनु े षु 
नायकेषु, तेषा ंजीवन वषये, त स ब ानां घटनानां वषये कि चत ्
ले खतंु स कि पतम ्। एतत ्सव देश य युव भः स कि पतं यत ्तेषां 
वात यवीराणाम ्इ तहासः अ प देश य सम म ्आने यामः, येषां 

चचा गतेषु ७५-वषषु न कृता । सव ोतृ यः मद यः आ हः अि त 
। श ाजगत-्स ब े यः मद यः आ हः वतते । 
             मम याः देशवा सनः, सया चन-् हमनद वषये वयं 
सव जानीमः। त  यावत ्शै यं भव त त य सहनं साधारण-मानवानां 
वशगतं न भव त। सुदरंू यावत ् हमसा ा यं भव त, वृ वन पतीनां तु 
नाममा म प नाि त। अ यं तापमानं शू यतः ष यंशं याव यूनतरं 
जायते। क तपय- दनपूवम ् अि मन ्दगुमे सयाचन-् े े अ टानां 
द यांगजनानां दलेन य परा मं द शतम,् त येकं देशवा सनः कृते 
गवा पदमि त। एत दलेन सया चन-् हमनद य पंचदशसह -



पदो च थं ‘कुमार-पो टे त’ सुर ा पटकोप र वजारोहणेन 
व वक तमानं था पतमि त। शर रगता वानानां नराकरणेन 
अ माकमेतैः द यांगजनैः य छौय द शतम,् तद खलदेश य कृते 
ेरणा पदम।् यदैत दल य सद यानां वषये ा यि त त ह 

भव तोs प मत-्स शम ्उ साहेन मनोबलेन च पू रताः भ व यि त। 
एतेषां शूराणां नामा न सि त - महेश-नेहरा, उ राखंडतः अ त-रावतः, 
महारा य पु पक-गवांड,े ह रयाणातः के.अजयकुमारः, ल दाख य 
लो सांग-चो पेलः, त मलनाडुतः मेजर- वारकेशः, ज म-ूक मीर य 
इरफ़ान-अहमद-मीरः, हमाचल देश य च सु ी चोि जन-ए गमो। 
सया चन-् हमनद वजय य एतद भयानं भारतीयसेनानां वशेषबलानां 
मागदशकाणां सहयोगेन स पा दतम।् अहमेत यै ऐ तहा सकोपल धये 
दलसद ये यः भू रशः अ भन दनं याहरा म। एतद माकं देशवा सनां 
‘‘कतु श नुमः’’ ‘can do’ इ त सं कृ या, ‘‘कतु श नुमः’’ इ त 
न चयेन, अ प च ‘‘कतु श नुमः’’ इ त मनोभावेन साकमेव 
येकमा वान य स मुखीकरण य भावम प ापय त।  

        सखायः, अ य देशे द यांगजनानां क याणाथ नैक- यासाः 
आर धाः। अहम ्उ र देशे स पा यमान य एता यास य ‘‘वन-
ट चर-्वन-कॉल’’ इ य य वषये ा पतोsि म । बरेल नगरे वधीयमानः 
एत व श ट यासः द यांगबाले यः मागदशकोsि त। एतद भयान य 
नेतृ वं डभौरा-गंगापुर थ- व यालय य धानाचाया द पमालापांडये-
महाभागा करो त। कोरोनाकाले एतद भयाना तगतं न केवलं बालानां 
बहुसं याकः व यालय वेशः सु नि चतः, अ पतु ायशः पंचाशदु र-
शतं श काः अ प सेवाभावेन संयोिजताः । एते श काः त ाम ं



ग वा द यांगबालान ्आ वयि त, अ वेषयि त, नकट थ- व यालयेषु 
च तेषां वेशं सु नि चतं कुवि त। द यांगजनानां कृते द पमाला-
महाभागायाः त याः श कसहयो गनां च एतं पु य यासमहं भू रशः 
शसें। श ा े े एता शः येकं यासः अ माकं देश य भ व यत ्

सुतरां प र करो त।  

        मम याः देशवा सनः, अ या माकं जीवने ‘कोरोना’-श दः 
त दनं शतशः गुंिजतः भव त। को व -एकोन वशं तः इ त 

वगतशतवषषु दभुूतः वकरालः महारोगः अवतत। अनेन येकं 
देशवासी बहुशः श तोsि त। वा यर ां आरो यं च त अ माकं 
िज ासा जागृ त च अ भव धते । अ माकं देशे पारंप रक पेण 
एता शाः ाकृ तको पादाः चुरमा ायां उपल धाः ये आरो य य कृते 
अतीवोपयो गनः सि त। ओ डशायाः कालाहांडी े य नांदोलवासी 
पतायतसाहू-महाभागः अि मन ्स दभ नैक-वष यः अ भुत-काय 
करो त। तेन ायशः साधक- हेल े े औषधीय-पादपारोपणं तेषां 
ववरणांकनं च स पा यते। रांचीतः सतीशमहाभागेन प मा यमेन 
अ यैता शी सूचना े षताि त। सतीशमहोदयेन झारखंड य एलोवेरा 
अथात ्घतृकुमार - ाम वषये मम यानमाक षतमि त। रांचीनगरं 
नकषा देवर - ाम य म हला भः मजं-ूक छप-महाभागायाः नेतृ वे 
बरसा-कृ ष- व यालयतः घतृकुमायाः कृ ष श णं अ धगतमासीत।् 
अन तरं ता भः घतृकुमार वपनं आर धं येन न केवलं वा य े े 
लाभोs धगतः, अ पतु एतासां  म हलानां आयः अ प सुतरां व धतः। 
को व -महामार कालेऽ प ता भः भूतधनमिजतं यतो ह 
ह तशोधक नमातृ भः ता यः घतृकुमा रपादपानां सा ा यो व हतः। 



अ याि मन ्काय ायः च वा रशंि मतानां म हलानां दलं संल नमि त,  
नैक हेल े ेषु च घतृकुमार वपनं स पा यते। ओ ड़शायाः पतायतसाहू-
महानुभावः भवेत,् देवर - े ीयानां म हलानां दलं वा; एत जनैः यथा 
कृ षकायम ्आरो येन संयोिजतं तद येषां कृते ेरणा पदमि त।  

      सखायः, ओ टोबर-मासे तीये दने लालबहादरुशाि -
वय या प ज मजय ती समाग छ त । अ य मृ तः कृ ष े े 
नूतन योगकतृ यः श ा पदमि त। औषधीय-पादपानां े े 
नूतनो योग थापनं वध यतंु ‘‘मे डहब-ट .बी.आई.’’ इ या यं क प-
पोषणके ं गुजरात य आणंद े े कायरतमि त। औषधीयैः 
सुगि धतै च पादपैः स ब धेsि मन ्संक प-पोषणके े अ य पसमये 
एव पंचदश मतानां नवो योग थापकानां यापारयोजनाः प रपो षताः 
सि त। अ य संक प-पोषणके य साहा येनैव सुधा-चे ोलू-
महाभागया वीयः नूतनो योगः था पतः। त याः समवाये म हला यः 
ाथ मकता द यते, ता भरेव च नूतनौषधो पादन य दा य वं संधायते। 

अ यैका उ योग वा मनी सुभा ी-महोदया प एतेनैव औषधीय-
ग धपादप-मतपोषणके ेण साहा यमा नो त। त याः समवायः 
औष धयुतं क ीयं कारयानीयं च सुवासमु पादय त। तयैकं औषधीयं 
आ ल दो यानम प न मतम ्यि मन ्चतु शता धकाः औषधीयपादपाः 
व य ते।  

       सखायः, बालेषु औषधानां औषधीयपादपानां च वषये जागृ त ं
अ भवध यतंु आयुषम ालयेन मनोरंजकः एकः उप मः आर धोsि त। 
अ य दा य वं आचायवयण आयु मान-्महाभागेन वीकृतम।् 
स भवतया भव तः च त य यि त यदेषः आचायः आयु मान ्कः 



भ वतंु श नो त? व तुतः आचायायु मान ्एकं च पु तकमि त, 
यि मन ् व वधैः यं य च ैः लघुकथाः तुताः। एत मा यमेन 
घतृकुमार -अमतृा-तुलसी-आमलक- न ब-अ वगंधा- ा मीस शानां 
आरो यकराणाम ्औषधीयपादपानां उपयोगाः व णताः सि त।  

      सखायः, अ य वे यथा औषधीयपादपेषु उ पादेषु च अशेष-
जग त जनानां चः व धताि त, तेन भारत य कृते अन ताः 
स भावनाः उ भूताः। वगते काले आयुव दकौषधीनां अ यो पादानां च 
नयाते महती वृ धः दर ा । अहं वै ा नके यः, शोधकतृ यः 
नवो योग थापके य च नवेदया म य ःै ई शो पादानां यवधानं 
करणीयं येन जनानां वा यं रोग तरोधक-शि त च वधयेताम,् 
युगपदेव च कृषकाणां यूनां च धनागमः अ प सु नि चतः जायेत।  

       सखायः, पर परागतां कृ षम त र य अि म े े वधीयमानाः 
नूतन योगाः, वक पा च सततं वजी वकायै मा यमा न जनयि त। 
पुलवामा-जनपद य ात-ृ य य उदाहरणम  उ लेखनीयम।् ज म-ू
क मीर य पुलवामा नवा सनौ बलाल-अहमद-शेखः मुनीर-अहमद-
शेख च यथा नूतनमागम ्अ वे षतव तौ, ति न चयेन नूतनभारत य 
कृते तमानं वतते । ऊनच वा रशं -वष यः बलाल-अहमदः 
उ च श तः नैकोपा धयुत चाि त। असाव य वीयशै कानुभवानां 
सदपुयोगेन कृ ष े े वीयं नूतनो योगं संचालय त। बलालमहोदयेन 
गहेृ कृ मपांसु-एकांशः था पतः। एतेनैकांशेन उ पा दतेन जैवोवरकेण 
कृ यु पादने न केवलं भूतलाभः अ प तु वृ यवसराः अ प उपपा दताः। 
तवषम ्एत य ात-ृ वय य समवायेन कृषकाः सह -खा र मतं 

जैवोवरकं ा नुवि त। तयोः कृ मपां वेकांशे पंचदशजनाः कायरताः 



सि त। तयो प मं टंु बहवो जनाः आग छि त। तेषु यूनाम ्
अ धसं य ंभव त, ये ह कृ ष े े नवाचारं कतु म छि त। पुलवामा-
े य शेख ातरौ वृ कां णामपे या वृ दायकौ अभवताम।् 

अ यैतौ न केवलं ज म-ूक मीर य, अ पतु अ खलदेश य जने यः 
मागदशन ंकु तः ।  

       मम याः देशवा सनः, से टे बर य पंच वशं त- दनांके देश य 
महतः पु य पं डत-द नदयाल-उपा याय य ज म-जयंती अवतत । 
द नदयालमहाभागः वगत-शता दे उ मो म- वचारकेषु अ ग यः 
अवतत। तेषाम ्अथदशन,ं समाज- मीकरण-नीतयः, तेन द शतः च 
अ योदयमागः अ या प ासं गकः ेरणा पदं चाि त। वष यपूव 
से टे बरे पंच वशंतौ दने त यवै ज म-जय याम ्‘आयु मान-्भारत-
योजने त’ संसार य बहृ मा वा या वासन-योजना आर धासीत ्। 
अधुना पय तं देश य सपाद व-को टतोs य धकाः नधनाः आयु मान-्
भारत-योजना तगतं च क सालयेषु पंचल यक मतं नःशु कं 
च क सालाभं ा तव तः सि त। नधनानां कृते एता शी महती 
योजना द नदयालमहाभाग य अं योदयदशनाय सम पताि त। अ य 
भारत य युवजनाः य द तेषां मू यादशाणाम ्अनुपालनं कुव तु चे ह 
बहुलाभकरं भ व य त। लखनऊनगरे एकदा द नदयालमहाभागेन 
उद रतमासी यत ्“उ कृ ट- वचाराः गुणा च वयं समाजादेव अवा नुमः। 
समाज य एत णम मा भः तशोधनीयं भव त - इ य मा भः सवदैव 
च तनीयम।्’’ द नदयालमहोदयेन श तं य समाजात ्देशा  वा 
यि कम प वयमवा नुमः त य कृते वयं ऋ णनः  भवामः। 



त णम मा भः कथं तदेय म त सवदैव च तनीयम।् अ यतनानां 
यूनां येषः तेषां महान ्स देशः वतते।  

      सखायः, द नदयालमहाभाग य जीवनेन वयम धग छामः 
य पराजयः कदा प नैव वीकरणीयः। वपर तासु राजनै तक षु 
वैचा रकासु च प रि थ त व प भारत वकास य वदेशीयं तमानं तेन 
ढतया संधा रतम ्। अ य बहवो युवजनाः न मतमागापे या 

नूतनसर णषु ग तुमु सुकाः। ते भ नतया काय स पाद यतु म छि त। 
द नदयालमहोदय य जीवनात ्ते वपुला ं ेरणाम धग तंु श नुवि त। 
अत एव युवजने यः ममा होsि त य े त य वषये अव यमेव 
जान तु।  

      मम याः देशवा सनः, वयम ्अ  व वधान ् वषयान ्
च चतव तः | यथा वयं चचाम प कुव तः मः, आग यमानः कालः 
उ सवानां कालोsि त | अशेष-देशः मयादापु षो म य ीराम य 
अस योप र वजय य पव अ प आमान य य त | पर च उ सवेsि मन ्
अ मा भः अपर य एक य यु य वषये मरणीयम ्अि त – तदि त 
कोरोना-इ यनेन साकं देश य यु म ्| भारतीय-वृ दं  

यु ेsि मन ् त दनं नूतना न आ भले या न वरचय त | सू यौष ध-
े े देशेन क तपया न ता ि श आ भले या न न मता न येषां चचा 

अशेष-जग त जायते | यु ेsि मन ् येकम प भारतवा सनः भू मका 
मह वाधा यनी वतते | अ मा भः वीय- मानुसारं सू यौषध तु 
वीकरणीयमेव, पर च वृ मदम प अवधेयं यत ्न क न अ प 

अ मात ्सुर ाच ात ् नगतः यात ्| नज-प रव न े े येन 
सू यौषधं नैव वीकृतं, सोs प सू यौषध-के ं यावत ्स नेयः अि त | 



सू यौषध- वीकृतेः अन तरम प सं व  पालनीयाि त | आशासे 
यु ेsि मन ्पुनरेकवारं ‘ट म-इं डया’- इ त भारतीय-वृ दं वीयं वजम ्
उ ोल य य त | वयम ्आगा म न मे अपरान ्अ प का न ् वषयान ्
आधृ य ‘मनोगतं’ क र यामः | भवतां सवषाम प देशवा सनां कृते, 
उ सव- वष य यः भयू यः शुभकामनाः|   ध यवादः |    

                          ***** 

       [भाषा तरम ्– डॉ. ु तका तपा डये-गवीश वे द यां स भूय 
बलदेवान द-सागर- वारा] 
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