
P a g e  | 1 

 

               

       శీ్రమతే రామానుజాయ నమః|అస్మద్గు రుభ్యో నమః| 

                 22. బాలసార ప్ర యోగః (స్వలప దోష జననే)  

ప్రిషద్ద కి్షణామాదాయోతా్థయ| 

సాదా సామం| 

 
స్ర్వవభ్ోః శీ్ర వైషణ వేభ్యో నమః|సావమినః నాళ వేషట న జనన శాంతి కరామరాంభ్ ముహూరత  స్సుముహూర్తత  స్త్వ వతి భ్మాంా మ న్తవ ౽ను 

గృహ్ణ నువ | అశేషే హే ప్రిషత్ మదీయాం విజాాప్నాాం వాచమమధారో|మయ స్మరిపత్థాం ఇమాాం సౌమర్ణ ాం|యతికాంచిత్ ప్రిషత్ 

ద్కి్షణాాం| యధా శక్షత  ద్కి్షణాాం|యధోకత  ద్కి్షణామిమ స్వవకృత్ో|మమ నాళ వేషట న జనన శాంతి కరమ కరుత ాం|అధికార్త భూయ దిత్ోను 

గృ ణ|లగనస్ో స్ర్వవ గీ ః శుభ్ ఏకాద్శ సాాన ఫలదాః స్సప్ర స్నాన భూయస్సరిత్ోను గృ ణ|ఉత్వ ర్వ కరమణోవి్నమస్త్వ వత్ోను 

గృ ణ| 

ఆచమో|అచ్యోత్థయ నమః|అనాంత్థయ నమః|గోవిాందాయ నమః| 

కేశవాయ నమః(బొటన వేర లిా కుడి ద్మడ)|నారాయణాయ నమః(బొటన వేర లిా ఎడమ  ద్మడ)|మాధవాయ నమః (ఉాంగరపు  

వేర లిా కుడి కనున)|గోవిాందాయ నమః (ఉాంగరపు వేర లిా ఎడమ కనున)|విషణ వే నమః (చూపుడు వేర లిా కుడి ముకుక)|మధు 

సూద్నాయ నమః(చూపుడు వేర లిా ఎడమ ముకుక)|తిివికీమాయన మః(చిటికెన వేర లిా కుడి చెవి)|వామనాయ నమః(చిటికెన 

వేర లిా ఎడమ చెవి)|శీ్రధరాయ నమః(మధో వేర లిా కుడి భుజము)|హ్ృషీకేశయ నమః (మధో వేర లిా ఎడమభుజము)|ప్ద్మ 

నాభాయ నమః(అరచేతి ా కుకి్ష)|దామోద్రాయ నమః (అరచేతిా శిరస్సు త్థకమలెను) 

దర్భేష్వా౽౽సీనః|దర్భేన్ ధారయమాణః|పవిత్ర  పాణః| 

ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాం స్త్ోాం|ఓాం త్త్ువితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  దేమస్ో  

ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసోఽమృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుుమస్సుమర్తాం||దివః|| 

శో్ల||శుకోాాంబ్రధరాం విష్ణ ాం శశిమరణ ాం చతురుుజాం|ప్ర స్ననమద్నాం ధాోయేత్ స్రవ విఘ్ననప్ శాంత్యే| 

శో్ల||యస్ో దివరద్ మకాత ాదాోః ప్రరిషదాోః ప్రశశత్ాం|వి్నాం ని్నాంతి స్త్త్ాం విషవకేునాం త్మా శీయే| 

ఆరప్ుోమాణ కరమణః|అవిఘ్ననన ప్రిస్మాప్వ ోరధ ాం, ఆదౌ విషవకేునారాధనాం కరిషేో| 

విషవకేునారాధానాం| 

ఓాం విషవకేునాయ విద్మహే|వేతి్ హ్సావ య ధీమహి|త్న్తన విషవకేునః ప్ర చోద్యత్|శీ్రమతే విషవకేునాయ నమః|ధాోయమి| 

ఆవాహ్యమి|ఆస్నాం స్మరపయమి|ప్రద్యోః ప్రద్ోాం స్మరపయమి|హ్స్వ యోః అర్ోాం స్మరపయమి|ఆచమనీయాం స్మ 

రపయమి|సాననాం|ఆపోహిష్టట మయోభుమః|త్థనఊరే్వ ద్ధాత్న|మహేరణాయచక్షసే|యోమశిశమత్మోరస్ః|త్స్ోభాజయతేహ్నః| 

ఉశితీరిమమాత్రః|త్సామద్రాంగమామవో|యస్ోక్షయయ జినవధా|ఆపోజనయధాచనః|ఇతి మాంతిేణ సాననాం స్మరపయమి| 

సాననానాంత్రాం ఆచమనీయాం స్మరపయమి|మసావ ారధ ాం అక్షత్థన్ స్మరపయమి|ఉప్వీత్థరధ ాం అక్షత్థన్ స్మరపయమి|గాంధాం 
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స్మరపయమి|పుష్టపణి స్మరపయమి|ధూప్మాఘా్రప్యమి|దీప్ాం ద్రశయమి|శీ్రమతే విషవకేునాయనమః|గడోప్ ర 

నైవేద్ోాం స్మరపయమి|ఓాం భూరుుమస్సుమః|ఓాం త్త్ువితురవర్వణోాం భ్ర్తు దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|స్త్ోాం 

త్వర్వత న ప్రిషాంచామి|అమృత్ మస్సవ |అమృాప్స్వ రణ మస్త్|ఓాం ప్రర ణాయ సావ |ఓాం అప్రనాయ సావ |ఓాం వాోనాయ సావ | 

ఓాం స్మానాయ సావ |ఓాం ఉదానాయ సావ |ఓాం బ్ర హ్మణే సావ |శీ్ర గోవిాంధాయ నమః|మధ్యో మధ్యో ప్రనీయాం స్మరపయమి| 

అమృత్థ పిధానమస్త్|ఉత్వ రాపోశనాం స్మరపయమి|హ్స్వ  ప్ర కిాళనాం స్మరపయమి|గాండూషాం స్మరపయమి|ప్రద్ ప్ర కిాళనాం 

స్మరపయమి|ఆచమనీయాం స్మరపయమి|త్థాంబూలాం స్సమరణ  మాంతి్ పుషపాం స్మరపయమి|(అక్షతైః) స్ర్తవప్చారాన్ స్మ 

రపయమి| 

ఓాం యజా్ఞన యజా మయజాంత్ దేవాః|త్థని ధరామణి ప్ర ధమా నాోస్న్| 

తేహ్నాకాం మహిమాన స్ుచాంతే|యతి్ పూర్వవ సాధాో స్ుాంతి దేవాః| 

శ్లభ్న కాలే పున రాగమనాయ చ|విషవకేున ప్ర సాద్ాం శిరసా గృ ణ మి|శీ్రమతే విషవకేునాయ నమః|యధా సాానముదావస్యమి| 

ఇతి విషవకేున పూజాాం కృత్థవ|  

ఆజ్యావేక్షణం| 

స్ాంకలపాం| 

ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాం స్త్ోాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు దేమస్ో 

ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసోఽమృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుుమస్సుమర్తాం|దివః| 

శీ్ర గోవిాంద్ గోవిాంద్ గోవిాంద్|అస్ో శీ్ర భ్గమా మ పురుషస్ో|శీ్రమ  విష్ణణ  రాజాయ|ప్ర మరత మానస్ో|ఆద్ో బ్ర హ్మణః|దివతీయ  

ప్రార్వధ |శేవత్మరాహ్ కలేప|వైమస్వత్ మనవనవ ర్వ|కలియుగే|ప్ర ధమ ప్రదే|జాంబూ దీవపే|భ్రత్ మరి్వ|భ్రత్ ఖాండే| 

[అమెరికా దేశే|కీ్ాంచ దీవపే|రమణక మరి్వ|ఐాంద్ర  ఖాండే|ప్ర శాంత్ సాగర్వ|పుషకర కిేతిే|రాకీ మెక్షనోీ ప్రవత్యోరమధో ప్ర దేశే|మిస్త్స్త్పీ, 

మిసోుర్, ఇత్థోది అనేక ష్ణడశ జీమ నదీనాాం స్మీప్ సా్త్త్ స్మస్వ  దేమత్థ, గో, బార హ్మణ, హ్రి, గరు, చరణార విాంద్ స్నినధౌ] 

శకాబ్దద |మేర్త రద కి్షణ ప్రర్వశవ అస్త్మన్ మరత మాన మోమ రిక ప్ర భ్వాది షషట  స్ాంమత్ురాణామ్ మధ్యో------నామ స్ాంమత్ుర్వ—----  

అయనే----ఋతౌ-------మాసే--------ప్కిేద్ో--------శుభ్ తిధౌ|వాస్రః------వాస్ర యుకాత యాం------నక్షతి్ యుకాత యాం| 

శుభ్ యోగ|శుభ్ కరణ|ఏమాం గణ విశేషణ విశి ష్టట యాం|అసాోాం---------శుభ్ తిధౌ|శీ్ర భ్గమదాజాయ భ్గమతైకాంకరో రూప్ాం 

----------నక్షత్ర  ----------చరణే మమ పుత్ర /పుత్రర కా జననేన యోదోష స్సమజని త్జజ నిత్ దోష శంత్ారథ ం మాతా పిత్ర ోః/ 

మాతులోః, అస్ా/అస్ాోః శిశోశ్చ, అపమృతుా దోష పరిహారారథ ం, స్మస్త  గండదోష నివృత్ారత ం, స్మస్వ  స్నమంగళా వాపత ారథ ం, 

ఆజ్యావేక్షణం కరిష్యా| 

పునః ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాం స్త్ోాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  

దేమస్ో  ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసోఽమృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుు మస్సుమర్తాం| 

ఓాం పూర్తవకత  ఏమాం గణ విశేషణ విశిష్టట యాం అసాోాం  అసాోాం------------శుభ్ తిధౌ|శీ్ర భ్గమదాజాయ భ్గమతైకాంకరో రూప్ాం 

----------నక్షత్ర  ----------చరణే మమ పుత్ర /పుత్రర కా జననేన యోదోష స్సమజని త్జజ నిత్ దోష శంత్ారథ ం మాతా పిత్ర ోః/ 

మాతులోః, అస్ా/అస్ాోః శిశోశ్చ, అపమృతుా దోష పరిహారారథ ం, స్మస్త  గండదోష నివృత్ారత ం, స్మస్వ  స్నమంగళా వాపత ారథ ం, 

ఆజ్యావేక్షణం కరిష్యా| 

మూకుడు, లేక కొ్రత్త  మటి్ట మంగలములో గాని నువ్వుల నూనె పోసి, తెర కటి్ట, శిశువ్వ యొకక ముఖ బంబమును తెరకు రండవ  

వైపు నుండి త్ండిి, మేనమామలు, కొ్ంది మంత్ర ముత్ చూడ వలెను. 
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ఇత్ర మంత్రర ణ ఆజ్యావేక్షణం కృతాు| 

ఆజ్యావేక్షణ ముహూరత  స్ససముహూర్తత స్సత |అక్షతాశీరాుదం|  

ద్ాంప్తులు, ప్రద్ప్ర కిాళనము చేస్త్కుని కాండోు నీటిా తుడుచ్యకుని శిశువునకు కూడ తుడుమ మలెను.  

అనంత్రం త్తైెలమ్ భగవత్సనిిధౌ దీపార్తపణమ్ కురాాత్| 

పుణ్యాహవాచనం| 

పునః ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాం స్త్ోాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  

దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసోఽమృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుుమస్సుమర్తాం|దివః|  

ఓాం పూర్తవకత  ఏమాం గణ విశేషణ విశిష్టట యాం అసాోాం---------శుభ్ తిధౌ శీ్ర భ్గమదాజాయ భ్గమతైకాంకరో రూప్ాం|ప్ాంచ గమో ద్ర మో 

శుద్ధ ోరాాం, సూతికా ఆత్మ శుద్ధ ోరాాం, గృహ్ శుద్ధ ోరాాం, గృహోప్కరణ శుద్ధ ోరాాం చ శుధిధ  పుణాోహ్వాచనాం కరిషేో|  

సా్ాండిలే, త్ాండులోప్రి అలాంకృత్ాం, శుద్ధ  జల పూరిత్ాం, ప్రతి్ాం నిధాయ| 

పుణాోహే చతుర్త బార హ్మణాన్ భ్యజయిషేో|పుణాోహే బార హ్మణ భ్యజన ప్ర తినిధి, యత్ క్ష౦చిత్ హిరణోాం, యసై్మ కసై్మ శీ్రవైషణ వాయ 

స్౦ప్ర ద్దేద్ నన మమ| 

మరుణ ఆవాహ్నాం| 

“ఉద్గత్వ మాం మరుణప్రశాం|అస్మద్బాధమాం విమధోమాం శనధాయ|అధాదిత్ో మర తే మయ౦త్మ|అనాకసోదిత్యేసాోమ”|ఇతి  

మాంతిేణ అస్త్మన్ కుాంభే మరుణమా౽౽వాహ్యమి|ఇతి కుాంభే కూరచాం నికి్షప్ో|మరుణాయ నమః|ధాోయమి|ఆవాహ్యమి| 

ఆస్నాం స్మరపయమి|ప్రద్యోః ప్రద్ోాం స్మరపయమి|హ్స్వ యోః అర్ోాం స్మరపయమి|ఆచమ నీయాం స్మరపయమి| 

సాననాం|ఆపోహిష్టట మ యోభుమః|త్థనఊరే్వ ద్ధాత్న|మహేరణాయ చక్షసే|యోమశిశమత్మో రస్ః|త్స్ో భాజయతే హ్నః|ఉశి 

తీరిమ మాత్రః|త్సామద్రాంగ మామవో|యస్ోక్షయయ జినవధా|ఆపోజనయధాచనః|ఇతి మాంతిేణ సాననాం స్మరపయమి| 

సాననానాంత్రాం ఆచమనీయాం స్మరపయమి|మసావ ారధ ాం అక్షత్థన్ స్మరపయమి|ఉప్వీత్థరధ ాం అక్షత్థన్ స్మరపయమి|గాంధాం 

స్మరపయమి|పుష్టపణి స్మరపయమి|ధూప్ మాఘా్రప్యమి|దీప్ాం ద్రశయమి|శీ్రమతే మరుణ దేమత్థదిభ్యో నమః|గడోప్ 

 ర నైవేద్ోాం స్మరపయమి|ఓాం భూరుుమస్సుమః|ఓాం త్త్ువితురవర్వణోాం భ్ర్తు దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్| 

స్త్ోాంత్వర్వత న ప్రిషాంచామి|అమృత్మస్సవ |అమృ ాప్స్వ రణమస్త్|ఓాం ప్రర ణాయ సావ |ఓాం అప్రనాయ సావ |ఓాం వాోనాయ 

సావ |ఓాం స్మానాయ సావ |ఓాం ఉదానాయ సావ |ఓాం బ్ర హ్మణే సావ |శీ్ర గోవి౦దాయ నమః|మధ్యో మధ్యో ప్రనీయాం స్మ 

రపయమి|అమృత్థ పిధానమస్త్|ఉత్వ రాపోశనాం స్మరపయమి|హ్స్వ  ప్ర కిాళనాం స్మరపయమి|గాండూషాం స్మరపయమి|ప్రద్ 

ప్ర కిాళనాం స్మరపయమి|ఆచమనీయాం స్మరపయమి|త్థాంబూలాం స్సమరణ  మాంతి్ పుషపాం స్మరపయమి|స్ర్తవప్చారాన్ స్మ  

రపయమి (అక్షతైః)| 

“ఓాం భ్మదిిరనుజాాత్ః పుణాోహ్ాం వాచయిషేో”|“ఓాం వాచోత్థాం” ఇతి ప్ర తిమచనాం| 

ఉద్కుముాం వామ హ్సేవ  నిధాయ|ద్కి్షణ హ్సేవ న పిధాయ| 
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ఓాం కరమణః పుణాోహ్ాం భ్మాంా బ్ృమాంతు|ఓాం కరమణః పుణాోహ్ాం భ్మాంా బ్ృమాంతు|ఓాం కరమణః పుణాోహ్ాం భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

పుణాోహ్ాం కరమణో౽స్సవ |పుణాోహ్ాం కరమణో౽స్సవ |పుణాోహ్ాం కరమణో౽స్సవ | 

ఓాం కరమణి స్వస్త్వ  భ్మాంా బ్ృమాంతు|ఓాం కరమణి స్వస్త్వ  భ్మాంా బ్ృమాంతు|ఓాం కరమణి స్వస్త్వ  భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

ఓం కరమణి స్వస్వ ో౽స్సవ |ఓం కరమణి స్వస్వ ో౽స్సవ |ఓం కరమణి స్వస్వ ో౽స్సవ | 

ఓాం శుదిధ  పుణాోహ్ కరమణి స్వస్త్వ  భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

ఓాం శుదిధ  పుణాోహ్ కరమణి స్వస్త్వ  భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

ఓాంశుదిధ  పుణాోహ్ కరమణి స్వస్త్వ  భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

ఓాం శుదిధ  పుణాోహ్ కరమణి స్వస్వ ో౽స్సవ | 

ఓాం శుదిధ  పుణాోహ్ కరమణి స్వస్వ ో౽స్సవ | 

ఓాం శుదిధ  పుణాోహ్ కరమణి స్వస్వ ో ౽స్సవ | 

ఓాం కరమణః ఋదిధ ౦ భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

ఓాం కరమణః ఋదిధ ౦ భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

ఓాం కరమణః ఋదిధ ౦ భ్మాంా బ్ృమాంతు| 

కరమ ఋధోత్థాం|కరమ ఋధోత్థాం|కరమ ఋధోత్థాం| 

ఉద్కుాంభ్ాం  సా్౦డిలే  నిధాయ| 

ఋదిధ ః|స్మృదిధ ః|పుణాోహ్ స్మృదిధ ర౽స్సవ |శుభ్౦ కరామ౽స్సవ |ప్ర జాప్తిః పిర యత్థాం|పిర యత్థాం భ్గవాన్ ప్ర జాప్తిః|శాంతి ర౽స్సవ | 

పుషట ర౽స్సవ |తుషట ర౽స్సవ |ఋదిధ ర౽స్సవ |ఆవి్నమ౽స్సవ |ఆర్తగోమ౽స్సవ |ఆయుషోమ౽స్సవ |ధన ధానో స్మృదిధ ర౽స్సవ |గో 

బార హ్మణేభ్ోః శుభ్ాం భ్మాంతు|ఈశనో బ్హిర్వద శే అరిషట  నిరస్న మ౽స్సవ |ద్కి్షణే యత్ ప్రప్ాం త్త్ ప్రిహ్ర మ౽స్సవ |ఉత్వ ర్వ స్రవ 

శ్లభ్న మ౽స్సవ |స్రావ స్ుాంప్ద్ స్ుాంతు|ఓాం శాంతి శశాంతి శశాంతిః| 

అతి్ అస్సవ  శబ్దద ష్ ప్రతి్థ౦త్ర్వ క్షాంచిత్ క్షాంచిత్ జలాం నినీయ|త్త్ జలాం కుాంభ్ జలేన నినయేత్| 

చతురిుః బార హ్మణై స్ుహ్ కుాంభ్ మనావరభ్ో జపేత్| 

ఓాం ఆపోహిషా్టమ యోభుమః|త్థనఊరే్వ ద్ధాత్న|మహేరణాయ చక్షసే|యోమశిశమత్మోరస్ః|త్స్ో భాజయ తేహ్నః|ఉశితీరిమ 

మాత్రః|త్సామద్రాంగ మామవో|యస్ోక్షయయ జినవధా|ఆపోజనయధాచనః| 

ఓాం త్రత్ుమాందీ, ధామతి|ధారా స్సత్సాో౦ధస్ః|త్రత్ుమ౦దీ, ధామతి|ఉసార హ్ వేద్మసూనాాం|మరత ోస్ో, దేమో వాస్స్ః|త్రత్ు 

మ౦దీ, ధామతి|ధవస్వ ా యోః, పురష౦ాోరా|స్హ్సార ణిచ, ద్గమహే|త్రత్ుమ౦దీ, ధామతి|ఆయయో స్త్వ ా౦శ ద్౦తు నా|స్హ్సార  

ణిచ, ద్గమహే|త్రత్ుమ౦దీ, ధామతి|యః ప్రమమాని, ఋధై్ోతి|ఋషభి, స్౦భ్ృత్ాం రస్ాం|స్రవాం స్పూత్ మశనతి|స్వదిత్ాం  

మాత్రశివనా|ప్మమానీ, ర్తోధ్యోతి|ఋషభి, స్౦భ్ృత్ాం రస్ాం|త్సై్మ స్రస్వతీ ద్గహే|కిీరాం స్రిపరమధూ ద్కాం|ప్మమాని స్వస్త్వ ని| 

స్సద్గః ఖాహి ్ృత్శుచత్ః|ఋషభి స్ు౦భ్ృత్ాం రసో|బార హ్మణే షవమృత్ాం హిత్ాం|ప్మమాని రద ధాంతునా|ఇమాం లోకాం మధు౦ 

అము౦|కామాన్ స్మృద్ధ  యాంతున్త|దేవి ర్వద వి స్ుమాభ్ృత్థః|యేన దేవాః ప్వితిేణ| ఆత్థమనాం పునతే స్దా|తేన స్హ్స్ర  ధార్వణ| 

ప్మమానోః పునాంతునః|ప్మమానీ స్వస్త్వ ని|సావ భిరు చఛతినాాం దినాం|పుణాో౦ శచ భ్కిానుక్షయతి|అమృత్త్వాం చ గచఛతి|ఏా 

నివాంద్ర  స్వ వామ|శుధధ ౦, శుధ్యధ న సామాన|శుధై్ రుధై్రావ మృధావ౦స్ాం| శుధై్ రాశ్ర రావనమమతువ |ఇాంద్ర  శుధోధ న ఆగహి|శుధధ  శుధాధ భి 

తూతుభిః|శుదోధ రయి౦ ద్ధారయ|శుదోధ మ మదిద  సోమో|ఇాంద్ర  శుదోధ హిన్తరయాం|శుదోధ  రత్థనని దాశుషే|శుదోధ  మృతి్థణి జ్నసే| 



P a g e  | 5 

 

శుదోధ  వాజాం శిష్టస్తీ|సోమాం రాజానాం మరు ణాం|అగ్నన మనావరభామహే|ఆదిత్ోాం విష్ణ ాం సూరోాం|బ్ర  మణ౦ చ బ్ృహ్స్పతిాం| 

యత్ ఇాంద్ర  భ్యమహే|త్ాన్త౽భ్ యాంకృధి|మ్మన్ చగ్నధ  త్మత్నన ఊత్యే|విదివష్ణ విమృధో జహి|బ్ర హ్మ జిజిజాానాం ప్ర ధ 

మాం పురసావ త్|విస్వమత్ స్సురుచో వేన ఆమః|స్బుధానో ఉప్మా అస్ో విష్టట |స్త్శచ యోని రమస్త్స్ో వీమః|ప్వితి్ాంత, విత్త్ాం 

బ్ర హ్మణ స్పతే|ప్ర భురాు తి్థణి, ప్ర్వోష, విశవత్ః|అత్ప్వ  త్నూరనత్దామోశునతే|శీిత్థస్ యిద్వహ్ాంత్ స్ుాంత్దా శత్||ఽ|| 
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ప్ాంచగమో స్ాంయోజనాం| 

ప్ర ణవేన కు౦భ్ ముతా్థప్ో|పుణాోహ్ జలేన ప్ాంచగమో ద్ర వాోణి పోర క్షో| 

పునః ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాంస్త్ోాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  

దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసో౭మృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుుమస్సుమర్తాం| 

పూర్తవకత  ఏమాం గణ విశేషణ విశి ష్టట యాం|అసాోాం------శుభ్ తిధౌ|శీ్ర భ్గమదాజాయ భ్గమతైకాంకరో రూప్ాం సూతికా ఆత్మ శుద్ధ ో 

రాాం|ప్ాంచగమోాం స్ాంయోజయిషేోతి స్ాంకలపో| 

చతురశీమాం సా్ాండిల ముప్లిప్ో|నమ కృత్ ప్ద్ాం విలిఖేత్| 

            (తూ) 

  కుశ్లద్కాం (ఈ)             ద్ధి         (ఆ) పిషట ాం 

    గోమయాం (ఉ)       (మధ్యో)కిీరాం                 (ద్) ్ృత్ాం  

       హ్రిదార  చూరణ ాం  (వా)         గోమూతి్ాం              (నై) ఆమలకాం 

              (ప్) 

త్స్త్మన్ ప్లాశ ప్తి్ కృత్థని, ప్ద్మప్తి్ కృత్థని ప్రతి్థణి, లోహ్ ప్రతి్థణి వా, సాాప్యిత్థవ|నమకృత్ ప్ద్ మధ్యో ప్రతిే|స్ప్వ  ఫలాం కిీరాం 

పూరయిత్థవ|త్స్ో ఇాంద్ర  దిశ(తూరుప)ప్రతిే, తిిఫలాం ద్ధి పూరయిత్థవ|యమ దిశ(ద్కి్షణ)ప్రతిే ఏక ఫలాం ్ృత్ాం పూరయిత్థవ| 

మరుణ(ప్శిచమ)దిశ ప్రతిే ఏక ఫలాం గో మూతి్ాం పూరయిత్థవ|సోమ(ఉత్వ ర)దిశ ప్రతిే అాంగషా్టరా మాతి్ాం గోమయాం నికి్షప్ో|ఈశనో 

ప్రతిే ఏక ఫలాం కుశ్లద్కాం పూరయిత్థవ|ఆగేనయ ప్రతిే పిషట ాం నిధాయ|నైఋతి దిశి ప్రతిే ఆమలకాం నిధాయ|వాయమో దిశి ప్రతిే 

హ్రిదార  చూరణ ాం నిధాయ| 

ఏత్థని స్రావణి ప్రతి్థణి పుణాోహ్ జలేన పోర క్షో|ప్ర ణవేన స్రావణి ప్రతి్థణి అభిమాంతి్ో| 

నమ కృత్ ప్ద్ ఉత్వ రత్ః ప్రర గగీేష్ ద్ర్వుష్ ప్వితి్ స్హిత్ స్మేమళన ప్రతి్ాం నిధాయ| 
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స్మేమళన ప్రతి్ాం సాాప్నాం మరుణ(ప్శిచమ)దిశ్రతి కేచన ప్క్షః| 

త్స్త్మన్ స్మేమళన ప్రతిే కిీరాది పూరణాం| 

ప్ర ధమాం గో మూతి్ాం| 

మాంతి్ాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః  ప్ర చోద్యత్|ఇతి గో మూతి్ాం|  

త్త్ః గోమయాం| 

మాంతి్ాం|గాంధ దావరాాం ధురాధరిాాం నిత్ోపుష్టట ాం కర్షణాం|ఈశవర్గాం స్రవభూత్థనాాం త్థమిహోప్హ్వయేశీియాం|ఇతి గోమయాం| 

త్త్ః కిీరాం| 

మాంతి్ాం|ఆప్రోయస్వ స్మేతుతే|విశవత్ సోుమమృషణ యాం|భ్వావాజస్ో స్ాంగధ్య|ఇతి కిీరాం| 

అనాంత్రాం ద్ధి| 

మాంతి్ాం|ద్దికీావిణోణ  అకారిషాం|జిష్ణణ రశవస్ో వాజినః|స్సరభిన్త ముఖాకరత్|ప్ర ణ అయూగాంష త్థరిషత్|ఇతి ద్ధి| 

త్త్ః ్ృత్ాం| 

మాంతి్ాం|శుకీమస్త్ జ్యోతిరస్త్ తేజ్యస్త్ దేవోమ స్ువిా తుపనాతు అచిఛదేర ణ ప్వితిేణ మసో సూురోస్ో రశిమభిః|ఇతి ్ృత్ాం| 

త్త్ః కుశ్లద్కాం| 

మాంతి్ాం|దేమస్ోత్థవ స్వితుః ప్ర స్వే అశివన్త రాిహుభాోాం పూష్ణణ  హ్సావ భాోాం|ఇతి కుశ్లద్కాం| 

త్త్ః పిషట , ఆమలక, హ్రిదార ణాాం ప్ర ణవేన(ఓాం) ప్ర కి్షపేత్| 

త్త్ః ప్ర ణవేన(ఓాం) మాంథాన| (స్మిథా, ద్ర్వుణ వా స్మోక్ గమోాం స్మాలోడో|ప్ర ణవేన(ఓాం)అభిమాంతి్ో| 

స్మేమళన ప్రతి్థత్ ప్ాంచ గమోాం,  అథో లిఖిత్ మాంతి్ యుకత ాం ప్ర సూతికా ప్రర శనాం| 

మాంతి్ాం|ఓాం యత్వగస్త్వ  గత్ాం ప్రప్ాం దేహే తిషాతి మామకే|ప్రర శనాం ప్ాంచ గమోస్ో ద్హ్త్ోగ్నన రివేాంధనాం|ఇతి మాంతిేణ తిిః ప్రర శ 

యేత్|అనాంత్రాం సాలగీ్రమ తిీరాాం తిిః ప్రర శో|శీ్రప్రద్ తీరా ముజేీమయేత్| 

పుణ్యాహ జలేన మాతా, శిశుం, గృహే స్రుత్ర  నిమి లిఖిత్ మతైెరోః పిోక్షా|
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నూత్న వస్త ర ధారణ్యనంత్రం|ఉపవిశ్ా| 

నామకరణం| 

ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాం స్త్ోాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  

దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసోఽమృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుు మస్సుమర్తాం|దివః| 

శో్ల||శుకోాాంబ్రధరాం విష్ణ ాం శశిమరణ ాం చతురుుజాం|ప్ర స్ననమద్నాం ధాోయేత్ స్రవ విఘ్ననప్ శాంత్యే| 

శో్ల||యస్ో దివరద్ మకాత ాదాోః ప్రరిషదాోః ప్రశశత్ాం|వి్నాం ని్నాంతి స్త్త్ాం విషవకేునాం త్మాశీయే| 

శీ్ర గోవిాంద్ గోవిాంద్ గోవిాంద్|అస్ో శీ్ర భ్గమా మ పురుషస్ో|శీ్రమ  విష్ణణ  రాజాయ|ప్ర మరత మానస్ో|ఆద్ో బ్ర హ్మణః|దివతీయ  

ప్రార్వధ |శేవత్మరాహ్ కలేప|వైమస్వత్ మనవనవ ర్వ|కలియుగే|ప్ర ధమ ప్రదే|జాంబూ దీవపే|భారత్ మరి్వ|భ్రత్ ఖాండే| 

[అమెరికా దేశే|కీ్ాంచ దీవపే|రమణక మరి్వ|ఐాంద్ర  ఖాండే|ప్ర శాంత్ సాగర్వ|పుషకర కిేతిే|రాకీ మెక్షనోీ ప్రవత్యోరమధో ప్ర దేశే|మిస్త్స్త్పీ, 

మిసోుర్, ఇత్థోది అనేక ష్ణడశ జీమ నదీనాాం స్మీప్ సా్త్త్ స్మస్వ  దేమత్థ, గో, బార హ్మణ, హ్రి, గరు, చరణార విాంద్ స్నినధౌ] 

శకాబ్దద |మేర్తరద కి్షణ ప్రర్వశవ అస్త్మన్ మరత మాన మోమ రిక ప్ర భ్వాది షషట  స్ాంమత్ురాణామ్ మధ్యో------నామ స్ాంమత్ుర్వ—----  

అయనే----ఋతౌ-------మాసే--------ప్కిేద్ో--------శుభ్ తిధౌ|వాస్రః------వాస్ర యుకాత యాం------నక్షతి్ యుకాత యాం| 

శుభ్ యోగ|శుభ్ కరణ|ఏమాం గణ విశేషణ విశి ష్టట యాం|అసాోాం---------శుభ్ తిధౌ|శీ్ర భ్గమదాజాయ భ్గమతైకాంకరో రూప్ాం| 

----------గోత్ర స్ా శిశోోః నామధాస్ావహే| 

పునః ప్రర ణానాయమో|ఓాం భూః|ఓాం భుమః|ఓాం స్సమః|ఓాం మహ్ః|ఓాం జనః|ఓాం త్ప్ః|ఓగాం స్త్ోాం|ఓాం త్త్ు వితురవర్వణోాం|భ్ర్తు  

దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|ఓమాపో జ్యోతీరసోఽమృత్ాం బ్ర హ్మ భూరుు మస్సుమర్తాం| 

ఓాం పూర్తవకత  ఏమాం గణ విశేషణ విశిష్టట యాం అసాోాం  అసాోాం------------శుభ్ తిధౌ|శీ్ర భ్గమదాజాయ భ్గమతైకాంకరో రూప్ాం| 

----------గోత్ర స్ా శిశోోః నామధాస్ావహే ఇత్ర స్ంకల్ా| 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

         నామకరణమునకు శిశువు జనిమాంచిన మాస్ము ప్ర కారము మాస్ నామము.     

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------      

           జనన మాస్ము.                                         మగ శిశువునకు.                                   స్వవ ా శిశువునకు  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 1  చైెతి్ము     కృష్ణ డు     భూమిః 

 2  వైశఖము     అనాంతుడు   కలాోణ 

 3          జ్ఞోషాము     అచ్యోతుడు   స్త్ోభామా 

 4          ఆష్టఢము     చకీీ    పుణోమతీ 

 5          శీమణము     వైకుాంఠ    రూప్మతీ 

 6 భాద్ర బ్ప్ద్ము    జనారద న    ఇాంద్గమతీ 
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 7 ఆశ్రవయుజము    ఉపేాంద్ర     చాంద్ర మతీ 

 8 కార్త కము     యజాపురుష   లకిీమ 

 9 మారు శిరము    వాస్సదేమ    వాగేద వీ 

10 పుషోము     హ్రిః    ప్దామమతీ 

11 మా్ము    యోగీశః    శీ్రదేవీ 

12 ఫాలుు ణము    పుాండర్కాక్షః   సావితిీ 

  మగ శిశువునకు. నామాన                                    స్వవ ా శిశువునకు. నామనోస్త్ 

__________________________________________________________________ 

పళ్ళెములో బయ్ాము పోసి మధ్ా భాగమున ఉంగరముత్ దకి్ణము వైపునుండి ఉత్త రమునకు ఒకదాని కొ్ంద ఒకట్ట రండు గీత్లు 

గీచిన 3 భాగములగును.  

1. పై భామునందు. శొీ మాస్నామాి యోగీశ్ నామాస్స శొీ/శొీదేవీ నామిాసి శొీ (ఉదా: మాఘ మాస్మున పుటి్టన శిశువ్వనకు). 

ఉంగరముత్ విాసి, దీరాాయుష్మమన్ భవ, శ్తాయుష్మమన్ భవ, వరధ స్ు/దీరాాయుషమతీ భవ, శ్తాయుషమతీ భవ, వరధ స్ు అని 

దంపతు లిరువ్వరు అక్షత్లు విాసిన దానిపై చలల  వలెను. 

2 వ భామునందు. శొీ నక్షత్ర  నామాి--------నక్షత్ర  నామాస్స శొీ ఉంగరముత్ విాసి, దీరాాయుష్మమన్ భవ, శ్తాయుష్మమన్ భవ, 

వరధ స్ు/దీరాాయుషమతీ భవ, శ్తాయుషమతీ భవ, వరధ స్ు అని దంపతు లిరువ్వరు అక్షత్లు విాసిన దానిపై చలల  వలెను. 

(ఏనక్షత్ర ములో జనిమంచిన ఆ నక్షత్ర ము) 

3 వ భామునందు. శొీ వాావహారిక నామాి (పటి్ త్లచిన పేరు) --------------- నామాస్స శొీ ఉంగరముత్ విాసి, దీరాాయుష్మమన్ 

భవ, శ్తాయుష్మమన్ భవ, వరధ స్ు/దీరాాయుషమతీ భవ, శ్తాయుషమతీ భవ, వరధ స్ు అని దంపతు లిరువ్వరు అక్షత్లు విాసిన 

దానిపై చలల  వలెను. 

పై విధ్ముగా 3 పరాాయ్ములు ఉంగరముత్ విాసి అక్షత్లు చలల వలెను. 

పిదప పంచదార కలిపిన పాలు నామ త్ర య్ అధిషా్మన దేవత్లకు కొ్ంద విాసినట్లల  నైెవేదాము పటి్వలెను. 

నామ త్ర య్ అధిషా్మన దేవతాభ్యా నమోః|ధాోయమి|ఆవాహ్యమి|ఆస్నాం స్మరపయమి|ప్రద్యోః ప్రద్ోాం స్మరపయమి|  

హ్స్వ యోః అర్ోాం స్మరపయమి|ఆచమనీయాం స్మరపయమి|సాననాం|ఆపోహిష్టట మయోభుమః|త్థనఊరే్వ ద్ధాత్న|మహేర  

ణాయ చక్షసే|యోమశిశమత్మోరస్ః|త్స్ో భాజయతే హ్నః|ఉశితీరిమ మాత్రః|త్సామద్రాంగ మామవో|యస్ోక్షయయ జినవధా| 

ఆపోజన యధాచనః|ఇతి మాంతిేణ సాననాం స్మరపయమి|సాననానాంత్రాం ఆచమనీయాం స్మరపయమి|మసావ ారధ ాం అక్షత్థన్ 

స్మరపయమి|ఉప్వీత్థరధ ాం అక్షత్థన్ స్మరపయమి|గాంధాం స్మరపయమి|పుష్టపణి స్మరపయమి|ధూప్మాఘా్ర ప్యమి| 

దీప్ాం ద్రశయమి|శీ్రమతే నామ త్ర య్ అధిషా్మన దేవతాభ్యా నమోః|శరకరా స్హిత్ కిీర నైవేద్ోాం స్మరపయమి|ఓాం భూరుుమ 

స్సుమః|ఓాం త్త్ువితురవర్వణోాం భ్ర్తు దేమస్ో ధీమహి|ధియోోయోనః ప్ర చోద్యత్|స్త్ోాంత్వర్వత న ప్రిషాంచామి|అమృత్ మస్సవ | 

అమృాప్ స్వ రణమస్త్|ఓాం ప్రర ణాయ సావ |ఓాం అప్రనాయ సావ |ఓాం వాోనాయ సావ |ఓాం స్మానాయ సావ |ఓాం ఉదానాయ 

సావ |ఓాం బ్ర హ్మణే సావ |శీ్ర గోవిాంధాయ నమః|మధ్యో మధ్యో ప్రనీయాం స్మరపయమి|అమృత్థ పిధానమస్త్|ఉత్వ  రాపోశనాం 

స్మరపయమి|హ్స్వ  ప్ర కిాళనాం స్మరపయమి|గాండూషాం స్మరపయమి|ప్రద్ ప్ర కిాళనాం స్మరపయమి|ఆచమనీయాం స్మ 

రపయమి|త్థాంబూలాం స్సమరణ  మాంతి్ పుషపాం స్మరపయమి|(అక్షతైః) స్ర్తవప్చారాన్ స్మరపయమి| 

నివేదించిన పాలు త్లిల  త్ండిులు ఇరువ్వరు శిశువ్వనకు ఉంగరముత్ కొ్ంది మంత్ర ముత్ నోట్టలో ముటి్టంచ వలెను. 

మంత్ర ం|| 
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ఘృత్ం నిష్ప్పతాాయురైు ఘృత్ మమృత్గం హిరణా మమృత్ దేవాయురిిష్ప్పత్ర| 

ఆశీరుచనం| 

శ్త్మానం భవత్ర శ్తాయుోః పురుష శ్శత్రందిియ్ ఆయుష్యావేనిర రయే పిత్రత్రషాత్ర| 

 

 
స్వస్త్వ | 

స్వస్త్వ  మాంతి్థరాధ  స్ుత్థో స్ుఫలా స్ుాంతివతి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|అనయో రద ౦ప్ాోః, వేదోకత ాం దీర్ మాయుషోాం 

భూయదితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|ఏనయో రద ాంప్ాోః దీర్ాయుషోాం భూయదితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు| 

ఇమౌ ద్ాంప్తీ మృకాండు త్నయమ చిచరాంజీవినౌ|లకిీమ నారాయణావిమ స్ద్గు ణినౌ|ధనద్ దేవేాందార  దిమ ధనాడ్యో|రుక్షమణ వాస్సదేవా 

విమ పుతి్ పౌతి్ స్ప్వ  ప్రాంప్రా స్మనివతౌ|కుాంభ్ స్ాంభ్వాదిమ లోక విఖాోత్ చరితౌ చ భూయసావ  మితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦ 

తు|ఇమౌ ద్ాంప్తీ అరుాంధతీ మశిషా్టవిమ శృతి స్మృతి ప్ర చోదిత్ స్కల స్త్కరామనుషా్టన నిఖిల కీ్షయ బ్ద్ధ  శీదౌద |ఇాందార  గీనమ బ్లా 

ఢ్యో|ఆశివనావిమ స్సరూపిణౌ|లోప్రముదార  అగసావ ోవిమ శాంతౌ, దానౌవ , కాాంతౌ, మ నౌవ , బ్హు పుతి్ మాంతౌ, బ్హు సౌభాగో మాంతౌ, 

ద్ృఢ కళతిౌ, స్చచరితిౌ, శుభ్ గ్రతిౌ, బ్హుళా యుషౌ, గత్ దైనౌో, జిత్ కల్పప, దేమ కల్పప, విచితి్ వివిధా కల్పప, స్త్ద్ధ  స్ాంక ల్పప చ 

భూయసావ  మితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|ఇమౌ ద్ాంప్తీ భారతీ బ్ర  మణా విమ దీర్ాయుషమనౌవ , లకిీమ నారాయణావిమ నిర్తగ 

శుభ్ శర్రౌ|స్వత్థరామ చాందార విమ స్త్ద్ధ  మన్తరథౌ|అనసూయతిీమ స్రవలోక స్మామనో దాాంప్తౌో చ భూయసావ  మితి భ్మాంా 

మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|అస్త్మన్ కరమణోః, మాంతి్ లోపే, కీ్షయ లోపే, ద్ర మో లోపే, నియమ లోపే, స్త్ోపి, స్రవాం యధా శసావ ానుషాత్ాం 

భూయదితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|ఏనయో రద ాంప్ాోః, అస్ో/అసాో శిశ్లశచ, ఆయురార్తగ్రోభి మృదిధ  రూుయదితి 

భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|అస్త్మన్ గృహే శీ్రమ  లకిామోః సై్రో స్త్దిధ  రూుయదితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|అస్త్మన్ 

గృహే శ్లభ్న ప్రాంప్రావాపివ  రూుయదితి భ్మాంా మ న్తవ ను గృహ్ణ ౦తు|స్మస్వ  స్నమాంగళాని భ్మాంతు|స్ర్వవ జనా స్సుఖిన్త 

భ్మాంతు|స్త్థో ఏత్థ ఆశిష స్ుాంతు|| 

మంగళ హారత్ర| 

      _________ 

 


