श्मशान
टिप्पणी : श्मशान की एक निरुक्ति पुराणों व उपनिषदों में इस प्रकार की गई है कि श्मा – शरीर, शानं – शयनं। जिस स्थान पर शरीर सोता है, वह श्मशान कहलाता है। निर्विकल्प समाधि की स्थिति में भी तो शरीर सोता है, अतः वह भी श्मशान का रूप होना चाहिए। लौकिक कर्मकाण्ड से हम परिचित ही हैं कि मृत शरीर का श्मशान नामक नियत स्थान में दहन कर दिया जाता है। लोक में प्रचलित इस दहन कर्म पर बहुत से प्रश्नवाचक चिह्न भी लगाए जाते हैं कि क्या ऐसा करना उचित है? मृत्यु के पश्चात् जिस कर्मकाण्ड को करने का विधान है, उसे देखकर यह जिज्ञासा होती है कि क्या मृत व्यक्ति को इससे कोई लाभ पहुंच रहा है? इन प्रश्नों का उत्तर प्राप्त करने के लिए यह जानना अपेक्षित है कि शव के दहन की प्रक्रिया के पीछे क्या उद्देश्य है। यह अपेक्षा की जाती है कि मरने वाला व्यक्ति अपने सूक्ष्म शरीर में उन सभी अनुभवों को धारण कर ले जिन्हें उसने इस शरीर द्वारा प्राप्त किया है। लेकिन ऐसा हो नहीं पाता। सारे कर्मकाण्ड का उद्देश्य यही है कि जो कार्य अधूरा रह गया है, मृत व्यक्ति के जो अनुभव यहीं छूट गए हैं, उन अनुभवों को उसके सूक्ष्म शरीर से जोड दिया जाए। ऐसा न हो कि उस आत्मा को उन अनुभवों को प्राप्त करने के लिए पुनः नए शरीर में प्रयास करना पडे। जो विद्या इस शरीर द्वारा ग्रहण कर ली गई है, उसका स्थांतरण अगले शरीर में भी स्वयमेव होना चाहिए। इसके लिए अपेक्षित है कि मरने वाला व्यक्ति स्वयं ही प्रयास करे कि वह अपने शरीर से सभी प्राणों को सरलता से निकाल ले और तब आगे यात्रा करे। लेकिन ऐसा प्रायः हो नहीं पाता। शरीर के अङ्ग कहते हैं कि हे प्राण, तुम यहीं बने रहो, हम तुम्हारे लिए गृह स्वरूप हैं। लेकिन कुछ ऐसे कारण हैं जिनके कारण जीवात्मा को इस गृह का अचानक त्याग करना पडता है। तब स्वाभाविक है कि गृह में जो धन संचित है, उसको जीवात्मा अपने साथ नहीं ले जा पाता। इसके लिए उपाय यह किया गया है कि जो मृतक का निकटतम सम्बन्धी है, वह उन अंगों में बचे प्राणों को समेट कर उस सूक्ष्म शरीर से जोड दे। इसके लिए पहला उपाय तो यह किया गया है कि मृतक के शरीर पर अग्निहोत्र (तथा उससे आगे दर्शपूर्णमास आदि) के पात्रों की स्थापना की जाती है। उदाहरण के लिए, पदों में शूर्प की, शिश्न पर शम्या की, श्रोणियों में शकट की, उदर में पात्री की, दक्षिण पार्श्व में स्फ्य, सव्य में उपवेश, उर पर पुरोडाश, शिर पर इडाचमस, ललाट पर प्राशित्रहरण, कण्ठ पर ध्रुवा, मुख पर अग्निहोत्रहवणी, दक्षिण हस्त पर जुहू, सव्य पर उपभृत आदि (कौशिक सूत्र ८१ इत्यादि)। इसके अतिरिक्त, यह निर्देश है कि शव के प्रत्येक अंग पर गौ के अंग स्थापित करे। इन कथनों से यही संकेत मिलता है कि मृतक के शव में किसी प्रकार से पुनः प्राणों का समावेश कराया गया है और प्राकृत दशा में, आदर्श दशा में शरीर के जिस अंग को जिस प्रकार से कार्य करना चाहिए, उसी प्रकार कार्य करने के लिए बाध्य किया जाता है। उदाहरण के लिए, पादों का कार्य भोजन के रस को सर्वप्रथम ग्रहण करके उसका पाक करना है। पदों में शूर्प रखने का विधान है। शूर्प का कार्य है कि सार भाग रख ले, थोथा भाग निकाल दे। शिर पर इडाचमस रखा जाता है। इडा का एक अर्थ अचेतन मन लिया जाता है। लेकिन वैदिक साहित्य में इडा को पाकयज्ञिया कहा गया है, अर्थात् अचेतन मन को पकाकर चेतन मन में रूपान्तरित करना है (यह कार्य वर्तमान में विपश्यना ध्यान द्वारा सिखाया जाता है)। शव के ऊपर गौ(गौ के विशेष प्रकार – अनुस्तरणी गौ का उल्लेख है) के अंगों की स्थापना से तात्पर्य हो सकता है कि गौ पृथिवी की वह स्थिति है जहां वह सूर्य से प्राप्त किरणों का पूर्णतः संरक्षण करती है, उन्हें नष्ट नहीं होने देती। इतना करने के पश्चात् मृतक ने अपने जीवनकाल में जिस अग्नि का आधान किया था, उस अग्नि को बीज बनाकर अरणिमन्थन द्वारा अग्नि को पुनः प्रज्वलित किया जाता है और उससे चिता में अग्नि प्रज्वलित की जाती है। आधान की हुई अग्नि को शवयात्रा में सबसे आगे ले जाया जाता है। अग्निहोत्र कर्म करने वालों के लिए यह विधान है कि वह अपनी अग्नि को बुझने न दें, उसे सुरक्षित रख लें और दैनिक कर्म उसी अग्नि से करें (धूनी रमाना भी इसी प्रकार का कर्म है, कि रात-दिन अपनी चेतना रूपी अग्नि सुरक्षित रहे)। यदि मृतक ने अपने जीवनकाल में अग्नि का आधान नहीं किया तो नये सिरे से अग्नि का प्रज्वलन करना पडता है। अरणि-मन्थन से उत्पन्न अग्नि को तीन रूपों में विकसित करना होता है – गार्हपत्य अग्नि, दक्षिणाग्नि और आहवनीय अग्नि। जब अरणि-मन्थन से उत्पन्न अग्नि को चिता में रखा जाता है तो यह ध्यान देना पडता है कि चिता के किस ओर की अग्नि सबसे पहले प्रज्वलित हुई है। उसी के अनुसार यह कथन किया जाता है कि मृतक ने मृत्यु के पश्चात् कौन सा लोक प्राप्त किया है। अग्नि गीली वस्तु को नहीं जलाती, शुष्क काष्ठ को ही जलाती है। शव के अंग तो आर्द्र ही होते हैं, उन्हें शुष्क किस प्रकार बनाया जाता है, यह अन्वेषणीय है। लोक में तो शव को शुष्क काष्ठ पर रख दिया जाता है। लेकिन साधना में शुष्क काष्ठ क्या होगा, इसे समझने की आवश्यकता है।

शव का दहन करने कि लिए काष्ठ का जिस प्रकार संचय किया जाता है, उसे चिता कहते हैं। साहित्य में इसे चिति, चयन करना कहा जाता है। श्रौत ग्रन्थों में पितृमेध/शवदाह कार्य के लिए चिति किस प्रकार बनानी है, इसके लिए केवल इतना कह दिया गया है कि जैसे अग्नि के लिए चिति बनाई जाती है वैसे। अग्निचिति में पांच स्तर होते हैं। प्रत्येक स्तर सूक्ष्म होता जाता है, अधिक चयनित, कम अव्यवस्था वाला, कम एण्ट्रांपी वाला होता जाता है। पांच स्तरों के चयन के पश्चात् अग्नि श्येन का रूप धारण कर ऊपर आकाश में उडने में समर्थ होती है। भागवत पुराण आदि में उल्लेख आते हैं कि किस प्रकार योगीजन शरीर त्याग का संकल्प करने के पश्चात् अपनी चेतना को एक स्तर से दूसरे स्तर, दूसरे से तीसरे स्तर को ले जाते हैं।

पुराणों के अनुसार श्मशान में वास से भय नहीं रहता। यह भय कौन से हो सकते हैं, यह विचारणीय है। सबसे बडा तो मृत्यु का भय है। जहां भूख-प्यास लगी कि शरीर को मृत्यु का भय स्वाभाविक रूप से उत्पन्न हो जाता है। श्मशान की एक निरुक्ति पुराणों व उपनिषदों में इस प्रकार की गई है कि श्मा – शरीर, शानं – शयनं। श्मा से उल्टा अ-श्मा = अश्मा, पत्थर है। अश्म की विशेषता यह है कि वह क्षुधा से पीडित नहीं होता। वह स्थिर रहता है। श्मशान में वास से क्या तात्पर्य हो सकता है -- अश्मा स्थिति को प्राप्त कर लिया जाए या अश्मा स्थिति को समाप्त कर दिया जाए, यह विचारणीय है। शवदाह की प्रक्रिया से ऐसा प्रतीत होता है कि अश्मा स्थिति को समाप्त करना ही उद्देश्य है क्योंकि शव पर गौ के अङ्गों की स्थापना की जाती है। शौनकीय अथर्ववेद ५.१० सूक्त अश्म को विभिन्न दिशाओं में वर्म/कवच बनाने का है।

साहित्य में श्मशान दो अर्थों में लिया जा रहा है – शव का दहन करने वाले प्रदेश को और दाह के पश्चात् अस्थियों को कुम्भ में रखकर भूमि में गर्त में संचित कर देने वाले प्रदेश को। दूसरा अर्थ ही अधिक आ रहा है। एक ओर तो गर्त में अवका नामक जलीय घास रखने का विधान है, दूसरी ओर अस्थिकलश रखते समय वाग् शब्द कहने का विधान है। अवका अवाक् का प्रतीक हो सकता है। श्मशान के संदर्भ में अवाक् और वाक् का निहितार्थ क्या है, यह अन्वेषणीय है। अस्थि शब्द की व्याख्या डा. फतहसिंह समाधि में अस्तित्व मात्र, निर्विकल्प समाधि के रूप में किया करते थे। 
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(कल्याण मासिक पत्रिका के भविष्य पुराण विशेषांक(वर्ष ६६) से साभार)
शृङ्गमूले गवां नित्यं ब्रह्मा विष्णुश्च संस्थितौ। शृङ्गाग्रे सर्वतीर्थानि स्थावराणि चराणि च॥२५॥ शिवो मध्ये महादेवः सर्वकारणकारणम्। ललाटे संस्थिता गौरी नासावंशे च षण्मुखः॥२६॥ कंबलाश्वतरौ नागौ नासापुटसमाश्रितौ। कर्णयोरश्विनौ देवौ चक्षुर्भ्यां शशिभास्करौ॥२७॥ दंतेषु वसवः सर्वे जिह्वायां वरुणः स्थितः। सरस्वती च कुहरे यमयक्षौ च गण्डयोः॥२८॥ संध्याद्वयं तथेष्टाभ्यां ग्रीवायां च पुरंदरः। रक्षांसि ककुदे द्यौश्च पार्ष्णिकाये व्यवस्थिता॥२९॥ चतुष्पात्सकलो धर्मो नित्यं जंघासु तिष्ठति। खुरमध्येषु गन्धर्वाः खुराग्रेषु च पन्नगाः॥३०॥ खुराणां पश्चिमे भागे राक्षसाः संप्रतिष्ठिताः। रुद्रा एकादश पृष्ठे वरुणः सर्वसन्धिषु॥३१॥ श्रोणीतटस्थाः पितरः कपोलेषु च मानवाः। श्रीरपाने गवां नित्यं स्वाहालंकारमाश्रिताः॥३२॥ आदित्या रश्मयो वालाः पिण्डीभूता व्यवस्थिताः। साक्षाद्गंगा च गोमूत्रे गोमये यमुना स्थिता॥३३॥ त्रयस्त्रिंशद्देवकोट्यो रोमकूपे व्यवस्थिताः। उदरे पृथिवी सर्वा सशैलवनकानना॥३४॥ चत्वारः सागराः प्रोक्ता गवां ये तु पयोधराः। पर्जन्यः क्षीरधारासु मेघा बिंदु व्यवस्थिताः॥३५॥ जठरे गार्हपत्योऽग्निर्दक्षिणाग्निर्हृदि स्थितः। कण्ठे आहवनीयोऽग्निः सभ्योऽग्निस्तालुनि स्थितः॥३६॥ अस्थिव्यवस्थिताः शैला मज्जासु क्रतवः स्थिताः। ऋग्वेदोऽथर्ववेदश्च सामवेदो यजुस्तथा॥३७॥ सुरक्तपीतकृष्णादौ गवां वर्णे व्यवस्थिताः। - भविष्य पुराण ४.६९
दन्तेषु मरुतो देवा जिह्वायां तु सरस्वती। खुरमध्ये तु गन्धर्वाः खुराग्रेषु तु पन्नगाः॥२९॥ सर्वसन्धिषु साध्याश्च चन्द्रादित्यौ तु लोचने। ककुदे सर्वक्षत्राणि लांगूले धर्म आश्रितः॥३०॥ अपाने सर्वतीर्थानि प्रस्रावे जाह्नवी नदी। नानाद्वीपसमाकीर्णाश्चत्वारः सागरास्तथा॥३१॥ ऋषयो रोमकूपेषु गोमये पद्मधारिणी। रोमे वसन्ति विद्याश्च त्वक्केशेष्वयनद्वयम्॥३२॥ - वराह पुराण २०६
भूर्भुवः स्वर्महश्चैव जनः सत्यं तपस्तथा। ते तत्पृष्ठं समाश्रित्य स्थिता लोका नृपोत्तम॥२७॥ मुखे ह्यग्निः स्थितो देवो दंतेषु च भुजंगमाः। धाता विधाता ह्योष्ठौ च जिह्वायां तु सरस्वती॥२८॥ सहस्रकिरणौ देवौ चन्द्रादित्यौ सुलोचनौ। नासिकामध्यगश्चैव मारुतो नृपसत्तम॥२९॥ ललाटे तु महादेवो ह्यश्विनौ कर्णसंस्थितौ। नरनारायणौ शृङ्गे शृङ्गमध्ये पितामहः॥३०॥ कंबलोधिगतस्तात पाशधृग्वरुणस्था। यमश्च भगवान्देव आश्रित्य चोदरं श्रितः॥३१॥ खुरेषु पन्नगाश्चैवं पुच्छाग्रे सूर्यरश्मयः। एवंभूतां हि कपिलां सर्वदेवमयीं नृप॥३२॥ - स्कन्द पुराण ५.३.३९
प्र॒जाप॑तिश्च परमे॒ष्ठी च॒ शृङ्गे॒ इन्द्रः॒ शिरो॑ अ॒ग्निर्ल॒लाटं॑ य॒मः कृका॑टम्। सोमो॒ राजा॑ म॒स्तिष्को॒ द्यौरु॑त्तरह॒नुः पृ॑थि॒व्यधरह॒नुः।२।वि॒द्युज्जि॒ह्वा म॒रुतो॒ दन्ता॑ रे॒वती॑र्ग्री॒वाः कृत्ति॑का स्क॒न्धा घ॒र्मो वहः॑।३। विश्वं॑ वा॒युः स्व॒र्गो लो॒कः कृ॑ष्ण॒द्रं वि॒धर॑णी निवे॒ष्यः।४। श्ये॒नः क्रो॒डो॒३॒॑न्तरि॑क्षं पाज॒स्यं॑१॒ बृह॒स्पतिः॑ क॒कुद् बृ॑ह॒तीः कीक॑साः।५। दे॒वानां॒ पत्नीः॑ पृ॒ष्ट्य॑ उप॒सदः॒ पर्श॑वः।६। मि॒त्रश्च॒ वरु॑ण॒श्चांसौ॒ त्वष्टा॑ चार्य॒मा च॑ दो॒षणी॑ महादे॒वो बा॒हू।७। इन्द्रा॒णी भ॒सद् वा॒युः पुच्छं॒ पव॑मानो॒ बालाः॑।८। ब्रह्म॑ च क्ष॒त्रं च॒ श्रोणी॒ बल॑मू॒रू।९। धा॒ता च॑ सवि॒ता चा॑ष्ठी॒वन्तौ॒ जङ्घा॑ गन्ध॒र्वा अ॑प्स॒रसः॒ कुष्ठि॑का॒ अदि॑तिः श॒फाः।१०। चेतो॒ हृद॑यं॒ यकृ॑न्मे॒धा व्र॒तं पु॑री॒तत्।११। क्षुत् कु॒क्षिरिरा॑ वनि॒ष्ठुः पर्व॑ताः प्ला॒शयः॑।१२। क्रोधो॑ वृ॒क्कौ म॒न्युरा॒ण्डौ प्र॒जा शेपः॑।१३। न॒दी सू॒त्री व॒र्षस्य॒ पत॑य॒ स्तना॑ स्तनयि॒त्नुरूधः॑।१४। वि॒श्वव्य॑चा॒श्चर्मौष॑धयो॒ लोमा॑नि॒ नक्ष॑त्राणि रू॒पम्।१५। दे॒व॒ज॒ना गुदा॑ मनु॒ष्या आ॒न्त्राण्य॒त्रा उ॒दर॑म्।१६। रक्षां॑सि॒ लोहि॑तमितरज॒ना ऊब॑ध्यम्।१७। अ॒भ्रं पीबो॑ म॒ज्जा नि॒धन॑म्।१८। - - -शौ.अ. ९.१२.१-१८   
प्रथम लेखन : १३-३-२०१३ई.(फाल्गुन शुक्ल द्वितीया, विक्रम संवत् २०६९)
संदर्भ
*क॒दा व॑सो स्तो॒त्रं हर्य॑त॒ आव॑ श्म॒शा रु॑ध॒द्वाः। दी॒र्घं सु॒तं वा॒ताप्या॑य॥ - ऋ. १०.१०५.१
अश्नुते क्षेत्रमिति श्मशा कुल्या। यथा कुल्येतस्तत उदकान्यवरुणद्धि अवरुध्य च वारयति तथेत्यर्थः – सायण भाष्य
श्मशा कुल्याभिधानं नाड्याभिधानं वा – यास्क निरुक्त ५.१२ की दुर्गाचार्य वृत्ति
*यां ते॑ कृ॒त्यां कूपे॑वद॒धुः श्म॑शा॒ने वा॑ निच॒ख्नुः। सद्म॑नि कृ॒त्यां यां च॒क्रुः पुनः॒ प्रति॑ हरामि॒ ताम्॥ - शौ.अ. ५.३१.८
*यां ते॑ ब॒र्हि॑षि॒ यां श्म॑शा॒ने क्षेत्रे॑ कृ॒त्यां व॑ल॒गं वा॑ निच॒ख्नुः। अ॒ग्नौ वा॑ त्वा॒ गार्ह॑पत्येऽभिचे॒रुः पाकं॒ सन्तं॒ धीर॑तरा अना॒गस॑म्॥ - शौ.अ. १०.१.१८
*अथास्मै श्मशानं कुर्वन्ति गृहान् वा प्रज्ञानं वा यो वै कश्च म्रियते स शवस्तस्माऽएतदन्नं करोति तस्माच्छवान्नँँ शवान्नँँ ह वै तच्छ्मशानमित्याचक्षते परोक्षँँ। श्मशा उ हैव नाम पितॄणामत्तारस्ते हाऽमुष्मिँल्लोकेऽकृतश्मशानस्य साधुकृत्यामुपदम्भयन्ति। तेभ्य एतदन्नं करोति तस्मात् श्मशान्नँँ। श्मशान्नं ह वै तत् श्मशानमित्याचक्षते परोऽक्षम्। - मा.श. १३.८.१.१
*तस्मात् या दैव्यः प्रजाः। चतुःस्रक्तीनि ताः श्मशानानि कुर्वते। अथ या आसुर्यः। प्राच्यास्त्वद्ये त्वत्परिमंडलानि। तेऽनुदंत ह्येनान् दिग्भ्यः। उभे दिशावंतरेण विदधाति। प्राचीं च दक्षिणां च। एतस्यां हि दिशि पितृलोकस्य द्वारम्। - मा.श. १३.८.१.५
*अग्निविधयाऽग्निचितः श्मशानं करोति। - मा.श. १३.८.१.१७
*तस्मात् या दैव्याः प्रजाः। अनन्तर्हितानि ताः श्मशानानि कुर्वते। अथ आसुर्यः। प्राच्यास्त्वद्ये त्वदंतर्हितानि। - मा.श. १३.८.२.१  
*श्मशानचितं चिन्वीत यः कामयेत पितृलोक ऋध्नुयामिति – तै.सं. ५.४.११.३, काठ.सं. २१.४(तु. मै.सं. ३.४.७)
*अभित आकाशं श्मशानम्। बहुलौषधिकम्। कण्टकिक्षीरिणस्त्विति यथोक्तं पुरस्तात्। यत्र सर्वत आपः प्रस्यन्देरन्नेतदादहनस्य लक्षणं श्मशानस्य। - आश्व.गृ.सू. ४.१.११
*यस्य पुरस्तात् त्रीणि ज्योतिंषि दृश्येरन्। अग्निराप आदित्यस्तद्देवयजनं तत्त्रिशुक्रियम्। पुरस्ताच्चित्रं देवयजनम्। पश्चाच्चित्रं श्मशानकरणम्। प्रागुदक्प्रवणं देवयजनं। पश्चाद्दक्षिणाप्रवणं श्मशानकरणम्। यथा वै दक्षिणः पाणिरेवं देवयजनम्। यथा सव्यस्तथा श्मशानकरणम्। यथा श्मशानकरणं तथाभिचरणीयानां देवयजनम्। - षड्विंश ब्राह्मण ३.३.१७/२.१०.१७
*पृष्ठ्यषडह सोमयागस्य पंचमे दिवसे महानाम्नी पृष्ठ स्तोत्रम् : अपः सावका उपनिधाय महानाम्नीभिः स्तुवीरन्। - - - सभायां यशस्कामः। श्मशाने अभिचरन्। - लाट्यायन श्रौ.सू. ३.५.२३
अभिचरन् अभिचारं कुर्वन् श्मशाने अवका निदध्यात् श्मं शरीरं तद्यस्मिन् शेते तत् श्मशानम् – अग्निस्वामि भाष्य
महानाम्नी स्तोत्र (विदा मघवन् इति) का उच्चारण करते समय सामवेदी ऋत्विज जल में पडे हुए अवका घास को स्पर्श करते रहते हैं। अवका : अवाक्?
*प्राङ्मुखः प्रदक्षिणं यज्ञोपवीती दैवानि कर्माणि करोति दक्षिणामुखः प्रसव्यं प्राचीनावीती पित्र्याणि तिष्ठन्नासीनः प्रह्वो वा - - -यथा वै दक्षिणः पाणिरेवं देवयजनं यथा सव्यस्तथा पितृयजनं यथा पितृयजनं तथा श्मशानकरणं यथा श्मशानकरणं तथाभिचरणीयेष्विष्टिपशुसोमेषु – बौधा.श्रौ.सू. २.२
*सौत्रामणी : श्मशानचितं चिन्वीत यः कामयेत पितृलोक ऋध्नुयामिति षट् प्राञ्चः पुरुषास्त्रयः पुरस्तात्तिर्यञ्चौ द्वौ पश्चात्तिर्यञ्चौ स आत्मा तस्य मात्रा यदि ग्रीवदघ्नं पुरस्तान्नाभिदघ्नं पश्चाद्यदि नाभिदघ्नं पुरस्ताज्जानुदघ्नं पश्चाद्यदि जानुदघ्नं पुरस्ताद्गुल्फदघ्नं पश्चाद्यदि गुल्फदघ्नं पुरस्तात्समं भूमेः पश्चात्स एष श्मशानचित्पितृलोककामस्य – बौधा.श्रौ.सू. 17.30
*सञ्चयनं चतुर्थ्यामयुग्मान् ब्राह्मणान्भोजयित्वा पलाशवृन्तेनास्थीनि परिवर्त्त्य परिवर्त्त्याङ्गुष्ठकनिष्ठिकाभ्यामादाय पलाशपुटे प्रास्यति। शम्यवकाः कर्दमं च श्मशाने। अक्त्वास्थीनि सर्वसुरभिमिश्राणि दक्षिणपूर्वायतां कर्षूं खात्वा कुशानास्तीर्य वस्त्रावकृतं च हारिद्रं वागिति निवपत्यस्मिन्। एतद्वाजसनेयकम्। - कात्या.श्रौ.सू. २५.८.२ 
*श्मसानसञ्चयोऽपि गर्त उच्यते। गुरतेरपगूर्णो भवति। श्मशानं श्मशयनं, शम शरीरम् शरीरं शृणातेः शम्नातेर्वा॥ - यास्क निरुक्त ३.६
*श्मशा – शुअश्नुत इति वा, श्माश्नुत इति वा। आव श्मशा रुधद्वाः॥ अवारुधच्छमशा वारिति। - यास्क निरुक्त ५.१२
श्मशा – कुल्याभिधानं नाड्याभिधानं वा – दुर्गाचार्य वृत्ति
*अथाह वै श्म शवः शानं शयनं शवानां शयनं श्मशानं तदधिष्ठानो महाकालः – षोढोपनिषत् १
*मायाममताहंकारदहनम्। श्मशाने अनाहताङ्गी निस्त्रैगुण्यस्वरूपानुसन्धानं समयम्। भ्रान्तिहरणम्। कामादिवृत्तिदहनम्। - निर्वाणोपनिषद
*श्मशानेषु दिगन्तेषु स एव ललनास्तनः। श्वभिरास्वाद्यते काले लघुपिण्ड इवान्धसः॥ केशकज्जलधारिण्यो दुःस्पर्शा लोचनप्रियाः। दुष्कृताग्निशिखा नार्यो दहन्ति तृणवन्नरम्॥ - महोपनिषद ३.४२, याज्ञवल्क्योपनिषद २.८
*कालिकायै विद्महे श्मशानवासिन्यै धीमहि। तन्नोऽघोरः प्रचोदयात्. – वनदुर्गोपनिषद ४६३   
*सभास्थलं श्मशानस्थलमिव (त्यजेत्) – संन्यासोपनिषद २.७९
*अतिवर्णाश्रमाणां तु श्मशानाग्निसमुद्भवम्। सर्वेषां देवालयस्थं भस्म शिवाग्निजं शिवयोगिनाम्। - बृहज्जाबालोपनिषद ५.७
*श्मशा इति पदनाम – वैदिक निघण्टु ४.२
*अथैनमन्तर्वेदीध्मचितिं चिनोति यो जानाति। - - - अथैतानि पात्राणि योजयेत्। दक्षिणे हस्ते जुहूम्। सव्य उपभृतम्। दक्षिणे पार्श्वे स्फ्यं सव्येऽग्निहोत्रहवणीम्। उरसि ध्रुवां शिरसि कपालानि दत्सु ग्राव्णः। नासिकयोः स्रुवौ। भित्त्वा चैकम्। कर्णयोः प्राशित्रहरणे। भित्त्वा चैकम्। उदरे पात्रीम्। समवत्तधानं च चमसम्। उपस्थे शम्याम्। अरणी ऊर्वोरुलूखलमुसले जङ्घयोः। पादयोः शूर्पे। छित्त्वा चैकम्। - आश्वलायन गृह्य सूत्र ४.२.१४-४.३.१५
*स्मार्त्त विधि से दाह पर शव पर स्थापित किए जाने वाले पात्र : आज्यपूर्णां दक्षिणाग्रां स्रुचं मुखे स्थापयेत्। तथाग्रमाज्यपूर्णं स्रुवं नासिकायाम्। पादयोः प्रागग्रामधरारणिं। तथाग्रामुत्तरारणिमुरसि। सव्यपार्श्वे दक्षिणाग्रं शूर्पम्। दक्षिणपार्श्वे दक्षिणाग्रं चमसम्। ऊरुद्वयमध्ये उलूखलं मुसलमधोमुखं, तत्रैव चत्रमोविलीकं स्थापयेत्। - अन्त्येष्टिदीपिका पृ. ६०
*श्रौतविधि से दाह पर शव पर स्थापित किए जाने वाले पात्र : प्रेत के मुख आदि पर पात्र स्मार्त्त अग्नि विधि के अनुसार स्थापित किए जाते हैं। इसके अतिरिक्त, लाट्यायन सूत्र के अनुसार अन्य पात्र स्थापित किए जाते हैं, जैसे – शिरसि कपालानि, इडां दक्षिणाग्रां च, ललाटे प्राशित्रहरणम् दक्षिणाग्रम् अग्निहोत्रस्रुवं दक्षिणनासायाम्, तथाग्रमैष्टिकस्रुवं वामनासिकायाम्। ततः सप्तहिरण्यशकलान्यस्मिन्काले मुखादिच्छिद्रेषु प्रक्षिपेत्। यथा – मुखे प्रथमम्, ततो दक्षिणनेत्रे, ततो वामनेत्रे, ततो दक्षिणकर्णे, ततो वामकर्णे, तत अग्निहोत्रहवणीं तिरश्चीं प्रागग्रां मुखे, दक्षिणपाणौ जुहूं दक्षिणाग्रां, सव्ये पाणावुपभृतं दक्षिणाग्राम्, उरसि ध्रुवां दक्षिणाग्राम्, उदरे पात्रीं, उपस्थे कृष्णाजिनम्, सक्थ्नोर्मध्ये शम्यां दृषदुपले च, यान्यनिर्द्दिष्टस्थानानि तान्यत्रैव स्थापनीयानि। तानि यथा – अरणिद्वयं चत्रौविली प्रणीता दोहनपात्र शृतावदानान्तर्द्धानपात्र पूर्णपात्र योक्त्रादीन्येतान्यपि दक्षिणाग्राणि। चत्रं नाम मन्थनदण्डः। औविली नाम मन्थदण्डस्योपरिभागे यो लोहशङ्कुस्तदुपरि स्थापनकाष्ठम्। दक्षिणकटिसन्निकृष्टजघनप्रदेश ऊर्द्ध्वमुलूखलं, तत्रैव मुसलम्। पादयोः शूर्प्प्ं दक्षिणाग्रं, पूर्वोक्तानि सर्वाण्यपि यज्ञपात्राणि पृषदाज्यपूरितान्युत्तानानि स्थापयेत्। दधिमिश्रितं घृतं पृषदाज्यम्। ततोऽस्मिन्काले सक्थ्नोर्मध्ये सभ्यावसथ्यौ स्थापनीयौ। गृह्याग्निरपि। ततोऽग्निभ्य उपराजिनामक बहुकुशास्तरणं कुर्यात्। यथा यजमानस्य शरीरे सर्वेऽग्नयः सङ्गता भवेयुः। ततो गार्हपत्यादीनाम्मध्ये यस्य प्रथमतो ज्वलनं तदनुसारेण यजमानस्य फलविशेषमाह। आहवनीयाच्चेत्प्रथममियाद्ब्रह्मलोकमेष्यतीति विद्यात्, गार्हपत्याद्देवलोकं, दक्षिणाग्नेः पितृलोकम्। - अन्त्येष्टिदीपिका पृ. ६२-६३
